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 ذ- الا«راض علاج في اقوًكه ءع

 القر.ز() الأرضي التوت- عزة ه٥٠١•» ولم
 ي

 ومازم( الر) كية والا النقرس داء في العلاجات الفع من الفاكهة هذه
 ن «و

 ويقف الالام اشذ العليل لها يجد التي الفصلية الأورام هذه عال فانها
 ج ي

 التي الشديدة النوب لنع يصفها لناي وقدكا حازا دوا من الطبيب
 م الم مي

K\  لا الداء هذا شفاء في الخاصية هذه لما وانماكان. النقرس في محدث
 اسر ي ه٥

 الما.ض مر_ وافيا مقداراً تتضن قريب ع» من لحليلها من ظهر

 أ{زمها نضجت فاذا بأور شل عل منها استخلاصه يمكن الايييك

 العارية اراحة من فيها ما اسباب من وهو التيل ساييلات

 معالجة في ويفع الوحيدة الدودة ارد الأرضي التوت يستل وكذلك
 ر ه عومي

 كثيراً. عنهم نفنف المثانة حماة لاحاب استخدمة رانه جز وذكر الآكام.

 الاذاءراة لكن الائوي السل من يشي اة وهان أز وشر جيليي وزعم

 بان -ويتأن وبالغ. وهزال جى .يصبها روية ابات الم الا هناك {يكن

 مدة عى اليوم في ليرة .ين عشر محو التوت هذا من تناولوا العتوهين بض

 رشدم أ فادوا اسايع
 الار«ي اتوت الب شديد كان الشهير فتنال القياسوف و.روىان

 حياتوزارء اواخر وفي. يكونفه الذي التل مدة يوم كل منة كل أ وكان

 زمن ادركت ان أي يد رىKك قال. امك كيف لة تقال ة" صدين

 يدرلك ان قبل مات انه الا ايضا. سنة اعيش ان اؤمل فاي الارضي التوت



(١٠٣)
 د

 الضياء
 ي

 لمذه كان قد اة يعد ولا قلال اياماً الا الثة سن في ذاك اذ وكان التوت

- عرو اول في يذ القاكة
 كان ان القوًة انواع بسائر كالاستشفاًء الارضي بالتوت والاستشفاء

 ص

 م، وتيل بالكز طدة يملح اذ أس فلا للاماً، املين فملة منة لا.واد

 مي: «كر:مر تد من««ء لاتو -الا4 ح± #ن اةا الهز.ر
 شلا سب«• من وقد فافضل وعليه الطعام هضم يم ان قبل كثير مقدار منة يتناول ان

 الاتثئا. منة المراد كان اذا واما. اريق عى الصباح وت يكون لتاوله

 إبقاًء مع التبار اا. الآكزفي اوعى اللاًء منذ .شلك ان ةالاقضل
<'4•

 ارت يلبي لا عينه السبب ولهذا عاره بكل القتم اريد اذا فيه اذنابه

 من مرطة بقطة حنيةً ما يميع إن عنة البار بزال ولكن يشل
 الوسي النسيج

 جلدي" مرض و شخص كك الازضي التوت آكل من يمتنع ان ويب

٠،«
 الب في قد.يم من اللروفة العلاجات فن الحامض الليمون واما

 من وهو. والبرد الخفيفة والحيات الملق امراض في .وصف وكان المنزلى

 حال وفي المضية القناة مر_ المفونات ازالة في ويفيد الساد مقاومات

 القائدة عام وهو ذلك وغير الدم وفاد آلكبد واوجاع المفرً، وغلبة الهيضة
 أو.زمنة كت حات: الية في

 في سنين عشر حو منذ الثاربكلاة من النوع هذا استمال شاع وقد

 لفعا اسرع وهو. جيية فوائد هناك عنة وروى وهولندا وسويسرا المانيا



 الأمراض علاج في ه القوا(١٠٤)
 ددو

 تهده اتعتق بد لا حال كل حل وككن اللزمة في منة باقة ن او في

 تفصيله سيجي ما عل تدريجا تؤخذ ليونة٢٠٠ و١٧ ين ما منة بتاول ان

 ادخال ان الاوهام بمض ا سبق رجا انه عل. الشقاء تمام لبلغ ان ال
 ص

 وانه الهضم الات يضعف قد المعدة عل الحامض م القدار هذا جل

٠. ه .ى لا منة لاخ, ا«رمن و3 ا الناءر لكن اهان .ةل ير

 المد ذوي من ااساً فان اللدة افماً يكون اذ الى اقب الليدون حامض

 به لايتة فا الاسنان عل الحامض فل واما إستااله شغرا قد الضعيفة

 قبل الأول اليوم في اريض فيعى اليون اخذ في اتدثج ااكينية

 لمونتن عصير يمى الثاني اليوم وفي كز بدون واحدة ليونة عصر المام

 وفي تسع عصير الخامس وفي عصيرست ارابع وفي اربع عصير الثالث وفي

 غاية الى العاشر اليوم في ينتهي حى وهكذا عشرة الفتي عصير السادس
٠» ؟5

 إبدى6 تدريجا العدد ينقص ذلك وبعد. ليونة٢ عصيره وهو يأخذه ما

 ا٥ عصير عشر الثاني وفي ليونة عشر.ين عصير عشر المادي اليوم في فيبطط

 واحدة ليونة عصر الى عشر الثامن في يصل حتى ا0 عصير عشر الثالث وفي
 م

 الشفاًء قدتم ويكون
 م ؟ ر م=

 قشرا وارفة عصيرً وآكثه حجاً اكبرة الأيون من يختار ان ويحسن

 اواربع «ث شمعل اذ كيرآجن مقدارا اليوم في ما{خذ بلغ ومن
 والجمة الر من لتع ات ينبني الاستغناًء مدة في واخيرًانة جمع.

 من بشيء يزجة ماء الدة تلك في المليل شراب يكو ولكن )البيرة(

 اللن الكيا\ك



(١٠٥)
 ج

 الفيا.
 في او القائمتينن في جلسة كان حيثا الووك داء بو من كل عل فنشير

 الملاج هذا يمتحن ان اوارفقين اوالكتفين كبتين الآ اوفي التترية السلسلة

 طبيي بسيط الطم مقبول وهو القعل سريع انة عن فضلاً فيه لااذى فانه

 البقية( )ستأتي عليه المصول احد كل استطاعة وفي
 سيد

-3 البحر ماًء في الذهب مر

 لاضاومنة القينة النادرة المعادن من كونه مع الذهب ان المحقق من

 تمبز ولذلك لقلتها ثوت دGت جقاديرلا ولو الارض سطح من موضغ

 اختبر وقد قيدته. عل تربي قد فقتة لان وجد حيثا استخراجه عن الصناعة

 لايخاو اة فوجد المعادن ضروب جيع فيلادلفيا في١٨ ه٠ سنة أكلذ

 وجد فقد المعادن اخاص يقدرانة الذي الاتتيدو حى الذهب من معدن

٤٤٠٠٠٠ من جز:ا منة اختبرها التي الكية في

 عمارته في يدور فسة النبات ان الكيماوي التحليل من ظ,ر قد بل

 رماد بفحص الألمان كيماوي زاحد لثجو البجة6 اللدن هذا من شي

 اجزاً، بمض في ذاك من شواهد ذكر لنا تقدم وقد شجار الا جذور بمض

 في وركب كاور بقل النبات انسجة تمتمة اما وهو الثاية. السنة

 ضروي مع البحري واللح الذهب من التراب اجزاًء يين يوجد مما الارض
 النترات من

 منتشراً هب ات من ما.وجد الى بالقياس شيقا لامك هذاكة ولكن

 مرة غير استغراجة عالوا قد فاهم فيه لارب مما وهو البحار مياه في

١٤


