
(٣٠٦) التدخين

 وفيه والنقل الهدم خطار من لجارته واضمن الفيس ثر الا هذا لقية أصون

 الآار اشهر من الميل هذا رذ ما الالسنة وتداول الآكو بعد من

 الاقطار بعيد من بالقصد واحقها المصرية
 ي

 =م- التدخين عز
 من فها لما تشرها فاحببنا الادآء احد من الآية القالة وروتا

 قال والتبصرة الفكاهة

 في وذهبوا التدخين عن تشأ التي ضرار الا ذكر من الاطا، أكز

 التبغ هذا في للوت كل الوت ان الناس خجل حى كثيرة مذاهب ذلك

 ذاك في نعأهم أسا يفكون لا يدخنونه' وم انفسهم يشاهدون ا+م مع

 فر الناع هذه من عليهم ثل جا نقهم ضفت وتا الر شاربي كفأن

 لان وذلك• خطاًء كبير ذاك في ركبوا لم ولملهم الاسناًء جانب يروها

 يذهاون ولكهم عنة' يبون الذي الثي في السقم اسباب يجدون الاطباء

 سديدةدافا كلاقوالم تبيء فلا والعمر والمكان والمحرفة مراعا:العادة عن

 اسسة هبرا الاطها. كاأرس: الة التي هذا ا، والتربي
 صار وحى الدقيق شراء عل مقدما شراؤه صار حتى احراقا المدخنون

 هذا اجل ومن• والاولاه النساًء ين حى استمالة وشاع المهيع فكاهة

 الأرزاق حيث من الشعوب وعدة دخلها حيث من الممالك عدة كان

 البلاد حوانيت ربع )أيًا الر وتك التبع هذا اة'اولا تظن ونحن٠ به

 منه التفادي الى لتمع سيل ممالا الز اذ عل دلل هذا وفي مقلاً



(٣٠٧)  الضياًء

 انمير الى الضرورة من ساطاا اقوى اليه الضرورة رجاكات ل

 الثي، استمال من يكون الضررافا أكثر ان زاء اذي ان عل

 بها الشارب تتري اا حيث من المثر ذمت اذا فالة' نفسه الثي، من لا

 ارتكاب الى احياً بذاك ويرج شر,\ في الافاط حد اى يل حى

 الواه من عليه شقل وما نفسها في نفها حيث من تلًم لا فالها الوقات

 نفسه في منوما يجذ قانة'لا التبغ وكذاك• الروح والعشة لبدن اللقوة

 وتعزية المنفرد ساوة فصار واعتياده' استماله' اوجبت قد المدية هذه لان

 اكثر كان استالء في البعض افرط فاذا والمتأمل الكاب وعوف الشجي

 لالة مستمار اللان

 ككثرة التدين الى شلب التي الضرر انواع الناس عرف ولقد

 احدى شرفي الانكز اطباء لاحد كا حديا قرأا رككنا ماقأراعا

 وهو) اليوم في التبغ من اوقية تصف يدخن من ان فيه قال بلاده حف

 كثرة جمل وقد عينيه بصر من يدخن كاله' يبذ( المدخن يتناوله مقدار اقل

 اله' قال فباحى التدخين شيوع عنن مسبية بلاده في السرطان اتشارداء

 تدخينه بسبب العين علل اصاتة عنده'قد تعالون ممن المجسة في واحداً بجد

 في ونك البصر حتر بالدي التبغ إضرار من كره' ة ما جة في وكان

 الى يضار حى فها صوبةً يمجد المدخن فان القراًءة حال يدخنون الذن

 تدخينه ل ولكنه'يقر شيئا الام اول فتفيدة'في الاجاجات استبال

 كان العي.وتد حذ الى ويدو الطر به .زاد حتى السبب يدري ان دون

 )الذنونم( الوف إلمسر بمونة الذي امر ذلك ك،من ماذ اخمس



(٣٠٨) التدخين

 الاشارات مراقي استقرى ه'l فالة'يقول الالوان بعض ين التقيز عدم وهو

 هذه مصاين مهم المدخنين من امثة في تسعين فوجد الحديدية السكك في

 اطر لان الصواب من شيء هذا قوله في يكون ان يستبد ولا• الآفة

 اسباب من حاصلاً كان وان وهو الهد هذا في جثًا فشا قد حالا» بكل

 والاناس الهر واطالة الطالء.ة من الأكفار مثل المدنية بها جاءت شى

 امبيع ملازم" لاة ذاك في• أ التدخين يكون فقد الثروات في
 اعتدوا ام وافرطوا رقدوا ام سهروا سواة التقريب عل

 مشاهر من جاءة انه'يرف فقال السرطان الرالى من انتقل مم

 خن التد عن مسيا كان موتهم أن يتقد وهو وماوا بالسرطان اصيبوا الناس

 عندء خادما كر ذ السرطان.م اى ينتهي حى اللسان في التدربييي وأر.

 أر من فيه رأى التذي بد السرطان من فذرة التدخين من يكلأ كان

 لديه ومات به اصيب حتى فاحذر التدخين

 بالتدخين السان أر كينية كر يذ فر موجزاً اللبيب فول كان 'ولقد

 يتقد فر اخبارية يفة في كلامة' "نشر لانه' ذلك ولعل الطي الوجه من

 اضرار من لايضاو التدخين بان تسلينا مع ولكنا تليله. غسون القراء ان

 اة عى التدخين قل من يحدث اذ يمكن كالسرطان مرضاً ان لانتقد

 مسليات من باشروف ما فيل اتداوا لو الناس فات المال كان كنا

 علوا واذا يعلون لا التاس اكثر ولكن الد-ال من كثيرا لأمنوا وضرورات

 السرطان»« آكل مدخن يعاون فلا
 ريبلإع


