
٥٩  القبض ا الكتام

 العارم عى مانة واربع النا وسعرن وستة رمانتان الك الف عشر احد وهر الامل

 وثك ذراعا وعشر. وسبعة رمانة الما القة خارج يكرن آلاف عشرة وهر الأول

 فار قس. مذا دعل الجرول هو وهذا استلاما اردنا التي الساقة وهر تقريا ذراع
 لهذه القتى الارتتاع يكر ان يجب ماذا تلم ان واردت معلومة الافة هذه كانت

 جيب. يخرج دمانتان الف وهو التافي عل اامل واتم الاد مع ارابع نطع الانة
 تجد: ترسة مذ تقدذم كا ومعرن وتسعة وثلاانة آلا تسة ومر الطارب الا«تناع

 يتاذ لا ي الأذل ار الثاني كجهل لر ما قن هذا وعل رثلاث لخا او وخن خما
( قادم لمدو )الحقة تدمعاه" سدما

 «اد

 القبض او الكا
 ام بت ي الأفرني ااتحغ طيب بركات افندي فينب كترد الد بقلم

 وعارض وتي عارض تمان بذاتم.وهو تاثم مرض لا عرض ديرفالتيض الكتام
 عإ ينلب فأيالا غال( تصر عديدة اددية الكام علاج ي ولأطيب• عادي مزبن

 و، ه ، م» ب د د٥ ب ك

 سبب عن البحث يتةص لم اذا فادة مداواته من يجني قلا الضفالعام من يه الصاب
 ذاتا اللات استال في الاقراط وهر آر سيا الكتام للازمة أ الداء.غ"
 علاج قي الكلام لك اسهبنا التذمات مذ. لديك ثتت فان معا. اللحية وخصوصا
 علاج عن بد. ذي بادى في فتبحث هذه مقالتنا عور يدود عليه الذي العادي الكتام
 يشتراك او بالتام تلى ة ما علاج ننو.امأً الضعف مالطة عن ثم الضعف هذا ميب

 عا عيًا لكري ة الكلام ي مخوض فلا و
 الكتامً بب موج١

 ورد لا وفقنا ثقاته عن الطب يجز ما كيرا التحفي القالع ن نتج اذا الكتام
 دعن المري التضيق وعن الرطان داء عن ثل الغنالج.وكذا تمالح الساز:لا الثل في

 زود لكتنا المحي. الزاج ذوو تليهم يدب ومكن اخطرة. الكبد اعراض بمض
 يخى: لا ما الكة من قوله وفي تال الذي الفرغ اطبا. شيخ ترل مسامعهم عى

 يتخم ما وغاة معارمة ساعة لي يوم كل ااحمة بيت الى يذهب ان انان كل عل°



٦٠ ااقبض او الكتام

 بإالاثتاء ا>ى قاثة البراسر بدا. ااصاب امًأ الطيعة. ونلنة ينظم ان الطيب عل
» التغوط وقت البواسير وجع من أس ولا الار هذا الى

 فل الاواض باختلاف يختلف ودواد'.' المدة. ثك اتض الملة الاساب ومن
 لحال مواقا يراء' ما يعف ان الطيب

 اد الرحم متردع انقلاب عن الناع الكتام' ارإح الا4 خنا عى يقرى لا و}
•'·٠ ق}

 دا. قانة الامماء عل تض:ط حواجز عن البب القبض الأ:.وكذلك في اخراني
 ساما مصاًبا كان مل مريضو من يتةهم ان الطبيب عل نني تخيصة يستعصي
 يالة نند امعائه في خصوصة باوجاع عنز حالا هر (او رتون) المراء باتاب
 في يد وللجراءة الاساب بتلافي قع يا الكتام ان الكلام وخلاصة. الجراحة جثرط
 التلف من الصحة عل خيف اذا المدة وحدها عليا بل احياً؟ شفائه

 المدوي الفف علاج٣

 تلين واذر القول آكل ان ائت قد والاختبار التجربة إن دعر الطب أن
 ا±بز اكل ينخل ان بالقبض كي من عى نشير قاننا وعليه التنوط. وأتكث الاما.

 ذلك وغد والاذجا والبجادودة والحس واللفت والمليون دالة,ف والحمص والعدس
 الاغار ومن متا. الدنب لاسا الأغار من ضج ما الى يد ان دنرصيه الا.تول ا>اد من
 الدمن الكثير اللحم ان بعضهم وتال والاأص. وال«تقال الخوخ البطن تسبل .التي

 اينا مهل دمية بامرا الطبوع
 كمة عى المترية الياء تثرب أن داأك الراز تتل الشرب قة ان تلم ان ديب

 ايتًا مهة لانا بالحليب ممزوجة القهرة شرب عل صباً واعتمد الكلن. من كثرة
 يمهل اثة اذ كل الا تن6ً صبا بارد ماء أس شرت اذا التا يجمل ما وكثرًا
 الية ااضة في يتجر الواق النا. ا يتصحر نصيحة وللاطًا.•• الاما تتقض
 البارية اقا:دة تتحمل يوم كل جسهن بقديض فليهرن للكتام ميا فهن وتكرن

 لعتهن
 فاللحية• لطينة حلوة وامأ ملحة امًأ الادوة هذه تكرن الكتام( «ادوية١

 بكية كلها "مزجت اذا وهي الطرطير وملح التنيية وسلفات الاتكلي اللح مثل
 عالة. لا الفيف الهى فل قمت ماء قدح في صاحًا صفرة ملعقة ما وأحذ متادية



٦١  القبض او الكتام

 الاطنال علاج في >صوصًا المادي الكتام ي الاتوازي اللح عإ الحيية رتل
 مرنة يد زيا ا«تحاز اخا. ادرة.ويعذ والعى اكام زند لتر:3ك ولك

Sedliu بلا,م« Powders«الطرطير ماح من افضا.مرب وانواع اشكال رهو 
 أس في جاحًا تمرة مدتة بالكتام العاب م( فأخذ اامض اللير,ن وعطر والكر

 شاتل ما. اشهرها ختومة زجاجات ضن ادربا من أتيا مهة ممددتة ماه ماء.وتوجد
 د:منتودف وهيما في(Pullna) وبلنا فزنا في(Chatel-Cuyon) غويرن

(Birmenstorf)دردبنات سويرا ي (Rubinat)وكار!ب!ا (Carabanaي) اسانا 
Huniady) اوس دهريادي -Janos)كأس منا اترتطة والجرعة• هنغاريا في 

 اعتادي
 هندي والتمر والمل ال للا«لتال عادة الوحرفة اللطنة اللر: اللات ومن

 الأمات لدى معاومة وجتا الاراقن وزهر
 وقتي رفاة الماتة سيئ لكثة فما.منى يصحب دلأ الكتام في نمأ دواء وازاد

 وككاراسكرادا البرددنلين: الثلاثة هذه الاستمال الدشة الأدوية ومن
 للاطا. امتانا وكنة رصنها دنتك واشرن.

 مضر لكثة الدماغ لاحتا+ت المرتين الكتام احجاب تي حن فل ولاذبر
 البواسير اصحاب في

 جيد قدل فا فرنك كتور لإد الصعة حبوب مثل تتائين اطا. إا. حبوب وتوجد
 استماطا يجن من في

 الكتام ي متعبة ليت رعتا والجلاب والحردة التا الاعثاب من5 د
 النرلل قرة كات واو المادي

 صباحًا صخرة ماتة منة أخذ اذا العلنة اللات احن من الروع ديتترذيت
 ير ال الحلا: إقبرة دزع واشهرًا اإنا استمالة دارمت واو ضرد منة دير

 مستحلب بشكل ار كبول ضن يؤخذ اد وراحته طمه لتحين
 بقاتي يتاطوهما الاطبأ. لان الحام في التي وجرز اللأدرا فل Eاما 'يلم ولا

 المة نفا مي ات دجا
 وا-إرعة• الخان وبزد الايض الجردل .تد المادي الكتام ي الهة الادوية ومن



٦٢ القبض او الخام
، ر د ، ، ، ،د ه،

 البلع ليبل ماو كأس شرب مع الطعام وقت كية مدقة منهما
 للكتام الكان وزيت الأيون كزت البائة ازوت الاطا. بعض ويصف

 حقنا استماا غرهم ويفضل العادي
 حب القرة حيث من مفوها يختلف ولكن خانًا الكليرن استمال واصبع
 البارد- الاء من بقليل ممزوجان هجيا ملعقتان او ملقة متها والجرعة الاشاص.

 واحدًا غراما منا ا{احدة تختري نتال شكل عل بموم ويصنعها
 منة والجرعة البواسير. بدا. للمصاي افيية م;ربا غاليا الكبريت ويتعل

 كل الا رتت تزمذ صنوة ملقة منهما او
 من القارى حذرن استمالها لندرة الملات ماز اساء سرد عن الملم وغك

 عل يحمد بالا خصوصًا ونوصيه متمصية امراضا المدة في ترأ لثلا ما الازاط
 فلة فيكة عليه الهم يتاد لثلا خرص مهل

 استال دجوب لي وقالت اللات عن اليوم رغت الدشة الطة والارا.
 والتن الدلك مثل الطبية الراظ

 استماله كثرة كانت ولر اللات من عاقبة اسلم اخش والدلك( «التن٢·
 ممزوج اد بط جاء يكرت والحقن انقاضه. ركات وخشث التتم إحساس من تتل
 بسبب فعلها فمت باردة الثن كانت اتروع.واذا ارزت الحار كازت مهل بدراء

 وتختلف المادي. الكتام في عليا فتنخل التازة او منا الخنة وامأ الامعاء انقباض
 مي والكثيرة قط التتم تنظف منا القلية لا الطارب الفل حب الن كة

 من انرب عليه رب مخصوص جياز ي حير وترضع طا الامماء لل واسطة
 استحارتة الرين تى لتاله كنية الطيب رجف الطاط
 والدلك والكهربائية بإلاء الملأ} الكتام في الطيية )الاظ٣

 بإرد ماء في دجليك وضت واذا التغوط سل البطن عى وضع اذا البارد الاء
 ي صاما مثى اذاً الا بسضيم يرز ولا0 ففلا( تخرج م وتتقبض الاسا. تتن
 العصي الجاز د.يريح محراك الارد الاء ان عام برجه ونقول الامد اللاط عل دارو

 الاسهال تيبب الوة المضلات عل ديضنط
 المادي الكتام في جذا افة الرمية التدلة ة واخر والرياضة



٣ ءجر اادي القرن في كة الانا الكمة &دار

 تدج ارغا. او الضعف عن التاع الكتام في خصومًا جذا حنة ناقمة الدلك امأ
 او الامعا. من معلوم لقم حصت اوجاع ثقت كانت اذا منة حذار ولكن٠ الاءما في

 الريا. في اق التجاب
 الايحجاي او اللي التطي احد بوضع رتتمل الرتجة الى تقري والكمرائة

 بتنحيها التام يعنا لا واشكال صرد وللكمرائة التقم. لي والآر الام.ا. اول عى
 واللام اد هذا عند كها بذ نكني

 ب«د

 كية الانا الكية كلنا
 عشر اادي القرن في

 اليدني اجد بن محمد ريجان لاي
 .ق» ا )تابع اليري شيار لربن الاب حرذشية وعأن نثرة

٠3 د

 تكن{ مترالية يوما اربين الدافة« الاتيطة مرم ةكآن ا اليوم في بان
 الشرذسات ذكا٢1 وي٠ وافين' الانة الشيداء ذكان١٥ دفي.•. ا تنطر

 اصحاب من وغيهم والاساتتة التسوس من عاهم اجتماع هو بنوذس ومعتق٣ الحتة)
 ٤م ثي· تظرفي اد0« الباحة شه وسبر حادث ±أن عى لدعاء الكرة الراتب

 تركا اشر وربا أريحة شنا اتنق از.نة.واذا ي الا هذا زق الآيات.ولا اس من
 عل نتية جدية استنا عشر ريانة ثلانة اجتاع هر التة الناذس وتبذًا.وازل

 اج.را كازا ما وتخلدهم الاقاني ي لهم المحالب اريرى ببب اللك تطلين يدي

-٦ي-٠ سره- ١٢١ مئة المتوفاة الاردن ناجية في الا:سكة الثائة مي(١
 وذلك شيدا.١٥٠ عددم كان الشهداء من ماحنًا بوًا الآ الرئديون إيذي٢٣

, تلطين لاد في قترا آذار من م في
 ب ي ،١١٢٧٤٤ ااشرق ماً شرحنا وقد الكوبة. الأول الة لمجا.م يريدا ،٢
 منوذس وقة. القططتية الكنية تلك(6 اشاق النادي البع كة الاتا الكنية تذر

 هso3o; الإونانة من الريا ظبا عل

 الجدعين ولعة كللرم الادة٤


