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 العسر وفى أغذوه اليسر فى
 تناتفغر بين الأرض فى

 القفر المهمه فى وأحله
 ولاأدرى حيثاتويتبه

 الفجر مطلع فأغق ورى
 ذعر أمما منه وذعرت

 جهوالنحر قدكدحتفالو
 والنشر الطى عند كثوب
 النصر حاضر ذلك منقبل

 القدر ع مصيبته جلت
 وفر من ججعت وما مالى

 عمرى من بالشطر آثرته

 أذرى بأزره وشد بابى
 الصخر صفاخ إليك كنا
 سفر عل س.الكرا لأبد

 الفو:اده ثر
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 لامعة
 أفتقه دهراً ربيته

 أنقله شغق من وجعلت

 به والحصون المزارع أدع
 يطلبه والموت به هرباً

 له هجعت أن الا كان ما
 به هببت صوت راعى ذ

 تساوره منيته واذا
 ويبسطه يقبضه والموت

 له وكنت لأنصره فدا

 به لجعت فى وأى فضى

 له بذات تفديه قيل لو
 علعمرى. ك.نتمقتدرا أو

 متعى كان رف شاء لو
 ما أحوج بى عليك بنيت
 كلهم الناس سبيل هذى

. وسلام وخير تفع كلها حياة

 الكويت

 الجزيرة أجاد
،

 أخذت هل.. الغرب؟ إلى تتطلع لماذا.. أخى يا
 الحياة وهذه ، الخلاب الريق وهذا ، الهرجة هذه بلبك

 والأهواء؟ عات الز من المتدفقة التيارات وهذه ، الصاخبة
 من المدنية هذه عاق نفسك تسأل أن بك مجمل ألا

 تعرف ألا ، وتجتنبه عنه زور شر ومن ، به لتأخذ خير
. الوفيرة محاسنا بجانب الكثيرة مساوشا المدنية لهذه أن

 عي.نيك فحت وقد مك:ك كف.. أخى يا لى قل
 البهارج ذه فرذا ، بالقصيرة ليست هجمة بعد مرة لأول

 جزرتك باب زدحم المصقولة المدنية وهذه ، والزخارف
 م\ لك لاعبد بوسائل دارك عليك تقحم إها بل ، العربية

 م من\؟ موقفك هو ما ، الرخى والعيش الرف من
 وجك عنها تشيح 'م ، أضافك تستقيل أنستقبلها

.. ؟ الطليقة وحياتك البسيطة معيشتك وتقنع

 فى السعى وإن ، فيه لاخير إل#ود إن•. أخ يا
 الماضى ذكيات عند الوقوف من خير السوى الطريق

 إلى يدعونا الواجب أن فى شك من وما ، شسب المجيد
 ، الأعال جلال من به قاموا وما أجدادنا تارخ دراسة

 قدووه ما لنعرف أبطالنا سير تتبع فى الخير ك الخير وإن
 ذلك لهم فكان ، وأمهم دينهم شأن لرفعة تضحيات من

. العزز النصر
 للعا) قدمته وما الجزرة أجاد تطالمك تاريخهم وف

 منجاً تزال لا الى السامية الإسلام مادى. من الله بفضل
 وحسبك ، وبلاده لأمته والهداية الخير ريد من لكل
. هادياً الكرم اة كتاب

 تقوم وأعباء ، تتهجه سبول اليوم العربية وللجزرة
 أبنائها إى والأمل الرجاء ملؤها بعين تنظر فبهى ها.

 ركاب ف لتسير نهضها واستعادة مجدها بناء ف ليسهموا
. وأبناثهاالعاملين المخاعين رجالها عززة سعيدة الحياةحرة

 لايعقب القافلة مع السير عن التأخر أن فون يعر وأبنا.الجزرة
 القافلة فى فرد كل يقوم أن هو إ±زيل ا النفع وأن ، نفعاً

 ، وجهجه يلغ أن الركب ليستطيع ما المكثف بالاعبا.

» اباهل الثعر من«

 خير فيه لما ، المشترك والتأثر ، السائد التعاون بفضل
. العرب

 يتسابقون دم أبنائها إى بعينارضا لتنظر الجزرة إن
 رمال وإن ، المعرفة بيع وينا العل مناهل من توون ود

 من فيه ترتوى الذى اليوم ذلك لتترقب ، العطثى الجزرة
 عل أبناؤها يشيدها الشوائب من نقية و«دنية حضارة
 الجزرة أبناء يأخذ ثم ، الثابتة الاسلاى الدن أسس
 ويفيدون، منه فيستفيدون الحدثة المدنية أنتجته ما أحسن

 بالغ نفعها عدم ، مسادى. من فيها ع\ ويعزفون
. ضررها

 ، منجديد الحياة إليها وتعود الجزرة عين تقر هنالك
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 ف رماقرأت ماسعت إ
 ر] وكانما ، أمريكا فى الحياة عن محاضرة سعمت لإ
 لا
 الا سنة٢ قضى. الأصل سودى و«و آجاضر تاله و
 ألأ حيا»ف يقضى الاريى إن- أريا بات ق أ}
 الا :إن السامعين أحد فقال ، يموت حى متمر عل لأ

، @٠.•  ي الأمريى إن, المحاضر فد ، مادون الأمريكيين لآ
 الإ مايكب قكدلكن6 علتواصل ف عر. يقى لآ

,:١:٠٠٠-٠٠-٠٠  ]ً ينفقه شر فى يكسبه وما أسبوع فى ينفقه أسبوع ف ي
 إلا نفسه عن لرفه دخله كل يفق وهكذا شر، في لأً
 أن الزملاء لأحد معع ما نقلك ولما ، بالحياة ويعم لا
} انارا«يا اة :احدw ا بك عل بة.عق أ
 أز جع ينفقون عندنا البحارة أليس ، واحد مف ق لي
 الإ كلا، عل أمت أن إلا من كان فا ا يكسبون ما ألأ
-٠-٠. -م·١ ( مقدار ق البسيط الفارق إلى نظره لفت أن بعد ألأ
 إلإ الابط الفارق ،ثم اعرف وجه وف يصرف ما لآ
·--·, لإ ]• مدن وهو يموت حى عمره يقضى البحار أن وهو {ألأ  ير---•
 ألأ بدزبار، الاتجار المنين أد كتبه ما ذات ألا
}.., ر
 إلإ الكويك عل أثى وقد ، الماضى العام فى الكويت ألأ

٦٧ ء•.  أن اانب أغار عن تحدث وعندما ، والكويتيين الر
 لإ قال«ومع الكويت أرض تحت تجرى التى الأسود أ
 الإ رلاات أغراما أول ف ماداك اريك شر< أن أ
 لإ بأجور الكوتين المال من لنات فلا فعتأواا أ}
 أ] الأعال خلف عل العرب بتدريب وتقوم حتة، لإ
 أ بي سريا بر: بوسانا سد بابية}

 أر أن الكاتب نى وقد والميكانيكا، اللحام أعال
 ألأ لدولتينالاباب، تاأواا ووكنا ألا
 ا} البا، تربس انر&ان عل ينكز اتن أ{
 إلإ لربت ألحبعة شرة أن نى فه والبانيا الحام لأ
 أ} مات الخارجدداسةكل بنات ق الأحباش زمل ألا
 لإ الاصة، نفقاتها عل بصلة،وذاك البزول لاستنباط أي
 ز ادادالة جع وماًما ازير يل لى أ

 أ{ ء البر: الركة {ذ
 لإجزززعرعرعر>زررزدد=ت&٥•

 وهناوها النفس راحة
 ، متين ارتباط والروح الجسم بين أن فيه لاشك عا
 وإن ، الإنسان عة حفظ عل ومتعاونان متلازمان فهما

 لنالك تبعاً الجم تأثر ، فاجعة أو جم أصيبت إذا الروح
 عى الواجب من كان ولذا ، حته وساءت نظامه واختل

 لتجنب يستطيع ما كل يذل أن عته لحفظ الشخص
 النفس راحة عى ليحصل الفكر، وبلملة النفس إرهاق

. =-ه حفظ عليها ينبى الى
. ثلاثة أركان وهناثا النفس ولراحة
. وربه العبد بين: الأول ارك

 ونفسه«: اثاى,
. اشه وعباد د د الثالث:,
 وكتبه ورسله وأنبيائه بانه الإعا فو الأون أما

 دف ، والنوامى الأوامر من فها بما والعمل ، علهم المزلة
. خالقه نحو واجبه بتأدية الإنسان اطشتان هذا

 عل الخالق، شكر عل النفس حض فرو الثاى وأما
 ، الحياة ى الظ من له قدر م\ وارضاء ، الجزيلة نعمه
. العين قرر ويعيش نفسه تاح فر

 عى بالحافظة نفسه من الناس إنصا فبو الثالك وأما
 خير كل وبذل ، هم الاضرار وتجنب بالحسى معاملهم
• أذام ويتجنب رضام فيحوز ، لهم يستطيعه

 أعصاب وتقوى وتطمن·، النفس ترتاح كله وبذا
 جيع وتنتظم ، وإحساساً حركة عايه المسيطرة الجسم
 مناعة ويكتسب الجسم فيقوى ، الأخرى الجم أجرة
.. غالباً الأمراض من تحميه

 لحسى والوسيلة ، الدنيا فى السعادة هى وهذه
.. العاقة

 عبمه ببت عغانه الركئو
 الكويت بيت طبيب

 أبالى ما: قيس ن الأحنف بجلس فى رجل قال
 استرحت: الأحنف له فقال ، مدحت أم جي

.• الكرام تعب حيث من
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