
.. النسيات! نعمة
 أو باتة لذكريات مخيفة رهيبة أشباح من هناك و}
 يطاردها وهو ، وتضنيه المر. بال تقلق مرعبة مواقف

 ، علها يتغلب أن الهاية فى استطاع فاذا ، تطارده وهى
.. والارتياح والغبطة شعر ، حين إلى ولو ، مها ويفر

 عيب الذاكرة ضعف أن أعقد بالأمس كنت لقد
 نفى، عل أثور وكنت ، نقائى من ونقيصة ، عيوف من

 المواقف من موقف مى يتطلب حينا ، بعقى الظن وأسى.
 ، الحوادث من حادثة أو ، النصوص من نصاً أتذكر أن
 التأمل طول بد آمت ولكى ، الأرقام من رقآً أو

 لعل بل ، ومنافعه فوائده له العيب هذا أن ، والتدر
 الأشياء فذه ، عيوبه من ومراحل مراحل أكثر منافعه

 تذكها عل أستعين أن المكن من أتذكرها عل يجبأن الى
 هذه ولكن ، الطرق من طريقة أو الوسائل من بوسيلة

 حين وتضنيى وزهقى بل ، وتؤلى تزعجى الى الأشياء
 إلا مها والتخلص علها للقضاء معها لى لاحيلة ، تذكها

 ويذفع يجدى ودواء علاج من بالنسيان فاكرم ، بالنسيان
 هناك وليست ا. الدواء من الأخرى الألوان تفشل حين
 الى اللحظات هذه من أسعد أو أمى لحظات الله عر
 ماحوله كل فها فينى ، حين إلى حين من للإنسان تما
 ونوازل، وحوازب ، وأشغال وأعمال ، غموم و هموم من

 ، الجرى طول أرهقه النى الأصيل بالجواد أشبه ويصبح
 كان ما أقوى ليعود ، والاستجام الراحة قرة له هيثت ثم

.٠١! والسباق الجرى عل
 الإنسان بى من الهموم أعاب عند النسيان لولا واته

 وانفجرت القلوب، تلك وانشقت ، العقول هذه لانفجرت
 أصبحت حى الضغط علها زاد الى البشرية الصناديق هذه

 وأنت ، ينسون عن كنت فاذا ، احتالا أو زيادة لاتطيق
 إليك سيقت نعمة فك ببح، وا فافرح الشواغل أرباب من
 وحياتك ، الطريق أول ف كنت وإن... عيب مظهر ف

 فعالج ، التذر تتطلب وحياتك ، قيلة وشواغلك ، هادئة
 لم أوانه فان ، النسيان مع صداقتك بعقد تعجل ولا نفسك

 .بامى ،را" ا•- الشربا اعم,!١ بعد يحن
 الشريف بالأزهر المدرس

 الهبات من هبة القوية كرة الذا أن ق إنسان لاجادل
 ظروف تضطرم الذن عند وخصوصاً ، النعم من ونعمة
 تزمهم خاصة معلومات كار إلىاستذ أعالهم وطبيعة حياتهم

 والمدرسون فالطلبة ، المختلفة واجباتهم قيامهم لدى
 شابه وما والمنادمون والمؤرخون والخطباء والمحامون

 وملة قوية، ذاكرة إلى سوام من أكثر محتاجون هؤلاء
.١١ أفكار أو أرتام من يتطلبون بما تسعفهم جيدة حفظ

 دراستهم أثناء يصابون الذن الشباب ننصح نحن ولذلك
 يعجاوا أن كة ضعفالذا أو النسيان ض بمر استذكارم أو

 ، علها يقضوا أو ليعالجوها العلة هذه فى المختص باستشارة
.٠١١ جسيمة لأخطار مستقبلهم تعرض وإلا

 النسيان أن نرى المحدود الميدان هذا خارج ولكنا
 ، محدود الإنسان فعقل ، المنح من ومنحة النعم من لعمة
 عقل أشبه وما ، قوية كانت مهما النطاق ضيقة وته وذا

 ، الأشياء من معين لمقدار إلا لايتسع بصندوق الإنسان
 ، تضغط ثم وتضغط المواد فيه تحشر المطاط من وعاء أو

 ، الإمكان حدود عن ويرج الضغط زداد حينا ولكن
 المثل جاء هنا ومن ، والتشقق التمزق من الوعاء لهذا لابد

 السبل ومن... الانفجار تولد الضغط كثرة إن: القائل
 واحد فكل. الإنسان عقل عل المثل هذا تطبق أن عليك

 وكل ، أشياء ويستنتج ، أشياء ورى ، أشياء يقرأ منا
 ترك والقرو.اتوالمستنتجات والمسموعات المرئيات هذه

 كيراً جز.آ منه فتحتل ، الإنسان عقل ى وآثارها واسها
 النظام وحفظ برتيم\ يقوم أ العقل ويحاول ، صغيرا أو

 بعضها وإظهار ، اللزوم عند واستخدامها ، بينها والتوافق
 ممكن لا متعب مضن مجهود وهذا ، الأخر بعضها وستر

 ، مرضية صورة عل الأحوال كل ف به يقوم أن لانسان
 عقل فى والمخزونات المعلومات هذه زادت إذا وخاصة

.٠١١ المستطاع الذد عن الإنسان
 بقيت والىو الإنسان الؤلةالى,آها الناظر نعم.اأكز

 كرها تذ حينا أنه ذلك ودليل وأشقته، لأتعبته ذاكرته فى
 ووسيلة طريقة بكل جاهداً محاول المناسبات من فى'مناسبة

... عليه لاتقضى حى مها ويتخلص ينساها أن

-١٢٨-


