
١٦٠٤ الأسالة د

 م

 النظاهنة هذه تقرر يعد التحليل ى» فرويد« اتدفع وتد
 الهال من ضرب أنها يان كان أخرى وأعراضًا ظواه ليفسر

 الأحلام وى الحال ق إمعانا أشدها إى اتعى حى
 الأحلام الظراقأ [عاهم يتقدون الأقدمون كان

 عم الإنسانية عمد أوائل ق فاستحدثوا الآمة، وى من ضرب
 وارومان اليونان وبلاد ممر كل هيا ق وشاع ، الأحلام تفير

 أضنا:الاسمى الأحلام وسارت الاعتقاد هذا زال ثم. وخلطن
 كثى.لاقيمةه، أد كسديم، إلها ينار وسار ، قمد ولا لما

 ، السمي الجماز أوار ع± توتع خرساء متأخرة ذبذبة أنها أو
 ا«ماغ إلا الم وانداح الأموية ا±ركة انتظام عم نتيجة أوأها

 ترة الأحلام إل ننظر ، ذك غيي رأى» فرويد« ولكن
 والمراطف الكبوتة عواطقنا ين الوسيط ألها وقرر ، وضعية

 لكل ولكن ، عالآ كهد ليس الطم إن وقال ، لفكر اماضمة
 كمل نفى فمل هو حيث من به اظاص معناه واحد

 يد النطق تمودا القى إلسان تمر لا الأحلام أن عيع
4 الواعية غير اللبيبة أعاق لنة لتيا لأن ، اليقظة سانات ق

 وجب ورسالها، معناها مباشرا فمما تقمم أن تقطيع لا اقك
٤ السور وسائل تمر الأحلام وانة ، تفميرها وسائل تتمر أن

 التدجة المئات تكتب كانت
 كان• جديد قمد إل الأجلام تفنمير من ، فرويد« رى
 المتقبل، عن الكشف التفسير هذا بواطة يحادون الأقمون

 الإنسان وأسرار النفى الاذى عن الكف أراد نقد :رويد أما
 ، اليقظة حالة ق عكلا مثلنا اأر ق» الذات« لأن المبيتة،
 الطم ساات ق فعى ، مان3 ا امدام حيث من عنا مختلف ولكبها

 الطفل الم ق يجتمع أىأه ، والحاضر اللاى ديها يستوى
 )اقات(الحامة تتألمنه اليوم»ا ورجل ورجلالأمس والراهق
 تتألف الراعية غير عاق الأ في ، إذن مزدوجة حياة كل
 ومن ، الماضر اليوم إلى ادار الأمى من الصحيحة اجمومة

 المهياة السلع عى تقر بيننا التحضر، الجل إلا الأول ارجل
 الأمان ق القافة الوافية واات التنيرة

 اقى الأحالام عم ق كامة حرية ق المياان هاان تلتق
 سرفة يستطاع لا بحيث ، حياتنا مناسر أدق عن تمامًا ير

 مراى هم ولا ، شخصيتنا مها تتألف الى الأمنية حياتنا مجوعة

 أحلامنا منزى ق جيداً غمنا إذا لا ، إرادتنا
 م
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 يسب الى الغلقة النفى أسرار من مر الباطن المقل
 إل يلجأون الأطباء وكان ، فها الثام وإماطة إلهاً الوجول
 أشرا6 المتر!ء داء لعناء الأ، أول ق النناظيبى التنويم

 الطريقة بهه الأخذ أب» فرويد« ولكن ، قبل من ذاك إلل
• الباطن المقل دخائل معرقة بها يستطاع وسائل ثلاث وقرر
 التحقيق رجال يفعل كارت٤ وقوة عنوة السر إتراع فإما
 المواطف ألثاة وحل الأدة بتقريب وإما ، النارة القرون ف

 حى والمر إلاتتظار وإمًا ، الظوا بمض وعليل المكبوتة
 بسره فيبوح عرضية ضمف حالة الريش عل تاراً

 إلها ينتبه ظاهة{ كتفت ا اختبارات فرويد اجداً ما عتد
 الإنسان أن تك النائية(. )الأفال أءاء ما وى تبله، من أحد

 يدل أو ، ضدها ريد وهو كة فيغول التبير يضا: ما كثيرا
 امة انت٤ الأقدمؤن، الماء وكان ، مكسه يقصد وهو بأم

 ألاتتباه.· تة أو الالتباس أو التفة الأخطاء هذه يمزون ، الناس
 أنكار أن متاها الالتباس أو النفة أن رأى فقد» فرويد« أما

 الفائت( النمل) فى. تكون أن ويدما حيث ليمت الإنمان
• إتيانه الراد كان اقى هو الأخير وهذا آخر، مقام م4 فمل
 القيام دون حال الك منمر وعمله الإنسان ين جأة إذ تدخل قد
 مقصودًاً سمى نفى حادث لكل أن عرننا فإذا ونقالإراده. بو
 الصحيح المامل ليس الواى المقل وأن ، اعلاة فل لكل أن٤
 تدئراأن ، فيه عليه طى الباطن التل النات(لأن الفل) ق

 ظهور عل دليل. ولكبه التباس أو غفة نتيجة ليس الفائت القمل
 ينما فكرا عم عى يدل ألطديث ن والما ، مكبوتة عاطفة

 وعينا إليه يقصد. ما عى إلا يدل تسحيحهلا
 عمل وكل ات قل ى أن أو؟: ترر أن نستطيع وهكذا

 أه: ولائيا ، فية إرادة عن يبران إفا خا نتيجة أنه بظهر
 الباطن المقل أظلا فنا مقاومة الواعية النظقة ق وجد



١٦٠٥  الرماة

 وذاه. كيوب مديي،

 طريقة )فرويد( ونع ؟ ذلك إى الميل كيف ولكن
 ي ارب ثم مها البميطة بإلهة فابتدأ ، القدة الأحلام طل

 ترك لا الى اوه: والأحلام ؟ الأخر والعل الأول الكل
 الغروسة أسوها درس بمد إلا حقيقها

 يتدى أن من بدلاً اعفر الطفل بأحلام )فرويد( اجدأ
 بى الرامق يما بى لا المنير الفل لأن ، الرامق بأحلام
 ودارة ، قلية أعياء إلا خياه بكنز لا المسئر والطفل ويكتب
 مهلة أحلامه يجمل مما ، اديه ضثيل والتداى ، ضيقة تفكير،

 رنض فإذا ، طلها ق فيلع ال±اوى الطفل دى {لتفير. التال
 يشمم لا لأه ى ا±ركا ى راما ، مشتراها وادته أبت أو والا.
 عق يكشفK خشية بلا رغبا، يظءر إه. لثر من المير

 حياء بلا جمه
 الأحلام نمور فوق فا الرامق عند ذلك عكى والألي

 تتحقق{ ورغبات شهواتمكبوةة الأحيان أغلب ق غز ارمزية
 الأحلام عام طريق عن حياتا إل بلها فتجذ فهار ق

 الأحلام تقير ى )فرويد( طريقة من المامة مافهمته هذا

 لأة البل كتعا الا هذا عتد يقف م النيقة ن ولكته

 النوم أوات فى حق الواى للقل خاضع الإنسان أ برف
 تحاول عواطف توجد الأحلام في. الأحلام لماز يتمر ما عند
 المراقبة من خوفا حرية ق ذلك بى لاتبرة ولكها تامر أن

 ومختلط مقصود والتواء دقيق شكل ف رموز إلى فتتحول
 كالعاس واطل ، الفيق سمناها يامر كيلا الهال من بغروب

. رمزية ماه وراء النفى الطادث يمي لأنه ، سادق كاذب
 السعيح ين يغرق وأن الموز هذه يحل أن التقاى المام ومهمة

 الكاذبة ماما وراء من القيقة من يبحث وأن مها والكاذب
 عمل يكون وأن ملياً البحث يكون أن» فرويد« ويد

٤ الشر.ف من دوان دراسة ق الأدي الناقد كسمل اللبيب
 القصود المتى وبن الشا بجرال بن القمل الناقد يحاول

 واتشاييه والتوريات الاستمارات استال أسباب عن والبحث
 أنيفل يهب كنك وراء،، الكامنة تفيةالعام إل والرسول

 دوافع عن الهيال الطم ق يعث أن عليه لأن النفاق الطيب
 سمرةة النفى التعليل مر اة كانت ولا• الشعورية للريش

 اطيالية، الإنسان مواهب بمتخم أن اقما# مل غإن الشخصية

 تفكيراً يعمن وأن ، الحم مها تألف الى الناء يدرس وأن
 القيقة إى يدل حق وغليلا

 رأيه لتدمم فرويد لها عرض أخرى تنظرية وهتاك
 الى القوى وتجديد للراحة طبيية وسيلة النوم أن لقرر من

 عيقا سباناً إذن النوم يكو أ فيجب. اليقظة تتنفدها

 إذن سمتى فلا كنك الأم كان وإذا• ينفلع لا ظلام ق
 «فرويد» ولكن. الملاء من الكثيرون قرره ما وهذا ، للأحلام

 الكبوة والشبوات الواطف عن للتفرع وسبة فها رأى
 الأحلام تةوم وهكذا. فلها وسيطرة الجل حم من ونحررها

: أفلاطون قال وقد. اليقظة ق إتيانها أبينا الى الأفيال مقام

» اليقظة ق الشرر ارجل ينيه بجا يحر بأن الماح ارجل «يكتى
 عم فرويد»« علها بى الى الأساسية النظريات ى هذه

 التفسير وطرق الدر هذا وسائل ح شر أبينا وقد• الأحلام تضير
 وذكائه الطيب لقطنة جلمامتروة وحىى ، كثر:متشعبة لأنا

 الأريض شخصية لترف الوحيدة الوسيلة ليس ا±ر أن عى
 بأن» فرويد« يقول أخرى غريقة فمناك• الكبوة وشهواته

 والمبر، الدقة من كثير ق يعارمها أن يستطيع التفان الما
 من بجاطره ير ما بكل ليتحدث لمريض المجال ينمح أن وحى
 عتل تمكم أو فكر إسمان غير

 مكتيه إى ابيب يجلس بيا طويل مقعد عى للريض يتلق
 بأخذ ثم•. حضور ينى أن يجب اقى المريض راء لا بحيث

 ، يذمنه غر {درة بكل عى.عواهنه.فيدل يلقيه إلكلام الريض
 حريضه حالة عل دلالة فيه يجد ما ويلاحظ الطبيب إليه يدى بيبا

 اقى المريض لأن وخطرة سبة الطريقة هذه أن شك ولا

 التل ولأن ، تمير. خلجات بكل يوح لا قد الكبت تود
 ، الإنسان إرادة مب إلغم المان عى أدآ بيطر اواى
 الطبيب لرويا قمته أهد قد يكون ما كثيراً الربض ولأن

 أزها من الانفكاك يستطيع فلا
 ، ،ة من يتكررأكر وأن المهلى بطول أن يجب دك

 الريض صبر ينفد حق الطويل بإلسصر الطبيب يتذرع وأن
 يترف أن واستها الطبيب يستطيع ألفاظ لماه عل خجرى

 الطبيب مهارة إل موكول ذلك بمد والأس• الداء حقيقة إلى


