
١٤٨٧  الرسالة

 ، الأسد بجانب الأرنب حظ كله ذلك من فظما النقى أما
 للدارسلأطياثها، تتعا ولا أمراضها، خطورة الناسيقذرون فلا
 للاجها التشفيات تؤسس ولا

 من أكثر نقوسهم من الناس آلام أن أعتقد أى مع
 النفوس مرضى من المجتمعات وأضرار ، جسومهم من آلامهم

 حصر لا أمراض وللنفى ، الجوم مرضى من أضرارها تفوق
 معدة ومرض عين .ر الى اللمم أمراض ختلا6 يختلف لما،

 ، الأجام كميات متعددة نفسية حيات فمنتاك ، أمعاء ومرض

 ميكرويات وهناك ، ا{سى التمم يشبه تقى تسمم وهناك
 النةوس تصيب بها عدوى وهناك ، الأدية كالكرويات نفسية

 البدن وتذق نحرقالنغس انفعالات الأجام-وهناك كدوى
 مختال علاجات الأمراض هذه ولكل ، هنالك ما آخر الى

 ، جنها من أدوية ولها الشخص وإختلانر المرض إختلات

 دداسها ق وحى- الرض يدق ما ومها ، الآم يسكن ما مها

 والغرق كثنا، منالآوأغض وأسب أدق وعلاجما وتشخيصها

 والنفس ا-لمم بين كالفرق وعلاجه اللمم أمراض وين بيها
 ، معدة سالة ومستشفيات ، مهرة أطباء الى أحوجها فا

 رق الأمان مع تق ذلك ق ونام ، منتجة عيقة ودراسات
 الأجسام طب

 جوم علاج ال نقومهم علاج عن الناس صرف لعلالذى

 ، وحد. الى حازة ق يسبحون زالون لا مهم الكثير أر أنهم

 الانسان جرح فاذا4 وشؤونها النفوس ملاحظة الى رتقوا وم
 ، له ويحتاط يعالجه الطبيب الى هرع جسمه ق بسيطًا جرحًا

 إذا ولكن كمر.، ليجر الطبيب ا ذهب علمه كر وإذا
 خلير( ووكرا وكسرت ، عيقا جرحًا ولو تقه جرحت
 مداواته طرق أو تتأبه أو علته عن بحث غير من الألم احتمل

 تفكير. ق أوليًا ٥ه إدرا ق ماديًا زال لا لأنه

 !جانهم النفوس بأطباء يؤمنون لا الناس أن السبب لل أو

 كل ويشكون ، سلاحيهم ق يعتقدون لا نهم ؟ الأجسام بأطباء

 النفى للمرض فيتسامون ، علاجهم عل قدرتهم ى الشك
 ، دواؤه يستكشف وم استحالشناؤه جسمى لرض يستملون٤

 النفس طب
 أمين أحد للأستاذ

 ي

 ، أجسامهم جرض الاعان أشد الناس يؤمن لاذا أندى لست

 جعى عرض أحدم شعر قاذا ، تقومهم بمرض يؤمنون ولا

 ، دواء، ويتوصفه ، أعاضه ه يمف الطبيب إلى أمرع

 ، جت مهما الأموال ذك ق ويذل ، دقت مهما أوامر. وينفذ

 ولا ، عناية يعر. ولا ، اذلك يأو نلا ، تقسيا يمرض هو نم

 ومعرفة الأعراض بدرس يعي ولا ، تفسياً طبيا يتشير

 نلا ، بهإلاليأس ويمل ، النفى عليه، يلح وتد ، الأسباب
 عليه أدون نفه كأن ، دواء سرفة ق يجذ ولا ، لعلاج يسى

 ده من أتفه وروحه ، جمه 'من

 لدينا ؟كان تقوسهم دون بأجسامهم الناس عناية أجل ومن

 فدرسة النفوس طب دون الأجسام لطب واي شامل نظام

 لتشرع وسامد ، البيارى للطب حتق الأطباء لنخترع
 وهذا ، عين طبيب فهذا الأمراض ى ومخمر والتجارب،

 بإطي طيب وهذا أسنان، طبيب وهذا ، وحنجرة أنف طبيب

 ، طبيب مدرسة ولكل ، أطباء أو طبيب ص لكل ودكان ا،

 ى المتشفيات ووجدت ، طبيب أسرة لكل الاقية الأم وف
 ، بأموالهم لما يتبرعون خيرياً علا الناس ومدما الأقطار، أعا.

 ق الأموال لها ترمد اجتماعية ضرورة الحكومات متها٤

 لتلية شارع وكل ج كل ق الميدليات وأنثت ، مغانيها

 مرضه ق للجم إساناً وقت كل ق والمجاهير الأطباء طلبات

 رفه وف

 ، الأمان تسار نهى ، الارتقاء لتة النظم هذه وخفت

 ماتقتضيه حسب وتتكيف ، والمز البحث يؤدىإليه مما وتتفيد

 المترعات بأحدث ومجهز ، الأحوال

 ، الأعصاب أطباء نكان ، العناية هذه بعض به عني والمقل

 وعلاجه قأمراضالمقل وجارب ومتشفياتللجاذيب،ومحوث
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 إلا النفس فى يقووا وم ، مر،احلهم أول ى بأنهم يقرون النفس
 ودراسة المذيب ياد أن المقول من فكان ، الأولى الكمة

 ، الاجتماع وعل النقس عز اليه وصل ما النفس وعلاج الأخلاق

 نالات. غترات من يتكشف ما الأجسام طب عر يسار6
 غيرها ابوم الطبية والادة ، {لأمس غيرها اليوم الجراحة

 يكن م ذاك ولكن ومكذا إلأمى

 ، الصوفية منحى النفس طب إلى الناس أقرب كان ورما

 وأزمات قلبه بدخائل اليه يفضى شيخه مريد لكل كان فقد

 يدف والشيخ ، وتوجهاه وآلامه وخطراه ووبائه ، تنسبه

 طرتا ويف.له ، لملاجه وأقرب له أنب راء ما ريد لكل
 تشى أمها ى ، يتاوها وأورادً] يتجهما واتجاهات يلكما

 ها ، وفراسته نظرته مرد كل ى وله ، تفه وتبرىء ، .رضه

 المرد بان الحالة هذه تقتر تكاد ولكن ، يصف وبها يشخص

 دنيوية أزمات من ذلك عدا ما أما ، الدينية الأزمات ل والشيخ

 لكلمرد من ، أه كى ، والشيخ الرد يتناولها نقا ، واجاعية
 الوفق الفراسة الصادق الفكر الماب النظر الدقيق الشيخ بهذا

 الملاج ومعرفة الرض تبن ق

 ي$٤

 نظم من جتمماتنا وحرمت الشيخ هذا مثل عدمنا وإذا

 الى للعاب الشاملة الوافية كنغل النفى للطب شاملة وافية

 بناحيته شخص كل يمى أن إى التنظر نوجه أن من أقل فلا
 النفوس أمراض فذجاا الجسمية. عنايته عن تقل عنايةلا النفسية

 هذا نتك إى والالتفات ، لايحدون الرض وصرى ، كثيرون
 من اللوف سرعى فهناك فار ضعيف الأمراض من النوع

 الدن ى الشك صرى وهناك ، الؤساء ومن الفقر ومن الوت
 وماق الأرض ق مما جم يحيط ما كل ون وقيمها المهياة وق

 ووددن ، الياة ق شىء يرم لا الحزن صرى وهناك الماء،

 ما<زن عند ويحزون كل.نظرروه، ويودون اغا يكوا أن

 المزن أسباب عدموا ناذا ، ياكالناس ما عتد ويحزون الناس

 الصرى تتعدد ومكذا- السرور منابع أ&ق من حتى خلقوها

 عل ويبرهن ، قدريه يثبت أن الننى الطب فمى هت كان إن
 به ويؤمنوا عليه الناس يقبل حى يجاحه

 أمراضاافس بهواة يؤمنون الناس أن البب يكون وقد

 فاعليه ، طبيب غير من مها والاعتقله علاجها عل وقدرتهم

 وهذا ، يتدل أن إلا منقبنا أو ، يضحك أن إلا حزينا كان إن

 مجنية نهاماداوى البم كأمراض النفوس فأمراض ؟ ين خطا

 الحاق والبير الاهس الطبيب جى يستعصى ما ونها

4 يو ذ

 جانا تهول م النفوس طب من الناحية هن. أن ت لمك

 دروس وفها النةوس إسلاح فها ، للتهذيب الذارس نهتاك
 الناس لارشاد الوعاظ وهناك ، الأمراض لمالة والأخلاق الدن

 المير الى الناس توجه والقوانين المرق وهناك ، النفش وعلاج

 ل{وانب وإسلاح لنقهم تهذيب ذث وفى ، الشر من وجترثم
 قهم الحر

 من لأما- لاتكى، ةهتها كمامع أها ل يامر ولكن
 ، الأشخاص لكل يةال عاما علاجا تكون تكاد- ناحية

 ق الافراط ضرر كر ي كالطبيب ، النفوس كل ها ونخاطب
 ، البدنية الإضة واهة ، التدخين كثرة وأضرار ، الأكل

 تتمرض أن قل وحى ، والشرب الآكل ق الاعتدال والذ:
 ظروف من بها وماأجإط تفس بكل الخاصة النفية للأزمات

 مى ، خاصها علاج من لما يلزم وما النقس ووع ، خاصة

 الوقوع من وللاجتياط ، الملاج إل لا اللإةية لى ماتكون أقرب
 علاجا وسنت لعلاج تمرنت ن ، الرض لالملاج الرض ى

- الًا- استطاعا ق ليس إذ ، الواء عى لتاس عاما

 ذاك من أكد

 ى بؤسى اليوم{ مها بأبدينا كرما أ أخرى ناحية ومن

 تواني من استكشف ما عل يبن وم ، الحديث المر اليه وسل ما
 أإنت الطديئة ةلراسة ، مها استكشف ما تلة عل النفى ع

 تدود ى ترتكب كانت وأخطاء ، امنة كانت اتجاهات عن

 علاء زال ولا ، تهذيها وطرق وجراغها وإدراًكها النفس

، ،، ،، ،



 الأساة

 تكررون تهم ينأ- إلها وما والسران الل كمر

 الدجو. من م ، يقرمهم حى نشيًا شيئا يتمو تم سفيرا النفى
 وهةم' تقتلهم أن قبل تتلما إلا كثرًا ولا قليلا يتوجهوا ألا
 والأم يماج أن فرق المرض أن يقون ،لأنهم تهزمهم أن قبل

 فيه يتكر أن من أياس
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 ، اجاعية وبيئة من-الةعية، عدة: أسباب النفى لأمراض

 ومقالات ، قرأها كتب من الها تربت مكروات وبذود
 ودل ، ذلك غير إلى رأتها ومناظر ، عتها وأحاديث طالتها،

 أن بدون لا ألهم سيه الثقفين طائفة يصيب تفى .رض أم
 غرم يكرا أن ويدون أننهم يكونوا

 ، جمامها بعض ى متشابهة البشرية النفوس خلقت لقد

 ل ، الوجوه شأن ذلك ق شأها ، جمامها يعض ى غتلفة
 <ت وذقن الأنف محت وف العينين ين وأنف مينان فه وجه
 ه الخاص وجمه إنسان لكل الاشتراك هذا مع ولكن الفم
 والأم، اللذ: ى تشرك النفوس وكذك غير.، فيه يعاركه لا

 الفرا: ق وتشرك الآم ومنابع الذة منابع أم ق وتشترك
 ، انمامة نفه انان فلكل هذا ومع ، إلى>لك وما الأساسية

 غرها وجوهها جيع ف ياوها لا

 فطرتها، ى سارت إن انمان كل قس أن ألاحظه وعا
 يتفق أى مثلاً لما وطلبت ، ينامها عا تت:تى أن وعرفت
 فطرتم( خالفت فان ، مطمئنة قالأفلبراضية شث ، وطبيبها
 والقلى الحزت وأساها أخلت غرها تكون أن وحاوت

 ، واطمثتاهاورضاءءا ، وهتا«ها سعادتها وفقدت والاضطراب،
 الوجه يكون أن عال هو4 قطرتها، يخالف ما تتال أن وعال

 أو ، تسيرً] الطويل أو أسنوه، الأيض أو ، أيض الأسود
 طويلا القسر

 أن يستطيع الى وحدوده طيته عرف إذا الانان يمد
 يكون ةنماولأن ، يلنه أن يمكن الى الق ووع ، إلها يصل
 ، الطبيعية عيشته ييش لا ،5 عقا« الميا: ق كان ذلك غير

 عثل وطفل ، وزد دود عثل ومعاولا ، ملك دور يمثل فقير ف»و
 تقسه ين وائم أن وعال ، امرأة دود يمثل ورجل ، هرما شيخا

 ن6 ، الرسع مل يظهر ما عقار إلا يمثله اقى وافور الحقيقية

 والسخرية ، به الهزؤ جزاؤه دود. بد ذك يطيل أن حادل هو
 شأه واضطراب ، تفه وتلق ، منه

 أن يد غي أه من اشى" الثقف اشطراب أسباب فاكو

 أن بد ، والاتكال الدزة إل بطبه ميال أو ذكيا، يكون

 يد أديب أو: يكو.أديا أن بد أوعار ، عبر] وجبا يكون

 بد خجل أو وعالق، يخادع أن دد صريح أد ، اا يكون أن
 عاذ( لنا يكون أن بد المقل نواى أومزن ، وقحا يكو أن

 التقى يا لأنه ، ويفل يفشل مم ، ويحاول يحاول فو ا}.

 القاق له تبب عنيفة مزة تفه +ز الفشل وهذا ، طاعما ضد

 إنسا:ا يكون أن بد بذاك هو ، التفى والاضطراب ازوى
 نصيحة غير ، محال لألتوفيق ، طبيعياً إنانا غارق وهو سناعياً

 إلا تتعد ولا ، شك كن:« ه تقول أن وأمعاء لذا
» مقلك

 أ أعد

: حدنا ظهر

 الأدب أصو ى
 الى الأدب من صفحات

 الجددة والآراء

 بقم
 الر:بات ممن ممد

 الكانب جيع ومن» الماة« إدارة من يطلب

 البد أجرة عدا ترعا١٢ و:شنه


