
٦١٧
 د ان د د

 ممناصا ا-لحير زيادة أن المرى ريفنا ى التناقضات دمر

 ، التوفر والماء ، المين ا)ى جيث الدنا ثمال فى. الرض انتشار

 وغيرها وانكلتوما بلهارسيا من الطفيليات واء النتشة واراعة

 البلاد ى يشاهد ما بزلاف بالفلاح الفتك الشديدة الأمراض من

. !لحياض زوى الى اللير القلية
 يظهرها ولكنه ، البنون أمراض مر،ضاللاجرا يبب ولا

 ويجمل الم يضف هر ؟ مها واحد للامابة التمدن عند
 ، الكامنة جنه علل عن تكدف سيئة عمية حالة ى الإنان

6 ، جهده الأمة .خر الجنون أعراض عليه تظهر أن يلبث فلا

. فها المجانين نبة رفع إذ بنفبا ثقبا تخسر
 البيريةكاستعاتتبامه الكيميا. نرتم الرض هذا ت

 عندنا والغذاء البيئة اختلاف ضوء وعل أمريكا: ق التبع علاجه

 الأمراض علاج أن وأز: أيضا العلاج ى خالفهم وعندم
 الرض اتفق ولأن. تقي.ية سياسية لا قومية سياسة يتبع أن يجب

. وتغذية جو من البيئة باختلاء تقاضيه ق يختلف تإه جوهره ى

 من أواع ثلاة .قص مصحوبة البلاجرا تكون أريا فى
 فأغلالالات مر )ب(أماد ب مر إسم العروف الفيتامين
 الييكوتيك حامض وءو المجموعة هذه من واحد فيتامين ينقصها

 فعهد نظريته لاختبار.• التجار القم أجرى١٩٤ سنة دق
 تطبيق المحة بوزارة مترى شوق كتور الد تلاميذه أحد إلى

 حامض بفيتامين كلهاt الإ حالة٤8 ى نجرها طبيا النظرية
 وكان واحداً. اسبوعا تتجاوز لا مدة ق جيعمها فشفيت النيكوتين

 وفير بواسطته وأتيح. حن عل كتور الد لنظرية مؤيدا نجاحه
. الأخرى بالفيتامينات الملاخ نفقات

 أمراضنا مح دجوب ساطًاعل رهانا الونقة خطوته وكن
 تقليدا إليه نقون بو فيا الأجا، الملاء قاد أن يجرز فلا عليا. بعجا

. بلادنا وحاجة يتفق بج! مجارهم من نستفيد أن علينا بل أعى
 بهالة أدرى فهم إخسدائيونا مم الممل هذا يؤدون أناس وأملح
 عنه· تشذ م١٩٤1 -ة ق المزج هذا بدأ فنذ ، سوام من البلاد

. واحدة حالة إلا

 سر: البنملي إاج
 ا

 البنسلين ها يجفون ي.ة سر طريقة إجاد ق الكياوبون >ر

 المتغير العالم هذا
 الشرى فوزى للأستاذ

 يببوبيب د

 الجريه الى تؤدى فر البرجرا
 ااب

 مصابون٩ -د مهم ، نسمة٥٠٠٠ سكانها عدد ترية تصور

 الاضطراب حالة عن نضلا ، الحرة يستليمون فلا إللاجراً

/١٠٠ بنقدها المرية القرية تخسر .خع زهقم التى المصي

 من أبنًا القربة هنه تتسر وم طملا؟ نقدانا المامة أيديها من

 ؟ الرضى بهؤلاء العناية ى الآخرون يبذه وقت

. المطب بكية الحيوية الكيمياء أستاذ حمن عل كتور الد ود

٤ للأمة ديبين ، إلأرتام الماز هذه فيقدر الوقت ه ويتاح
 الذى الخبيث الرض هذا إعشار منة كل الأموال من تخر
 سككها و-الأمن1 بين تراوح بنسبة القرى مكانبعض يصيب

 الفقرية الللة ق بآلام الرض هذا عوارض تبدا
 استمر فان. كله الجسم ينتاب عام وضعف ، الفم ى واضطراب

. وجف الجد اجر التغذية سوء

 تكن م وإن الطفيليات هو الرض هذا عن الأول والثول
 إلتبر أو التغذية لوه تتيجة بالبلاجرا فالإصابة ؟ الباشر سيه مى

 البروك الفيتامين وهو الم ى القيتامين كيات قصى الطى
• النيكوتين حامض بإسم

 بكلية اليزة الكيمياء فم رجال يقول ك} التغذية وسوء

 إلرض الإسابة إلى أجدها يؤدى عاملين إلى رجع بمصر الطب
 الغذائية، الواد من حاجته المريض يجد لا بأن خارجى وأولما

 من تحرمه بطفيليات الإنسان يصاب أن وهو داخل واثاى
 دى. بطعامه الطفيليات تتخذى بأن جمه لنذا، اللازم القدار

 بإالطفيليات. أيناً مصابون إلبلاجرا الماين بمراكز

 بنبة قرانا بمض ي الطفيليات تنتشر أن له يؤسف وما
 علاج الطبيب أراد نان الكان. عده من%.٩0. إل تشل مزعجة

 بمقند. مما علاجه الطفيليات أنقت آخر مرض أى أو البلاجرا
• ة أبنا الدولة ومال وعقاقير. وتته ٤



 لن

٦١٨ الرمالة

 مياه إى الفادر إضافة إن كاى ما فردريك كتور الذ وتال

. نسفها إلل الأمة ى الأسنان تلف يقلل الشرب

 درك بيو ولاية ى دنيو.دددف كنجستون ى الآن وتجرى
 وهدفها سنوات عشر إل عتد أن ينتظر النطاق واسعة جرة

. الأسنان فساد منم تى الثرب مياه ى الفادرن تدرة اختبار
 ة ، ،.'

 نسبته فاورن عى المادية مياهها ف نيووروف مياه وكتوى
 نصل حتى منه أخرى مقادر إلها ويضاف. الليو واحدمن

 عتوى فلا كنجتون مياه أما. الليون ى واحد إلى نبته
 ق إلأمراض الأسنان إباإت أساس وتل ؟ الإطلاق عى فاورن عإ

 الفارون فائدة نقدر الماء يستطيع طبية دراسة ودرابا البنتين
 هاهى الأخذ ريداللاء الى الإجمائية أن ى. أدخرره الاء ق

 أزيت قد للقديمة الأراض تكون ما عند الثامنة السنة نتيجة

. الفالارن مناعة من حاجها أخنت والأسنان

 ومترم العلمان أجاء
»

. آام إلها وسل الى ا±مرة ادج إلى الأبناء يل قلها
 مجلة ق شنيدر جوزيف البروفسور كتبه لتقرر تبهًً وذلك

 نادرا الوزراء أبناء ان فيه فتال كية الأبر الاجاعية الأبحاث
. الدن ورجال الأطباء أبناء وكذاك معروفين وزراء يصبحون ما

 والإمرك الإنجليزى الشبين ميول ين الباحث قارن وتد
 أن فوجد الآن إلى١٦٠٠ عام من استقاها إحصائيات عل ستمدً

 النمورة الطبقة من غالباً يحرجون كاوا كيين الامير من امشبورن
 أوالياسة الفلاحة أو الأعال طريق عن رقعهم ادج ويصاونإ

. الفنية الأعال أو الحافة أو

 طريق عن كرم مرا إل الإنجليز مشاهر أكر ودمل
 ى4٥ ان وقال ، الأدية ا)ماثل أو الأفراد سبر وكتابة الدن
 كن ما أعالاً زاولوا التحدة الولات الجالى محاهير من ااة

 الولايات ى التتخبة الطبقة أبناء أما. شأنهم من رفع الها يظن
 ينبا الرب أو السياسة طريق عن الشهرة كتبوا ا نقد المتحدة
 طريق عن الإفيمة كزم مرا إلى الفنانين أبناء اخاس أربعة ومل

. ال-اثل كتابة و القن

 الترى بوزى

 هذا إل المام اجة تكى كبيرة بكيات إتاجه لف بتير حى
 المادية للطرق تعريضه وكان. الأمراض مكفة ى المام المقار

. القيمة عدم ويجمله المقار يقتل ماة لتبخر الريمة

 كبرائية طرقة استنباط إلى الصانع أحد توصل وقد

 إى محتاج كانت عملية وهى ساعة، نصف فى البنسلين ا يحفف

. اللاسلكية بالذبذبات أغراضبم لتحقيق واستماتوا كامل. بوم

 فيه تثبت الهواء من مفرغ وعاء ى الطريقة هذه وتتلخص

 الأحزمة وتعمل الدقيقة ى لفة٣٠٠٠ برعة تلف دوارات

 المقار إغلاء وهذانيسر. كبرائية كعغاغ الدوارات ين المدنية

. تلف أى يصيبه أن بغير فهرنهيت ·ه درجة ى

 مفرعة أوان فى الجليد استخدام الابقة تجفيفه تجارب ومن

. المواء من

 الترب بباه ايلأسايه معابخ
»

 إلهة الأسنان أمراض علاج إلى الآن الماء بض يتجه

 ى أخبرًً اجتمع قد. الشرب مياه الفاورنإل مادة بإضافة وذلك

 والصحة الأشنان أمراض ى الإخصائيين من لقيف ورك نيو معهد

 تررخة وأخراً بضم. إلبا توسل التى التاج ودرسوا النامة

 الأسنان لتاف مانعة كمادة الشرب مياه ق النادر استمال أن مهم

 أخرى سنوات عشر إى تمتد تد مجارب إى محتاج الصحة ووقاية

 كتور الد تاله ما الحديث العطب إلها وسل الى التاع ومن
 أعارم تراوح تليذًا٧ ر٢٥٧ عن أجريت مجربة عن دن فرند

 الياء من يشرون حياهم طول شوا سنة١٤ و١٢ بين
 نية يشرفها الى اللياء إلى أضيف ثم الدن ق المادية الكرر:

 إبابهم نبة فقلت مليون إلى واحد قيمها القاور من ضثيلة
 تماثلهم أخرى جاعة ق الإصابات نسبة ثك إلى الأسنان بأمراض

. المادى الكرر الاء وتشرب المدد ى

 الطبيعى الفحص إن أومغدج والاس كتور الد وتال
 من أكبر كية عل نحتوى مها السليمة أن عى دل للاسان

 إنه قتال بل بازيل كتور الد وأيده. التالفة الأسان عن القادرن
 القارن كبات مر بأحد الأسنان تتطية عى دراسات ست أجرى
 استمال بمد.%٥٠ إلى٢ أ من الأسنان ى التلف نية نتق-،

. مرة ا٩ إى مرتين من الفاورن

 ن د ، ،


