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 المسلمة المرأة عند الجنى الرود

 المسلمة للأسرة كطبيب بعيد زمن منذ عى خلال من

 التفاهم وسوء الحلاف حالات من الكثر عل تعرض كانت
. الأسرة كيان تدد الى

 بجهالة عولج أو أهل إذا المشاكل هذه من والكثر
. الزواج عهد الحديث الشباب بن وخاصة الطلاق إلى يؤدى

 يستطيع لا الزوجين كلا أن تعقيدا المشكلة يزيد ومما
 أمام الحلاف هذا وراء الكامنة بالأسباب بصراحة البوح
 مما والوفاق الإصلاح ق غبون ير الذين والأقارب الأهل
 طبيب كان ورعا.. والحلول الظنون ى يتخبطون جعلهم
 عل وأقدرهم الوضع هذا تفهم إ الناس أقرب الأسرة

 أن من الزوج شكوى ى المشكلة وخلاصة. للحل التصدى
 له لاتظهر فهى والعاطى الجنى بالرود مصابة زوجته

.. محب حباً تبادله بأنها يشعره ما ودلالها وأنوثتها عواطفها من
 تأق ثم.. وإعزاز محبة موضع أنه أو.. بشوق وشوقاً
 معه تتجاوب لا زوجته, أن من يشكو فهو.. الأم المسألة
 حى ماطلت أو تكاسلت فراشه إلى طلها فإذا.. جنسياً
 عن الكسل مثل الواهية الأعذار تحلق وقد.. النوم يغلبه

 من والإرهاق التعب أو التالى اليوم ق الشعر وبلل الغسل
 مثل.. ذلك من هى أو الحجة تكون وقد.. الهار أعال
. شتاء الطقس برودة أو صيفاً الجو محرارة التعلل
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 فإنما إغضابه لعدم الفرار وبادلته له استجابت لو وحى
. مفروضاً واجباً تؤدى وكأنما فاترة باردة بطريقة ذلك تفعل

 الزوجة اهام عدم ذلك إلى الأزواج من الكثر ويضيف
.• خارجه أو البيت داخل سواء وملابسها وزيتها بأنوثتها

. إلها والتطلع فها الرغبة من يزهد بجعله مما

 الزوج نفس عى قاسى فعل رد لها كلها الأمور وهذه
 أن بد ولا الشباب مرحلة ى كان إذا وخاصة ومعنوياته

 الحالة هذه وتزداد.. ورجولته كبريائه ف بجرح يشعر
 النى بالفراغ يشعر أن يريد لا متديناً الزوج كان إذا شدة
.. الحرام إلى التطلع إلى الأزواج من غبره يدفع الذى

.. بالتدريج لزوجته حبه يفقد أنه الحتمية والنتيجة

 غرة كل ى المشاكل ها يسبب أو علها يقسو وقد
 هناك يكون أن دون مستحيلة بيهما الحياه وتصبح وكبرة
.. محدد أو ظاهر سبب

 نأ أن يجب والعلاج الحل ذكر ق نبدأ أن وقبل
. أولا أنفسنا

 ؟: بالرود بالذات المسلمة المرأة تصاب لماذا
 .م والحافظة المتدينة المسلمة الأسر ى الحالة هذه تكر

 الجنس من التخويف فها تربية الصغر منذ الفتاة ترى حيث
٩٠ الآخرين الأولاد مع اللعب من تمنع طفولها فنذ.. الآخر
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 أعاقها وى تنشأ حى.. ملاطفهم أو مكالمتهم من وتحذر

 كرت وإذا.. الآخر الجنس من والحوف الشك عقدة
 معهم التحدث أو. بالشباب البرىء الاختلاط من منعت

 من الآباء ومن.. بريئة تحية أو عابر سؤال عز رداً كان ولو
 النافذة من ينظرن أنمن عم فإذا.. بناته عل الحجر فى بادى
 إلى لاينظرن حى والمسامر بالأخشاب البيت نوافذ أغلق
 علهن أغلق عله أو لزهته البيت من خرج وإذا.. المارة

 أر والدراسة بالتعلم فن مح وإذا.. بالمفاتيح الأبواب
 وحقيقة.. مختلط وغر عتاً نسائياً التعلم يكون أن عل

 القرن ختى سائدة كانت الى المتطرفة العادات هذه إن
.. والنور العم ازدياد مع تنقرض بدأت قد عشر التاسع
 الاختلاط من شباها تحرم مازالت المتدينة المسلمة الأسرة ولكن

 هؤلاء من وكثر.. عرمه ولا الإسلام يبيحه الذى العفيف
 سوى زواجها قبل كان أيا رجل مع حياتها ى تتكل لم البنات

 ق التفكبر مجرد من مخاف مبن وكثير. أخها أو أبها
 شكل تتصور أن حى أو.. الحبيب إلى النظر أو.. الحب

 ورفيق. زوجا ها يكون أن تتمى الذى الأحلام فى
 مجرد الزون مع تتحاثى جعلها الحال بطبيعة وهذا. العمر

 وهو.. الطبيعى الى الكائن يفكر كا الجنس فى التفكر
. والجنى العاطى بالرود الهاية ق يصيبها ما

( والجن الإسلام٨ )م
 ما•٤
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 فى الجنسية الربية انعدام هو الرود لهذا الثانى السبب
.. مواجهتها من هرباً القضية هذه عل والتعتم المسلمة الأسرة
 وخوفها.. وأمها البنت بن المصارحة من جو وجود وعدم

.. منه وتتثقف تقرأه لكى الجنس ق علمياً كتاباً تشترى أن
 النتيجة وتكون.. الشأن هذا ى المربية أو المدرسة تسأل أن أن

 م0 طلا كأنه إليه والنظر الجنس بشئون المطبق الجهل هى
 تظل تزوجت إذا المسلمات البنات من وكثر.. وألغاز

 مها اقترب كلما والارتباك بالذعر تصاب طويلة مدة
 وهى والسنوات الشهور علها تمضى من ومبن.. زوجها

 بأى تشعر ولا.. الجع من حاجها تقضى كيف تعرف لا
.. شهوة أو لذة

 البنات ختان عادة هو الجنى للرود الثالث والسبب
 والدين الدين باسم تمارسها المسلمة الأسر بعض مازالت الى
 للبنت تبق ما كل عل تقضى العادة هذه فإن.. براء مها
 الفراش فى استمتاع أو الزوج مع تجاذب أو.. أنوثة من

.. الى الإنسان إلى مها الماء الآلة إلى أقرب ويجعلها

:- العلاج هو ما

 يعرفا أن جب مسلمين زوجين كل أن نقول كبداية
 مستدمة عاهة وليست مؤقته حالة المشكلة هذه أن جداً
 هامان أمرين ى يمكن علاجها وأن.. مزمناً مرضاً ولا
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٩ بالزمن العلاج: وثانهما الجنسية التوعية: أولهما

 بيوت جميع لمدمت والطلاق بالبتر العلاج ولوكان
 أسباب من٦٩٠ من أكر تمثل المشكلة هذه لأن المسلمين
. المسلمة الأسرة ى الحلاف

 زوجته طلق لو أنه يتصور الشباب الأزواج من وكثر
 الجديدة الزوجة وتكون حظه يتغر فقد بأخرى وتزوج

 الفراش ى حرارة وأكر الجنسية لرغباته استجابة أكر
 وأتها النساء أكر ى عامة قضية أا يكتشف ما سرعان ولكنه
 أغلب وى النساء من ها غر دون بزوجته خاصة حالة ليست

 يكون أن وبعد الأوان فوات بعد الاكتشاف هذا يأى الأحيان
• ا••٠ الزوجة مشاعر وجرح.. الأول وحبه الأول زواجه دمر قد

-: الشاعر قول أصدق وما الأولى

 المطوى من شئت حيث فؤادك نقل
 الأول للحبيب إلا الب ما

 كتب يقرأ أن مسلمة وفتاة مسم شاب كل عل ب
 وبى.. جدية دراسة ويدرسها بعناية الجنسية الربية

 هذا ولكن كاف بوقت الزواج قبل الدراسة هذه تبدأ أن
 ق يزال فلا أيضاً الزواج بعد الدراسة هذه تبدأ أن ممنع لا

.• الزوجية الحياة على العمل التطبيق مع للدراسة متسمع العمر

 ثلاثة عل تتوقف الحلول إن نقول المقدمة هذه وبعد
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.. الزوجة. الزوج. الأهل: القضية هذه ى شركاء أطراف
-: والولد للبنت وتربيتهم الأهل- أولا

 قضية من الإسلام موقف الكتاب هذا فى شرحنا لقد
 والتجاهل التعتم خطر وبينا.. والفتاة للفى الجنسية التربية

 بالتدريج الجنن قضايا شرح ف والمدرسة البيت وواجب
 كذلك• المراهقة مرحلة قبل المعلومات كل تكتمل محيث

 الفر وبينا الاختلاط قضية من الإسلام موقف شرحنا
 المهادى· النظيف الاختلاط أهمية وشرحنا الحلوة وبن بينه
 خالية سليمة زوجية لحياة والفتاة الفى تهيئة ى الطفولة منذ
 الزوج لاختيار مهما لكل الفرص إتاحة وفى العقد من

 كانت وإن البنات طهور عادة خطر بينا أيضاً. له المناسب
 المتعلمة الأسرة ى تقريباً اختفت قد لله والحمد العادة هذه

 الثقافة ن0 الحظ القلياة الأسر بعض ف وبقيت والمثقفة
.. والتعلم

 واجب وبى.. والتعلم التربية ناحية من وهذا
 هذه مثل ممشكلة ووجهوا إذا الأبوين وخاصة الأهل
 مشكلة بالذات الأم تهم أن يجب.• إيتهم أو لابهم
 بصراحة ويتكلدان.. ابنه مشكلة والأب ابنها
 أن وعلهما خلافاتهما وراء الكامنة الحقيقية الأسباب عن

 الصطحية بالمسائل يكتفيان ولا المشكلة أعاق ى يغوصا
 وبى. الأساسى للسبب الجذرى الحل عن حلها لايغى الى
 أن جب هنا ومن.. أساساً بالتوعية يكون سوف الحل أن
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 فاقد فإن وإلا الشباب بمشاكل وعى أيضاً الأبوين لدى يكون
.. يعطيه لا الشىء

: الزوج واجب- ثانيا

 السميائية بالأفلام يتأثر هذا عصرنا فى الشباب من كثر
 من الميها ممثلات فى يراه ما المثالية الزوجة أن ويتصور

 بزينها والاهام الجياشة والعواطف الرقيقة الأنوثة عث
 ولايوجد.. تمايل ف تمثيل أكره الواقع ق وهذا.. وملبسها

 الأولاد وتربية البيت مسشولية بين تجمع الى النساء من قلة إلا
 ذاث بعد تستطيع تم.. وظفة٠ كانت إذا الوظيفة جانب إلى
.. نفسها من يتصوره أو يتمناه ما كل زوجها تعطى أن

 الاعتبارات هذه جميع يضع أن أولا الزوج عل فيجب
 يتصور ولا.. العذر بعفى زوجته يعذر حى ذهنه ق

 قصرت أو.. نحوه عواطفها إظهار ف قصرت إذا تحبه لا أها
.. الزوجية فران فى حقه ق

 الفتاة.. بن كببر فارق هناك أن يفهم أن أيضة وعليه
 ةة0 نعو منذ والعبادة ا'دين ظل ف تربت الى المتدينة

 وتعرف الرجال جربت الى اللعوب المرأة وببن أظفارها
. رجل أى ترضى كيف

 بالقراءة المسلمة الفتاة من أكر مطالب المسل والشاب-
 أكر الفتاة أن باعتبار الجنسية التربية كتب عل والاطلاع
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 كانن وإذا الموضوعات هذه تداول عى جرأة وأقل حياء
 جهلها عل زوجته يلوم لا أن فعليه الأمور بذه جاهلا

 الرجل عل اللوم كان وإن مشرك فالتقصر ها تقصر أو
.. أكر

 نحو المسم الزوج واجبات الكتاب هذا ى ذكرنا ­وقد
 عليه أن وقلنا.• سليمة جنسية حياة لها عىء حى زوجته

 بالفهيد يلزم وأن له تزين أن عب كا لما يتزين أن
. المباضعة قبل والمداعبة

 مرج كأن الهادى، الشاعرى الجو عىء أن عليه بل

 لها بىء مما هذا لأن شاعرية وجلسة جميلة نزهة ف معها
 يساعدها أن وب. والمودة العواطف مبادلته ق الرغبة

 حى الأخرى مسئولياتها بعض من يعفها أو البيت عمل ق
 فهذا موظفة الزوجة كانت إذا أما.. وجسدياً نفسياً ترتاح
 مثله.، تعمل فهى.. خاصة معاملة إلى محتاج خاص وضع

 ه الحياة. أعباء عى التعاون ى وتشاركه.. مثله وتتعب
 وأن.. البيت أعباء ى أيضاً شريكها يكون أن فعليه هنا من

 الشاب الزوج يعرف أن المهم.. تساعدها خادمة لها يدبر
 غريزة ضعف أسباب أهم من والذهى البدى الإجهاد أن

. المرأة عند الجنس
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: الزوجة واجب- ثالثا

 يعيى لا التدين أن.. جيداً المسلمة المرأة تفهم أن ب
 حسن وأن.. الاسترجال يعى لا الاحتشام وإن.. القبح

 مسلمة فتاة سمعت لقد.. الأنوثة فقدان تعى لا العبادة
 لابنظر حى جميلة تبدو أن لاتب أبها لزميلاا تقول
. الرجال إلها

 الرجل مثل بأا زميلاتها أمام تفخر أخرى وسمعت
.. داغا جادة تكون أن تب لأا الطبع وجفاء الخشونة ق

 والعناية بالتأنق اشهرن اللاى النساء من كثرات وأعرف
 يتحولن من فإذا بالحجاب اقتنعن نم.. وزينهن علبهن

 مهن السيدة أصبحت حى والملبس المظهر ى الإهمال إلى
.. والسوقة الخدم عن تتمز لا

 لسان عل عامة شكوى أصبحت الى العبارات ومن
 عسكر( مزوج أنا ر قوهم المسلمين الأزواج من الكثر
 المسلمين ناء من الكثر أن عل يدلنا الغريب التعبر وهذا

 الفضيلة معاق علمهن والتبست خاطئاً فهما التدين فهمن قد
.. والاسترجال والخشونة القبح ممعاى والاحتشام والعفة

 في وسم عليه الله صل الرسول وصايا نسن ترى يا فهل
: يقول حيث الميدان هذا
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. الجال ب جميل الله «إن

 ويومى نظر إذا تسره الى بأنها المثالية الزوجة ويصف
 المودة تظهر الى أى ، الودود ه بالمرأة بالزوج المسلمين

 )الغلمة( بالمرأة يوصيهم بل لزوجها والأنوثة والملاطفة
 ذلك وى. والعناق المجامعة وتحب الرجل تشهى الى أى

 زوجها عل الغلمة نسائكم خبر« وسم عليه الله صل يقول
. بفرجها العفيفة

 البخارى( )رواه

 صل فيقول المسترجلة المرأة عل لعنته ينزل والإسلام
 بالنساء الرجال من المتشبهين الله لعن) وسم عليه الله

 وليس عليه(. )م:فق بالرجال النساء من والمتشبهات
 يتناول هذا من أهم واكنه وحده الزى عل قاصر هنا التشبه
. وأنوفها المرأة طبيعة

 وملبسها بمظهرها تعنى أن المسلمة المرأة عل جب
 فلتضع الحجاب اختارت وإذا خارجه أو البيت ف سواء
 ف الزينة تضع أن ولها بلبسه والعناية به التأنق فى همها

 ولكن.. اسراف ولا ترج دون.. ويدها وجهها
.. إهمال ولا تقصر دون أيضاً

. الزوجية الحياة نجاح عناصر أم من المرأة وأنوثة
 يشعر أن بريد بل مسترجلة امرأة يتزوج أن يريد لا فالزوج
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. لقائه =ى ولخفها علبيه ودلالها زوجته اهمام موضع بأنه داغا
 حرم وإذا.. كبر طفل الرجل إن يقولون النفس فعلماء

 مشاغب طفل إلى انقاب حيا:ه شريكة من والتدليل العطف من
. وغرب

 لاترهقها الى الوظيفة تحتار أن فعلها الموظفة المرأة أما
 فقدان أسباب أهم من والذهى البدى الإجهاد لأن كثر1ً
 والحذر.. الجنس ق رغبها ويضعف وشهوا لأنوثها ­المرأة
 الهار ساعات معظم تستغرق الى الوظائف من الحذار كل
 الهوة ويبعد الزوجية الحياة محطم هذا لأن راتها زاد مهما
 ليست دوامها وساعات المرأة عل وقضية. الزوجين بي

.. عاءة مشكلة هى بل.. وحدها المسلة المرأة عل قاصرة
 للمرأة العمل ساعات بتقايل تطالب دعوة اليوم أوروبا وى

 لها يتوفر حى وذاث أجرها فى نقص ذلك يتبع ولوكان
 تتبى لو نتمى وكم ، وأولادها لزوجها والطاقة الهد

 للمرأة العمل ساعات جعل تشريعاً الإسلامية المكومات
 يقيى وف يوم كل٦ من بدلا ساعات٤ عن تزيد لا المسلمة

. الإنتاج من يقال أو العمل سبر عى يؤثر ان هذا أن
. القضية جوانب من الأول الجانب هو هذا كان

.. الزوجية فراش البرود وهو الأهم الجانب بى

 الرسول وتعالم الإسلام برأى هنا اكتى وسوف
.. وسم( عليه الله )صل
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 زوجها مماطل أن قاطعا عا تحر الزوجة عل محرم فالإسلام
 ه٥ فراشه إلى دعاها إذا شرعى غر عذر بأى منه تهرب أن أو

 أن لابد المنتظمة الجنسية الحياة من الزوج حرمان لأن وذلك
 يدفعه وقد. بالحرمان الشعور أو الكبت إلى دفعاً يدفعه
 الأحوال هذه ى فالزوجة. سواها إلى والتطلع الزنا إلى ذلك

 حاسماً الإسلام كان ولذلك.. زوجها انحراف عن مسئولة
 عليه الله صل الله رسول يقول إذ الموقف هذا ق الحمم كل

. وسلم

 اشه فر إلى زوجته يدعو رجل من ما بيده نفى والذى«
 ى بر حى علها ساخطاً الساء ى الذى إلاكانن عليه فتأنى
.٨ عا

( ومسلم )البخارى

 المسوفات وما قيل المسوفات الله لعن«: أيضاً ويقول
 تقول فراشه إلى زوجها دعاها إذا الى« قال الله يارسول
 والملائكة فتبيت النوم يغلبه حى أفعل سوف أحضر سوف
 دعا إذا«: أيضاً ويقول( الطراق )رواه١ تلعها

.0 التنور عى كانت وإن فلتأته لحاجته زوجته الرجل

 وااطراى( حيان وابن مذى الر )رواه

 إلى تصعد ولا صلاة مهم تقبل لا ثلاثة« يضاً وقوله-
 من زوجها دعاها امرأة: رؤوسهم تجاوز ولا السماء



- ١٢٣

.١ الحدث عليه فأبت الليل
 خزيمة( ابن )رواه

 وسم· عليه الله صل اله رسول قال«: قال عر ابن وعن
: زوجها عل نفها تعرض حى تنام أن لإمرأة لاعل
. زوجها، عل نفسها تعرض وكيف« قالوا

 جلدها فتلزق لحافه فى معه وتدخل ثياها نلع ا: قال
- منيع بن لأحمد )اسناده عرضت، فقد فعلت فإذا مجلده

.(٢ ج العالية المطالب

 عل حفاظاً المسلمة المرأة إلى الإسلام تعالم هى هذه
. لها زوجها محبة وعل الزوجية حيالها


