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١٣٤٤ ا)ساة

 وجدت وأخرأ. اشرب عل أبداً غية قهى ذلك ومع ، شفتها

 النرق عى إشرافها ووح ، الاون أدود ماى مجرى ق تبع نفها

 ترق لا فإ,ا
 حالة ق ااقتاة أمت حتى ، ليلة بمد ليلة المر تكرر وهكذا

 ازاء إلى تدءو

 ، النفانيين الأطباء أحد عل )س( الآنسة عرضت واسا

 تكن الذى النزل جوار إل أن وجد ، شاملا بهنا الها وبحك

 الآن ولكها ، طولها فى برجها موضع كان ماء غدز فيه
 ومنداها رواحها ق يلازمها حيالها من جز،أً أسبح ولواه ، مخشا.

 ، اشرىا ا أشربى د: الشيطان قول فى لها تمثل ما وهدا

 من الأحلام وعالنا بانبا، الشابة الفتاة هذه حالة خلينا ­فإذا

 رمه ى لارى بأه يفتخر الناس بعض أن وجدنا ، الملى جانها

 هذا مثل أن نتقد أننا إلا ، ازعم هذا لتصديق ميلنا ومع حماً

 من كثر ى يمكننا لا فنحن ، الذاكرة فى ضعف به الشخص

 بجملها الأحلام كر تذ الأحيان

 به يأى بجا إنذارات الأحلام أن الناس من كثير ويستقد

 الأسواق ق بباع الى الأحلام تنير وكتب حوادث. من الأ!م

 تما} إغا ، حدة عل >ر كل تفر والى ، الذظر تتوقف بكنزة
 المتقبلة ودلالته الحم

 دالة معاز للأحلام أن ينكرون لا اليوم النفس ءر وأناب
 كانت وإن ، تنبؤات للأحلام أن نكر لا ومحن4 التقبل عى

 والاشى الماضر من أشبا-ا الناب ف الأحلام

 بجاريينا بن تندرج الأحلام أن ذلاك فوق النفسانيون ومغبرنا
 المقل نمبيرات من عادى تعبير وآا ، {ياتنا الضرورية الطبيعية

 التنفس أو الاام عن ينجم الذى الغرر من كر ا ضررمنه لا

 ذاه النوم أو
 عاما أربعين قرابة منذ فرويد سيجموند كتور الد وذم وقد

 هذه وقمارى. الحراسة» نظرية« معاها الأحلام عن نظرية

 المقل وأن ، الصحيح للجم جوهرية ضرورة الدوم أن النظرية
 حظه يأخذ المسد أن من ليتحةق مكنته ق ماً كل يفعل ذاه

 أن الراى القل يلزم النوم أثناء وى ؟ الر.ع النوم من القدوم
 وظيفته مزاولا يظل الباطن المثل أن ييد ، تامة راحة ق بكون

 الناجحة الأحلام
 جادو ز المز عبد للاًستا

 صمون«ويلا

 لتازم: وإها ، والمشرن ا-لحامة ناهزت فتاة )س(
 مجال وزدى ، ضافية حة ق غل ، اليانعة الروضة ق الناضرة

 يستمتعان والها ا اشه خل أن ءا اش نمة من وكان. فتان

 من )س( الآنة كان وإذ الحياة. ى ومجة الميش ق بميرة

 وشاءت الدعة إلى كن ر أن أت، نقد ، التغوات الجامعة خريجا.،

 وأقبلت لذاذة هذا عملها ى نوجدت ، الجامعة فى معيدة تشتل أن

. و ى عليه

 وكر ، عبا فهارت ، شى. كل تنر حى ألام إلا هى وما
 رجوما الهيج شباا وعاد ، عذر وبغير يعذر ، عملها عن تفيها

 واقبانا.
 حم. نتيجة أمها تبين ، الفتاة هذه حالة بمجشت وا

 إام من فيه ما عل مر: أول الر زى أن مر"ها ولقد

 ، وأرءها أفزءبا لية بمد ليلة تكرر لا ولكنه ، وغموض
 ، نومها سانات أثناء كرا ذا عن تنفيه أن جهدها وحاولت
. جددى بدون ولكن

 هى دبينا ، موحشة عراء ف هى أما مر: أول اطر وبدً

 تدرف حيث ، البادية من الآخر الطرف بلوغ سبول ى تكافح
 ظرية الحلة أن زى إذاها ، للوفية ووسائل شراباً هناك أن

 لها وليس وقفاها رامها عل تتلط اللاذعة بإلشمس وإذا ، شاقة

 ، والتعب المطى فرط من تا،ث )س( ركانت. حجاب دوها من
 مخراً تتلع كأ\ تع.رها القفر ذلاك ى غارها خاوة ركل

 الطم، ق انزع الجز. بدأ وهنا ، الراحة بلت وأخرأً بأقداا.

 تكون نم ، الشالالات ن وتنصب الأمهار ترع ايا، كانت نقد
 شربت بأن عطنها القتا: فأطنات ، جانب كل ق عيقة ركا

 الشيطان هيئة ى >خس جانها إى ببدو كان اه غر ، جرعة

 يكن و{»1 اشرد1 اشرى:« مناحا عال دوت ى ها هيب
 ولكها ، استوف-.واكتفت ما بعد الشرب إل حاجة بالفتاة

 من ثانية بتدني الاء سار حق كراع والا الب عل أرغت



١٣٤٥

 د،

 الإساة

 لاام تنمح الأحلام هذه القوة. ى دونه م ممن يخر م ومن
 الأمان به س-يجىء بما أو ، ود.اب عقبات من يه عن بما يبالى بألا

 إلازاحة يتنم مجمله خارقة توة يمنع ولهذا ، ومشاق مكابدة من

٠٠٠ يتيقظ فلا

 النام حنا ف أفلحت هى إذا وناجحة موفقة تمد فالأحلام

 كاملاً. الاحة من ة-طه اتي:اله قبل غةوةه من يفيق فلا تأغ]
##

 هذا ها صدرنا الى )س( الآنة حكاية إل الآن ولنمد

 أن أثيت ، تقيًا الفتاة حال الذى الاخمأى إن فنةول البحث

 .الرفة غر باريقة الاء تثرب لأا مر: ذات انهرتها عمة لمننا:

 الذى الأس ، هفم بر أميت أها ى المامام تناوها أثناء
. اللمام تناول خلال الا. تناول عادة عنن الاقلاع إل اضطرها

 ف شرت ما إذا طاًما تماز, لا فأمت ذلك تل زادت إا بل

 فرائها إل تذهب )س( كات م ومر ، النادية الأوةت
• ظلاًى وى

 النام بإيقاظ يهدد وكان. قالتوم ثابتة حالة الظما ذلك كان

 أحلاما حارس فول ، التنشيط يبب عنا ازأىال] إدى. وكان

 ستجملن« ودى بإبهاء ممحوباً ، احلة مجدبة عراء إى الألم

 فبوتا، كر الفيزيتا المهم يندونا وإذ. كثيرة ماء عظ نرد]
 بواب ولكن خسب تمةل لا تأثرا كثر1 المر حارس ومير

 كثرا ا. هو ها ، تستيقظى لا اار.« ساح أن انكان أينا
»••١ كفايتك منه تأخذى أن ومكنك

 الاء بوفرة الطر أن تتخيل )س(كانت الآنة أن ووجد
• النوم قبل الكثير الشرب عل الفعل هودما -ببه يكو قد

 آملة ، التوم إل ذماها قبل تليلا إلا تشرب لا للأاتك ­فات
 المنان أطلقت أا هذا عايا مغبة وكان•. عد عند الم يقف أن

·٠. الر لمناد

 الاء من تد-ين تتناول أن هو. اباطة ضاية ق إالملاج وكان

 المر أهمية زا البسيط الملاج وهدا فراشها. إل تذهب قبا

 وزوال• المودة عن امتنع ولذا ، الإطلاق عى له ووم ومارلا

 تؤز بدأت الى المخاوف تلك ، الاء من الغارف أينا زات المر
• وسمادها ، ميها )س( واستعادت. خطرة لدرجة ءتلها عل

 ر وجد «السيئة، الأحلام ئانميه ضد تخذ، الذى والمالاج

 ف يخزن الباطن والمقل. النام وقط أن غير من التوم خلال
 قرارته ق يختزن6 ،. الاضى اليوم وذكرإت >وادت أعاقه

 ذاك. الواى القل غام] نمها الى القديمة الأحداث ذكرت
 أهبة عل اخلة كل ق وهو ، التيان يرف لا الباطن التل لأن
 تقر الى الأحداث أن ولر. نميه قد ما اواعى للمقل يدى أن

 لأرقت إذن ، الواى إلمقل طات النوم خلال الباطن بإاء:ل
 هذا ذد حيطها الطبيعة أخذت لتا. إلاحة عنه ونفت الائم

 الأحلام ذ±ل الى مى الغ وميكانيكية:". الأحلام متلنا وةد: ا±يطر
 عبة مفزعة ،واورأ أخاذة شاقة تكون ،فطوراً ا±تلنة ىسورها

 وحفاظ حجاب حى إغا حالها تكن كيا الأحلام أن عل
 تراءتK وواعية مضحكة الأحلام تبدو الصياح دق ، النوم عل
 راحة حقنات لأها ناجحة تمد ولكها ، وخيالاتها أشبا-,ا ق

. الثى ولليقها وادت الم
: درجات ثلاث آل الأحلام يقم الحديث والمر

 النرفة ق اطرا!ت عن تنجم الى الأحلام تختى الأول:

 النائم حجرة من القريب الياء صنبور أن فاو. النائم فها ينام التى
 رأسه م<ت الى الوسادة أن أو ؟ موت لما تانقا يسا وبدأً اختل

 ريفيًاً مشهدا حله ق يطالع الأول اطالة ق قإه ، وغلت تكنت

 الأخرى اطالة ق ويحم الأشجار. عل الطير نم ويمع بهيجا،
 يؤدى الحالتين ى المر• قته بجال ويتمتع جيلاً يتسلق بأنه

 للنائم الأول ىالرة يقول وكأنه ، متريها البم فحفظ وظيفته

 الطيور ولكها ، الياء سنبور أمس إلأ ليى ا تيقظ لا«
 أنت إغا«: للنائم الذر يقول الشنة الإسادة حالة وق» ا تننى

 فلا جيل بمنار قتر قليل بمد القمة إلى لتمل صخوراً تتسلق
. ومرنتا ناجحا الم بكرن وعندئذ»1 تكرث

 أن فاو• إلائم من الذى اليوم -وادت من تا الثانية:
 ومه ق رى فقد ، سارة غر أحداث ومه بهى جازت اعراً
 حلك لك ويقول. معلاً الار": أحد بضرب البوليس رجل أ

٢ ملمشنا! نومك ق امض ، تافهة مشاجرة إها:« المارس
 ق إلباطن المقل يتيقظ- جيماً قدم مما أم وى: الثالثة

 وتقوم. النام فمر ق الطوية الأحداث مقيئاً غضونها
 تلرح إذ ، النوم لاستمرار ودية جاهدات هنا المر ميكانيكية

 الحيات بمبر النازلاو أسطح أو المبال تن فوق يتنز بأنه للمقل

 سد


