
 بداتين
 ا د١٩٥٢ ستعج ايو و

 الوالدين· من النفسى الأطفال طبيب موقف
4

 واعب ديها هور الركرر

 في باضطرابات المصاب الطفل بعلاج خاصة كل الا:: طب يواجه
 الأثر عل أر الاضطرابات تتك أة --ير

 تقدبر البالغين لدى بمكن أنه جين فعى.

 دارس

 يتخذن:
 ص. وقد

.s.  أفة
 ،نغد بي ،الب

 ، مبكرة أعراض، 'إلى

 الي اإثية اخالة إلى بالنسبة التقسية مرا
٣ الم ه د' م ف= ما

 لدى الاشعلرايات مه تتدير يسيل -د
- الطفل عل الكشف اتقاء ابصا بصب
 وذا': الطبيب استشارة إلا الأهل
 الصرا ذاك عن العاريات ولأذ غاثا: ­-.بشراع

 تيم بضرورة شعورهم يفسر وهذا ،" الأمل أعنى فية المخرك.ن
.. القد

 انطب ع



 راعف ريا مرتي

 الز مذر
• للطبيب

 با
 هم لا

 لتبينت

·-: بالثبات تتصف
 أثناء نصيرة فترة

 الأهز ان±.
 عا ا

 كرز ذ وإذا

 ا ي،& ._ب
 تعاور

. بة
 الطبيب عل الطفل تسان مرت

 كرير. يظهراه ن
 ا عر لة

•. ووترا -ينبج.
 الدافع أا من أكر الأهبة ذااءنن

 الاتحاد دذا

 الاستدارة إلى دفعتهم الى تلك نرع من الاضطرابات
. واحدة جلسة ق الكحت كان إذا كبيرة أية

 ، النفس ن

 من مجموعة عن :،

 الاضطرابات هذه تتخذ

 .للا
 تكرر إذا وأما

 جديدا معي الاضطرابات::
 ء- جا

• بى
٣٥

 او+٠

 يم

-, أد قد
 أ· الطبيب

 تاريخ تجه ف، القد.
 ك" الج. الأول المعلوات الواددات يصحح

 بجيت اللباقة من كبوا در]ً لفحم
•. ذطير



 ن• الرله، من: لنقي الأطق:ل طبيب مرتث

4 «ط- ر • من والغرقر

 !ع.ج أو لكث رنين العرر آلأملتل واندى اء
 بعفس يل وتد. كبرة أخربة الإكلينيكية الاعتبارات وفذه
•• الأعراض بعضي جعالة كتفاء الا إلى الضى الأطفال ;ج

. الررذولة الطفل خصال بعض إزالة أر الأيل، أثناء البوال منع ف
<. سطحية ثنائهم إلى إلا يؤدى لا بالأعرافر التث أن سبق

 التت

 "جصات,·
 فيثر°زن

 ا يشبن•
 لب٥0٠

 تم لاضطرابات التلبيب على يعرضون الأطفال
 ا الأعراش تلك بزوال إلا الأبوان

• عائلة حالة لقامة رشة ط هى
.. النفر عن الدتاع من

 ه سية

 الأعرا· ندفة عى الندية الطرق تلك تهمل أحرى جية ومن
 ثع. من يد لا أنه البان عن ى. للمرض المسببة الظرف

.• جانا علا أردنا إذا نفسه العائل الحيط عل التأثير أى
 المختلفة الدق ثظد. أ سنحاول

 معالحة إزالتا و

 الإجاءاتا معقم فثل3 يتبب الما
. يتة لم العائل احيط أن داء

 أ ولا:للاصة

 هذا .إلى
 أبعدنا ولو

 يحد الأعراة.،, عل
 ن با

 الطفل عند الأعرافي اخفاء أن تعار ونن. اللذ,اة لدالة بالا منقو ر
 الحالة من وطأة أشد تفاعلات .م يتفق بالعكر بإ المؤكد. الثغاء عل يدل لا

.. ا4 ةة :مة-٠٠ ج جة-

: العرابين الكبار من كثرة نجد أ:ا ذلك ماك. امشية
 ز بالتاات سقاب

 إلا لانتفاضات
 شوفهم ق(

 افضى الرر :ين
 ى ايت اللغا مشكلة أن الأبراد: بعرنه أن فى
 الأعراة دده علاب وأت• ذلك من أعم هى بل

 أن نجب' و[ما،
 منا

 إد ة و٥٥

 باو· الذى شطراب
 ااوحياد المدف يكر ،

 أقاء ثاثة إلى متمة حالات حملة

 ابر. مع مشكلة جيب الطل يعرض الأول ا=م ف}١ ر
 يف لا أبويه تعرقات ع، أو الطفل حلولاك عن كان مراء قيق،

 الث ولكن ،
 شذوذاً



 راسن ريا امي:

 من فذك ليتر
 عديدة عواما الحاد= ؟.

 ة بة مي ة

 ا بعض معارف. نتعم
 في ررغيها

 ا مفو! ى لم! حدنث الا

·١٠١
 بط

 عاء االعف ، الاب 'جهة

 تعد

 صجوية
 ا عله ف يلتزم أن عى طقله برغم كان يأب نذلك

 حى الكار إلا

 لدب. الطعة

. ذا: أففى

 من الاب فيه

 يرجيد كان ما عكى عن إلا يمر
 تأثير عل

 غير قرضا العامة ا-لحلقية لقواعد
 إجرا من إليه يتقلب قد وبا ء ولدها

٠ احلرى
 ا وتاج بان الرغبة هذه فبه تثار

 البيوت من كثم ق ذك بحدث كا ما تتب

- ي فرفر

 مصير سوع مي
•٩-٠١٠١ د١{,  م

 ايت الطل ·،
 البوتجظر

 نتم

. المنزلية الأعباء ى ثقيلة معانة الطفل من ويصبن
 ا3ال ا؟ جزلا، أن

-]

 فاالاحظات. الواد.ين لدى التسامح مد
 والمدرسين والبيرا كالأ.جداد انامة المكانة ذرى' .ن الأشخاص "يديا

. التسامح عدم إلى وتحفزفم الأبوين لدى القلق تنير أن يمكن
 الأ- لدى التسامح قدرة لفض عل المادية المشاكل تعمل قد وخبر]

 ذاث ضيت أن كا جدى نشاط أى م الأطفال يمنع قد. المكن
 الأ عل يجب---..

 تعقيد أكر
 وقناك. ألفافم شاكات

 لعا3r لعم
٣٥١ ا م

 الإشارة تجب
 ذطف لذى

 الشا ·ة
 هثلاء ن

 ذكره
 ·برا،

 م,
 "ث
 عتين

. سيلا ذاك إلى اءا
 باضلرايات_

 لد. يوجد الأحوال بن كثير تى



٧ الدي·

 مرني الأما,
 ا تم

 امضة با±خارت

 عن

 بنششمن

 العابه كجالاك: له

 ويسوا-

 شد. بقلق، النام ا
 الطفولة ق في حدثت الى الحاصة بالصراعات للاباء

 بتخيلز أو با يشعروت الى الانعفالات الطفل_
 خاطئة فكرة عن إلا الأهل استجواب بشر لا ت
 أعراً· أى الأبوين عل نظور لا أخرى لات

 ر

 ذ

 مجث

 تك
 .وق

 لتاريت الدقيقة رامة
٣

 المراتب تفى، إعادة وبجارلاذ
 بأنها ا±الات هذه وذتصا

 من وينفح: ففى
 أ من مضطرب تف

. عكه عل أ.

(٣ ر
١­

 أف

 بمشاكل متصل حى ب
.-· لا الوالدين ن

€ ب ا مه تتمه أ-ا
 يدركا ولا وم.

 ا!ضية

 كا الحر
٣

 حا عن الدالة الأء,رافن عن0 .ر.
 الأعراة عن لفء اللقل فحطى" +-ه،

. سمو، أس مرتبة إلى الارنذاد أى التكومى عل الدالة
-٧ ا بين تيز أن يجب أنه بالذكر جدير دو يما

: ي'لصبيي

 ا"· مراحل نجو ا=طور القابة غر بة
 الحالات ه، وهذه ، الهصبية لاضطرابات ثابتة

. الأمد الويل

 جاور

 احالات وبن
 مصادر

 اتقدى

 خا ،قط او·
· عر·  المرقى تكوب، ف

 تبامت
 الاما-ى بالعنصر لمن الإهل موقف أ در االات ه

 الأيوي· موتث تعديل أن ى نأما أن لناً ليم وعل،ذلك.
٠٣ مي٣ د ة ء برية ةي ء

'١ الذدع: ، قثاكا



 وامف ريا لرابي٨

 ق أر اللفل دى ا"مواق:. او: حدة من تزيد قد الوالدين من متاسية غير تضرنات

. ونجاحه جم تور ·"ل
• مة

• الصراع ف اأماطز الأبوين موتف
 اب دبة٠ ا

 والأطة الأبوين بين العلاقة افط,ابات إحداث ى تقاعلات عدة تشرك
١ أثناء: لذ.، ازدا اليم مين وليى: 'ب

 بدة أن بمرلة الطبيب من يقيلان لا الأيوين أن
 أئفم بصدد لا الطفل يصدد إليه حضرا

 ممة ط

 :تد.

 م-د
 ة4

 لدى أمرها ذاع التى المواقف تلك إلى ترجع الى الات يى طيا تناول ولن
 بضر عل .مقعديها فك بد أ اسل نعر أ««د::

. كثيرة أحوال ق الصراع عليها يترتب التى اللاتة غر نية
 وبظهراثل شائعة غير كل محا والأطقا الأبوين.

 وحدة إلى أيمات &رها من الثامنة ى طفلة ، ،كورة

 مل
 ي3

 د اذى٧٦1
•-٢- - ر- در ى انت5 اذ مثبر. لب

 وموفر
 ن

. لتوات بخلات تصغروا الى أنحتا وبين الطفلة بين نزاع
 شديدة غيرة الصمغرى أخا من الطفلة غيرة فهر التز!ع مووع

 عقدة بأى دعابة;<.1 الطلة
 ونيين

 "تل
 بدقة الأ فحصت

 وللآ بتتا وى رة ي٣ ه«
 دفعة القلق من فربة تنارا الملاحظة ه

 أبديتا ا حخور عنذذ يضطرب كان
٠--[  لا1- تروي آن•

 و! وفاة سفرت وتد وحدة كانت
 و بعد وعاثت موات تمي
 تدمن أميا

 ومى،

 باتد

- وكان التعلق أشد به متعلقة وكانث
 وكانت ، عشرة الادسة أو الحامة من إل
 عت الم. هزه يلت وعثاء!. سية
٣ م م

 بالغيرة ابتها تهم ما كثراً وكانت ، معه تعش نات رجل من
 القلة هذه أنجت م المائل مزقا الفجاة تلك فركت. الكر حالة

 .له متريجا وكان• به تعتعا كانت الذى لاكب مدبرا كاد برريجل
 الثلأتة الطفلة وإدت ما عند ذتية با'ا فعرت ووعد أولاد -ة



-4 إ إ٠١ مرتب ٩٩» و« من· ر

 وكان

 ت+ ما
[

 حا ما أرل ننأ الذى
 بالذنب ر

 تإلاك موتت نفهم ااوصه
 اثناء حدث" لمالاقة آى مثال ذا
،

١ آباء ا،جياع

٣

 أرناشيا كنت

 ع مثاآشد إيجرم ء
٦ا{ أة  ب ع

 الابا هؤلاء اجد فقام ،
 و--: عياء طاعة أطبعه أن بلز:ى أي وكان

- 'لا ء ء تد عا--. ام يخضع أن مي بد فلا ر;اى أوامر أطيع كنث الحيثر ذ

. مطعاً ن

: بالذنب الشعور عن اخانجة

 من ي مد تسا=ه ث

 الا. من الغارة الترنات ق
 كبير حد إلى يدورها تيب خنلتة در

 المتكررة البيطة االات ومن ، الطفل نحو

 الام تلك ذى
 تشعر وكات.

 طغا لا يتعرر، قتي،

 ، ن التى

 ورلا، نذكر لازالت الرضية اخذايف بحالة بة
 الأمراي :جي عن مؤولة تفا وتعتبر بالذنب

 إ«' استدعت شدب انقيا، بحالة أصيبت ويد

• بات
 وكان:

 غقا يغفب
 الحذرة تمرقائه ث يبدو الذى ة

 ا؟ وكانت. العائلة أنراد عل إرادته يقرفن.
 ،علنا: يؤذيه ذك أن إذ يغضب تتركه ان يهب لا: بقوا ذلك

 الوقف هذا لاتخاذ الأء يدف كا ما أما. هذه نوباتد أثناء يريد ا٠
 ا نين:ً الأم مالنا يا شدبد. بجر .عابا اليس كان بأق ما يا يفح

 :وكأ- لبيعي غير الطفل أن تعتبر وكانت. شديدا قلتاً لدبا يستثير٠ الدا١٦



 رامنث إيب رلي ا٠

 برا داء
·٠ بامتنان

 بيته

 ن

١١ ا!
 ما

 ا مندمج اللحاسة ى لطل 'لط ، ذذ مر: حال:"
• فكانت. ولادته منذ مبتوراً كان الأمي عده

 تز يد

 ·'ولقول:

 بصدد البالغ يادب تشعر
 خلافا. ترزق لم زوجته جباة من سنوات عشر بعد الأول
 عادة تعي فكانت:،" المحوه الفلفا هذا أنجت الثانية

 الأول ذدى مع لوكت
- لتير، عدائة .رائف أحياناً تتعد

 الأ بعقل" مواقف تظهر الى الأمثلة بذكر بسكتي. سبق مما تمق
 اللقل كاذ فإذا. الطفل جنس باختلاف المواقف هذه ونختلف ، أطقالن تحو
٠ ابر كرة ذ لنا ننب أ: فإما: اثنين من واحدا الأم مرقك كي ذكراً
 الذى الوخى ا-لطر الذكرية تلك ى ;ى أن ما
 نذكر أن ويكو ، كثرا وصفت لأا الأيل -ة

 تقنية لات-

 حيث اماقة
"·5٩ معاد مصدر

 الاثنى تطيق لا

 الحالة هذه ى فالطفل. عنها الحاب ينفعل أن تأي الأم

 فز. غراره عل نكون أن ترغب كانت الذى الموذج وتثل
 ، غب الامغلال

 م

 كا آنه إذ ، الدهشة إلى تدعو ظروف ذ النفة العادات إحدى فى عمره­:,
 ا$ استعانت رمتنا ء خربة أنا بث، عائلك مكن داخل اعه لا

٦ إ

 الوسواس.

 ن بإلقاء هد:: ابثها للراجية المدية
 نكا· الأب أما ، أبو. يصحبه كان

. الوتائف إجد-ى ف ثبت عندما الشديد الا"كتاب من بفترة إصابته ··-عن
 ابت مم امرأته درب ببب م ابنه تعرف ببب شديد اتزعاج حالة وكاي

" ما١١٦٠١٠- ه ه7 ة- ؟ ء

 لزيارة الأم تحضر يلم. الطفا ذلك من بايةما بزم ، كور الذ عنب.الحادث
 المرضى مرتخيا أدركنا وعندما التشى: ى إقامته مدة خلال بها

 بأ وتكت بنا استغاثت اباء4
 نجأت: فبايأق نلختة الأم ه

 دام نلا الاختلاط ومر: بالمدرسة لنحاق



 لبن'

• تكن قم• مزعومة
 الر. صيقاث تقصة كانت برجل ,.ثزيجت

 عن: وغى لابنه الحادة النزوات .تحذ المائلة.. اl±!كا ها ،اللة الأت
 عاد: الأرن بمنتقم، أى الا;اذ

 بيته ى إذن يكن فلم: العائلة د
 اندماجاً اند.اجه ودن تصرقائة عى اليطرة من تنه ر

 من بجوفب رذاك اينبا ملواك اضطراب تأد امث الأم أن نذكر
 كورة

 من تذ، أن نا•

 بتربية

 أ معاملة
 يث وكان الأمر، هذا الأولاد أحد بنمل في

٤ م ب ، م التو. إلى يميل كان أنه حين عل بنت. كأنه

. لتزلية  ا ى الاشتراك من الدراسية لرينه أعقته
-٦١ االا- لبعض مرد القدر.من ذا ونكنى

 ا المخطرية والعلاقت الاق، هه أن
 كنبرة لأناع مصدرا

 به
 النى الأكم بأخيه

 تستفى أ ج-'٠١

• الواقف بعس
 والديه ر الطفل بين

 العاطى الصراع من
 حالة كا. ى

 إذ

:.• بوين الا عل ااتأثيرا رئيسية العدي

 ولذتك
 شكو سسنات فن

 ا. النجوم وبجة
· ا ب م

 الالفة العوامل در:"مراعاة
. عكية نتائج ع الحالات



 {م دبا فرني.٢

 و:.
 ه-سدره ا" الأهل نظر بتوجيه

 عتد<ا قة

 يكو: الا مل
 مم تمحينا أننا إذ العلاج ذلك خلوات نحدد آن يعنا ولا.

 كان الذى الفى التحليل. ·ت
 الدة- بالمعي عبابة لت الابا. هؤلاء حالات كانت

 وسلة خير عتر]ً استخداما ى"

 الأبو. أحد بتاريخ خاصة ظررا

 هر:شأش. اساد من فنر.3 ا بن
 مشاكل عل المحتوية الحالات ى أمتخدمت فقد الثانية ريفة

 أو" تحرقات احتال عل الأهل قدرة تنمية ى قاجدنا. والأبوين الألقال ين
 تدريجا وعيبم يتوجيه وإما التعرقات تث مفهم عل بجعاوئهم إما لمر: دية

 واحتوا.جادت اهامات
 نوز ا لنا يد•

 عن تغيب خامة جيدة
. المناسبة غر التتر: فم مواتهم

 ،'٠ ءد{١3

 أن الأر بد، ذ
 ابطنة اخباة لتطور نظر شرح عى يقوم لا التوضيح هذا ولكن الكبار
 أن بقنضى وهذا. بهم الحاصة اماكل إلى -باثرة، يحير يإما. اللقا عند

 عليه يفرضونه ما ومبلغ- الطفل للواد استام درجة عن الآباء م فتضر
 معا:ر فم نوفح نم• المناسبة غير واقنهم أساب عل نقف حى تواة من

 أن إذ• معينة تعلات سعطيم أن امتطاع بقدر ولتحاشي ، أملقاط انفدالات
 م كرامين عن تعبرا سينا استخداما تستخدم اتعلبات تلك أ عل دلت الحبرة

 نبر· أن ثا يد ولا يعنيه: لا ف.ا يتدخل غريا وه معنبر ذى
 البسىمنا. الضى التليل الأيل للنتائج سطحية نظرة من ة

 اجنس بماكل خاصة بعقد العاين الأبوين من طلينا إذا يحدث ا٠•.
 اغلق محاءر ذر يسبب الذ الءضء هذا تم:. ه

 أ،لا
 ن

 ا 'رية
 فى،ا تب

 وغا

 سبي ماضزة الى الى اليواءى بالعناب المتاب الاب حالة وكذاك
. المحاصرات ده تلنى أد يمكن لا طفية تخيلات ف المعك طقله أماء



١٣ او:بدين عن التى طيب.اثقال مريف

 .تلك أثناء يتسرى

 الأ. بعي
 و؟- التشخيص مراجعة

• يترتب الأبء لدى

. الوالدين لدى المواقف تجاور مشاهدة المتكررة ت

 تب"· مفقد بيم٧ا ما،

 أنفد لوباء ندويى
 رروة
 ا±الات تاك رتتعلب

 رة. عبيقة علاجا الخمية

 ف كبم تعن يخدك لات
. الكل
• بدرة ي-ل

. لأطقم. لحن  مرب.ين بعجوا تى
 فجاء ي متحكة عاحلفية فطرابات

 -ى الحيل بصرورة
 بالنبة مرضية النتائج فكانت

 الايا عن وغى ، جلسة ر
 بقة بالعطر ندتاه ما هو

- من ر
 اء أو ي
 ة

 ذكر. الالث٦٠

 أزا، نتبعه الذى الموقف عن التوضيحات يعفر نقدم ما إل نفيك أن-
- ذثثا عة مق٣ تي ا٤ل! التحلل اللام تحت ال،جود_

 ان إذ• لإج٠ ا أثماء تامة زاة ى لآبا، بترك أن تند لا ذاك بيع ء،.
 ا

 فبيتا.. أدفاذر يةقدرت كأ:بم إليهم وغيل ا!مامة: تلك تجمل لا
 تغر ة. الطبيب نحو غامضة كراعية

 أ. آحر حلي.ب ينول
 مة د

 في] لجج

 الإشارة من يد ولا فيه. و
 ،الذ ااخى ى نشأ لا±,

$ علا

 ا ومن. جديادءة ­شادات

.. موقف يتطور للا أطفال
 'ةن

 النزاع اسباب: لآباء
 يؤدى تقه العلاج بطبيعة جديد مي يستثار

 أجلث به يعدم1 اك ر

,٠.٠ معتديزي: للااء

 بين و
, ية

 د

 العطرق تعلبين وعن الآباء معاملة ي عرتا أ نذكر أ: بنا يجدر يةi ةال
 -من تنور قيا بتخق كثيرة >الات هناى أن عل دلنا ر5 الد تعة الآ جيه



 وأمت اريت فين'١

 تعن بتبعة الآباء لموقف
 امخكلة تصور

 ""شلة

 نة

 االان
 العلاجية

k:،ص 

 عل لا
 ولا ، ،أنتدي التابلة

 م وير بجند

 ا"إسب.ء01،

 ف
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