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 والتصنيف العامى التعليل١

 منظمة وقائع مي حيث من بل ، فسب وقائع مى حيث من بالوقائع العم لامهم

 بإدخالها إلا الوقائع من لمجموعة العلى التفسير يم ولا ثابتة. معينة علاقات تربا،ا

 من نظام ى أخرى بعبارة أو ، المتلازمة الشروط من أو العلاقات من نظام فى

 الخريطة عل يعين التى الجغرافى المستكشف بموقف شبيه العالم وموقف. المراجع

 وموضحاً معاومة، أخرى مواقع من أبادها مبيناً اكتشفا الى البحيرة موضع

 توجد التى المنطقة :حصاأص السابةة م.وماته ضوء فى وخصائصها البحرة طبيعة

• البحيرة فها
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٢٧٤ دراد وسعف

• الوقائع من شبكة بدد بل ، منعزلة واحدة واتة بصدد أبداً الما يكون ولا

 الإنسان يكون وكذلك. مجرد افزافى وجود سوى المنعزلة الواقعة وجود وليس

 باختلاف تنظيمها درجة تختلف والوقائع الظواهر من م#وعات بصدد العملية حياته فى

 لهعاومات المباشر التطبيق يقتضيه عى تنظم فهناك. إلها يرى الى الأغراض

 ق التنام هذا ويكون. الاتفاقية اليومية تجاربه خلال الر. يكنسها التى العملية

 يالجه ما أطاق فى تدخل والى يستخد.ا التى للأشياء تصنيف بمثابة صوره أبسط

 بين القييز العادة فى التصنيف مبدأ ويكون ، المختلفة نشاطه نواحى أمورى من

 ينشم( التى التصانيف مختلف وتتمثل. منتجًاً سريًاً الممل ليكون والضار النافع

 تصنيفاً تتضمن لغة فكل. يستخدم,ا الى اللغة فى الملية حياته لتناء المرء

 ينطوى الحوادث من أو الموجودات من لفئة تصنيف وكل ، والحوادث لموجودات

 تعبير سدوى ليست الجل تتضذها التى فالعلاقات. والتعليل التفسير من وع عى

 يتصوره فيا أو وقالع من يلاحظه فيا موجودة أنها المتكا. تبدو الى العلاقات عن

. حوادث من

 وبالتالى ، الجارية اللغوية التعبيرات علها تنطوى التى التصانيف أن غير
 التصنيف به يمتاز الذى الشمول ينقصها التصانيف تث تتضمنها الى التفسيرات

 بوجهة الرتبطة الذاتية المقاييس عن بعيدة ، موضوعية مبادىء عل القاتم العلى
 المستند العلى التفسير إليها رى الى الدقة أيضا تنقمها6 ، النفعية النغار

 واضحة التصنيف إلى والحاجة. رياضية كية صيغة تصاغ لأن قابلة توانين إلى

 ثنات6 ال لأن ، الحيوان وعم النبات كمل الحية الوجودات عاوم فى خاصة

 التذيف يكون ويكاد الجامدة. الأجسام ببناء قيس إذا بنالها بتعقد تمتاز الية

 إمكان عى أو العم هذا تقدم عى كاف دليل وهذا شاملا، تامما الكيمياء عإ ف

 كانت وإن ، فمى البيولوجية التصنيفات أما. ثابتة مطردة بطريقة تقدمه

 نظراً للتعديل قابلة تزال لا ، والنظام الدقة من كبيرة درجة إى وصلت قد

 وطبي.ة الحياة طبيعة مشكلة تتناول التى الكبرى النظريات بين القائم للتضارب



٢٧٥  النفسية الوقائع وتصنيف التكامى اللهج

 بين الملاحظ التفاوت و.رجع. والأنواع الأجناس ختاف بين بط ر التى الصلات

 خالص أن إلى الدقة حيث من الحية الأجسام وتصنيف الجامدة الأجسام تصنيف
 لع4 م رج ٤'٦ ,ء

 أن حين لاينموف فالجامد. ثباتاً وأكثر الأحياء خصائص من أبسط الجوامد

 تقيد دون ، والطرح ابلجع طريق عن والنقصان للزيادة قابل الجامد ، ينمو الحى

 الاحتفاظ مع المثيل طريق عن إلا لازداد الحى أن حين ق ، بنائية بقوانين

 الحى النظام اختل وإلا البنائية القوانين تعينها خاصة حدود وى وبنائه بشكه

 بالأحرى يقال البيولوجية العادم ى التصنيف صعوبة عن يقال وما الرض". وخابر

 لقوانين خمة أها أى نظام أيضاً هى النفسية فالحياة. النفسية الوقائع تصنيف عن

 خاضعة أنا أى ، نشاط شىء كل تبل وهى ، وبنائه الذهن تركيب توضح بنائية

 التى المختلقة العمليات تأزر إلى مشيرة ، والتقدم الفو" مراحل تمن وظيفية لقوانين

 م.رفة ثمين ذلك إلى وإضافة ، الإنسان تكون التى الجسمية النفية الوحدة تقوم

 النشاط يقاءها التى المراحل كشف عى الوظيفية والقوا:ين البنائية القوانين
. وراحل من يتبعها وما يسبقها بما مرحلة كل صلة تحديد مع السيكولوجى

 ولكن. الصحيح العلى التفسير نحو أوى خاوة النفس عم فى فالتصنيف

 ى العلى التقدم اطراد أن6ك العل إليها وصل الى الحقائق بجدى مرهون التصنيف

 المجال معالم للباحث يعن الذى التصنيف بقيمة بدوره مرهون القائى عن الكشف

 ى يتناول لا الذى المنطق نظر الأر هذا إلى ننظر ألا يجب. فيه يبحث الذ

 لاجكن عقم دور عى ينطوى الموقف هذا مثل إن فيقول ، المجردات س-وى تنكيره

. المعرفة تقدم وبين التصنيف بين متبادل تعاون هناك أن الواقع. منه الخروج

 إعادة و الآفاق توسيع إلى وبالتالى القديم الإطار نحام إى يؤدى القائى فازدياد

 عرضنا عند فابى هذا لنا وسيتضح الجديدة الحقائق ضوء ى القديمة الءاومات بناء

. القترح الجديد التصنيف لتوضيح تهيداً النفس عم فى التكامل لمهج
 د،د

Youssef Mourad: Structure fondamentale de lorganisme (١)
١٩٤4 .vivant وليو السابع المجلد. الأول فؤاد جامعة- الآداب كلية مجلة



{
 «راد وسف غ

 والا:ة التصنيف-٢

٢٧٦

 كا وتقويمه العل باطراد تتسع فالمعرفة ، والعمل المعرفة بين وثيق تضامن وجد

 الختانة تجاربه الإنسان ويلخص. اللمرفة باتساع ونفاذا إتقانا يزداد الممل أن

 اللغة ى وتصرفات ساوك من ن الآخر فى يشاهده وما حالات من ىنفسه يختبره وما

• للتفام الوحيدة الوسيلة هى تعبيرها طرق اختلاف عل والا:ة. يستخد\ التى

 المداوم ومن ، نفه العقل نظام كبير حد إلى يطابق نظامًا اللانة تتخذ أن من بد ولا

 الفرق ووجه ، المنطق قواعد كثيرا تشبه اللغوى التعبير قواءد أو اللغة قواءد أن
 لأ,اأكثر ، المنطق قواعد من مرونة أكثر المنة قواعد أن إ .يرجع الأساسى

 التى المناق قواءد من كثر أ للتطور قابلة ، العى والنشاط الحياة لتأثيرات خضوه]
• ه٠٠. ا عدد أن املاحاة جدر ومماهو ، الانفعالية العوامل عن المجرد العقل نواحر تمثل

 التجريد من كرى بدرجة تمتاز الى العليا المقلية العمليات عل تدل التى الأماظ
-٠ ٤'-='= م وعى المتلفة الوجدانية الحالات عى تدل التى الألفاظ إلى بالقياس قليلة والتعمم

 شى عى تدل التى المعاى وهذه ، متقاربتين حالتين بين الموجودة الدقيقة الفوارق
 من غتلفة أشكال عى تدل التى بالمعاق عادة مرتبطة والانفعالية الوجدانية الحالات

 النفسية إل±لة تحيط الى اخخارجية بالاروف مرتبطة أنها6 ، والأفعال الركت

 كتب بعض تصفحنا إذا جلاء فى هذا ويتضح. وأفمال حركات من يحبها وما

 ككتاب القوبة الفروق أوكتب ، المماى حب الألفاظ تصقف الى اللغة

 والعشر.ن الثالث الباب فى ماجا، إى المثال عىسبيل ولنشر. السكرى الملال أى

 السرور بين نم ، الوجه طلاقة وبين والبشاشة البشر بين القرق فى الكتاب هذا من

 بة والك والكرب الحزن وبين ، والم الهم بن م والحبور، والجذل والفرح

 بوصف يختص فيا اللغة أن لنا ويبدو. والأسف والحرة الم وبين ؟ والبث
٢٠٠'٦٠•

 إليه يذهب أن يمكن ما أبعد إلى ذهبت قد الاطيفة ودقائقها النفسية الحالات

 فهو عامة كلية أحكام إلى يرى العم لأن تعليله يهل أمر وهذا ، العلى التحليل
 الواقع فى يوجد لا حيث ويفصل يعزل أن إلى وممجه بجثه أساليب بحج مضطر
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 الشبه أوجه قعط مراعيا غرها إلى أمورً أخرى جهة من يضم وأن ، فل ولا عزل

 إرازها الأديب أو الشاعر شأن من سيكو التى الدقيقة الفوارق مملا ، الجوهرية

 الأدبية التحليلات عن البعد كل بيدا العلمى النفس عم يبدو ولهذا. ووصفوا

 الشحنة من مجردة لأنها ، الذوق يستسيغها لا غريبة جافة المر فلغة ؟ النفسية للحالات'

 امم لغة ولكن ، والأديب الشاعر أساليب عل الحياة تضفها التى الوجدانية

 النفس عم مصطلحات معظم أن غير تعامها. لمن بالوضوح تمتاز أمها6 بالدقة تمتاز

 المادية الألنانلا دلالة تحديد يحاول العالم ولكن ، المامة اللغة من مستمدة تزال لا

. معينة أووظيفة معين لمنى رمزاً اللفظ يصبح وبحيث ، اللبس زول بحيث

 من اللغة فى تتبر فى وأدرك وأحس ش-ر: الآنية لاة5 ا الأانالا مثلا ولنأخذ

 أن فنجد: اللغة قواميس ى الألفاظ هذه به تمر"ف ما ذلك عل والدليل التادفات

 به وشممر علءه وبالشىء الشىء وأحس وحس به، أحس أو عإ معناه به شعر

 بأا اللداراك وتدرا"ف. رآه ببصره الشىء أدرك ، علمها: اللسأة وأدرك وأدركه

. أيضا الحواس بأنها والشاعر الحواس

 المانى هذه من معنى كل أن زى فإننا النفس عإ كتب إلى رجمناً إذا أما

 الشعور ق ذل فيعقد. الكبرى النفس عم ماثل من مسألة يمثل الثلاثة ا

consciousnessالإحساس اخرى فصل م ، ودرجاته sensation، وفصل 

 إدراك بالإدراك يقصد الحديثة الكتب وى ،Percepron الإدراك ى ثالث

 الارجى". الد-ام
 أن بد لا إحساس ك وأن إحساس يستلام إدراك ى أن ق ولاعك

 لاعك وما الثلاثة. للعاى بين الاغة جدت السبب ولهذا بشعور، مصحوباً يكون

 أنه غر ، الثلاث الوظائف هذه بين القامة الصلة هذه ينكر لا الل أن أيضً فيه

 حالات هناك يكون لى ضرورى شرط فالشعور خاصة وجية من منها كل إلى ينار

4٥١ »ص شعور« المجلة هذه من الأول العدد في النفس عل مصطلحات قادوس راجع(١)
٠٢٤٤-٢٤٣ ص٠ إدراك» و» إ>ساس« الثانى العدد وى



٢٧٨ مراد وسف

 يختبرها أ الشخص يمكن شعورية النفسية الوقائع ججيع تكن م وان نفية

 والنفسية الفسيولوجية الشروط معرفة إلى الإحساس دراسة وترى ؟ مباشرة

 دراسة عل مقصورة فإنها الإدراك دراسة أما ، السية بالأصائص ش.ورياً للتأثر

. المكان فى الخارجى العالم موضوعات لإدراك اللازمة الشروط

• إمض من مضها تمييز اليسير من كان كرنا ذ مما أع نفسية حقائق وهناك
 به٦

 والباطن ، المادى الباطن بين القييز تم ، والباطن الفظاهر بين التفرقة أولا فلدينا

 بين التيز ق المدوس غير والباطن الدوس الفظاهر بين التفرفة وتتمثل ، اللامادى.

 ولكن ، ض.نه أو الجسد ضف مثلا فيقال. والنفس الجم بين أو والعقل الجسد

 والعقل الجسد بين اشقرالك هناك والمقل"؟.كأن ا)أى ضف فقط يقال أن يجب

 بذاها تنطلق الى الحركة بين اللغة وميزت الآخر، عن الواحد تماز من الم عل

 دلالة ثناياها ف وحاملة موجهة تطلق التى والحركة موجية تكون أن دون ولذاتها

 رفع وهو والنداء ه لامعى ما الدوت رفع وهو الصياح ين ميز تقد ، خاصة

· معنى بماله الدوت

 الحركية آثارها بين و الشخص يختبرها التى النفية الحالة بين أيضا الانة وميزت

 بة الكآ أن مثلا بة والكا الحزن بين فالفرق الوجه ملامح يقوى الذى كالتغير

 اللاغة والعل لفتنا فى كثيرة الأدية هذه ومثل. الوجه" عل البادى الزن أر

 يصاحبها وما المختلفة النفسية الخالات لأوجه تحليلا اللغات أكثر الربية

. تعبيرات من

 النفسية للظواهر التقليدى التصنيف٥٣

 نقول6 أو النفس قوى تصنيف إلى النفسية للاوظاثف التقليدى التصيف يرجع

s) النفس ملكات اليوم de !'Ameف taeult.)كرها القوىودر بين عادة بط بر وكان 

 الدماع فى وبركو،»os) العقل: أتسام إلىثلاثة النفس أفلاطون فيقسم. الجم ف
 د

٢٢١ س المرجع نفس(٣)٩4 س الرجع نفس(٢)٩٤ ص المكرى الملال أبو(١)

 ا
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 ن

 والقوة ، القلب فى وبالأخص الصدر ى ومركها(thvmos) الغضبية القوة

. البان فى ومركزها(epithumia) الشهوانية

 اربانية القوة ك فذ أخرى بألفاظ ولكن ، التقي هذا س ا:زالى كر ذ وقد•

 الشهوة() البهيمية والقوة( )النضب السبعية والقوة )الءقل(

 دراسته فمن بل ، مستقلة منظمة دراسة الإنسانية النفس يدرس لم أفلاطون أن غير

 عالم وبين ، الطبيعة عإ من فرع سدوى النفس دراسة وليست ، بأجمه للكون

 امالية النفس هى صلة توجد كر التذ يكشة» الذى ااثل وعالم لنا يقاءى6ك المحسوسات

 الكونية النفس ومننحذه. معرفة وكل حياة وكل حركة وكه نظام كل مبدأ هى الى

. الفردية النفوس تنسلخ

 دراسة عل مقصوراً ، غيره من مز؟ للنفس ع«ًً أفلاطون فلسفة ى جد فلا
)» الداخلية الظواهر

 ويميل الحياة عم من جز،أً اعتبره أنه غر أرسطو، فهو النفس عم مؤسس أما

. الحياة عإ دارة فى جديد من النفس عإ إدخال إلى الحديث العل

 التصنيف هذا ويقوم. ووظاثقها النفس للكات مناا تصنيفناً أرسطو عند ونجد

 من والمقل الحركة وظائف وبين جهة من والعم العرفة واثف بين المييز عل
. أخوى جهة

 وتداعى والتخيل كر والتذ الإحساس وتشمل حسية: قسان وهى المعرفة وظائف

. والاستدلال والحر الكلى العى وتشمل وعقلية للمانى.

 والأهواء والاشالات الميول وتشل حسية: قان أيضا وهى الفعل وظائف

. الهررة الإرادة وهى عقلية

 به فاستبدل ديكارت جاء حى الو.طى القرون فى متبماً التصنيف هذا ظل

 المنفعة الأحوال بين فيز. ظواهرها أو النفس أحوال دراسة عل قاعا آخر تقسيا
،

 ، الأول عى الثانية وتذلب والنفس المجم بيث كالميز القرعية الدراسات بعض هناك )ا(
 والمحدوس. المقول بين التقابل ، اللذة نظرية ، درجاتال!درفة نارية ، النفساثلاث قوى بين المييز
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(modes passifs)القاعات الأحوال وبين العقل وهى (modes actifs)وهى 

. الحرة الإرادة

 خيالية أو أوحسية فطرية إما وهى المعاق-١ قسمين: إى المقل وينقم

. غامضة معان مثابة وهى الانشمالات٢

• الأفمال-٢ -الك١ أيضًا: قسمين إلى فتنقم الحرة الإرادة أما

 فثة تكون لا والانفعالية الوجدانية المالات أن الثناى التقم هذا ى يلاحظ

. (entendement)  العقل من جنبا اعتبرت بل مستقلة

 المؤدية المقلية العليات بين وانحة بطريقة يميز الذى الثلاى التقسم يظءر ولم

 اخركة وظائف وبين بينهما نم ، والانفعالية الوجدانية المالات وبين لمعرفة إلى

 الأدب (قRousseau) روسو جاك جان تأثير تحت عشر الثامن القرن فى إلا والقعل

 المدرسية الكتب بعض فى اثلاف التقسم هذا زال ولا الفلسفة. فى(aa وكنت

 الحياة تشعل التقسم لهذا فتبًاً. والفصول الموضوعات لترتيب المام الإطار بمثابة

ie ءle المقلية الحياة أولاً الفية i٥4elleeuالوجدانية" الهياة »ثانيا 

(vie affeetive)والفعل" الحرى النشاط وثالثًا (vie actire)التقم هذا ويتمثل 
 د

 والألم، اللذة حالات إلى للاشارة الفرنية باللغةsensibilite لنط أحياناً يستعل)(
 كتاب مثلا راجع• القلية المياة دائرة فى تدخل فالهاsensations الاحساسات دراسة أما

Introduction A la ١8 ٩٠ عام النشور القس عل إلى مدخل Hannequin  هالكان
psychologieالمسية أو الوجدانية ةئع الو: فثات ولاث إلى النفية الوقائع هائكان فيقسم» «

faits cognitifs ou • المقلية «اممرفية»أو الوقائع faits affectifs ou sensibles
• faits volitionnels ou volontaires intellectuels الارادية والوقائع

٤ ، حساس ، حىsensibles للفظ العلى والمنى العام اامنى بين الميبز عدم هنا بلاءظ
• المركية الأف.ال أبواع جيع تدتفرق لا الإرادية الوقائع أ يلاحظ
 كمة والفعل المرة جانب و«و النفية الحياة من الثالث الجانب تسمية ف أحياًنا يستعمل(٢)

(conatus- conation معىالهد يفيد الذى wie لفظ أن عبر conative, conation
(effortفعل« افظ من دلالة أضيق «actionفى ، مقاومة يواجه الذى الفعل يفيد فهو 

Conation semble dEsigner e د  ج ممحو! أو تةائياً يكون قد الفعل أت حين
H'action en tant qu'elle a A triompher d'une rEsistance ou rEaction
pour se poser elle-meme progressivement et in fieri.M. Blondel
in Vocabulaire de Philosophie de A. Lalande. T.I p. 117.

٣
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 النفسية الوقائع وتصنيف التكامل الهج

E.. Scripure  يبتشر سكر الأمريكى العالم أطلقه التى العنوان ف الثلاى

Thinking, feeling, doing : ١٨٩٥ عام أصدره النعس عإ ى كتاب عل

. والعل واوجدان التفكير أى

 الحديثة العربية النفس عإ كتب ى التلاق -التصنيف٤

 عليه الاعتراض وأوجه

 ، النفسية الحياة دراسة اتبسيط علية مزايا اثلاى التصنيف لذا أن ى لاشك

 الحياة ديناميكية يغفل جامد التصنيف هذا مثل لأن ؟ بالواقع غل تبسيط أنه غير

 الوظيق والرابط الزمان فى مراحلها تواصل وهى رزاياها أخص من ويجردها النفسية

 تكون نفسية حالة توجد فلا. والعقلية والتصورية الوجدانية الوقائع بين ربط الذى

 مقصورة كانت جما نفسية، حالة فلكل. لغسب فعلية أو تصورية أو وجدانية

 إ تميل فكرة كل أن عن فضلاً ، تأثرية وجدانية بطانة التصورية، الناحية عل

. حركية صورة ق انطارج فى تتحقق أن

 وعن التقسم هذا كر ذ عن المدرسية النفس عم كتب مؤلى من كثير عدل وقد
 سي

 وراحل يتتبع الذ اتكويى المهج يؤذون وم. النفسية الوقائع لتنام إطارا اخاذه
 بتأثير واغلاطا تفككها دراسة نم ، النفسية الحياة اكال حتى الفولة منذ الو

. جودينف؟ فاورنس كتاب التصنيف لهذا مثال وأحسن. المرضوالشيخوخة

 متمسكة تال لا العربية بإللا:ة الشورة المدرسية النفس عر كتب أ غير
 إليه." وجهت الى الاعتراضات ومن جوده من الم عل التلاق التصنيف بهذا

 نقل {يوفق الآخرون عنه أخذ التى الأول ال-رب أن يبدو أنه ذلك إلى ضف

F.L. Goodenough : Developmental Psychology 2d. ed. (١)
1945 D. Appleon-Century Co, New York.

Mala للابير الفرنسية النفس علم كتب الصدد بهذا راجع(٢) pertورى Reyوكوفيا.ير 
. Cuwillier



٢٨٢ .راد وسف

 إلى تنقم النفسية الظواهر أن لنا فيقال. المربية الانة إلى الأجنبية المالحات

 والمعرفة الت-ور إلى المؤدية العمليات بالإدراك ويقصد وزوع" ووجدان إدراك
. والركة بالنشاط تمتاز الى الفاواهر وبالنزوع

: الآى بالوجه التصنيف هذا عل الاعتراض ويمكن

 عناصره تكون أن واف بحيح تصنيف اكل الأساى الشرط أن المعاوم ­من

 من والوجدان الإدراك بين محقق القييز وهذا التييز. تمام بمض عن مضها مميزة

 بين كير حد إلى معدوم ولكنه أخرى جهة من والزوع الإدراك وبين جمة
 النزوع. ومعى الوجدا معنى غوض إى اللبس هذا .رجع بما ور. وازوع الوجدان

 تكون للدنى وجذا الباطنة وقواها النفس هو الأول ، الأقل عل معنيان فلوجدان

 بالقوى مباشرة يدركه أوما شعورية حالات من نفسه ف أحد كل مايجده الوجدانيات

(donnees immediates de la conscience)  الباطنة بالحواس أو الباطنة

 بالوجد الشعور أى إلخ والشوق والقرح والحزن واللذة بالألم الشعور نهو الثانى أما

 وهذا الدام أو المشى أو الوله أو اللوف أو الفرح أو الحزن اللفة كتب ى ومعناه
 الليول عى بالأخص وa مfeevvite الفرنسية يسمى ما عل الوجدان ينطبق للعتى

 وبالأخص الصوفية عليه اصالح ما أيضاً الممى هذا ويطابق والأدواء. والانفعالات

. شروده من له المضنية الأحوال من القلب يصادف ما: الوجد عرف إذ عربى ان

 اءترنا فإذا والمحاًكاة. التشبه وأيضاً والشوق وا)غبية الليل اللغة فى فعناه النزع أما

 الوجدانية الحالات دازة فى يدخل النزوع أن لنا يتضح المباشر الغى المعنى هذا

. والنزعات الميول وبين والألم الذة بين الموجودة الصلة مدى نإ. وكاننا

 المدد». هذا فى سينا ان كتبه مما استخلاصه يمكن فلدفى معى وللازوع

 إذ بيهما يميز ولا والشوق التزوع بين يجمع ستينا ان أن بدء ذى بادى، نلاحظ

McDougall ( مكدوجل وا6 الغرزى الف.ل مراحل غليل عى ينطبق التقسم هذا(١
 علية من جانبا إلا تفيد لا إدراكpeception فكامة الظواهر جيع عى ينطبق لا ولكنه

. cognition  المعرفة
٢٥٩٠ ص النجاة كتاب راجع(٢)

«
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 النزوعية والقوة باعثة. أمها عل الحركة القوة هى والشوقية التزوعية القوة: يقول

 القوة جلت عنها أو.روب مطاوبة صورة التخيل ارترفى إذا التى القوة هى والشوقية

 قوة وهى شهوانية قوة تسمى شعبة ، شعبتان ولها التحريك عل نذكرها التى

. النة طلباً نافة أو ضرورية المتخيلة الأشياء من به يقرب تحريك عل تبعث

 ضارا المتخيل الشىء به يدفع تحريك عى تبعث قوة وهى غضبية قوة تسعى وشعبة
. التابة طلبا مفسدا أو

 ص

• من آخر اعتبار وهناك ، باعثة هى حيث من المحركة القوة سينا ا يعتبر سبق فما

 من والعضلات الأعصاب ى تنبث قوة هى الفاعلة الركة والقوة. فاعلة هى حيث

 ترخيها أو البدا جهة إلى باطات واز الأوتار فتجذب المضلات تشنج أن شأنها
. المبدأ جهة خلاف إلى باطات واز الأوتار فتصر اولا وتمدها

 انتقال مبدأ حى التحركة القوة(:٢9 )ص المكة عيون ى أيضًاً ويقول

 هذا في المحركة القوة من والمقصود. والإرادة والعضل العصب بتوسط الأعضاء
. فاءلة أنها عى المحركة القوة الأخير ·النص

 إلى منه الوجدان إلى أقرب النزوع أن ، السابقة النصوص ضوء فى ، لنا يتضح

 وجوه إلى النفسية الظواهر نقي أن أردنا وإذا وتنفيذ، فعل مى حيث من الحركة

 فلقكن ، المناطقة يقول كا واحد آن ف ومانع جامع وجه كل يكو بحيث ، ثلاثة

 وأخيرا والشوق النزوع فية بها وجدان فقط(، إدراك )لا ع}: كلآى القسمة

 ؟ الواقع عن بيدا ناقمًاً بزال لا فإنه ذلك من الم عل ولكن. وفل نشاط
 سواء بواعث من بد لا أن6 نشاط هى والد! للعرقة إى المؤدية المقلية فالعمليات
 تكون أن دون وجدانية حالة توجد أن عكنن لا أيًا أنه6ك ، الممل أو لتفكير

.. اخ ضعيف وذاك شديد الأم هذا أن فغنياK ولزحك ك كأن علها بحك مصاحبة

 يكى لا سينا ابن تعبير حد عل الباعث أى التزوع أن القول يمكن وكذاك

 تفهم أن يجب وما الإنسان ى النفسية الحياة راعينا إذا خاصة ، الحركة لاسعكل

 إلا يمز لا فالنزوع. والعقل الفكر بتوسط إلا تم لا التى الإنسانية الإرادة عليه

،



٢٨٤ مراد وسف

 واؤذى الضار ودفع لذة طلبا النافع جذب إرادة ، الحيوانية الإرادة عن
. بة@ طلبا

 من وأدق أوى تقساً لنلتمس سينا ا.بن أصوص إلى مود أن إمكاننا وفى

 والإنسان الحيوان بين المشتركة الحيوانية النفس بن يمير سينا فان. الشائع التقسم

 مدركة توتين الحيوانية للنفس إن فيقول. بالإنسان اخاصة الناطقة النفس وبين

 العالمة تناسبها الحيوان فى والمدركة وعاملة. عالة قوتين أيضا الناطقة وللاتفس وعركة

 قسان لدينا فيكون الإنسان فى العاملة تناسها الحيوان ى والحركة الإنسان ى

 القم ويناوى ، أخرى جهة من وعل وحركة جهة من وعل إدراك: رئيسيان

 تباً تؤدى باعثة مى حيث من الحركة القوة أن إذ الوجدانية الناحية عى اثاى

. والغضب والشهوة والشوق النزوع إلى سينا لان

2  التكامل -اللهج ه

 عن الكشف ى اتبع الذ النهج نقس إلى التقليدى التصنيف نقص .رجع

 يدرك لا الذى الاستبطان هو اللهج وهذا. مظاهرها وتحليل النفسية الحالات

 من الشعورية المالات وراء ما إلى الوصول دون ما لظة ى للشعور يبدو ما إلا

 تمتد التى الماضى خبرات وإلى الإنسانية الطبيعة تركيب إلى ترجع وشروط عوامل

 الحاضر. إلى اثارها

 الصبغة علها تغلب ، وتجريدية صناعية ، للغاية محدودة الاستبطان فنتاج

 طبيعة تحتمها الى الحدود تجاوز إلى الاستبطان يذهب فقد الجامدة. الاستاتكية

 انتراضية مجردة عناصر إلى .رده الوضوع هذا تشوه لا لكى التحليل اءملية الموضوع

 الهياة طبيعة يلائم موج عن البحث من إذن فلابد. مفككة بسيطة حالات وإلى

 أفصل الفارىء مخرج فلا ، الاتداولة الحديثة الكتبالعرية بعض فى واضح الاتجاه هذا(١)
 تعريف وبمد يذكر م\ الرغم عى غب، اليواي مظهرها ى الارادة عن بفكرة إلا الإرادة
 ع فالكلام. الارادى للفعل المصاحبة الفكرية العليات من- الميل أو الشهوة .بمحض الارادة
. واضح واحد مبدأ بيم( ريط لا أجزاء ذكر مجرد الارادة
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١

 إلى داغاً الإشارة مع ، تاورها واتجاه مراحلها وواصل تعقدها وراعى النفسية

 البيولوجية بالفردية تؤدى التى امراحل مختلف بين تربط الى الية الحركة هذه

 الشخصية من الذىيتخذ التكامل اللهج هو اللهج وهذا. امتكاملة القاعة إىالشخصية

. اليكواوجية الدراسات لطيع الركى المحور

 فكرة تتبع يمكن فإنه ، الأحياء علوم فى الجديد بالدمى التكامل معى وليس

 ناروا الذن والءماء الفلاسفة مصنفات فى هذا عصرنا حتى أرساو منذ التكامل

 وخاصة الفيواوجيا علماء سام وقد. تتجزأً لا جسمية نفسية كوحدة الإنسان إلى

 بالو ولخمي.مم المى الكان فى التكامل علية توضيح فى الأجنة وتكون عفاء

 شتين وجولد وسبان وكوجيل يتش ودر كوف مونا وفون شرنجتون

 دراساتها كر ر الى السيكولوجية الدارس بعض توجه التكاملية جدالوح أنا6

 الاوكية اللدرة مثلا تصنع كا الليكانيكى بالتفسير الأخذ رافضة ، الشخصية حول

 الروح هذه وناس. وغائية ذاق نشاط من النفية الحياة به تمتاز ما ومراعية ، البحتة

.A مار أدواف بحوث ى التكاملية Meyerالسيكوسوماتية وىامدرسة وتلامذته 

(psychosomatic medicine)  الطب ى

 للساواك المقارنة دراستنا أثناء ف التكامل اللهج معام استخلاص إلى وصلنا وقد

 البحث هذا نشرنا وقد عره من والثانية الأولى السنتين ق الطفل وساوث الحيوانى

 تدريس أثناء فى اللهج هذا توضيح عل علنا الذكاء"م بزوغ بعنوان١٩٣٩ عام

C. S. Sherrington : The integrative action of the (١)
nervous sysrem. 1906. 6th. ed. 1920.

C. v. Monakow & R. Mourgue : Introduction biologique
A I€tude de la neurologie et de la psychopathologie. 1928.

Hans Driesch : The science and philosophy of the orga-
nism. 1908.

G. E. Coghill: Anatomy and the problem of behavior 1929.
Hans Spemann: Embryonic development and induction 1938.
K. Goldstein: Der Aufbau des Organismnus 1934.
Y. Mourad: LEveil de ['intelligence. Etude de psycholo- (٢)

gie genetique et comparee. Pp. XV-406 Alcan, Paris 1934.
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٢٨٦

 إلى نهائياً وصلنا وقد٠١٩٤٠ عام منذ الأول فؤاد بجامعة الآداب بكلية النفس عر

 لنا تتح وم١٩٤٢ عام خلال فى السادسة النقرة فف بإجاز سنعرضه القى التصنيف
 اليوم قبل نشره فرصة

 نعرض أن بنا يجدر ، النفسية والوقائع للوظائف التكامل التصنيف ذكر وتبل

 الحياة طبيعة أن كيف مبينين ، نفسه التكامل الهج قضايا لأم التفصيل من بشىء

. س-واه دون اللهج هذا مثل ، شاملا فهدً تفهم لى تتطلب، النفسية
#}

# #٤

 لطبيعة تبماً المعقدة ومنها البسيطة فها موضوعاتها، باختلاف العاوم تختلف

 وقوانين مبادىء بواسطة ممين لموضوع منظمة م.رفة هو عإ كل أن وبما ، الموضوع

 ويؤدى خاص.لام.وضوعالم منهج اتم\ج من خاس عإ كل فى بد فلا تفسيرية،

 صورة فى الحقاق هذه وتنام الحقائق من عكن عدد أكر كثف إل تابيقه

 القانى من كبير لمدد وتقسراً شمولا القوانين ازدادت وكا. شاماة عامة قوانين
 ن

 تقداً أقل مثلا والفلكية الرياضية فالعلوم. ووضوحا تنظما الملل وازداد عددها قل

 على يعتمد لا عقى قياءى الرياضية العاوم فى فالمنهج ، التجريبية الطبيعية العاوم من

 الدوم ى الأول بالدور يقومان والاستقراء بة التجر أن حين فى ، عرضًا إلا التجربة

 مجانب الرياضى والاستنتاج القياس اصطناع من له بد لا المجرب أن غير. الطبيعية

. التجريب عليات من به يقوم ما

 لمراعاة بي التجر النهج توسيع بضرورة شعرنا الأحياء عم إلى انتقلنا وإذا

 تتف وما البيولوجية الوظيفة كظاهرة الية الكائنات ا متاز التى الجديدة الخصائص

 النفس علم إلى وبالانتقال وغانية"" ممين اتجاه من الفسيولوجية العمليات به

 وسيعد عليه الفام النفس عل كتاب ووضع مهجنا وضع من الاتهاء بعد الامنا)(
Integra tive « « التكامل النفى عل Marston  مارستون كتاب عى قرياً للطبع

psychologyاريقة في الكتب بقية عن الكتاب هذا محتاف ولا.١٩٣١ عام المنشور 
. والتعليل لا:صنيف واخا مبدأ ينتهج لا إذ موضوعاته تصنيف

 يوسف ورجه نار بر كلود تأليف» التجربي الطب دراسة إلى مدخل د كتاب راجع(٢)
٩١٤٤٠ الأميرية ا!طبعة. ساطان وجداته مراد
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 ذ

٣٠

 النفسية العناصر لتدخل العامين ن هذ موضوعات تعقد ازدياد نشاهد الاجاع وعل

 الإنسانية العلوم هذه مثل وى ىالجاءات، وتفاعلها ، الإنسان ق ممثلة هى6 والمقلية

 الطبيعية والقوانين ناقصًاً الطبيعية العاوم فى مطبق هو6 بى التجر الهج يصبح
 أنه ف جديدة. صفات من به تمتاز ما بيان و الإنسانية الظواهر تفسير عن عاجزة

 كذلك يكون ، بهتة ميكانيكية لقوانين انماضعة بالآلة الحى الج تشبيه ا±طأ من

 به تمتازان ما مراعاة دون الحى بالجمع ابلجاعة أو الإنسانية النفس تشبيه ا±طأ من

. جوهرية فوارق من

 هناك أن فلاشك منها، أبط هو ما إى تستند امءقدة ال.اوم أن٤ك وتكن
 الاستفادة فيجب. المجاعة أو الإنسانية النفس ونمو المى الكأن نمو بين شبه أوجه

 الماثلة سبيل عى مها للاستعانة وقوانين حقائق من الأحياء عاوم إليه وصلت بما

 بن مشتركة خاصية وهناك. والاجتاعية النفسية بالوقائع الحاصة القوانين لكشف
 أى التطورية، التكوينية الناحية وحى والمجاعات الإنسانية والنفس الحى الكان

 ك;ل الا حى البدء قاة من والترق الفو ها يمر الى المراحل اعتبار من لابد أنه

 الكائنات لظواهر تفسيرنا فى هاما دوراً ازمن يؤدى أخرى بعبارة أو. ازوال مم

 معرفة أن٤ الماضى ضوء ق إلا تماماً يفم لا فالحاضر. الإنسانية والظواهر الحية

 كبير. حد إلى بالمستقبل التنبؤ عل تعيننا الحاضر

 الاجتاعية والحياة النفسية الحياة تشمل بحيث معانيها بأوسع الحياة اتخذنا وإذا

 جديدة خطوة كل تقوم ، معينة إىغاية تى موجة ولكها خركة الحياة إن قلنا

 جديدة وخصاص مظاهر جديدة خطوة كل فى مبدية ولكها السابقة الخطوات عى

. الماضى عل قياء,ا من الاغم عل

 ديناميكيا المهج يكون أن بد فلا والتطور الحركة هى الحياة ميزة أن وبما

 ماى ولكن. والمستقبل والحاضر الماضى بين القافة الصلة .راعى لى تطوريًا

 مستقيم خط وى الأمام إلى داًغاً تسير ماردة حركة هى هل ؟ الحركة هذه طبيعة

 ؟-ركة البدء نقطة إلى بالتحرك تمود دازية حركة ى أم ؟ الميكانيكية لركة6 ،



١ {

٢٨٨ .راد وسف

 تقف موجهة الحياة حركة أن حن فى عياء فالأولى ، تلك ولا هذه ليست الحياة

 الحياة أن حين ف والثبات المجود الأر نهاية فى تفيد والثانية ، غاية عيد

. وتاور تجديد

 لدراستها اللام المرج وضيح نم ومن الركة هذه طبيعة كشف ككن ولا

 تكون أو كالشخصية الحية الأنظمة من نظام بدراسة إلا شاملة بطريقة وفهمها

 مواصلة قبل عايه وارد إليه الإشارة من بد لا اعتراض هناك ولكن. مثلاً جتمع

 قبل الركة هذه طبيعة يمكنم-رفة للحياة.كيف المز المحركة طبيعة فى الحدث

 سابقة معرضه بدون الملام اللهج تحديد يمكن وكيف لدراستها الملائم الهج تحديد

 الدور أن والواقع. منه ا-لخروج يمكن لا شك بدون دور فهنا ؟. الوضوع لطبيعة
 بإزالته. كغيل العلى البحث فطبيعة التفكير من وقليل السطحية النظرة إلا يبدو لا

 عن اليوم يعرفه ما إلى يصل لم النفس عإ فإن. الشخصية دراسة مثلا لنأخذ

 إ يل لم٤ الآخر فوق الحجر من صف بوضع الخالط يبق٤ وزقها نشوشها

 من الأول العمد فى تقريبية. بطريقة بل تدريجية، بطريقة الشخصية معرفة
 يحلون فكانوا ، الطبيعية الماوم مهج يصطنعون النفس عماء كان الشخصية دراسة

 بعض إلى بعها العناصر بضخ جديد من ركبونها ثم ، عناصرها إلى الشخصية

 السات من مجوعة كمها الشخصية إلى ينظر فكان الفسيفساء. عامل يصنع كا

 هذه غير مى الى التنظم عوامل إلى والإشارة السمات هذه تنظم كشف دون
 المنظمة. السات

 نقصم( اتح واقعية فردية حالات فى النظرة هذه تطبيق أريد ما عند مم

 و، ى تعديله وعاولة المتبع اللهج صلاحية فى النار إعادة إلى الملاء فاضطر

 ال;تكون كالآلة هو الواقع فاللهج. متناقضة كانت ما كثيرا الى المخلفة البحوث

 لتحسيها فرصاً يستملها الذى الصانع يجد مم ، دقيقة غر غليظة الأمر بإدى. ق

 عل النتيجة هذه تساءد نم ما، نتيجة إلى تؤدى فالآلة. عله واصل طا وصقلها

 نظريات ثلاث مثلا لدينا كان فإذا الكال. إلى الوصول حى وهكذا الآلة تحسين



٢٨٩  النفسية الوقائع وتصذيف التكامل اانهج

 ا

 ى

٤،

 تفسير إلى ترى نارية كل فإن ، قرن نصف بحر فى تعاقبت الشخصية فى رئيسية

 مجرد ليست الأولى حل تحل الى الثانية النظرية ولكن ، كلها بأ الشخصية مظاهر

 تكون جديدة نارية كل بل وهكذا. الثانية إلى واثاالثة الأولى النظرية إى إضافة
 ضوء ى الأولى النظرية نظام إعادة بمثابة هو التعديل هذا السابقة. لا:طرية تعديلا

. غالف هو ما ونبذ معها تتفق التى الجزئية بالقائى الاحتفاظ مع الجديدة البحوث

. اتماما أمت أنها الادعاء دون القيقة من جديدة نظرية كل تقرب وهكذا

 بعض إلى بعضها أضيفت عناصر كجدوعة الشخصية نتصور أن اليوم المطاً فن

 أن غر ، كاغام يبدأ كى نام بجناية حى بل عناصر، ين ألينا ليست أنا6

 إلى الغموض من نموه فى يتجه الكلى النظام هذا داخل يحدث الذى القاز

 ولكن ، تفصيلا يزداد الأمى فالشكل. التعن إلى اللان-ن من ، الوضوح

 لقانون طبقاً وتنتا تحدث بض عن بمضها تمازاً تزداد الى والأجزاء التفاصيل

 ومتقابلة مزدوجة تكون النظام هذا داخل تشاهد الى والاتجاهات الأصل. ااشكل

 وضوح يعقبه جديد من غموض تم ، وضوح م فغموض متعاقبة: الوقت نفس وفى

 ، انحارجى الواقى العالم نحو اتجاه نم الداخل النفى العالم نحو اتباه أو أكبر،

 وقوة ثراء الأول بزيد بأساوب جديد من الخارج مواجبة قبل الداخل إلى عودة مم

 يكون جديدة خضوع لحالة ممهدة عصيان حالة تعقبها خضوع حالة أو ، وانسجامًاً

. تبصرً وأعق اقاءً ككثر أ الشخص فها

 نموها أثناء ى الشخصية نظام داخل التحليل يكشفها التى المختلفة والتيارات

 جية من ومقاومة جهة من تأزر: شتق بطرق فتنظم معينة أوقات فى تفاء وزقها

 والاختلال الاراف حالات ق أوكا الآخر، للبعض البعض خضوع م ، أخرى
 ه

 التيارات بعض فى نقص أو تضخ أو أوزوال توقف أو انفصال النفية والأمراض
٥» و+  كالجهاز البيولوجية العوامل إى رجع ما التيارات هذه بين ومن. غيرها دون

'• والعواطف كالانشمالات النفسية العوامل أوإى ، الصياء الغدد وإفرازات العصي

١ بيئة، من الاجاعية العوامل إلى أو ، المختلقة والمقلية الإدراكية العمليات
(٢) النةس عإ جلة٣-١

 م



٢٩٠ وراد وسف

 بعض مع بعضم( العوامل هذه فتتفاعل ، وآثار إيحاءات من عنها يصدر وما

 من المختلفة العمليات وهذه ، ظروفه وتغير عامل كل لطبيعة تبمًاً متفاوتة بدرجات

 انسجام حالة إلى السوى سيرها تسير عندما تؤدى مقاومة واندماج وخضوع تأزر

. التكامل بهالة تعرف واتزان

 التراجع من فترات خلال وتق تتقدم الى الحركة هذه نمف أن أردنا فإذا

 تفيد الى اللولبية الدائرية بالحركة وسمناها والراء التعقد فى الازدياد مع والكون

 هنا ونس• جديد لتقدم الممهد التى والتراجع التقدم عليتى الآن نقس فى

 ى هو بزمان التزمن فالوجود. عام بوجه الوجود بجوهر يختص فا هامة حقيقة

 من متفاوتة بدرجات متمثلة الفكرة وهذه واحد، آن فى ووفيق صراع جوهره

 وجود كل إن القول فيكن. المختلفة والفلسفات والأديان الأساطير فى الوضوح

 الرغم وعل ااوت بفل خياة ، منه ارغ وعى العوامل من عامل بفضل إلا لايم

 منم(، ا)غ وعل الكرة بفضل توحيد ، منه ارغ وعل القد.م بفضل جديد ، منه

 >رية منه، ا)رغ وعل الشقاء بفضل سعادة ، منه الغ وعل التغير بفضل ذاتية

 تتبع• القيق التقدم وسر الوجود لب هو هذا منها. ارغم وعل العبودية بفضل

 فيحاول ، ولبية٧ل ا الدائرية الحركة بهذه بحوثه ى يسترشد الذى هو التكامل فاللهج

 نفسية كانت سواء الإنسانية الخاواهر من ظاهرة ين تكو فى تسام التى التيارات جيع

 وصلها التيارات هذه تناج كشف مع ، فلفيه أو خلقية أو اجتجاعية أو تاريخية أو

 مع والحاضر الماضى بين الربط إلى رى مثلا للشخصية دراسته فى. ببعض بعضها

 لقوانين وزقها نموها فى تخضع الشخصية أن إذ المحتمل الشخصية مصير مراعاة

. توجيهية ديناميكية

 ف اليوم المستخدمين الرئيسين الهجين تنظم إعادة إلى التكامل المنهج ورى

 الوظيفة هذه ضوء وفى أوسع أساس عى ولكن ، الإنسان ساواك لتفسير النفس علم

 الفقرى المدود بمثابة هى والتى اللولبية الدازية الوظينة باس إلها أشرنا التى المامة

 ا

 ن٠
 و



٢٩١
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 الفنية الوقائع وتصذيف التكامل الهج

 التكويىوالثاى أو التاريخى التفسير عل الأول يعتمدان امهجان وهذان للهج؟

. الشبى بالتفسير تسميته يمكن ما عل

 بن أى ، والماضى الحاضر بين بط ار يحاول التكوينى أو التاريخى فالتفسير

 تجاربه فى القرد اكتسبه ما وكل والميول الدوافع وبين الآن مشاهد هو6 ااوك

 أولا، ها مشعوراً ريات وذ رغبات من التجارب هذه كانت سواء السابقة،
 لا

٣

 ر

. منسية أو الشعور فى ماثلة

 كتجربة اراهن الداى الما،ر أو ازاءنة المالة يتناول فإنه اشبكى التفسير أما

 كل الإمكان تدر ذاكآ ، الشخص يصفها شعورية تجربة هى حيث من نفسية

 نفس فى وفريداً فرديا أمرا التجربة هذه من تجمل الى والصفات الحائص
. فم\ يتأمل التى اللحظة فى ويعانها يعيشها6ك لياةالشخص وافية هوصورة ، الوقت

 حقيقة ندرك يجملنا أن عن عاجز الآخر دون تفير عل الاعتياد أن ى شك لا

 ولكنه ب.للها المعلولات بط بر التعليل يحاول التاريخى فالتفسير ندرسها. التى الحالة

 حصر إمكان امدم وافياً تليلا يقدم أن عن عاجز الواقع فى المر لأن ناقص تفسير
. والدولات العلل سالة تكون التى الحلقات جيع

 الحياة يجرد تفدير أمام أنفسنا ألفينا التاريخى التفسير هذا عى اقتصرنا إذا مم
 تكون عوامل من أساسيا عا،لا النفس علم دارة .ن ويخرج >رية كل من النفسية

 ياهره6 والماولات العلل تسلسل حتمية يفرض تفسير فهو. الإرادة وهو الحلق
. العامى التحليل لنا

 تبا أمنه6و الآن هو6ك الشعور مضمون لأن ناقس بدوره اشبكى والتفسير

 كرى أمية الجزء لذا كان وإن النفسية حياى من جزه الواقع ف هو به لشعورى

 أن غير وأساليها. اتجاهاتها جيث من حيمها ف هى ا الشخصية عن يعبر لأنه
 الشخص تأمل يكشفا الى العوامل بين من يعتبر أنه مى الشبكى التفسير ميزة

 أو سلبية صورة فى سواء ، والإرادة الحرية عامل بنفسه الشخص شعور أو لنفسه

 ما، حد إلى لنفسه مر حر أو ومجبور ملأ بأنه ااشخص يشعر كأن إيجابية
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٢٩٢ مراد وسف

 حتمية مذهب بزع وما بجرد الذاتية وبالإرادة بالحرية الشعور هذا كان سواء

 هو حيث من واقى أمر هو بالذرية الشعور فهذا. حقيقة أو النفسية الظواهر

• الشخصية وتوجيه الخلق ن تكو فى تسام التى العوامل أمم من عامل وهو به مش.ور

 التوفيق ق المشكلة ولكن الآخر بمضهما متمان والشبكى التاريخى فالتفسيران

 دون الثاى إلى الأول التفسير نتأخ إضافة طريق عن التوفيق يكو هل. بينهما

 تفسير داخل تنظيمهما أصح بعبارة أو مزجهما دون أى ، حياً ربأً بينهما اربط

 ؟ وأشمل وأعق أوسع

 مع الاثنين يضم الذى التكامل المهج بفذل المرجين بين التوفيق يتحقق

 ولكن التكامل المهج داخل يتكاملان فإهما. جتم.ين الاثنين من أكثر كونه

 ؟ التكامل عامل هو ما

: والشبكى التاريخى التفسيرين عن قلناه ما نجمل المام الدوال هذا عل لارد

 أن نل ولكنا ؟ الماضر يتناول والشبكى ، وااضى الحاضر بين بط ير يغز النار

٠٠٠٠. ا والآكتال اباع -ة ه سية -اة مد يننى تكى يضور غرفًا نيs ض

•٠ م»٠. .سى المراحل يعين الحى الكان عليه سيصير ما كأن عامة، الحية الكائنات ى الحد

 نموذج أو مدر للشخصية وكذث. البيولوجية غايته إلى يدل لى ها سيمر ال;
 م٠ من'٠ ه٤ د» ف(

-• د ه٤ مها4م إ3( ده:' تحديداً أصب الغاية هذه أن غير ، إليها تزى غاية أو المستقبل فى للتحقيق قابل

 مكرة إذن هناك. فروعه دائرة فى حى كان كل سيحققها التى البيولوجية التابة من
» ة٠=٠ لا

 طبيعة وبالأولى الحياة، طبيعة فهم عل كشفها يعينناً برنار كلود يقول6ك موجهة
- ء' ة'. ن وتكائز. نمو من مظاهرها أم ى الهياة إلى امكرمنه عالم إلى أقرب هى ,ال;، النفل

 كل طبيعة فهم عل بعينا مما والقلفة الم إلها .وصنا الميا مرنة إجن وتكون
 فاللهج ، أوهدف غاية حو المتجهة المتعاقبة وترقيه غوه -راحل وفهم الأفراد من فرد

 وحاضره الشخص ماضى الإناى الساواك تفسيره محاولة ق راعى الذى هو التكامل

 أنه إذ جدا كيم الاحتال وهذا. المستقبل فى إليه يؤول أن يحتل ما وكذاك
 هذا زاد الدراسة هذه تقدمت وككا الإنسانية لاطبيعة سابقة دراسة إلى مستند

. اليقين من تربا الا>تجل
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١
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٤ ا

 دي
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 لدرحاة أساسا مرحلة كل التكامل النهج يعتبر لا ، التعاقبة لمراحل دراسته و
 لها. رمزاً بل شسب، التالية

 غيرها من عومية أكثر التكامل اللهج يعترها الى الأساسية الوناثث ومن

 التد.ية هذه من والقدود. كررها ذ سبق الى اللولبية الدازية الوظيفة تفسيراً وأشمل

 نم الأمام إلى تقدما ليس الهو أن٤ك. مطرد مستقي ذط لطبقا ير لا ازق أن

 من .قداً أكثر الهو بل البدء نقطة إلى الأمر يعود بحيث الوراء إى نكوص

 بين عابر وجود غير آخر شىء أنه6 مستتم بط يمثاه، الذى الأول البسيط التصور

 نكوص نمو كل فى أ الواقع. له اللاحق والعدم لاوجود السابق العدم: عدمين

 بتعبير هو ، البدء نقطة إلى يعود الذى الكامل بالنكوص ليس ولكنه ما، حد إلى

 إلى الجديد إضافة هو الفو. القادمة لاوثبة استعداداً الوراء إلى قليل رجوع آخر

 الجديد تأثير تت القد.يم تنظم إعادة بل حسابيه أو عدديه إضافة لا ، القد.م

-٠ ب(» ء ه ء ب٠ ه٠ جه ونفوذ غايته لتحقيق يعى، الذى الكلى النظام بطابع وطبعه الجديد هذا وبتمثيل

 مما أبعد إلى الناى الكان تحل الأمام إلى وثبة قليلاًمم الوراء إ فرجوع الساى،

 ك·.•.٠ الفوذب التكامل تحقيق حتق الطفرات تتعاقب وهكذا السابقة، المرحلة ى ودلإليه

 و ود-ود. ترق وفيه وتجديداً تقدماً الفو أن إذ لولبية ولكها دازية حركة فالفو

 بأنه عنه عبرنا النى الانسجام ممنى تماماً ندرك اللولبية المدازية الركة هذه ضوء

. وخضوع تعاون أى واتار تار الوقت نفس فى

 التكون طر.ق عن إلا لاتي ، موجهاً كونه بهك الفو، أن القول ويمكن

 أن٤ ، القديمة لمرحة ما بشكل ت.ن الجديدة المرحة أن أى للتبادل، اللزدوج
. حراحل من يلحقها ما بدورها تعين القديمة المرحلة

 تفسيرها وشمول لبية الاو الدائرية الوظينة هذه عومية هو بالملاحة جدر هو ومما

 ضوها وف الاجتماع وعم النفس وعم الأحياء عإ ميدان في دراساتنا لنا توضح إذ
. المضارة أو بالمدنية نميه ما تحديد يمكننا

 التى اللولبية الدائرية الحركة أن وى هنا إثباتها من بد لا أخرى ملحوظة وهناك



 ا

 مراد وسف

 ر

٢٩٤

 روحيا ثقافيا أم اقتصاديا ماديا الفو هذا كان سواء والطاعات الأفراد غو في تشاهدها

 هذه ولكن البيووجى بالفو يختص فا واضح وهذا حد. عند لاتقف ماردة لاتكون

• والثقاف الاجتاعى والقرق السيكوجى الفو عى أيضاً تنطبق نظرنا فى المامة القضية

 التوازن قانون أو الاعتدال قانون هو الحية الطبيعة صلب فى مغروز آخر قانون فهناك

 أواموذج الصورة عن تحدثنا ما عند عنا القانون هذا عن عبرنا وقد. طرفين بين

 إى بل ، نقس إلى فوراً ينقلب الغاية أو الصورة لحدود تجاوز فكل. الناية أو

 واحد مظهر سوى الطبيعة فى وجد ولا. وموت >رض إلى ، واختلال اضاراب

 مماثلة داما تسير التى العمياء الميكانيكية الحركة وهو وصننا٤ التو لقانون يخضع لا

 عل شاهد وأقوى. الدفع قوة حيث من لنفسه عائلاً المحرك يغال طالما لنفها

 وارض والحوف التعاسة وجود هو ، الحاضرة حضارتنا إلى نظرنا إذا ، نقول ما

 الهوادة تعرف لا الى الميكانيكية النزعة تغلب مع جنب إلى جنباً والدمار

. اراحة ولا

 كان لكل الثى الدورة تحقيق حو يسير التى الموجه التطور هذا دراسة وفى

•٠٠٠٠- م-( جيع مراعاة من بد لا ، أوجاعة كان فردأ ، الحى إلكان شبيه نظام أولكل حر

 نحو تتجه التى المقومات ساز إلى وبالقياس الخاصة مرتبته فى كل ، القومات

. والازان التامل

 النفسية للاوقالع التكامل -التصنيف٦

 يسترشد أن من له لابد النفسية للوقائع الحقيق التصنيف أ سبق مما لنا يتبين

 سعها فى الحياة هذه تجتازها التى المراحل سيره فى يتبع وأن النفية الحياة بغصاس

 التصنيف يصبح بحيث ، خطواها من خاوة كل علها تناوى التى الغابة تحقيق نحو

 أثناء ى النفسية الحياة سير الصاعدة حركته فى يلخص ، لمصف صادقة صورة

٠٠>•3' نظام داخل المتعاقبة اللحظات بين ربط الذى الحى ازمن كنف ى وترقبها نموها

. مرد فى
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 و

٤

 يحول الذى القرق يتم كيف لنا ينر أن التكامل النفس عم غرض ويكون
 ن ا3كو لمراحل صادقة صورة ي.طينا وأن متكاملة شخصية إلى البيولوجية الفردية

. والاجتاعية والسيكولوجية البيولوجية والشروط العوامل شق بيان مع والفو

 يتجه لن وأنة ، الحيوانات عاز عن يختلف لا حديثاً اللولود الطفل أن لنا يبدو

 أن المجتمع مقدور ف ليس أنه الواقع. المجتمع تأثر نفل إلا الإنساى النوذج نحو
 هذا فى .وجودة الإنسانية الإمكانيات جيع تكون أن من بد فلا ، شيئا يغلق

 فى ليس أنه أيضا اقول يجب ولكن. الحيوانات باز شبيه لنا يبدو التى الكن
 لايغلق الجتم كان فإذا. المجتمع تأثير بذون وتندو تامر أن الإمكانيات هذه مقدور

 النفس عإ يكون أن يجب السبب ولهذا. بدونه ويكتمل ينمو شىء فلا شيئاً،
 لايدرس إذ بيروجيا أيضا أيكون .ن لابد أنه6ك. واحد آن فى نفسيااججاعيا عما
. الإنسان أى جم لها نفاً بل مجردة نفسا النفس عم

 تصنيفتةيرى و«و- النفية الوقائع الحقيق التصنيف أن ذلك عل ويرتب
 إلى بالضرورة -سيشير والنشوء التكون مراحل يتتبع لأنه النفسية للحياة

 ء ب.,- ه ه

 بدض من بضمله للراحل توليد ى تشرك التى والاجتاعية البيولوجية العوامل
. وتفاعلها وتنميتها الجديدة الوظائف وإظهار

 العوامل أخرى جهة ومن ، والاجتماعية النفسية العوامل جهة من فلدينا

 ستامر االى الحركة بارق جهة من يعينان الأولان والقطبان. والنفسية البيولوجية

 فى محمل بما البيولوجية الفردية تحول أثناء فى الأساسية النفسية الوظائف خلالها

 بذاتها شاعرة متكامة موحدة اجاءية شخصية إلى وميول حوافز من طياتها
 الحر. المعمل عل وبقدرتها

(srructure  )و الأبنية منهما كل الذنستظهرحول الطرفين الثانيان القطبان ويمن

 النفسية الحياة بناء علية أثناء ق الوظائف عل خلال ستتضح الى الأشكال أو

. أخرى جوة من الذهنى والمجال جمة من الحرك المجال ها الطرفان وهذان

 أو اجاعية -شخصية بيولوجية فردية) الأوجين هذن من زوج ولكل



 مراد وسف

 ن،

٢٩٦

 كل ين ، توجيهيان قانونان( ذهنى مجال- حركى و)مجال حرة( شاعرة ذات

• مقوماتها جيع وتكامل النفسية الحياة رق إلى اؤدى الاتجاه مهما

 الشعور. إلى اللاشعور من والميول الحوافز عجال فى الترق يتجه: الأول القانون

 الأفعال إلى الآلية الأفعال من الشخصية عجال ى الترق يتجه: الثانى القانون

. الإرادية
 الأشياء استخدام من الحرى النشاط بجال فى القرق يتجه: الثالث القانون

. رموزها استخدام إلى

 إلى الإحساس من الذمى النشاط مجال ف الرف يتجه: ارابع القانون

 الذهنى التدور
#}

4٤ #4٤

 بدراسة نموها أثناء فى النفية الحياة تقاء»ا التى المراحل أم عن الكشف عكن

 عى القدرة وخاءور اللغة كتساب ا حتى الولادة منذ النفى الرى الفل اوك

. والتفكير هى الذ التصور
 ، مباشرة الخارجى للبه بتأثر يتم أنه أى ، آليا منابره أول ق .ال-اوك يكون

 يثيرها التى بالاستجابة للقيام الطفل جمم تبيء التى الداخلية ااشروط توافر بشرط

 ناى -ود أله٤ وقكير، روية مسبوق غير أى آل وهو-د. المارحى ااوز

 الحافز إرضاء إلى يؤدى أنه اى ، مكيف ساوك ولكنه ، مكتسب غير أى

 إذ ، ميكانيكيًا متبر.ء أن بح لا وملائم مكيف لأنه ونظرا. مثلا كالجوع الداخل

. ما غاية تحقيق نحو الى بذاتها تتضعن لا اليكانيكية أن

 يعتر السبب ولهذا كء الذ صور من صورة الآلى القعل يبديه التى والتكيف

 تكون ما عند إلا الآلى الساوك ف» النفية« صفة تتضح ولا. ضميا نسيا اوة

» النفس شفاء ه كنابنا إ الرجوع وعكن ، القوانين هذه لتوضيع القام يتع لا(١)
 اثاى بون القا نص ف اترنا١٩٤٣- والنمر للطباعة المار دار١٢٨-١٢٥ س
 والمقصود• الآلية الأفعال ، النفس شفاء كتاب ق كرها ذ جاء٤ك. مكسة1 ا بالأفال نستدل أن

• وتفكير بروية مسبوقاً يكون لا ما الآى بالق.ل
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 هو حيث من بل ، شسب فيزبق مؤذ هو حيث من لا المنبه، الاستجابة

 جديدة ظاهرة بفضل الدلالة إدراك عل القدرة وستظهر أور.ز إشارة أو دلالة

. الانفعال هى
 بعرى غاى تنير بل أوالأم، باللذة الوجدانى التأثر عجرد الانشمال تقصد ولا

-٢ عن الآلى ا-اواك عبز عن دائماً ينتج والانفعال المتواصل. للنغل المادى, الساواك
 أو الشكة وصعوبة الآليات قدرة بين التفاوت عن أم بعبارة أو الحافز، إرضاء

• والفشل الحيبة مى عل داغاً يناوى الانفعال أن أخرى بعبارة

 نانوية ووظيفة فطرية أولية ونظيفة. وظيفتان أدق بعبارة أو شكلان وللانفعال

 داورك أنه غير آليا سوكا زال لا البداى الأولى شكه ق فالانفعال مكتسبة.

 ارتداد هو ، الحديث المولود جمم فى م±صور ساوك هو٤ مكيف غير مضطرب

 غكاه ى فالانفعال• الخارجى موضوعها عن انفصالها بعد الجم إلى الاستجابة

 تغيرات من يصحها ما مع الجم أجزاء تتخذها الى الأوضاع عجرد هو الأول

 الطفل جمم تشكيل هى للانفعال الأولية الوطيئة أن أى ، غتفة فسيولوجية

 اوجه، ملامح تميه المفلات، -اقاض الص التم ولأنا يرميهن.

 القيام إلى بهم يؤدى الآخرين ى تأثير-... اخ الصراخ ، بالدم الوجه احتقان

 لازال المحركات أن أى ، مقصود غير التأثير هذا أن غير. الفل نحو معين بساوك
•»» تى هن

 البيئة تأثير تحت تعبيرات إلى تتحول أن الحركات هذه تلبث لا ثم حركات جر

 الحركات هذه يستخدم أن سيتعلم الطفل أن أى ، التربية أساليب وغتاف الاجتاعية

 الطفل سيتعلم أخرى بعبارة أو أشخاص، منن به يحيط فيان للتأثر تعبيرية {أداة

 لمعالجة الآخرون ها سيقوم الى الاستجابات يتوقع وأن الحركات هذه أثر ينتار أن
-•

.-٠ و الى للانفعال الثانوية الوظيفة هى وتلث. الانفعال أثار ما زول بحيث ،قفl ا
• الانفعالى التعبير طريق عن الخارجى العالم ق التأثير إلى تزى.

 إلى الانفعالى التعبير وسيؤدى ، النفسية الحياة غو فى الثانية المرحاة هى تلك

 هذه وفى والتفكر الذهنى التدور وهى الثالثة الوظينة إلى أو الثالثة الأرحاء

،

١
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 ، نفسها الأشياء استخدام من بدلاً الرموز استخدام عل العطفل قدرة تظهر للرحلة

 الخرى. المجال ف تنفيذها قبل الذهنى المجال ى عله خطة اوضع المعافى استخدام وعى

 من نوع إذن فيوجد وتفكير. بروية غيرمسبوق الآىبأنه الاوك عرفنا أن سبق
 الانشمال أن إذ والانفعال الآلية بين تضاد أيضا ويوجد والتفكير. الآلية بين التضاد

 الاضطراب أن إذ والتفكير الانفعال بين تفاد يوجد أنه ا الآلية، اضطراب هو

 إلى يؤديان فيها والتفكير الاشعالية الحالة تصور أن6ك ، التفكير يعوق الانفعالى
. الانشمال إل>اد

 تضاد. من بيها يوجد مما علارغ الثلاث المراحل هذ، بين بط مار يوجد ولكن
٢- ء ء

 ناجحة. غير آلية ولكها ، الية من ضرب الأولى شكاه ى الاشمال أن كرنا ذ فقد

 التعبيرية وظيفته وبفل الثانوى شكاه ى الا:نمال أن كيث أخرى جهة من وبينا

 الدازية الوظيفة تطبيق يمكن كيف هنا ونلس. هى الذ التدور إلى الاريق يمهد

 مع اذهى، التصور عند وتنتهى الآلية عند تبدأ الى الحركة هذه عى اللاولبية

 أن أى كا،ا، النفسية الح.اة عليه ستقام التى الأول الأ-اس تال الآلية بأن العل
. مكتسب هو ما لكل الأول الأساس هو القطرى

 خابورها لتتيب تبعاً حى الأساسية النفسية الوظائف تكون ماسبق عل وبناء
. هى الذ والتصور والانفعال الالية: ازمان فى

 م(١)٢٠
 الحياة نمو مستويات من خاصا متوى بعهم يعتبرها الى كة الذا أما

(Maurice (١٩٤٣ عام اهر رادن اوريس النفس عم فى حدث فك:اب(١
Pradines: Trait de Psychologie generale, T.1, Paris 1943)
(automatisme) (esprit) الآلية مستوى: مستويات ثلاثة  العقل ليو أن المؤلف رى
(I'esprit ou la pensEe) ) أوالفكر المقل متوى memoire)  كرة الذا ومستوى

: الآتية مى التقم هذا عى الاعتراض وأوجه. المعرفة قيمة حيث من متفاوتة مستويات وى
 يجرد الذى العقل بجممى استماله تم ، عامة النفية الحياة وهو العام يمنعاهesprit لفظ استال
 أت إذ كرة والتا الآلية بين ميز فاصل يوجد لا كلية. عقلية مبادى عى بناء ويستدل وغم

 العادة عن الؤاف تحدث وذ.لا ، الآلية الأفعال من نوع مى كرة اللآا تتطلب الى التعودية الأفمال
 وبيت بيذه مميز فاصل وجد ولا دلالته ى محدد غيرpens€e فكر أفظ أن ثم. الآلية باب فى

 وإذا. فكرياً وتعاطا اختيارا تقتضى بل هو6 الماضى اعادة مجرد ليست كرة الذا لأن كرة الذا
 أساس والثاى الحسية العرفة أساس الأول بأن الفكر وبيث كرة الذا بث تقابل بوجود سلنا
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 فى وى ، الحياة مظاهر من مظهر كل فى تعمل عامة وظيفه الواقع ف فى ، النفسية
 ككرة الأمن تمثيل هى حيث من النفى التكامل عامل التكامل النفس عم نظار

 عامل مى ، ازمن لحظات بن تربط٤ المراحل جيع بين تربط التى وحى ، حية
 البيولوجى التكامل عامل هو الدصى الجماز أن6 ، ثبات عامل لأمها التكامل

. الاجتاعى التكامل عامل والفة

 النظام لهذا ونقا النفسية الوقائع جيع سترتب كيب زى أن يمكننا والآن

 هذه تيب بى فما وسنبين. الأساسية الثلاث المراحل ى يتمثل الذى الطبيعى

 التكاملية الحركة غاية إلى لوصول وجية البيو الفردية عند بادئين وتسلساءا الوقائع

. الشخصية فى تتمثل٤ك

 احلمفية البيو)وجية الوراثة عوامل دقائقا طيات ف اللقحة الجرثومة تعمل6و

 ستشرف التى العوامل تللك- أمره الجس وراثة بل السابقة الأجيال وراثة

 يحمل كذاك جنسه، كال فرده ى يحقق حى معين اتجاه فى المى الكان نمو عل

 بل الأولى عنن خفاء تقل لا الى جية السيكو الوراثة عوامل طبيعته ثنايا فى الإنسان

 الديناميكية العوامل من بمجوعة الأولى جبلته وفى مبدئه فى فالإنسان. غوضاً تفوقها

 ، النفس عإ ى اصطلاحاً ، العوامل هذه وتسعى ، وتتوجه الحركة بفضلها تنشأ الى
. والنزعات والميول بالغرائز

 فقدان العادة فى هو داخل منبه يرها لم إن كون حالة ى السارد دافع ويظل
 وبوجهها حركته ينذ لم إن التنفيذ ناقص يظل أنه6 ، الداخل العضوى التوازن

· خارجى مبنه

 التنبيهات بفضل التنفيذ عام إلى الكون عالم من النفسانى الفعل انتقل فإذا

 الخارجية وللطالب الداخل الدافع لإرضاء الاستجابة كأنت والخارجية الداخلية

. مباشرة أوغير مباشرة استجابة

• والذاكرة الآلية بيث معدوم التقابل فهذا(raison) العقل مباد عى القاعة المقلية رفة٠ الا
 استا:بكيا كونه عن فضلا النفسية للحياة الوجدانية الناحية يففل اانقسم هذا أن يلاحظ وأخراً
 مما الرغم عى وهذا غايها إلى بدايم( من النفسية الحياة بنو تسدر الى المركة إلى يهر لا جامداً

. (genetique)  التكوينى المهج أهية عن كتابه مقدمة ى الؤاف قرره
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 واساوك. إحجام أو إقدام البسيطة مظاهرها ف تكون المباشرة والاستجابة

 وجدانية بطانة الإحجام ولسوك ، بالسار الإحساس هى وجدانية بطانة الإقدام
 بالكدر. الإحساس هى الكيي مض.و,ا فى الأولى مضادة

٤٠ تا

 ، بنجاح للوقف لمواجهة كافيا ومعاومات استمدادات من الفرد لدى ما كان فإذا

 غتلنة أشا؟ تتخذ وهى. مباشرة الاستجابة كت كامة الآلية كانت إذا أى

 الأعال ومت. شاملا. أو .وضعيا ، مركا أو بديا كان إذا النبه طبية حسب

. التد,درة"" والأنمال لأية الغر والأفمال والانتحاءات النكسة الأنمال حى

 بتأثير أو طارئة لأسباب للوقف لواجهة دالحة غير اقة الآدي: كتت إذا أما

. الانفعال وانفجر السلوك اضطرب التعب

 لاتلائم فاشة استجابة فإنه مذشً الظروف بعض فى كان إن و الانفعال أن غير

 متوى دون مستواها ، استبدالية استجابة هو. نهايته تحتى ولا النشاط غرض
. التوافقية الناجحة الأفعال

 الوقف لمواجهة جديد من المرء يستعد حتى الاستجابة ترجأ الحالة هذه وفى

 عن عبارة الجديدة الآليات وهذه التعل، طريق عن جديدة آليات يكتسب وحى

 شاقة طويلة والتما كساب الا وعليات. إنمائها بعد السابقة الآليات تنظم إدة

 والبحث والتوقع الانتظار ساواك هى الراحل من مرحلة وأول. .راحل بعدة تمر

 وهذا. والرغب بالطريف الإحساس حى الحاصة الوجدانية سداته السواك ولهذا

 الإحساس أو بالسار الإحساس من تقداً أكثر بساطته من بالم الإحساس

. بالعواطف يسمى ما قبيل وهومن بالكدر

 تغذية هى: الفطرية الدوافع وظيفة تشبه هامة وظيفة العموم عل وللعواطف

 بتفاعلها وتتشعب تقوى نفها العواطف أن إى هذا ، ووجهه وتعديله السلوك
. الساوك مع

 والمجال الذهنى المجال ى واستخداما وتنظميها ام.اومات اكتساب علية أما

. والانتحاء العكس الفعل تعريف العدد هذا فى التعريفات بإب ف أنار(١)
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 بمض نشاط فتستلام ، بالروية المسبوق العمل وجال الفكر جال ق أى الحرى

. والتمر كرة والتا الإدراك مثل المامة جية السسيكاو الونظاثف

. وتنظماً وتوتراً قوة تختاف مستويات عام بوجه الذهنى لنشاط أو وللانتباه

 ف تنفذ التى الاستجابات: الاستجابات من نوعان الاختلافات هذه عن وينم

 الية استبد فالأولى ، والعمل الواقع عالم فى تنفذ التى والاستجابات والميال الوم عام

 الاستجابات فن. حركية أو ذهنية إما منهما كل وتكون. حقيقية والثانية

 انفية" والأمراض النوم وأحلام ، اليقاة أحلام الذهنية الاستبدالية

 يكون وقد ، الحركية الاستبدالية الاستجابات ضروب من ضرب فهو اللعب أما
$ م

 اللعب. الوان من أونا القن

. الإبداعى والتفكير الاستدلال نذكر الذهنية القيقية الاستجابات ومن

 الذكاء وهو فمنى بتفكير مصحوبة إما فعى ، الحركية الحقيقية الاستجابات أما

 الأف.ال وأخيراً اللغوى التعبير وهو ، به مشعور صرح بتفكير مصحوبة أو العى

. الإرادية الأفعال أى المقصودة اللوجية

 والتنفيذ والنشاط لاظءور الدوافع اتخذتها الى السالك تنوغت كيك رأيناً بهذا

 نمو تحقق الى المامة الوظائف إلى وأشرنا ، النفسانى القمل وراحل فاست.رضنا

 -وف التى الأخيرة الرحة إلى نشير أن بى تد أنه عل. بنها وتصل المراحل هذه

 التى الجديدة الوحدة وهذه. تحلياها إلى اضطررنا التى الوحدة خلالها تتحقق

 مى الأولى الفطرية الوحدة تنظيمها وتكامل موادها وغزارة ثرامها ف تفوق
. والاجتاعية الفردية نواحها بشق الشخصية

 إلى الإشارة مع النفسية الحياة رق مراحل الآى الجدول ق أجلنا وقد

. الأربمة المامة الاتجاهات

 الثلاث مراتة ى الترق يتبعها الى الطبيعية الركة عى اعتماده بفضل التصنيف هذا(١)
 بمقتضاها الرق يسير الى التوجيهية القوانين وضيحه وبفضل( والاجاعية والنفسية )البيولوجية

 الشاذ. وتاو"رها نشوئها وتفسير والعقلية النفسية والأ.راض السلوك انحرافات تصنيف عى ضوء يلق
, اتية( السيكو الشخصية عن الإمجازية باللغة جرجس صبر كتور ال مقال العدد هذا ق )أنظر
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REsumE.

 النفسية الوقائع وتصنيف التكامل الهج
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LA METHODE D'INTEdRATION ET LA
CLASSIPICATION DES PAITS PSYCHOLOCIOUEs.
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Par
Youssef Mourad

SecrEtaire General de la SociEte Egyptiene Hsgchologie Itegratiue.

Les principaux points traitEs dans cet article sont les suivants: 1'ex­
plication scientifiquer et la classifcation ; la classifcation et le langage;
la classifcation traditionnelle des phEnonenes psychologiques; critique
de cette classifcation telle qu'elle est suivie iparticulierement dans les
manuels de psychologie ecrits en arabe; la methode d'integration et enfn
la classifcation des faits psychologiques par voie d'integration.

Le caractere statique, fragmentaire et artifciel de la classification
traditionnelle en affectivite, cognition, activite est di linsufFisance ذ de
la methode d'introspection. Cette methode n'atteint que certains aspects
du vEcu qu'elle dEcompose en Etats et en moments; elle reste incapable
de retrouveI et de saisir le mouvement qui sous-tend ces €tats et ces
moments en en expliquant la generation, le deroulement, ainsi que leuIs
mutuelles dependances. D'o necessite de rectitier et de complEter les
donnees de 1'introspection par la methode genetique. Mais le passe et
le present, quand il s'agit du develloppement bio-psycho-socia] de l'hon­
me, ne suffisent pas pour en donner une explication integrale : il faut
aussi introduire dans l'explication la notion de I'orientation de la crois­
sance et du dEveloppement par les fins memes auxguelles ils tendent,
et ce par l'analyse integrale de la forme bio-psychique qui constitue le
type humain.

La methode d'integration, au service d'une psychologie integrale, ou
de preference «integrative», considere l'etude de la personnahite comme
le sujet central des etudes psychologiques, et son integration par l'assi­
milation du temps vecu, comme l'aboutissement normal du dEveloppement
bio-psycho-social de l'individu humain.

Le dEveloppement ne se fait pas par voie linEaire, mais cyclo-hElicot­
dale, c'est-4-dire avec des regressions partielles, au cours desquelles un
processus de maturation prepare le nouweau pogrEs et fait emerger une
nouvelle etape plus diffErenciEe, Chaque etape n'est pas considEree
seulement comme le fondement de l'Etape suivante, mais commne son
signe. Au cours du dEveloppement qui mene de l'automatisme a l'euo­
tion 'sous ses deux formes, proprioplastique et exteroplastique, et de
cette derniere A la reprEsentation mentale, se produit une integration de
plus en plus complete des diverses fonctions, et ou les oppositions entre
certaines fonctions, qui un moment paraissaient radicales, se trouvent
elles-memes rEduites et integrees au service d'une fonction superieure.

Cuatre grandes lois de direction resument les divers processus qui
vont concouramment contribuer A transformer I'individualit& biologique
de l'homme en une porsonnalite psycho.sociale integree.
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Sur 1e plan de l'individualite biologique, celui des tendances, le devye­
loppement va de l'inconscient au conscient. Sur celui de la personnalite
en voie d'integration, des actes automatiques aux actes volontaiIes. Sur
celui du comportement moteur, de Rutihisation des choses a l'utilisation
de leurs symboles. Et enfin sur le plan de l'activite mentale, de la
sensation A l'ideation (image et concept}.

Dans ce cadre et en tenant compte de ['orientation du developpement
on peut proceder a une classification naturelle des faits psychologiques,
classificaLion qui reproduit a la fois les etapes du developpement psychi­
que et l'histoire de l'acte psychologique complet.

Le schEma suivant donne une idee succinte de la classification propo­
sEe: tendances innees et leur activation; lexcitation sensorielle; la
reponse immediate et sa «doublure» affective : adEquation de lautomatis­
me; son inadequation d'ou apparition de l'emotion; d'ov necessite de
differer la rEponse; la recherche, l'emotion et l'acquisition en vue de
restructurer les poseibites de pensee et d'action ; les niveaux de l'aetivite,
les reponses . substituts (imagination et jeu), les rEponses effectives.
I.es deux plans moteur etmentalsont constamment considEres. L'integra­
tion dans sa forme la plus haute est rEalisee dans l'acte volontaire.
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