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 البداى للعقل النفى التحليل

 مقارنة دراسة

.. ر أبر أعر: بقدم

 الآداب ى ليسانسيه
 م

 المقلية الحياة لمظاهر دراستهم فى بواوجيا الأنر علاء انقباه استرعى ما أم من كان

 يستند لا ساوكم أن من يظهر وما واضاراب تناقض من فها يبين ما البدائيين عند

 غير عقلية بأنها وصفها ما6vy-Brwhl .ويل ليثي إن حى منطق، تفكير أى إلى

mentalit6 المنطق عل سابقة عقلية أو منطقية prelogigveالرجل عقلية أن بمعنى 

 أيضاً النوع بل فسب الدرجة فى ليس الحديث الرجل عقلية عن ختاف البدال

• ذلك تفسير وحاولوا المسألة هذه أمام طويلا وقفوا الأنربولوجيا علماء أن والواقع

 ، وعقائدم وعوائدم البدائيين اوك ى يبدوان الذن والشذوذ الغريب التناقض

 ، والشذوذ التناقض ذلك أصل معرفة ى تماماً تفلح لم عديدة تقات لذلك ووضعوا

 ميدا، إلى اهتمامهم يوجهون عماؤها وأخذ النفى التحليل مدرسة جاءت أن إلى

 النفس فىعل الجديدة نظريهم ضوء عل البدائية العقلية دراسة وإلى الأنثربولوجيا

 استخدم وقد. نشأته ومعرفة التناقض ذلك تفير إلى بذلك يصاون لعلهم التحليل

 ونظمهم البدائيين ساول بعض يدرس أن بها فاستطاع الطريقة هذهIreud فرويد

 أن آخر بقول أو اللاشعور، فى المكبوتة والإغبات الدوافع الى ردها وأن الخلقة

 إننا حى العصابين ساو من القرب أشد تقرب البدائيين عند المقلية الحياة مظاهر

 وقد. العصابى نفسية تحليل ضوء عل دراسة أتم البدائية العقلية ندرس أن لنستطيع

Reik za ورايك@4 Rbheim  روها.م جيزا مثل كثيرون علماء فرويد بعد من جاء

 وكل أبعد؟ مدى إلى ها ووصاوا نتاجه من عززوا وغيرمJones جوز وإرنست
(٣) النفس عل بجلة٣-١



 زيد أبو أمد

 لا م

٣٠٦

،

 الوسواسية العصابية الأفعال وبين البدائية العقلية الحياة بين الوثق الصلة تؤكد نتجهم
 القرية"" العصاية الأنال أو

 الواقع ى أنه إلا له معنى لا شاذا ظاهره ى لنا يبدوا البدائيين اواك كان وإذا
 ها البداى يشعر لا كامنة دوافع عى ويقوم معنى، لها صادقة جوهرية أسسا يخى

 فترات ق ولكنه الاوط يقتل أن العادة ى يخاف مثلا البداى فازجل. يدريها ولا
 الى الشعائر ببعض يقومون يقتاونه حين وم ؟ القبيلة أفراد مع بالاشتراك يقتاه معينة

 وم خزنا. فرحهم وينقلب البكاء شرة يكوه أن يلبثون لا ولكهم القرح عل تدل
 أمامهم ماثلة حية كراء ذ يجمل أن شأنه من ما بكل ويقومون ويندبونه اليت يكون

 مهم الاقتراب أنفسهم عل ويحرمون خشية أشد الأموات يخشون ذلك مع ولكهم

 ى شعورية لا كامنة دوافع عل الواقع ف تقوم المتناقضة الأفعال هذه فكل. وهكذا
 بأعال بأى يجعله، وسواسى بعصاب المريض مثل ذلك ى البداى ومثل ؟ النفس

 يد- الذى كالمريض ، ذاته المريض عين ف حق مفهومة غير غريبة تبدو وتصرفات
 السرى' بقدمه أو المى بقدمه أولا يسير هل ويترددى جأة يتوقف م الشارع فى

 الحالات من ذاك وغير تصرفها أن قبل النقد أوراق أرقام تأخذ كت الى المرأة أو

 حقيقة لماق كان إن و المنطق التفكير من أباس عل تقوم لا أنها تبدوا التى الشاذة

 فالساوك• النيكولوجى بالتحليل إلها والوصول معرفها يمكن شعورية لا دوافع الأرر
 وإن ؟ معناها لها شعورية لا دوافع وراءه يخى إذ والعصابى البداى عند الظاهرى

 وان ، مقاومها يستطيعان ولا الأفعال بتلك القيام عن محيصاً لايجدان ذلك مع كان

 الاستقرار وعدمanxiety الشديد القلق من بنوع شعرا الوقت لبعض تنحيتها ى أفلحا

 عل» مجران أو«» مقهوران بأنهما« يشعران أهما أى ؟ بها القيام الى دفهً يدفاهما

. الأفعال بتاك القيام

compulsion neurosis obsessional( القهرى الماب(١  الوسواس والعصاب
wangsneurose neurosis الأمأى )لاصطلاح تسميتان وا واحد. معى فها كلتان

 بيا الأولى التسمية الأمريكيون ويفل. المقالة هذه فى له أعرض سوف معن عصا مرض وهو
Dr. Lewin  لو الد:ور مقال ذاث فى راجع الثانية التسدية الإنكاز يتخدم

Psychoanalysis To-day. Obsessional كتاب فى Neurosis  عن
Ibid. p. 200 (٢)
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٣٠٧  البداى مقل النفى التحليل

١

»

 ي

 د» و

٤
 ن

 من العصابية الأفعال اقتراب لتقرر كافية وحدها المشابهات هذه تكون لا وقد

 الدعوى؟ هذه عليه تقوم ذالك من أقوى آخر أساسا هناك أن والواقع ؟ البداى ساول

- النفى التحليل مدرسة نظر ف الأصل فى تقوم البدائية النظر كل أن وهو

 وحبه لأبيه الان كراهية عن نشأت جيحاً أا يممى أودبوس عقدة أساس عى

 الشعوب معقم أن ذك وتفصيل. المصابية الأمراض معل فى تماما الحال هو6 لأمه

 الدن محل عندها تحلTotemismn فالطوطمية ؟ الطوطى النظام تتبع البدائية

 مجوعة«Frazer زر فر يرفه6كTotem والطوط الاجتاى النظام مقام وتقوم

 هناك يكون أن دون والاحترام الاعتبار بعين المتوحش إليها ينظر المادية الأشياء من

 بتلك تربطه قوية صلة بوجود البدانى ا)جل ويعتقد ، لذلك يدفعه معقول سبب

 الأخطار من يحميه فالطوم ؟ متبادل تفع علاقة بالطوم الشخص وعلاقة.. الأشياء

 كان إن يقتاه فلا والوسائل الطرق بشق والاحترام التجلة ذك مقابل ى له يطهر وهو

 القبائل ف الناس ويعتقد. نبانًا' كان إن الأرض عن يجذبه أو يقطفه ولا حيوانا

 اللوط أن ؟أى باعه كبا القيلة تتسعى الطوطما ذلك عن ينحدرون أنهم الطوطمية

 ندرسموقف أن يجبعلينا هنا ومن. عنه وبديل الجد أو للأب رمز هو عندم

 كان وإن العادى ارجل حتى أو) العصابى بموقف ذلك ونقارن الطوطم من البداى

 الأصل لهذا فلقدكان ؟ الأب عن بديلا الطوطم دام ما أبيه من( أقل بدرجة

 أوالنر لمسه حى أو أكله أو الطوط قتل عن للتوحش انصراف فى أثره اللاشعورى

 التى والنواهى يمات التحر كل أن6 الوت»، نصيبه يكون ذلك يتعدى ومن إليه
 منحدر.ن أنفسهم م واعتبار الطوط إى تلك نظرتهم أيضا منشأها البدائيين عند ،نجدها

 إى التحر.م ذث أدى وقد. أوديبوس( عقدة نواة هى وهذه) قتله لم يجوز فلا عنه
 الثلاثة المسائل هى وهذه ؟ البدائيين عند والسحرية واخخلقية الاجتاعية النظظ قيام

Frazer : Totemism and Exogamy ( راجع(١
W.McDougall: Psycho-analysis and Social Psychology. (2)
(Methuen. 1937). p. 116.
S. Freud : Totem and Taboo. (Penguin Books-London (٣)
1938. p. 144-145.



٣٠٨ زيد أبو أجد

 ا ر

 النفى التحليل لاستخدام كاذج البحث هذا فى- بالترتيب- نعالجها سوف التى
. وتفهمه البداى العقل دراسة فى

4٤
#٤ 4٤

 القوبة العلاقة فى تتجل الطوم يلمها الى الأساسية الاجتجاعية الوظيفة ولعل

 أقوى الدلاقة هذه أن فى شك من وليس الواحد الطوط أفراد بين الشديد والقاسك

 قيام الطوطى النظام ويحرم. الحديثة الماثلة أفراد بين التى العلاقات من بكثير

 واحد( جد عن ينحدرون) إخوة لأنهم الواحد الطوط أفراد بن الجنسية الصلات

 ولذا ؟ محرمة زى علاقة بذلك تكون بنهم جنسية علاقة فكل محارم اهم أى

 القبيلة( أو الطوط ناء من ازواجBndogamy الإبدوجاى) الداخل الزواج كان

 اكسوجاى) خارجية حالات ازواج حالات كل وكانت بانا منعا هناك ممنوعا

Wxouamyالنظام إرجاع يمكن ذاك وعل( القبيلة أو الطوط نساء غير من ازواج 

 النظام يوجد غيث« بالمحارم الزى من الحوف إى البدائيين عند السائد الآكسوجاى

 جذسيةمن عا«فات بينهم تنشأ أن الواحد اطوم أعضاء عى تحرم قوانين توجد الطوطى

 بالمحارم ازفى من إذن البدائيين خوف» يهم فيا ازواج علهم تحرم أ ، نوع أى

 من الظوطم ناء جيع يعترون وجعامم ازواج عى الوطأة شديدة قيود وضع إ هم أدى

 تربطهم لا اللاى الناء وحتى بل متفرقة بعيدة جهات ف مهن يعيش من حتى الحارم

 عن لنا يبينون المتوحشين هؤلاء أن« نجد هنا ومن ؟ الدموية الصلات أبمد إلا بهن

 بخاصية مرتبطًاً ازى بذلك والشعور ، بالمحارم ازفى من الحوف من مألوفة غير درجة

 الدم رابطة محل الطوطمية العلاقة يعاون أم ومى القهم تمام نفهدبها نكاد لا« أخرى

 آخر. يتبعننطوطا ممن يبات القر منازواجمنوض لايمنعهم ذلك كان إن الحقيقية»"و

 ساواك تحديد شأنها من التى الغريبة والقيود القواعد من كثيراً البدائيون ويضع

 نذكر أن من بأسا زى ولا المراهقة؟ سن يلغ حين طوطمه بنساء وصلاته القرد

 قيود من ألفهم عى البدائيون يفرضه ما مقدار القارى، يتبين حتى الأمثلة من شيئاً

[bid. p. 21 () Freud :0p. ci٢; p. 19(١)



٣٠٩  البداى للعةل النفى التحليل

»

 يغادروا أن السن هذه إلى يصاد حين الأبناء عل يحتمون نجدم مثلا البريد جزر فى

 .روا أن لهم يننى لكيلا وذلك سهم ف من كل مجمع عام مل إلى آبائهم ييوت

 رأىالثاب فإذا ؟ بهن الاتصال مجرد حى علهم يحرمون إ+م بل ؟ وأخواتهم أماتهم

 ف يسير وأن وج،ه يحق أن منهما كل عل وجب الطريق ى مصادفة أخته أو أمه

 آثار عليها رأى طريق ف يسير الجل كان وإذا ؟ الآخر فها يسير الى غير ناحية

 القبائل بمض أن بل ، طريقه يغير أن عليه وجب أمه أو أخته أقدام فها وعرف أقدام

 الفتق عى يقضون استراليا وسط قبائل وى" أخته باسي يتلفظ أن الشاب عى تحرم

 آثار رأى وإن ؟ النساء يبصر لا >تى الطريق فى يسير حين وجهه يغطى أن المراهق

. بقدميه أنيطأها دون فوقها يققز أن عليه وجب الأرض عل )ألاكت( ارأة أقدام

 حصير أو فراش عل يجاس أن للمراهق افريقية قبا"ل بعض لاسمع وكذاك

. امه مع واحد

 فه البداى ازجل أن يبدو التى عات التحر هذه كل إلى الدافع ما ولكن

 لنقابله الاوط نشأة أساس إى الرجوع من هنا لنا لابد سرها؟ يدرك لا

. أبهم نحو العصابيين وخاصة- وسوكهم الأبناء بتصرفات

 ولكمه ؟ الأم إلى الأمر أول ق التى بنشاطه يتجه الطفل أن عى البحث دل لقد

 استبعاده. ويتمى أباه الان يكره ولذا فيه ويشاركه لذته مصدر ى ينافه أباه أن جد

 ولكنه أباه يحب ناحية من فيو ؟ ثناى موقف أبيه نحو الإنسان موقف أن نجد فهنا

 التى بأمه الجنى بالاتصال يتمتع لأنه قتله ق ورغب يكرهه أخرى ناحية من

 فشيئا شيئاً تتقهقر الجنسية القيمة وهذه ؟Lihido الجنسية الطفل لذة نغوها يتركز

 إذن الدنية الحياة فى العادى فالشخص. العادى الإنسان فى اللاشعور منطقة إلى

 شعر.ى إغراء بأى يشعر يعود فلا لأيه والكراهية بأمه ازنا دوافع كل فيه تكبت

 يتج لا الكبت هذا ولكن.. امدشعر ق الواقع فى اجنا ذاك كان وإن أمه نحو
،،

Ibid. .TH( .م ؟7-6(١ Reik: Ritual-Psycho- ( راجع(٢
Analytic Studies. (Hogarth Press. 1931. p. ١?8-9



٣١٠ زبد أبو أهد ،

 الداعر الإغراء دوافع فيه تظهر الذى المصابى حالة ق الكال من الدرجة هذه عل
. الشديد"" والقزع الحوف المريض فى يبعث مما شمر.أ بالمحارم

 قلنا لقد... أبيه من العصابى موتف عن طوطمه من البداى موقف يختلف ولا

priaa1 الأولى المشيرة في ؟ الأب عن بديلا الاوط يتبر البداى إن hordsكان 

 مهم بالغيرة يشعر- المراهقة أبناؤه يبلغ حين- وكان ، نساء عدة من يتزوج الأب

 وكان. نساءه يشاركوه أن من خوفا أوينفهم عنه يبعدم كان ولذا زوجاته عل

 ويقتلوه عليه فيغيروا ساعدم يشتد حتى معا ويتجمعون ابهم عن بعيد.ن يظاون الأبناء

 ها يشعرون التى العدائية الرغبة الفعل حيز إلى يخرجون وبذلك جسده ويأكلوا

 عاطفة منها بدلا وتظهر الأب قتل بعد سريعاً تزول كانت الغبة هذه أن إلا. نحوه

 أبهم نساء من يتزوجوا أن من وبدلا ؟ جنوا ما عل بالندم لذلك فيشعرون الحب

 نشأت هنا ومن أنفمم. عى -يحرمونهن الغالب فى كلها العشيرة نساء وهن
 يصبح أيضاً هنا ومن القبيلة(؟ نساء غير من )ازواجxoGamy الأكسوجاى

 يفرضها الى فالقيود الأبناء"". عند قويا ازى من الحوف ويق طو القتول الأب

 منع هو منها الأصل الغرض- المراهقين عى وخاصة أنفهم عل البدائيون

 لأمهن القبيلة ناء كل شملت حى فشيئا شيئا الدازة هذه اتسعت مم بالأم، انى

. للرجل" أخرات أو أمهات إما يعتبر

 إذ ، المراهقة وقت البدائيون يقيمها التى الشعائر فى وضوح أشد يتضح ذلك ولعل

 حفلات ى المراهقين قتل تمثيل مى واحدة ظاهرة عل يجمعون يكادون جيماً أهم

 بأنهم وهونهم و النساء بكاء بين الغابة إلى أبناءم الآباء يقود إذ ، تنصيهم

- أحيانا شهورا أو أياماً التابة ى الفتية يظل و ، للشياطين طعاماً يقدموهم سوف

R. Money-Kyrle : Superstition and Society.(Hogarth ( راجع ا(
Press 1939) p.51.

 البدائيين أن من القالة هذه مبدأ ف قلناه ما تفسير الآن أدرد قد القارى لمل٢)
 العمل ذلاك تفر التحليلية فالمدرسة ، ذاك بعد يكونه ثم لحه ويأكلون أحياناً الطوام يقتلون

. هنا بينا ما عى الأولى العشيرة فى حدثت الى جالة مثيل مجرد بأه
W. Mc Dougall: op. cit. p. 118-Freud: op. cit. p. 22: ( راجع(٣



٣١١  البدال للعقل النفى التحليل

s

6 والتخويف الآلام أواع أشد اللدة هذه خلال ويقاسون النساء عن تماما بعيدن

." الشياطين ببان من يخلصونهم أخرى مرة الآباء يجىء ثم ابطتان علية تجرىلم

 الشررة الفتيان رغبات استئصال هو العمليات هذه كل من الغرض أن شك ولا

 فعل ورد بالموت الآباء من لهم وتهدد علهم توقع عقوبات بمثابة أوهى آبائهم ضد

 رمز المتان-ومى علية أن6ك ، أيه لقتل اللاشعورية الطفل رغبات سيكولوجىعى

 المراهق" نفس فى الداعرة الإغبات تلك عى عقاب بمثابة هى -الما الإخصاء لعملية

 الأب بديل هو الذى اابإوم من البدأى ا)جل موقف أن يتضح ذلك ومن

 ذلك عل أصله فى يقوم المجتمع وأن ، أبيه من الحديث العصابى موتف تماما يشابه

. الثناى الموقف
#٤

#} #٤

 ، عها وابتعاده بالمحارم الجنية العلاقات من البدأى ارجل خوف أن والواقع

 وتجنبه القبيلة( نساء من )الزواجendogamy الإندوجاى ازواج عن ابتعاده وبالتال

 من الاقتراب الإنسان عى تحرم التى العامة القاعدة من صور كلها ، اللوط أكل

 يمات تحر شكل ى نفسه عن يبر والتابو(.Taboo )تابر لامساس يعتبر ما كل

 )مثل إنساناً التابو يكون وقد. معين شىء بإزاء الإنسان عل تفرض ونواهى وقيود

 تريم أو الايس يملكه ما مس كتحر.يم) شيئا (أو القبيلة شيخ من الاقتراب تحر.يم

 المروج قبل الجنسية اللواتة )كتحريم علا أو اللوى( دفن مكان من الاقتراب

. ذلك"» (وغير للحرب

 مبرر هناك يكو أن دون الأشياء من كثير عل كثيرة قيوداً البدائيون ويفرض

 انتقلت صريحة قديمة يمات تحر كان أصه، ى التابو أن فرويد ويعتقد. لذلك واضح

 الإد م-ى رادف هناك الشياعاين عى يطلق الذى الاسم أن(٩٩ )س رايك يذر(١)
 أبناء يقتل الذى هو للقبيلة الأكر الأب أو- الجد أن يعى وذاك. الجد روح أو

Reik: op. cit. p. 92-101 :  فى الشعائر هذه تفاصيل راجع- القبيلة.
(٢)Ibid : p٠ 105-106

Money-Kyrle:0p. cit p. 68. (٣)



٤٤ ٣١٢ زيد ابو احد

 المجتمع أو الأب سلطة الأصل فى تفرضها يمات التحر هذه وكات ، جيل إ جيل من

 الدافع ثنوى الأيام ممر وعل ما، شىء عل من تمنعه حق الشخص رغبات على

 منا:لخصائص وجز،اً التقاليدالتوارثة من أً شطر يمات التحر هذه وأصبحت عليها الأصل

 نجد ناحية فن: ناحيتين بين تميز أن إذن نستطيع تابو كل في. الوروثة النفسية

. الفعل ذلك نتيجة يغثى أخرى ناحية من ولكنه المحرم الشىء عل .ريد الشخص

6ة لاشعوري رغبة هنا العل ورغبة ، البدأى أفعال تميزكل الى الثنائية هى وهذه
" ماا الوسواسية الأفعال ى الحال هو

 ، أوساوزك عادات علشكل يظهر تحرم «بأنهكل التابو١٧0٨d٤ فوندت يعرف

 أن أو ، لن لمصالحنا نستخدمه أو معينا شيئا نلس أن علينا تحظر قوانين شكل فى

 ليست أنه لنا يتضح التعريف هذا ومن»٠.. الحديث أثناء معينة ظات نستعمل

 )تابو( لامساسات نفسها عل تفرض التى وحدها هى التوحشة أو البدائية الشعوب

 الخاصة لامساساها -لها وحضارتها رقها درجة أ(كانت- الشعوب كل ان بل

 الحلقية النواهى شكل عل تظهر( تابوات) لاماسات لأنفسنا نضع مثلا فنحن

 فالتابو« يفد،" أن لإانسان عل يحرم مما ذاك إلى وما الدينية والقوانين يمات والتحر

 اللقية النواهى لأن وهلة؟ لأول الينا يغيل قد6 عنا بعيداً ليس شىء كل بعد

 جوهرية علاقة لما يكون قد لمها نخضع والتى العادات علينا تفرضها التى يمات والتحر

 احلحلقيه والأوار النواهى أصل عل الضوء بعض تفسيره يلق قد الذى البداى بالتابو

 الأخلاق لأن ؟ الناو من نوعا إلا الأخلاق ميادى، فليست ذاك وعى مندبا"»

 ؟ والنى ازجر فى حكة هناك تكن م وإلا مرغوبا كان إذا إلا شى، عن لاتنى

 ولكنه السرقة عن تنهاه الأخلاق لأن يرق أن ويجاف ، يمرق لا مثلا فالسارق
 نجد وهكذا المير، أشياء وامتلاك السرقة فى شعورية لا رغبة عنده الوقت نفس فى

 بين فارق هناك كان وإذا التابو. فى نجدها التى الثنائية نفس الأخلاق ميدان فى

٩

Hreud: Totem and Taboo. p.4ة راجع(١ )
Money-Kyre : Superstition and Society. p. 69 (r)

Freud : 0p. cit. p. 43 (٣)



٣١٣  البدال للءقل الفى ا:حلبل

 ن

 كذاك وليس الحلقية النواهى من الغاية يعرف الإنسان أن فهو الملقية والنواهى التابو
 يدركها معقولة واضحة لغاية مثلا السرقة عن تنى فالأخلاق التابو؟ حال فى

 غاما الإنسان

 قد- الملقية النواهى ميدان أبعدنا اذا الحديث المتمدن الرجل ولكن

 نجد فقد القول. هذا أمكن إن التابو- برحلة الى فيرتد ساوكه ى نكسة له نحدث

 يدرى أن دون الأعال من عل فعل أو معين شىء لمس نفسه عل يحرم ارجل أن

 الأشياء من كذا يطأ أن أو البسرى بالقدم سيره يبدأ أن مثلا فيخاف ذلك سبب

 دون إليه ينظر أو ريسه يكل أن يخاف التى البدان بحالة شىء أشبه حالته )فتكون

 لأنفسهم بأنفهم يضعون الذ العصابيون م وهؤلاء القيق(. السبب يدرى أن

 ولذا ، المجتمع له يضعه النى التابو البداى راقب6ك دقة بكل .رقبونها خاصة تابوات

oo التابو بمرض أحيانا القهرى العصاب يد فرو يدمى diseaseا r."يمات فالتحر 

 فعل إن أنه هو الشخص يدريه ما وكل شعورى دافع لها ليس- تماما كالتنابو القهرية

. به يتصاون ممن بشخص يضر قد فإنه المحرم الشىء

 يعتقد أنه بمعى )تابو( ذاته هو صار التابو لمس إن أنه البداى ارجل ويعتقد

 قبائل أن ذلك مثال لآخر. شىء من وينتقل ويرى ينتشر كالعدوى التابو أن

 ذلك وعل ، لها والتعرض منها الاقتراب يحرم تابو القبيلة شيخ أنفاس تعتبر الماورى

 التابو لأن تابو، يصير اللحم فإن لمم فيه قدر علها نار فى نفخ ارئيس أن فرض فاو

 القدر ومن النار، تلامس التى القدر إلى النار ومن النار إلى الزعم أنفاس من انتقل

 وإلا اللح ذلك كى يأ أن ارجل عى يحرم وبذلك القدر؟ يلامس النى اللح إلى

 بعض فوجدها قداحته مرة ذات أضاع الماورى زعاء أحد أن فرويد ويذكر. مات

 يعتبر الشيخ لأن عظم فزع انتابهم صاحبها عرفوا وما ، غلايينهم منها فأشعاوا الأفراد

 الذى الدخان فإن ذلك وعل ، عنها المنبعث اللهب وكذلك تاو بذلك وقداحته تابو

 بأن أمرم واننى تابو، أيضًاً هو كان القداحة بلهب أشعاوه والذى يدخنونه كانوا

Rreud :- p١)7٠ ا٠)



٣١٤ زيد أبو أحد

 يقتصر لا واللمس ، المحرم الثى، هولس إذن التحر.م فنواة. القزع" من ماتوا

 وهذه تابو؟ ذاته هو يعتبر التابو إلى بالفكر مايؤدى كل إن بل المباشر اللمس عى

 امرأة حالة لنلك مثلا ونضرب. القهرية العصابية الأفعال فى أيضاً نجدها انحاصية

 المنزلية الأدوات بعض تمس أ من ينتا+ا عظم بجوف تشعر كانت فرويد رى من

 اشترى زوجها أن هو ذلك سبب النفسىأن بالتحليل وجد وقد ؟ زوجها لما التىاشتراها

 هذه أن وطهر٤ شنتاج( )شارع مثلا اممه وليكن مين شارع من الأدوات هذه

 نفسها فى نقاوم وأها شاج يدى رجلا أحبت قد تتزوج أن قبل كنت السيدة

 انتقلت مم تابو(. أى )مستحيلا الاسم ذلك أصبح وبذلك إليه العودة ى ا{غية

. بيد"" أو تريب من الاسم بهذا يتصل شىء كل شملت حى )الاستحالة( تلك

 الطعام إى جلست إذا .كانت أيضاً فرويد مرضى من أخر سيدة حالة خذ أو

 تدرى أن دون ذاك دون ما كل ونأ المأكولات لمامن يقدم ما وأطيب أشى تتراك

 أسباب لبعض- كانت السيدة هذه أن بالتحليل عرف ولكن• ذلك علة نفسها مى

 الجنسية العملية معها يباشر بأن ترضى تكن ولم المضجع ى زوجها جرت قد عائلية

 وسواسى عصاب شكل عل وامتد ذاك انتقبل م اواج ف ما وأطيب أشى و

 خاصية الأمثلة هذه من إذن فواضح. وطيب" شعى هو ما كل ترفض جعلها

 بصلة إليه يمت ما وكل التابو لمس من المريض وخوف ، لثى، ثىء من التابو انتقال

 بتحر.م تتعلق العصابية الأفعال من كثيرا أن فرويد ويعتقد بعيدة. كانت مهما

. الجنى الدافع كبت أى الجنسية اللامة

 الوسواسية والأفعال التابو بين القوية العلاقة نلمح أ نستطيع ماسبق كل ومن

 من كل عندها تلتق التى المشتركة الخصائص تلخيص ويمكن ؟ القبرية المصابات أو
 ى: الناحيتين

. النواهى أو يمات للتر شعورى دافع أو حافز وجود عدم )ا(

S. Freud : ( كتاب راجع(٣ Ibid : p. 38 ( ٢ ر Ibid: p. 68 ()
Collected Papers Vol. II (Obsessional Acts)- p. 29.



٣١٥  البداى للعقل النفى التحليل

 ن

 لم إن شديد بقلق الإنسان وشعور القهرية والتابو التحريات (خاصية٢)
.. بدقة راعها

. المحرم الثى، من العدوى من والحوف الانتقال عل قدرتها(٣)

 بل منه، يتحرر أن يستطيع لا داما معين عل فعل الإنسان عى إملائها(٤)

 المراج أو الشعار من نوع بمثابة تصير حى تتغير لا معينة واحدة صورة ق داغا يكرره

. اليوم" فى مرات عدة اليد غسل مثل المحرم الشىء من تظهر

 التابو. وبين العصابية الأفعال بين اختلافات بعض ذلك عى هناك أن بيد

 يحل سوف الذى العقاب من خوفا التابو يغرق أن يحثى ناحية من البداى فالرجل

 العقاب يقع أن من يخاف لا فهو قهرى بعصاب المريض بحلاف وذلك هو، به

 ذلك هو من بالضبط يعرف لا كان وإن لديه ز عز شخآخر عى بل ، شخصه عل
 عنصر فيه يظهر )غيريا( تصرفا يتصرف آخر بقول المريض أن أى الشخص

 أنالريض أخرنىجد ناحية ومن )أناى(". ساوث فو البداى سادك بكى الإيثار

 المجتمع يفرض التى البداى بعكس لنفسه بنفسه ويخلقها والنواهى التا.بو يقم الذى هو
. يد فيها هو له يكون أن دون والتحريات التابوات تلك خارج من عليه

 سلياً سلوكا كان الآن إلى بالتاو يتعلق فا وخاصة الببداى- ساواك أن رأينا لقد

 منشر عنها ينجم وما أذاها غافة معينة أشياء أو أفعال بعض تجنب عى يقتصر عضاً

 الدفاع مى واحدة غاية إلى تى السلبية والتصرفات الأفعال تلك كل أن يعنى وذاك

 البداى أن أيضا رأينا وقد التابو فعل جراء من أخطار من ينشأ ماقد ضد النفس عن

 أيضا كلها تى العصابى أفعال أن أو العصابى مع كبير حد إى السلبية هذه فى يتفق

 إزاء المريض ينتاب الذ العصى القلق من الأصح عل التقليل أوإى النفس تأمين إلى
 التابو يتجنب حي العصابى مثل ذلك ى مثله البداى أن أى الأفعال ببعض القيام

 نفسه عن يدفع أن إلى هدف فإنه عليه اافروضة والقيود التحديات تلك راقب وحين
. القيود هذه نفسه يأخذ لم إذا به ينزل أن لابد شنيهًا قلقا

(Freud : Totem and Taboo. p.50  من الأول المدد أيضاً راجع0)
٠٦٦Freud-٦٥ (س١٩٤٥ يونيو الافس.) عإ : Ibid. p. 103 ( ٢) مجلة



 ن ،
٣١٦ زيد ابو اجد

٢

 الأفعال بعض علتجب فامرأ سلبيا سوكا ذاك كل البداىف ساواك كان ولكنإذا

 الساواك ذاك كان وإن ، والناس العالم نحو يقفه إجابيً آخر سلوكا له فان والوضوعات

 وإخضاع العالم عى السيطرة إلى نم الأذى؟ ودفع الشر وإبعاد الذات تأمين إلى .رى

 العالم. عن وفكرته البدال الرجل نظرة فهو الساوك هذا إلى الدافع أما كلها الطبيعة قوى

 ف تتغلغل الى والشياطين والأشباح بالأرواح مليئا العالم يتمور البداى فازجل

 ى البب الأرواح هذه إلى يمزو و ، ذاتها الحية غير الأشياء فى حى وتحل شىء كل

 وسط فقبائل ادلطرة، العنيفة الظاهرات وخاصة كابا الطبيعية الظاهرات حدوث

 .ججاع حالة فى شيطانان أو خبيثان روحان هى العاصفة أن يعتقدون مثلا استراليا

 تضمر لا شررة أرواح غالبتها فى الأرواح هذه أن البداى ارجل ويتقد جنى"

 عن ليدافع قوياً إيجاياً موقفا منها يقف أن عليه ينبغى كان ولذا الشر سوى للناس

٤ وسلطانه لقوته يخضعها وأن به هى تبدأه أن قبل بالشر يبدأها وأن بل ضدها نفسه

 أن يستطيع القوة هذه بمقتفى وأنه ، ذلك عل يساعده ما القوة من له أن يتوم وهو

 وظواهر أشياء القيقة عالم فى يغلق وأن لصالحه ويستخد.،ا الأرواح هذه عى يسيطر

 وطرق وسائل إى فذللاك ويلجأ ، وتقليدها تها6ك محا أوبمجرد فها تفكيره بمجرد واقعية

 برسم يكتى فإنه عدوه يقتل أن أراد إذا مثلا فهو ؟ السحر نميها الى مى غريبة

 أو ؟ بخنجر يطعنها أو يمرقها أو يحرقها نم الورق من قطعة عى اممه كتابة أو صورته

 مجرد أن يظن و فيحرقها الشعر أو الأظافر مثل جسمه من أجزاء بعض عى يتول قد

 )رى متلا السماء من الماء يستنزل أن أراد وإذا ريد. ما له يحقق سوف الفعل ذلك

 بال( من)غر الأرض عل الماء من شيئاً يصب مم والغيوم والبرق الرعد يمثل فإنه ازرع

 إ خرج الأرض إخصاب أراد وإذا ؟ اليابان جهات بعض فى يحدث كا مثلا

 يوجد أن يحاول بذاك فبو ""؟ وهكذا امرأته مع الجنسية العملية وباشر ليلا الحقول

Cf. : Rbheim (Geza): Riddle of the Sphinx (Hogarth (١)
Press) p. 28.

Hreud : Ibid. p.113 seq.9 (r)

 فى
٥



٣١٧  البداى لاءةل النفى التحليل

 م

 ن

 ذهنه ى يتصورها ما مثال غل الموضوعات بعض بين علاقة الواقع عالم وى الخارج فى
. عليه وتهيمن تسيره أن تستطيع قواه أن يتصور خاصاً عاً لنفسه يغلق أنه أى

 حى التفسير من شىء إ تحتاج العالم إلى الغريبة النظرة هذه أن فى ريب ولا

 النفى التحليل إلى نمد أيضاً وهنا ، البداى ذهن ى وجودها عل البواعث نتبين
. الضوء بمض المسألة عل ليلق

 هذه وأن ، بالأرواح عتلها العام البدائى تصور فى النظرة هذه يميز ما وأول

 يقابلها أن يجب ولذا الشر له تضر وأنها ، الحصوص عى شيطانية شررة الأرواح
 ؟ التصور ذلك عل الباعث بالشرفا

 كل فى تتغلغل التى الأرواح تلث أن يعتقدون البداين أن عى البحث دل لقد

 يفسر ما الاعتقاد ذلك بجرد فى ولعل والأجداد؟ الآباء من الوق أرواح فى شىء

 من الإنسان موقف عن قلناه أن سبق كرما تذ أنه لو مها البدائيين خوف للقارى،

 و الأرواح من البداى خوف ؟ أودييوس عقدة بمقتى موته ى ورغبته أبيه

 فى اللاشعورية الرغبة هذه عى سيكولوجي فل رد هو- الوق من أجداده أرواح

 كان هنا ومن ا)غيبة هذه عى الأرواح هذه انتقام يحشى بذلك فهو الأب؟ موت

 جيزا الدكتور درس ولقد أذاها. ودفع شرها اتقاء يجب شررة الأرواح تلك يتبر

Geua فheim رو«!م Rدراسة أستراليا أواسط ى والأرواح الشياطين أصل مسألة 

 حيكت الى الأساطير تحليل أخذى (نم الإسفكى لنز) كتابه ى دقيقة موضوعية

 هذه فيها تظهر التى الأستراليين بعض أحلام بدراسة مستعينا سيكوزجيا تحليلا حولها

Proieetions  إسقاطات إلا ليست الشياطين أن إلى البحث به فانتهى ، الأرواح

 صورة عل وتتكر استخفاء حالة فى ولكن والان والأم الأب وخاصة المائلة لأعضاء
 الطفل رؤية نتيجة الأصل ى نتجت الشياطين وأن ؟ الطبيعية غير الكاتمات هذه

primal مرة لأول والديه بين الجنسية العملية sceneبرؤية قط له يسمح لا !فالطفل 

» يظنا« حين إلا العادة فى يجتمعان لا والأبوان ؟ الجنى الماع حال ى والديه

 ذلك جانب إلى ولكنه بلذة يشعر الجنية العملية الطفل رى غين ؟ ناماً الطفل



٣١٨ زيد أبو أجد

 أن ويحاول نفسه ى النية إحساساته فيكبت ، عليه محرمة ممنوعة لذة بأنها يشعر

 عى الأحلام فى تظهر أن تلبث لا المكبوتة المشاعر هذه ولكن. رأى ما ينى

 ى روها.م يدقق أن بعد- الحالم الشخص كان وتد. جاع حالة ى شياطين شكل

 فالطفل ، أبويه من ملامح بعض علل الشياطين تلك ى تعرف أنه يذكر- سؤاله

 عله ليحل أبيه قتل يبنى وبذاك لذيا يستثار ولكنه الأولى النظرة من .رتاع إذن

 أبيه غضب من وخوفه الجنى نضجه عدم ذلك عن يوقفه ولكن ، أمه مباشرة فى

 والديه رأى أنه ينق أن يحاول وبذلك ؟ الإخصاء علية له يجرى أ من وخاصة

 أصوفا زجع السموم عل والأرواح الشياطين فكأن الشياطين"". إلا ير لم وأنه

oedipus أوديبوس عقدة إلى بذلك Complex.حين البداى فارجل ذلك وعل 

 اللاشعورية رغبته عى فعل رد الواقع فى يكون خوفه فإن والأرواح الشياطين يخاف

. موته بعد شيطانه أو روحه يغثى الذى الشخص ذلك يموت أن ق المكبوتة

 البداى الجل بين كبيراً شبها هناك أن إى بالقارية التحليليون وصل كذلك

 التأويل بالجنونالهذأى فالمريض ، العصابيين المرضى بعض بين و العالم إلى نظراته فى

 هاججهم لم إن وإنه والشر الحقد له يضمرون جيرانه كل أن يتقدparanoia مثلا

 السوداوى بالهجاس المريض أت٤ مهم الأذى لقه شرورم عنه ليدرأ

hyPoehondriaفوق لحظة أى ى تنصب سوف العالم شرور جيع أن يتوحم 

 من نفسه ى البداى الرجل مايتوهه أن النفى التحليل يبين .كذلك أه""

 ؟ أنفسهم ى العصابيين من كثير مايتوهه تشبه العالم عل السيطرة عل وقدرة قوة

 مرضى أحد أعى وقد ؟ خارقة قدرات أنفسهم ف العصابيينيتوهون بعض زى فقد

Omnipotence of thought . «  المطلقة الفكر بقوة« المتوهمة القدرة هذه فرويد

 بتحقيق كفيل رغباته بعض عن الذاى الإفصاح مجرد أن العصاف يتصور وبمقتضاها

 المطالب بعض يطلب الذى الطفل مثل ذلك فى والبداى العصاى ومثل. رغب ما

R6heim G.: op. cit. p 29-31. ( ( ا
Money-Kyrle (R): op. cit. p. 100 (٢)



٣١٩  البداني للءةل النفى التحليل

 بعدكل والبداى العصاف وليس ؟ إياه بنيله ريد ما طلبه مجرد أن ويتصور العسيرة
. بعد ينضجا لم طفلين سوى ثىء

#٤
#٤ 4٤

 دراسة دراستها يمكن البدائيين عند العقلية الهياة مظاهر أن ذلك كل من واحملاصة

 نفسية بتحليل وخاصة النفى بالتحليل بالإستعانة الصواب إلى وأقرب وأعق أوفى

 النفسية حياته تتطور لم إنسانا إلا الأمر حقيقة ف ليس البداى ارجل لأن ، العصابين

 يمثل إما فهو ؟ الحديث المتمدن ارجل فى عليه مامى إلى تصل وم تنضج ولم والقلية

 النفسية حياته ق نكسة له حدثت رجل أيضاً هو ال.اى أن}4 البشرية الطفواة دور

 التحليل كل عليه يقوم التى الأول الأساس الماثلةى وهذه. الطفولة رحلة إلى ردته

 البدائية العقلية للحياة تفسير كل إن حديثنا مطلع فى قلنا لقد. البداى للعقل النفى

 لم إن به يمتد مقنعاً تفسيراً لايكون وعقائد وتقاليد وعادات نل من المختلفة ومظاهرها

 البدائيين تصرفات ف البادى القريب الشذوذ تفسير فى شىء كل وقبل أولا يفلح

 المشكلة لهذه النفى التحليل تعرض ولقد ، الأولى عناصره إلى الاوك ذلك رد وفى

 أوعىanbivalenc ه العاطفة ثنائية نظرية باستخدام وذلك حلها كببرف وأفاحإلحد

 ولقد. أودببوس عقدة ى يظهر6ه أبوب إزاء المزدوج الثناى الإنسان موقف الأصح

 التى الكثيرة المسائل من مسال لثلاث يماً سر عرضاً الموجز البحث هذا فى عرضنا

 أكر إنه فيه مايقال أقل تفسيرًاً يفسرها أن ف وأفلح التحليل النفس عإ تناولها

 تناولت التى والأنثروبولوجية الاجتاعية والنظريات التفسيرات بقية من إقناعاً و توفيقاً

 إلى وجهت التى والانتقادات العيوب من ارم وعل ، الموضوعات هذه نفس

 الكثيرة المآخذ من الرغم وعل ، الأثروبووجيا ميدان فى الوسيلة هذه استخدام

 قد الدراسات هذه فى النفى التحليل استخدام أن ريب فلا ، علها أخذت التى

 فصل عل العلماء من كثير درج لقد. البدائية القلية فهم عل ساطًاً ضو،أً ألى
 عاوم الواقع فى جيماً أا مع بعض عن البشرية-بعضها العام -وخاصة الماوم ميادن

 النفسى التحليل عل تماماً يصدق وهذا ؟ القيقة تفهم فى بعضاً بعضها تساعد متكاملة



٣٢٠ زيد أبو أحد

٩

 من واحداً موضوعاً ويدرسان واحد لأصل مظهران الواقع فى فها ؟ والأوبولوجيا

 النفى التحليل استخدام إن بينهما نفصل أن العبث من فإن ولذا مختلفتين جهتين

 أى قد إلاأه جدا العيد حدث لازال أه مع يووجية الأشر الدراسات ميدان فى

 الدقة إلى وأقرب أعق فهما الأول الإبان فهم عى وساعد طية بثرات الآن حتى

• الوسيلة هذه باصطناع المضار هذا فى إلها نصل أ يمكن التى النتاج بعظم يبشر ما

 البداى للعقل الأخرى الظاهر بعض الجلة هذه من تالية أعداد فى نعرض أ ورجو

 الأولى أصولها إلى وردها حلها ى وأفلح بالبحث النفى التحليل تناولها الى

ResumE.

PSYCHANALYSE DE LA MENTALITE PRMITIVE
Par
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-e prelogisme de la mentalite primitive, ou mieux son caractere conا. 
tradictoire peut etre mieux explique A la lumiere des 1echerches de
Freud, Ceza RDheim, Reik, Jones, Money-Kyrle. On montre R'origine in­
consciente des contradictions de la pensEe etde la conduite, le r6le du
complexe d'Gdipe comme fondement de R'organisation sociale des primi­
tifs. Rtude de quelques institutions sociales, morales et magiques pour
montrer comnent l'analyse en profondeur de la mentahite primitive, a
l'aide des conceptions psychanalytiques Elaire d'un jour nouveau cer­
tains problemes anthropologiques, tels que l'origine et la signification du
Totem et du Taboo, ritesrelatifs initiation' خ sexuelle des adolescents,
procedes nagiques de defense et de vengeance, etc...

On monte la fecondite du parallele fait entre primitif, nevropathe et
enfant, mais les differences sont aussi soulignees.
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