
 الاجتاى التوافق ينعدم كيف
 البى الزن غب النعم عبر

 وبنباقادن علوان الفلسفة مدرس

 الاجتاى الشذوذ إلى القانون نظرة

 وأدوات كتب بسرقة متلبسةً أقراى أحد ضبط حيان الابتدائية بالمدرسة تلميذاً كنت
 إلى الحرص هذا ىي المبالغة ودفته عىأخلاقنا الحرص شديد المدرسة ناظر وكان مدرسية.

. الأز أعمق نفى ف زك تبوية غلطة ارتكاب

 هذه بين يمر أن عى السارق وأجبر ، متقابلين صفين ججيعاً المدرسة تلاميذ أوقف

 أن تلميذ كل عى وكان ،» اللص د علها كتب لوحة ظهره على علق وقد الجوع
-. وجهه ف يدق

 إلى نظر لأنه ، الالاح طريق أخطأ ولكنه إسلاحا بل انتقاماً يبغى الناظر {يكن

 على خطره حيث ومن ، ذاته فى الفعل إلى نظر. الجريمة إلى القانون نظرة السرقة فعل
 كان إذا فها يحث القانون أن٤و. للفاعل بالنسبة الفعل هذا بقيمة ¢م و{ ، المجتمع
. فعلالناظر كذلك لمجرم بالنسبة دلالته إلى نظر دون شان غير أو شاشاً ذاته فى الفعل

 والفعل شديد انفعال عن الفعلالناج بن ويفرق ، المجرم نوايا يتاس القانون إن حقاً
 من ولكن ، العقل الضعف أو الجهل أو الجنون حساب ويعمل ، عادية حالة فى تم اقى

 علينا حم بيا ، السطحية الشعورية والدوافع النوايا تلس حد بتعدى لا أنه اواضح
 حيث ، اللاشعورية الفرد حياة فى الدوافع نتاسس أن الإنسان للساوك العلاجية الدراسة

 هذا ف تكن المجتمع مع متوافق غير أو كان متوافقاً الساود دوافع أقوى أن
. النفسية الحياة من الجانب

 إحداث عل تتكاتف الى النفسية العمليات عن نكشف أن القال هذا فى وضمنا
 أكثر شيت يعنى خلق أحراف أى أن كيف لبين ، الحدث ساوك فى الحلق الانحراف

 ، المجاعة مع التوافق فى الفرد إخفاق علل دليك فهو المجتمع حق ق جرما يكون أن منن
 التعبيرات كانت وإذا. واللاشعورية الشعورية النفسية يصيبادوافع اضطراب عن وتعر

 فإن بيها فا ديناميك وتفاعل تداخل ى نفسية عمليات نتيجة العادية النفسية والظواهر



١٣٢ المجى العزيز عبد المنعم عبد

 المراهق أو الطفل ساود فى الأخلاق( أو لمجتمع )المضادة اللااجاعية الظواهر
 إن ونخطى المختلة. النفسية العمليات من لمجموعة خارجية مظاهر سوى فدورها ليست
 أو مثلا، المنزلى الجو كفساد بسيط خارجى لعامل مباشرة نتيجة شاذ عمل أى اعتبرنا
 الى النفسية العمليات مجوعة عى الخارجى العامل هذا تأثر عن ينتج لأنه... الفقر
. الحياة مع توافقه ونموذج الطفل شخصية تحدد

 ، الواقع« و» اللذة« مبدأً

 محملها الى تاك عن تختلف لا غرزية وحوافز بدوافع معباً الحياة هذه الطفل يأى
 أانة.1 تعبر عنها يعبر فالطفل التعبير؟ ق اختلاف هناك ما وكل. الأفراد من الراشد
 إذ ، كنفه ف نحيا الذى للعام وزناً يقم أن دون الدوافع هذه يشبع أن يغى ما فكل

 بيها يوفق كا إشباعهاً يؤجل أو ؟ ودوافعه رغباته من بحد أ علل قدرة لديه ليست
 حياة أن ذلك وتفسير. الغرزة مطالب مع تتعارض ما كثراً الي المجاعة مطالب وبين

 الي اللذة ، فسب اللذة فغايتها» اللذة مبدأ« تكويها بدء ى نحكها النفسية الطفل
. الاجتاعية والتقاليد الحلقية المستويات عن تعمى

 التكيف عل فطريه إمكانيات ، العرم غرازه سيك جانب إلى الطفل ق ولكن
 مناص ولا ، التكيف هذا تحقق أن وحدها تكي لا أنها إلا ، والثلالاجتاعية للظروف

 لتحقيق واستغلالها ، الإمكانيات هذه لتنمية ، الشخصية والخبرة التربية تتدخل أن من

 مثل مقامهما يقوم ممن أو ، والديه من الطفك يتلقن وهكذا. الجاعة مع الطفل توافق
. أخرى أحياناً الصرع والتوجيه أحيانا، الإيحاء طرق عن ويتشرها ، ومطالها المجاعة
 ، المجتمع( سخط تثير )الي العاجلة اللذات بمض عن يتنازل أن الشخصية غبرته ويتعلم

 المجتمع رضاء أن إلى بالتدرج ويفطن ،( المجتمع عها )دضى آجلة أخرى سبيل فى
 ذاك معنى بداى. محو عى الغرزية الرغبات إشباع نجلها الي اللذة عن تقل لا لذة مجلب

 حياة أساوب ى التحر فى ، اللذة مبدأً جانب إلى مكانه واغذ نشأً قد جديداً مبدءاً أن
 ، الغرزية اللاشعور مطالب من الفرد حمى الدى ،» الواقع مبداً« هو هذا الفرد.
 حدثاً يعى ، الطفل مو خلال المبدأ هذا كتال وا. ابلجاعة مع الناجح التعامل من ويمكنه

٠» الاجتاعى التوافق« قق هو ، النفى الهو في خطيراً
 هى الحاسمة تكونه وفترة. البكرة الطفولة منذ تبتدى عملية الحياة مع فالتوافق

 الوالدن. تأثير الأخص وعل المولية البيئة عواملها وأثم ، الطفل حياة من الأولى السنوات



1٣٣  الاجاى التوافق ينعدم كيف

 من فتنقله ، مقبول اجتاعى قالب في الطفل إمكانيات تصوع أ، إلا التربية مهمة وما
 الساود عن يتخى كيف تعله بأن وذلك ، الاجاعى المستوى إلى اجاعى اللا التوى
 الحيلولة هى أخرى همه ذلك على علاوة ولها ، اجتاعى رشيد سوك أجل من الطفى

 شخصية نشأت ، نالغرضين هذ عقيق فى أخفقت فإذا الضادةادجتمع الإمكانيات نمو دون
 معادية أو اجتاعية لا شخصية ، المجتمع مطالب وبين رغباها بين التوفيق عن جزة

. بأفراده الأنى إلحاق عى العمل دائبة ، لمجتمع
 عن عاجزة(٠.. الخ اللاخوليا أو بالهستيريا )مريضة عصايية شخصية تنشأ قد أو

. المجتمع مع النافع التعامل

» للمجتمع الامادية أو اجتاعية اللا الشخصية« الأول الصنف اللقال هذا في وبمنا

. المجتمع مع توافقها ينعدم كيف فلبين

 النرزة الطاقة اختلال
 الانفعالى الفو سار إذا إلا مداوله شرحنا الذي الاجاعى التوافق يتحقق لا

 السوي النحو هذا على يسير وان ، صراع أو أزمات يلحقة فلا ، سوياً سبراً الطفل
. نفها عن للتعبير سليمة وسيلة زية الغر الطاقة تجد أن هو ، أساسى شرط تحت إلا

 أن إلا. غيره( وه غيره ب أن إلى )أي والمحبة الحب إلى حاجة الطفك فى
 مرحلة قبل شدته حيث من النقصان فى فيأخذ معتدلا، يكوت أن ينبغى الب هذا

. الأسرة خارج موضوعات الطفل يطرح أن النفسية الصحة نحتم حين ، المراهقة
 نتيجة الطفولة مرحلة عند تثبيت عن عبارة الرزية بالطاقة يلحق الذي والاضطراب

 الب من الحرمان نتيجة الانفعالى الأمان فقدان عن أو ، للطفل الحب بذل فى الإفراط
 الرزية الطاقة نمو في الاضطراب وهذا. الجافية والمعاملة اللينة العامله بن الحيرة أو
. الحالات بعض عرض من ذلك ويتضح. اجاعية اللا أو العصاية الشخصية مصدر هو

 العطف فى الإفراط جرية

 فوق ذكاء ثانوية، بمدرسة طالب ، عمره من عشرة الحامة فى صي »)؟ «س
 الطبيب تقرر ومن التحقيق من وتبين ، قتل» جرعة« ارتكب العام. التوسط
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١٣٤ الملى العزز عبد المنعم عبد

 الأحداث من خامة كان القتل حادث أن ، أعوام ثلاثة الصي تحليل داوم الذي النفى
 أسوب نتيجة كانت بدورها وهذه ، السابقة ن والعشر الأربع الساعات خلال جرت
. للطفل الأولى والحرات التربية حددته الذي ذلك ، الحياة مع العام توافقه

:- والهشرين الأربع الساعات لحوادث تحليل وهاك

 كان لو٤ك الزبد فى السكين يغرس رأته حينا عنفته الي أمه مع الطعام يتناول كان
 فقد ، نفه فى شررة زعة فضحت أمه لأن ذلك ، شديداً غضباً فغضب ، شخصاً يطعن

 ض هذه الغضب سورة وفى. الفتيات إحدى حب فى له غرماً يطعن أنه إليه خيل كان
 على وخرج ، وعيه عن غاب حي الحر احتساء شاركه، حيث رفاقه أحد بيت إلى مسرعاً

 حباً يمحها كان الي حبيبته بينهن من ، وبنات بنين رفاقه يجمع آخر بيت إلى الحال هذه
 ا.ل#ع وبينا. الفتيات من بغرها الآثمة علاقاته تعدد رع ، الجنسية العلاقة من خاواً عنيفاً

. علها الاعتداء بغية المر تأثر محت وهو الفتيات إحدى علل يهجم به إذا مرح ي
 استفسر فاما ، التحية ترد لم التالى الصباح فى حياها لما أنه حي ، حبيبته هذه فعلته أغضبت

 )لأنه فعجب ، السابقة الليلة فى منه بدر بما أخبرته محوه ساوكها عن أخري فتاة من
 بكرامته وأجس ، عنه وأعرضت ردته أن صديقته عى حنقه وثار ، وعيه( فى يكن لم

 هذه ولكن حبيبته. يغيظ ك أخري فتاة مع يسهر بأن الانتقام عل فعول ، المجروحة

. بالنقود جيه امتلاء من تأكدت إذا إلا دعوته لتقبل تكن لم الفتاة

 وفعلا ، ريد الي النقود منه ويتر متجره فى تجوزاً يهاجم أن عل قراره قر وأخيراً
 النار بإطلاق هدده وهناك العجوز، يقم حيث إلى بندقيته وجل أقرانه أحد اصطحب

. كثيراً( بها أولع التي الصابت أفلام أبطال )مقدا

 لحو خطوات وتقدم ، بالهديد يعباً ولم أطفال لعب عجرد الأمر فظن العجوز أما
 أن دون ضغط وجأة ، الموائد إحدى اعترضته فقد للتقهقر مجالا يجد لم الذي» «س
• خاطفة لحظة في الجريمة وتمت ، الرصاصة فانطلقت ، الزناد عل يشعر

 لم إن بالقتل هدده بالاستغاثة وهم دنجف زميله رأى ولما» «س يد فى أسقط
 وضع ثم كمعتاد يصفر وهو الدرج فصعد ، منزله إلى وعاد السر. أفشى إن أو يصمت
 ماحدث كل هذا. العشاء طعام تناول أن بعد الفراش إلى وذهب ، موضعها فى البندقية

. الحادث لوقوع السابقة ساعة والعشرن الأربع فى بالتفصيل

 أنها أجاب ، الجرعة هذه ارتكاب إلى دفعته الي الدوافع عن» س« سثل ما وعند
 ذ"" إلى وأضاف ، كرامته جرحت التى الفتاة من ينتقم ك النقود عى الصول في الرغبة



1٣٥ الاجتماعى التوافق يعدم كيف

 ، جداً ثانوية دوافع كانت الدوافع هذه أن والقيقة. العصابات بأفلام متأزآ &ن أنه
. اللاشعور فأعماق بعيد أمد منذ كامنة كانت لقد بدركها، يكن فم الحقيقية الدوافع أما

 ولن. الحياة مع لتوافقه العام اللأوذج عن اليوم ذلك في ساوكه نفصل أن ا#طأ ومن
- يلى: بما عا أحطنا إذا إلا الفوذج ذلك معرفة لنا تتيسر

. الغرزة حياته )ا(تطور
. به اتصاو ن الذ بالأفراد المختلفة علاقاته(٢)
. السابقة حياته فى بلاها الى الحبرات مختلف(٣)
. داخلية نفسية مشاكل من يعتور كان ما مواجهة في أسلوبه(٤)

. خارجية مواقف من يعترضه كان ما مواجهة في أسلوبه( )ه
 تعراً كان الاجتاعى سوكه أن كف ببان أن أمكنا العام الموذج هذا عرفنا فإذا

 العناصر من يتكون اجاعي اللا السوك وهذا. الحياة مع التوافق في إخفاقه عن
- الاتية:

. القتل وأخيراً(٤) جنسي. (جشع٣) (كذب.٢) )ا(سرقة

 النفى والصراع العرض

 حين فالطفل. التحليل إلها يستند هامة حقائق إلى نشير أن الحالة تحليل قبل حسن
 )(، الأعل «الأنا وقوة ، اللاشعورية الدوافع قوة ، قوتان تتنازعه المجتمع يهابه
. الصراع لهذا +ب بينهما٢ والأنا»«. الإشباع تمنع والثانية الإشباع تبغى الأولى
. الصراع لهذا حلا الأنا يقدما ثلاثة حاول من ولابد

 أعى الطفل إن يقال الحالة هذه وفي ، الواقع مبدأً عملا الرزية الرغبة -منع ا
. المجتمع يقبله الساوك أفال من شكل إلى إياها برجته الرغبة

 الشخص فيبدو ، الحلقية( )القوانين الأعى الأنا عى اغززية الرغبة تغليب٢
. بدائيا6ً ساو باوكه» متوحشا«

. نقسي صراع أي الحالين عذن وينتي

 إحداها تغليب يتعذر بحيث جارفتين القوتين كلا تكون أن محدث قد -ولكن٣

. الأخلاقية والتويات اامليا المثل عى ينطوي الذى اللاشعورى الضمير(١)
 كتوبر أ عدد انفس علل مجلة- النفة الطلدات قاموس أنظر. الشعورية الذات(٢)
١٩٤٥ سدنة



١٣٦ المليجى العزيز عبد امن.م عبد

 بن التوفيق محاولة إلى الشخص فيعمد ، مؤلم نفى صراع ينشأ وبذلك ، الأخرى عى
 ساود التوفيق هذا عن وينتج.» الأى الأنا« ونوايي اللاشعورية الرغبة: القوتان

• الدافعين من لكل جزي إرضاء فيه شاذ
 الدافع أن إلا ، الانتقام رغبة نفسك في فتثور ما شخص يغضبك فقد ذلك مشال

٠- ء٠٠ د:" كيا. أحد تغليب تعذر إذا. بالضرب لاعتداء6 بدائيا ساوكا تسلك أن من يمنعك الاجتاعي

 السب إلي الدافع ضي الدي» السعال« هو موفق سوك ينشاً الآخر عل الدافعين
 ، والشتم السب يستخدمها التي العضلات نفس يستخدم لأنه ، جزئياً إرضاءً والشتم

 لأنه الحلق الدافع رضي الوقت تس في وهو ، نفسالطريق عن الغضب انفعال فيصرف
 زعتن بن الموفق الساوك هذا ، المجتمع يغضب لا محو عى الغضب انفعال يصر

 قوتان بين يقوم لصراع فاشل حل إذن فالعرض عرضا»« نسميه. متعارضتين

. الأخرى عل إحداهما تغليب عن الأنا يعجز نفسيتين

 من اليقظة أحلام في والإغراق الهستيري كالشلل العصاية الأمراض والأعراضفي
 الصادرة الغريزية الرغبات بين نفي صراع من للتخلص مخفقة وسائل إها ، القبيل هذا
•» الأعى الأنا« الذات ى علها الى الحلقية والدوافع ، اللاشعور عن

 عرضاً» الأحداث إجرام« تجاوزاً نسميه الذى اجتاعى اللا الساوك نعتبر أن ويمكن

. نينم الميكا لنفس خاضعاً

 المتصارعة انفعالاته عن بالتعبير لنوازعه حلا يلتمس فراء» س« إلي نعود والآن
 ، العالم إلي اللاشعورية دوافعه يوجه فهو ، اجاعى اللا الساواك ذلك هو موضوعياً تعبيراً

• معصوبا لاعتبرناه تخيلية أو(Somatio) بدنية أعراض صورة في نفسه إلى وجهها وو
 ساواك من عنه صدر ما عل» العرض« فكرة نطبق أت نستطيع ذلك رغم ولكنا

• المجتمع محو» عداى ر وساود إجاعي لا

 قبل والده مات• ججيعاً م أصغر وكان ، شقيقات أربع بين الوحيد الصى» «س كان
 الولد ولأنه كاله وذ منظره بمجال الميع دلله بالغة، عناية أمه من فاق ، الرابعة من يلغ أن

 السادسة سن وفي ، الخامسة السنة منذ السرية العادة زاول ابتدأً. الأسرة في الوحيد
 ن6ك. عثرة)( الحادية بلغ حتى ممها يعبث وظل الجنى+ا الاتصال شقيقاته إحدى علته

 من كبر وجهد كبرى بمعوية إلا باخته الشاذة الملاقة هذه ذكرى» «س يتعد (م١)
•٠٠< ا ه ة لمه فكبتت مؤاة، بانفعالات ذهنه فى ارتبطت ، كريات ذ أنها عل يدل هذا الفساق اللبيد جان

• سوكه اضطراب عوامل من عاملا اللاشعور ى يبقائها وكانت ، الانفعالات هذه



١٣٧  الاجتاعى التوا«ق يعدم كيف

 طفولته، طوال بالذنب إحساسه حدة من زاد الدي الأمر الجنى الشذوذ هذا رغم متديناً
 ، مذنبا» كنت إن لقتلىاله« نفه محدثا سيارة فيطربقي يندفع ماكن كشرا أنه حى

 سقط فإذا آخر، إلى مزل سطح من يقفز أو ، النافذة من بنفسه يلق أخرى وأحيانا
 حوم ، الشديد والقلق الموت، من والحوف ، بالذنب الإحساس وظل. مذنبا أنه أيقن
 درجة إلى الوت من خوفه زايد حى الجريمة مت أن وما ، حياته طوال رأسه فوق

. قتيله أبناء من الانتقام برقب وظل كبرة

 وتكررت ، أقرانه بصحبة يرق راح ،لم كرة البا طفولته منذ منفرداً يرق بدأً
 سطوح من السقوط لحار يتعرض زاه ولذلك ، مراراً البوليس وطارده ، سرقاته
 للموت وتعرضه مغامراته فى يستشعر كان لأنه سرقاته عن يقلع لم ذلك ورغم ، المنازل

. لذ:كيرة
. رفاقه من بالذكور جنسيا يتصل ابتدأ عشرة الحادية سن في

 مزاجه .كان نقود من يرقه بما ذلك عى مستعيناً بالفتيات يتصل بدأ عشرة الثالثة في
. الفائضة الجنسية وقدرته مظهره حسن عى علاوة العنف بهذا الزهو شديد ، عنيفاً العام

 توافق موذج الرئيسية الحطوط زمم ق تكفينا الرئيسية المعاومات من المادة هذه
. الحياة مع» «س

 رجال لا أسرة في وحيداً ولد الان. شخصية بجانما تنمحي ، آمرة قوية شخصية أمذات
 بالغة عناية به وتعى تدلله ظلت. فائق بعطف الأم من بحظى أن لابد ، فها

 للتنازل استعداده من وأضعفت ، الحياة في الطفى بأسلوبه محتفظ أن على ذلك فساعدته
 القدرة نمو عنده تأخر لذلك. المجتمع إرضاء سبيل في الطفلية الغريزية رغباته عن

 أن عندها يتحتم الى السن هو ، السادسة أو الخامة سن أن من وبارغم ، الاجتاعية
 الأسرة دائرة خارج موضوعات إى ليوجها ، الأم نحو الغرزية دوافعه الطفل يوقف

 تنأ ولا ، أمه حجرة في إلا النوم يطيق فلا الطفولة مرحلة عند يبث» «س مجد
.» الرية العادة« زاول إذ اليقظة في ذهنه عى وحطر ، الحل في تعاوده صورتها

 ،٥ ديب أو عقدة« بلفظة النفى التحليل علماء عنه يعبر بأمه شاذ ارتباط هنا

 شذوذاً أو عصابا المستقبل في محدث أن بد لا انفعالى اضطراب الارتباط هذا يصحب
 اجاعيا

. أخته الشاذ وارتباطه تدينه أزاده الذي ، بالذنب الإحاس تفسير يسهل ذلك من

 حو لاشعوري جني دافع: الآخر أحدهاعلى تغليب عن عجز دافعان نفسه فى افتعل

 جب
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 من يمنعه أخلاقي وآخر ، مفارقها( عن وعجزه إلها بالحاجة الدالم إحساسه )مظهره الأم
 منصرف من لابد ، جارفتين قوتين بين قالم صراع. الدافع هذا عن الصرع التعبير

 توجيه هو ذلك ، عرضا أى ، شاذا إلاسوة يكون ولن ، لكلهما جزى إرضاء فيه
 شرهه يسكن لم إذ. حياته في يصادفهن فتيات من الآم يمثل من محو الجنسية دوافعه
. محوها توجهها حق أمه سلبته الي الغريزية للطاقة إشباع سوى الأمر حقيقة في الجنى

 من شخصيها وقوة بعطفها حرمته الى الأم عل شعورى لا سخط: آخر صراع
 التعبير فرصة له تتح ولم رجولته من حرمته لقد ، لما تابعاً وجعلته ، شخصيته ر تقر

 جعلته ، وكبرة صغيرة كل في خدمته عل وقيامها عليه وبعطفها ، ذاتيته عن الإمجاف
 كل عدالة عليه يقيس الذى القياس له وضعت لقد. طفلا زال لا أنه ذهب أيا نمحس
 حياته فى يقابلهم الدن الأشخاص من الحال بطبيعة جد وان ، حياته في يقابلها معاملة

. القلب غلاظ قساة الناسججيعاً يعتبر أن بد فلا ، أمه معاملة من تقرب معاملة الاجاعية

 وقد ، شخصيته وسلبته بتبعيته أشعرته إذ الأمن مشاعر فيه هددت نحوه باوكها فالأم
 الأم سلطة من التحرر إلى شعورياً لا دافعا ولكن ، ذلك على راضياً الظاهر فى يكون

 الأم عل شعورياً لا سخطا فها مولداً نفسه في يضطرم كان ذاتيته عن الحر والتعر
 ويق لوالدته الب يذل أن» «س على نحتم آخر أخلاقي دافع الدافع هذا يصارع

. جوارها إلى

 طل فاشاة محاولة هو شاذ ساوك ، الصراع لهذا» العرض« الموفق الحل وكان
 «العادة أو لرجولته كيداً تأ بالفتيات الجنى الاتصال: شقين ذو ساود ، الصراع هذا

 السرقة: التاى والشق ، إياها أمه حرمته التي كورته ا تقرراً زاولها الى» السرية
 مي ، أخرى همة لرقة وكانت ، الذكورة كيد تأ في الرغبة عن روزى تعبر وي
 وفى ، الميتة خطار للا تعرضه كانت فقد ، جزئياً إرضاء اللاشعورى الضمير تى أن

. والأخت الأم حو الآنفة ميولها عى لذات عقاب ذلك

 ، واحداً أمرأً إلا القانون نظر فى يعى يكن لم ؟ ركب وشذوذ ، معقد ساود
 عديداً النفس عالم نظر و يعى ولكنه ،» الأخلاق عى ونورة ، المجتمع حق فى يمة «جر

 الي السلطة من أنتقم إنى ، رجل إني يقول كأنه يرق، إذ طفلنا إن ، الأمور من
 ، الأم سلطان من أتحرر إني ، الرجال من كغيرى الشخصى الاستقلال من حرمتى

 تفى أعرض إنى ، الحون الأم معاملة يعاملي لا الذى القاسى المجتمع من أنتقم إني



١٣٩  الاجتماعى التوافق ينعدم كف

 ، الاعة اللاشعورية رغباق جزاء أستحقه الذى العقاب فأنال سرقاى أثناء للأخطار
. بالب أحظى ك المال عى أصل بالسرقة إي وأخير]

 ا. ء•٣ الاجتاعى، فىالتوافق العام الأساوب عن مستقلا بدوره يكن فم القتل»« فعل أما
. له حافزاً إلا اليوم حوادث كانت وما

 لقد ، بأسرها( الدنيا إليه بالنسبة هي )والأم غضبه الأم أثارت الحادث مساء
. آخر صى جدده الجاعة في الممتاز مركزه ، غريمه قتل في اللاشعورية رغبته فضحت

 له ه،ء فهو المهجر)@، احتساء إلى عمد (، كان أيا إنسان مركزه جدد ألا اعتاد )س
 الأشرر في الغبة عن رمزى تعبر فهو ، حين إل واو الواقية الحياة من التخلص فرصة
.٢( الم واستخدام كل الأ )ي طفلية لرغبة إشباعه عن فضلا

 محاولته حد إلي ، عنف في الجنسية دوافعه فانبثقت المقر، تأثر حت وعيه فقد
 التالى اليوم وفي. الأم إلى رمز فتانه لأن ، محها الى فتاته غير فتاة عى الاعتداء

 ح يم: لم ولما ، عنه لإعراضها فتاته عى وحنق ، هذه الآمة محاولته اكتشف
 ل ء ء

 بطريق يعاقبا أن عى وعول الفتاة هذه إلى الخنق وجيه عن عجز فقد ا#ر تأثر
. فليسرق إذن. الال بدون ذلك له يتير لن. غيرها يصادق أن هو ذلك ، آخر

 أمه حرمته لقد. رجولته فيحقق فتانه غير أخرى أم عى الصول يستطيع فبالسرقة

 هذه مع إذن لجله. فأغضبته الأولى الفتاة مع مثيله فأراد(2 «الرجل» دور تمثيل من
 ى رغبته عن رمزياً أمراً كانت النقود سرقة أن كيف يتضح هما ومن. الثانية الفتاة

. ذكورته استعادة

 الملحة رغباه تعترض جديدة سلطة ، رغبته حقيق من ومنعه رضخ فم الرجل هدد
 سلطان كل شخصها في إذن فليحطم ، الماضية حياته في جاته التي السلطات جميع وتمثل

 رغبة نفسه في حقق ذلك فعل إن وهو ، شخصه في المجتمع من ولنقم ، لرغباته معاد
 ، محقق لأذى نفسه يعرض القتل بارتكابه أنه إذ ، نفسه لعقاب أخرى لاشعورية

 التجارب نتيجة إلا تكن ولم المأساة تمت وبذلك السكين العجوز عل الرصاص فأطلق
. المجاعة مع» س« توافق عوفح كونت الى جعة السابقة

 للارغبات المجال فبفسح والا&ا، والسكر النوم مالات فى اللاشعورى الذمر رقابة تعف )ا(
. نفسها عن تعبر الغريزية

 "ل ،-, فز ، الفمى التوي وخموا المى امستوى عند "ثابتة اللذة حيث الطفولة إى تراجع(٢)

. التقبيل أو الكلام أو بالأكل لذته الطفل يشتق القم
. جنياً ممى هذا الرجل بدور أنمد لا(٣)



 المليجى العزز عبد المنعم عبد

 العطف من والحرمان النفسية الصدمة

١٤٠

 ذكاء ، عمره من عشرة التاسعة في ، الصرية الثانوية المدارس بإحدى تلميذ«\»
 يلخص معاملاته. في جاف ، المزاج عنيف ؟ بأساتذته الاصطدام دالم ، المتوسط فوق

: يأق فا اجاعي اللا ساوكه

 والمدرسون( )الأب السلطة محو عداء١
. معاملتهم في وعنف أقرانه عل اعتداء٢

. بالفتيات الجنى الاتصال فى إفراط٣
.)( الدروس أثناء خاصة ذهى شرود٤

 حياته إلى «ا» مع زجع: الشذوذ عناصر من عنصر كل تفسير الآن ولنحاول
 قضيها لأني الأز أسوأ نفى في طفولي زكت لقد« عها يحدثنا إليه ونستمع الأولى

 حيا. من الأولى السنة ى وأنا والدي طلقها ما عند ، البدوية والدق مع الصحراء فى

 ، القدمين حافي وأمشى ، الغم وأرعى ، البدو فتيان مع ألعب وأنا وأتذكرها مرت
 وضرب شةاء كلها حياى. فارغة مملة لى تبدو وهى ، ممزق جلباب إلا جسمي يستر لا

.» الأوهام من

 إيكن إذ (،G ثا زواجاً يكن م أنه إلا. الجلة البدوية الفتاة ، أمه من والده زوج
 أن بعد الزوجة ترك. التنقل إلى عمله يطره حكومياً موظفة بل ، عراوياً الوالد

 هو «ا» وأصح ، أب بدون العائلة أصبحت ، أخرى وطفلة»١« منها أنجب
 سنوات ذكعشر عى وظل ، وحنان بككلعطف وأهلها الأم من خظي المرتقب الرجل

 عنهامدرسة بعيداً ويدخله والدته من ليأخذه والده وحنجاء ، مرة لأول أباه رأى حين
. أصدقا"له أحد أودعه حيث الواحات بإحدى ابتدائية
 وحيث الطلقة الحرية حيث الصحراوية منالبيئة ونقله ، الأم عطف من حرم بذلك

 كتور الد وضعه الذى النفس عل باستخبار المالة هذه عن الملومات ج فى استعنت(١)
 ذاته للشخص ملاحظى عن فضلا. النفس علم مجلة من الأولى السنة من الثانى العدد فى عراد بوسف

. حياته تارغ م-رفة فى به الشذصى والاتصال ، وخارجها المدرسية حياته فى
 التقايد هذا وكان ، زواح عقود دون يم مر في الغرية الجراء بدو لدى الزواج(٢)
 البدو سذاجة يستغلون الحكوميين المواةن أن ذاث! إلها لا,لتفت خطرة اجاعية حالة في سبباً

 محكم ينقل حى يدوم -زواجا جيلات وممظمهن البدو فتيات من .روقهن من فيتزوجون
 يقيده رسم لمقد لاوجود حيث مبالاة دون بأولادها الزوجة فيغادر آخر مكان إلى عمله

 ب م}-» ،٠٠ ، ه=



١٤١ الاجتماعى التوافق ينعدم كيف

. رغبة له تتحقق لا وحيث ، القيود حيث المدرسية البيئة إلى ، رغبة كل له الأم تجيب

. الأم وفاة خبر تضمنت رقية المدرسة ناظر تسل ، أمه عن افتراقه من عامين بعد
 الوت يفقه يكن .م يبك ولم التأثر عليه يبد فم بالأمر وأخره «ا» الناظر استدعى

 طواله حينشغل ىالمساء إلا مصابه إلي يفطن ولم ، مرات قراءتها وأعاد البرقية تسل بعد.
 أن أيقن حينئذ. التراب حت قبرها في راقدة أماً وغيل ، الموت معي في التفكير في

 كل جافاً خطاباً أيام بعد تسم حين اللصاب وقع وزاد عودة غير إلى ذهبت قد الأم
. الأمر بنفس فيه محبره والده من الجفاف

 منذ .رها لم الي أمه كر وبذ ساعات ير ك بالزل حجرة في وحده ينفرد بدأ
 المتعلقة المسائل وبعض الموت سر في التفكر يطيل أن الوحدة هذه ساعدته. عامين

 عنيفة نفسية صدمة كنت لقد.)'( الذهلى الشرود عادة فاكتسب الوجود بأسرار
 ذلك عى وليسأدل شديداً اضطرابا له وسببت ، بالحلل فأصابها الانفعالية حياته اعترضت

: قوله من

 عشرة، الثانية من في وأنا توفيت والدق لأن ، منالأوهام بلضرب ، ك&باشقاء «حياي
 ، ولذلك. أخرى امرأة من والدي وزوج ، الابتدائية الثانية السنة في حينذاك وكنت
 جداً قصيرة فعي الهدوء من فترات هناك كانت وإن ، وشقاء بؤس كاها حياي كانت

 كرها.» أذ ولا

 فاستحوذ ، الصرية الأسرة ى العادة هي ك الأخت يفضل الذي والو ، أمه وحيد
 أن والعلوم ، حياته من الأولى سنوات العشر أيه من حرم ؟ الأم وأهل الأم عطف عى

 له تتهيأ فم ، حياته من الأولى المس السنوات في كبير حد إلى تتحدد الطفل شخصية
 تأجيل يعتد لم ذلك عى وعلاوة. الرجالية شخصيته وامتصاص الأب صفات تمثل فرصة

 الأم كنف ف قبل من ها حظى التي العاملة مهد م المجتمع إلى خرج إذا حق. رغباته
 ينظر وابتداً ، المجتع عل القمة مشاعر تفه في نبتت هنا. رغباته تعارض لاسلطة حيث

. معه السوى للتعامل المستعد غير الخصم نظرة إليه

 الشعور فيه غرس له أمه حب ، يعهده لم ما العنت من لى حي بوالده اتصل أن وما
 العاملان هذان. ذاتيته مو وعرقلت شخصيته هددت ذلك بعد الأب وقسوة ، بالتبعية
 بأن إحساساً نفسه في ولد بالقص شعوراً منه بدلا وأحلا بالأمن الشعور «ا» أفقدا

 أن يبعد ولا ، الفلى شتقكر استعداداً. اللااجتاى سلوكه رغم ، الطاب هذا يدى(١)
. سافو:ه أحداث إلى راجعا ذلك بكون



١٤٢ االجى العزيز عبد امنعم عبد

 من موقف كل وتفسيره الثارة الرهفة حساسيته في السر هو وهذا ، خطر في شخصيته
 ليدخاه جاء ما عند إلا أباه يعرف لم لكرامته. جارح أنه عى مدرسيه أو زملائه

 غبرة ذهنه في اقترنت بالمدرسة وخبرته ، المدرسة بدخوله اقترنت بأًبيه خبرته ، المدرسة
 للأب كراهيته تفسير وهذا. بالموت إياها فقدانه ثم ، الأم من هي>رمانه ، أخرى مؤللة
 المدرسية للنظم وكراهيته ، رغباته دون تقف سلطة أو مدرسين من الأب يمثل من وكل

 الدرسة فشملت الكراهية هذه وامتدت. فها أقرانه وبين بينه الانسجام وانعدام
 بالنقص إحساسه حدتها من زيد كان لأقرانه الشاذة معاملته أن ذلك وزيد. اثانويه عى

.4 الهال من حظه وقلة كراً، قمرا قامتة قصر عن فضلا الأولى، التربية عن الناتج

 سوياً اجتاعياً حكلا أحياناً يتخذ كان الذى ، التعويض إلى داعياً كان الإحساس هذا
 النشاط نواحي ختلف ى تفوقه فى فيبدو السوي الشكل أما. شاذ1ً شكلا أخرى وأحياناً
 تفوق ، الراقصات ومشاهير الممثلين تقليد ، الجميل ، الدنية"( الرياضة: المدرسي

. خطه أناقة ، وكراسا» مكتبه بتنسيق اهام ، المدرسية الرحلات ف التهريج فى
 ونحفزه ، التحدي موقف المدرسة وإدارة أساتذته من وقوفه في فجدو الشاذ الشكل أما

 وغضبه ، بأقرانه واصطدامه ، الثورات وعريك ، يبدوعهم خطاً أي عى لمحاسبهم

. المقصودة وغير القصودة الأخطاء أتفه إزاء الغضب أعنف منهم

 ساوكد من الثالث العنصر نشأً ، بالنقص الدام وإحساسه ، ذاتيته عى القلق هذا عن
 ذلك يكن م. الساقطات بالفتيات الجنسية العلاقات بتكون الاهام وهو ، اجاعي اللا
 والأب كله، العطف يذلها الأم هددتها الي لذاتيته كيداً وتأ ، ذكورته عن تعبيرا إلا

 إلى كتب. طفولته فى إشباعاً تجد لم الي اللاشعورية رغباته عن وتنفيساً بقوته،

: يقول

 أحب امرأة، أو ، فتاة أية رأيت إذا فإى غريب. شعور الآخر الجنس إزاء «شعوري
 جدا1ً كشبر وأصل ، الشهوة لمجبرد أحب وإف ، ذلك وأمنى ، مباشرة ها أتصل أن

 وأعتقد ، شى عوارض تنتابى- قريبتي نت6ك ولو- بفتاة الجو ى خلا وكظا بالنساء
 والقم هذا لك أكتب وإى. عينها ى الرغبة ألمس لأى ، ذلك ذى أحدثها من بأن

 وأعتقد ، القبيل هذا من مناسبات فى الفصل فى أفكر ما1 كثر ، يدى ف يضطرب

 الى إلا الفتيات كة معا عى أقدم لا ولتلاك جيل غيم أني أعتقد: فوله من ذلك يبدو(١)
· مرن تؤجر
. بالدرسة القدم كرة فربق أبطال من(٢)



١٤٣  الاجتماعى التوافق ينعدم كيف

 أقدم لا ولذلك ، غيرجيل أنى أعتقد«»!« يستطرد ا(ثم» ينتابي مض ذلك أ
 عرضها» تبيع الي أى تؤجر التي إلا القتا: معاكسة عل

 لقد. اليقظة أحلام فى والإغراق الذهن شرود وهو الأخير العنصر يفسر وهكذا
 قد وهو ، الخيال عالم ف يلتمهما أن بد فلا الانفعالى والهدوء ، العادة افتقد
 يتهرب ولذلك لاتره المواقف فعل المجتمع مع الانسجام الأولى ربيته بسبب فقد
 كلف ، الآخر الجنس ف التفكير دالم أنه إلى هذا اليقظة. أحلام ق بالإغراق منها

 عليه يعز ما عند اليقظة أحلام فى منصرفاً لها ,فيجد ، الغرزة رغباته بإشباع

 أنه إلا» لبه كل عليه ملكت« فتاة ب انشغاله عن فضلا هذا ، فمليا إشباعها

 رغم هذا السطور هذه كتابة حي محطاها حظ ولم بل ، جنسياً فها يفكر لا
 الطية للام رمز أنها إلى راجعاً ذلك يكون أن يعد -ولا الجنى أعرافه

 توجيه من وحرم ، بعيد أمد منذ مها حرم الى الأم بديل فعى ، يقدسها كان التي
 من التحرر عن عجزه لنا يفر القول هذا ، الكاف الوقت نحوها الحب انفعالات
 هذه. إنقاذي فأرجوك ، فكري كل نشغل الفتاة هذه«: يقول4 فها التفكير

» الدرامى مستقبلى عل تقضى تكاد الفتاة

 عل يكن لم أساتذته من أحداً ولكن الدروس؟ معظم فى ذهنه شرود علينا غرياً يعد لم
 العلاقات توق زاد الذى الأمر ، الإهال عى دلالة أنه إلا الشرود هذا ف ليرى استعداد

. وبيهم بينه

Psyehie دna النفية الصدمة تؤدي كف المقال هذا بعد تبين 'Traإلى النهاية فى 
 هذا لإحداث تكي لا وحدها الصدمة أن نذكر أن يجب ولكن الاوكى. الاضطراب
 بسبب الاضطراب لهذا قبل من استعداد عى الشخص يكون أن بد لا بل ، الاضطراب

 يدعونا حد إلى مؤلمة خبرات القدعة»١« خبرات كانت وقد ، الكرة الطفولة خبرات
 العصابية الأ.راض بأحد يصاب أن جداً المحتمل من كان بأنه الاعتقاد إلى

neurosis، إلى موجه اجاعى،( )لا موضوعي سووك الحظ لحسن محله حل ولكن 
 ة. كا•

1Ielancholia  الملاخوا من بذلك فنجا ذاته إلى لا المجتمع

 المجتمع عتى تبعة

 ديناميي تفاعل فى نفسية عمليات نتيجة الاجتماعى التوافق انعدام أن سبق مما تبن

. للماده تام وفقدان ، معذب تفسى قلق عن سادق تعبر الكامة هذه )ا(



١٤٤ الليجى الءز.ز عبد النعم عبد

 الحلل هذا تسبب الي هى الحارجية البيئية الظروف أن ذلك إلى ونضيف. مجلل أصيت
 هو أنه أي منه، يسلبه أو بالحنان الطفل يمد الذي هو ،' عام .بوجه المجتمع أو فالمنزل
 ، عداء علاقة أم ، موية حب علاقة أيي الغرزية طاقته مو شكل يعين الذى

. الحارجى المجتمع مجرها المدامة المنزلية العوامل وهذه شاذ. غرزي ارتباط أم

: السوية الترية بإمكانيات المرل زود الذي هو إنه

 من القاسية العمل ظروف نحرمه الهار وأطراف الليل آناء كادحا يعمل الذى فالأب
 وامتصاص الأب شخصية تمثيل فرصة الأبناء هؤلاء وتحرم ، أبنائه مع معقول وقت قضاء
 يكتنفه الذي وظيفته عل القلق دالم ، والعامل. عنه الحلقية ومستوياتها المجاعة مثل

 عن يعبر قد ، الأمرة في الممتاز مركزه فقدان من وبالتالى عمله فقدان من دائم خوف
 بنفس إلهم وحي أن ولاد ، قسوة في ومعاملاتهم أبنائه في بالتر والحو القلق هذا

 الظروف تضطر وقد. الانفعالى موم في سيئا تأثراً يؤثر وبذلك التشاؤمية النظرة
 الحاجة ضغط محت تزلق أو ، أبناءها همل كن تزوج ان إلى الأرمل الأم الاقتصادة

. شخصياتهم وتكوين أطفالها نمو في أزمدمر اسلكها فيكون ، الرذيلة مهاوي إلى

 شخصية عل خطير أثر لها يكون ، تربوية أخطاء إلى الآباء يدفع ما كثراً ، والجهل
 .رجع ، الشباب سن تعدوا إخوة بين العداء حالات من كثراً أن زي لا أو ، الطفل

 ؟ جهل عن الآباء فها اندفع سيئة تصرفات بسبب أطفالا كانوا أيام علاقاتهم جفاف إلى

 التحليل علاء بد ليس الأحداث إجرام مشكلة علاج أن يقينا زيدنا الحقائق هذه كل
 التى المجتمع يد هو وإما ، الأفراد يعض علاج حد أزمم يتعدى لا الدين ، الفي

 كالفقر الاجتاعية العلل عل والقضاء ، الجارة الاقتصادية الأوضاع بتغيير الوقاية يستطيع
 أن كفيل فذلك ، المواطنان من ممكن عدد كر لأ المادى الهناء يحقق ،.محيث والرض

mnotional) والأمانالانفعالى النفسية، حققالطمأنينة securiwجق يعتبر الذى( ه 
•• النفسية الصحة أسس من الأول .الاساس


