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Résume :

L’HABILETE MANUELLE
“Etude Expérimentale”

Par
Dr. Ezzat Rageh

L’intérét croissant qu’ont pris, ces derniéres années, le jeu, les travaux manuels, les
exercices physiques, dans le domaine de ’éducation;la rationalisation du travail parl’analyse
méthodique du mouvement, dans Vindustrie; et d’autre part le revirement profond qui
tend 4 medifier le point de vue traditionncl de la psychologie - qui prenait 'image comme
son termc premier et ultime, ont dirigé Iattention vers I'é¢tude du mouvement, de ses
conditions, de scs troubles et de ses diverses manifestations. C’est ainsi que psychelogues
et psycho-techniciens, ont été amenés 4 poser plusieurs problémes concernant Pétude de
I’habilcté manuelle.

L’objet d& ce travail est Pétude expérimentale de Thabileté manuelle chez les enfants
ct chez les adolescents, pour une double fin (1) pratigue, étalonner des tests d’habileté manuelle
en vue des besoins psycho-techniques de I'Orientation Professionnelle (2) théorigue, voir si
les aptitudes motrices constituant les differentes habiletés manuelles dérivent d’un facteur
central, ou sont indépendantes, ou bien s’il y a des groupes types d’habileté manuelle que
l’on peut identifier ct mesurer.

Cette recherehe a été effectuée au moyen de plusicurs tests moteurs relativement com-
plexes et plus ou moins variés; ces-tests ont porté sur une centaine d’enfants ct d’adolesents.
La méthode employée est la méthode psychostatistique, celle qui se base sur le nombre
des individus.

Cles recherches nous montrent :

1. Quc les fonctions motrices constituant les differentes habiletés manuelles sont indé-
pendantes. Par conséquent, on ne peut parler d’une habileté manuelle générale, mais
plutdt d’habiletés spécifiques.

2. Quc la parenté entre les caractéres temporels et spatiaux des mouvements n'est
pas une condition suffisante pour classer les opérations manuelles en groupes typiques
que l'on peut isoler et mesurer. Clest plutét la similitude structurelle des activités qui peut
en fournir une basc logique de classifications.  Cettc similitude consiste dans une parenté
de structure psycho-physiologique des activités : psychologique, quant aux éléments
intelectucls et émotionnels qui y entrent en jeu; et physiologique quant aux groupes
musculaircs y engagés, ainsi qu’aux caractéres du mouvement.

3. Que Pexamen dc 'habileté manuclle doit se fairc avec des “lests analogues et non pas
avec des “lesis analytiques”.

4. Quec lcs tests moteurs cmployés ne peuvent servir pour pronostiquer le succds dans
le fravail manuel scolaire,

5. Que la “dextralité”” augmente an cours du développement de l'enfant; et que les
sujets lents sont probablement les plus ambidextres.

6. Que les “tests complexes” différencient mieux les individus que les tests simples.

7. |Enfin que le rendement de toute aptitude angmente, dans une certaine mesure
avec l'age.



