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Résumé

A. ABOU ZEID : LA PSYCHANALYSE DES MYTHES

L’auteur souligne tout d’abord I'étroite analogie qui cxiste entre certains mythes
egyptiens, grecs et babyloniens. La plupart des mythes qui ont des dieux pour héros rap- y

portent des faits qui paraissent monstrueux a la raison. |

Diverses explications ont été données des mythes : historique, moraliste, allégori-
que, linguistique de Max Miiller, etc... Ces explications sont partielles, souvent super-
ficielles, parfois fantaisistes. Le mythe étant une forme d'expression de I’dme humaine,
Pexplication, pour étre exhaustive, doit en étre recherchée dans I'analyse de I’Ame humaie
ne. L’cxplication psychanalytique des mythes sc place d’emblée sur ce terrain. Qu-
est-elle et quelle en est la valeur ?

Les psychanalystes ont noté I'étroite ressemblance entre les réves que Freud quali-
fie de typiques et les mythes célébres. Le mythe serait lui aussi une sorte de satisfaction
déguisée de désirs refoulés. |

L’explication psychanalytique repose dans son ensemble sur Papplication du complexe |
&’ (Edipe qui ne tient compte quc des relations de Penfant vis & vis de ses parents; I'auteur
considére qu'il faut aussi tenir compte des relations de enfant vis 4 vis de scs fréres et sceurs, |
Il propose de faire appel, dans P’explication de certains mythes, en plus du comlpexe de
Cain, au complexe de Seth; car d’aprés le mythe egypticn d’Osiris, Seth tue Osiris son frére
ainé. Quant a lidentification du frére ainé avec le pére et de la sceur ainéc avec la mere, '
en vue de ramener toute explication au complexe d’@®dipe, P'auteur juge qu'elle ne tient
pas assez compte de toute la complexité des relations familiales : les rapports cntre fréres
et sccurs possédent eux aussi leurs caractéres spécifiques qui ne dérivent pas entiérement |
des rapports entre enfants et parents. ‘

L’explication psychanalytique présente ce double avantage de mettre en lumiére
le role des impulsions inconscientes dans I'élaboration du mythe, puis le mécanisme de leur
projection sur des divinités.



