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٠٠٠٠٠ كا٠'.•

 س(١٩٢-)١٩٤٦ مصر بإلجامبز

 فى أنفسهم عى والانطواء العزلة طلب إلى يتوقون والفنان والشاعر الأديب إذاكن
 ، العكس عل فالعالم،... والغيب الكشف عالم من الوحى ليستروا العاجى .رجهم

 إلى مضطر ، تطبيقه الموضوع هذا يقتفى الذى امج و4$ يدرسه الدى الوضوع ح$
 متازراً والتجريب، البحث مضار فى سبقوه الذن آثار مقتفياً ، العلماء إلىقافلة ينضم أن
••• أسرارها عن للكشف الطبيعة استجواب فى جاهدن يعماون الدن رفاقه مع

 بحوث بإزاء أننا انا يين بأن كفيل الكتابين ن هذ موضوعات في البسيط والتأمل
 معلقة. غامضة بعضجوانها لازا النفس عم فى هامة مسائل بجلية إلى ترى خالصة علية
 صبرى للدكتور عرضت مرضية حالات دراسة عى قام كلينيك إ مجث جهة من فلدينا

 يعتمد مجريى بحث أخرى جهة ومن ، بالعباسية العقلية الأمراض مستشي في جرجس
 الآداب بكلية النفس علم معمل فى الشافعى مدن أبو الأستاذ أجراها التي التجارب عل

 عكن لا عدوداً خاصاً موضوعاً يتناول البحثين هذن من وكل. الأول فؤاد مجامعة
 وتبعها ، هناك أو هنا قرئت فقرة تثيرها ذاتية وتأملات عامة قضايا بواسطة يعالج أن

 وراء وجرياً مزاجه حسب المذاهب شتى تأويلها فى صاجها يذهب عرضية جزئية تجارب

• كان عكل بأى تحقيقها .ريد ذاتية أغراض
 فى بذل الذى المجهود قدر عى يقف حتى طويلا يلبث لا الكتابين هذن ومطالع

 الملاحظات عنها أسفرت الى بالنتاج ومقابلها وتقدها الآراء وتحليل المراجع استقصاء
 الادعاء دون ، إلىالأمام خطوة موضوعهما للسير المؤلفين من كل ها قام الى والتجارب

 النفس علم فليس. وكبيرها صغرها امعكالات ليع حاسمة نهاثيه حلولا وجدا بأهما
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٣٣٥  السيكوباى الداود معلة

 ، الأولى السألة حل بعد إلا غيرها إلى مسألة من تنتقل لا الى الرياضية بالعلوم شبهة
-. ء٠٠ كام.. ازدياد مع الركة الأنظمة إلى البسيطة الأنظمة من يتطور حم بكان أشه هو بل

 إن اطمشان بكل القول وبمكن البنائية. وحداتها وماز مقوماتها توضيح فى مطرد
 جديدة مشكلات إثارة في بل ، فسب المتكلات حل فى ليست العلى البحث قيمة

. والتفكير البحث آفاق وتوسيع

###H

 من عويصة مشكلة السكوباى الساوك مشكلة كتاب وهو الأول الكتاب يتناول
 وفي السكوانية تشخيص في عويصة ، المرضى( النفس وعم العقل الطب مشكلات

 حث مثار المشكلة هذه زال ولا علاجها. في وأخرأً السيكولوجية الوجهة من تعليلها

 تفسيرها ف وغيرهم وتشخيصها تسميها ق بعضهم حتلف ، المتخصصين بين وجدل
 السبب ولذا ، العلاج فيه مجدى لا مرض بصدد أم فى جيعاً متفقون ولكهم وتعليلها

 وتعليله السكوباى السلوك تشخيص ى اهامه ركز جرجس صبري الدكتور رأى
. العلاج دون والوقاية التوجيه أممية عى والإلحاح

١٩٣٤ منذام بعرالنفسالاجاعى وثيقة صلة له وبما النفس عل نشاطهىميدان اؤلف بدأ
 «.المسألة في يل فور أوجت الكتور لكتات العربية الترجمة نشر في شرع عندما

 مجوع كبيرن ن مجلد ى والترجمة» اجماعى حى نفى على محث« وهو» الجنسية
 الترجمة١٩٤٠ سنة نشر أنه ط١٩٣٦٠ عام الثانى المجا ظهر وقد.٥٣١ صفحاتهما

. بوسفيلد تأليف النفى التحليل مبادىء لكتاب العربية
 المحولين بعض انتباهه استرعى بالعباسية العقلية الأمراض مستشق فى عمله أثناء وى

 السواء علامار من علهم يدو مما الرغم عل الاجتماعى كهم ساو لشذوذ المستشي عى
 التربية سوء تحايا من اعتبارهم عل الأطباء بعض يحمل مما ، الأحيان بعض فى والاتزان

 والانحراف الشذوذ الوا±ة الحالات فى وحق. العقى اللرض نطاق من وإخراجهم
 مرضية حالات فى باق السيكو السود مما بعض تظهر إذقد المشخص الأمرعل مختلط قد

 جرجس صبر الدكتور درس وقد. الأصيل السيكوباى» القالب« علها ينطبق لا
 بانية، السيكو السات بعض فى يشتركون لمرضى حالة عشرة لمس كتابه من صفحة١٤٠ في

 إلى وصك المرضى هؤلاء ساود تتبع ف سنوات ثلاث استغرقت مستفيضة دراسة وبعد
 علها يغلب حالات ثلاث٢٠ أصيلة سكوباتية حالات ثماى-١: فثات أربع مميز

 النفس\لرضى وعم العقل الطب يين الفرق المجلة من المدد هذا فى التعريفات باب في راجع(١)



 م٣٦ الجديدة الكتب باب

.(( هوس- )فصام خاص ذهاق طابع علهما يغلب حالتان٣ العصا. الطابع
 من عليهما يرتب وما العقى وبالانحطاط الذهى النطاق بضيق خاصة تتميزان حالتان٤

 فهو الأولى الغثة حالات فى يظهر6 الأصيل السكوباى» القالب« أما. وحماقة جهل
 ومتكرر مستمر لمجتمع، مضاد أو اجاعى لا اندفاعى بنشاط يتميز الذى القالب«

 قهم وليس ، يكترثللعطف أو الجيل يقدر من فيهم ليس ؟ محوس غير وهى لكسب
 غرور أو الذات فى فج وتعاظم طفى تفاخر عل ؟كلهم الغير إزاء التبعة شعور يعرف من

 وتدعون ولا التجربة من ينضجون لا الحر وصواب الاستبصار عن هم سطحىضف
 ، المجتمع مع التكيف من ما قدر إلى يصون ولا هدف عى يثبتون ولا العقاب من
 شعار بجعل مما...» الحطيئة شعور مختبرون ولا العار ولامحسون الندم يعرفون ولا

 ، يستطيع إنسان أي من يستطيع ما كل يأخذ أن« لاخرن معاملته ق السيكوباق

(٠١٤٨ و١٤٧ )ص٠» يستطيع وسيلة وبأًية

 والمهووس والقصا والعصابى السيكوباى بن ميز جرجس صبرى كتور الد كان وإذا
 الرضية الحالات لغات ودراسته الواسعة خبرته الى استناداً وذلك العقى والضعيف

 عن تحتلب أنها العصاب نطاق فى تدخل لا السكوبائية أن يعى فهذا المختلفة
 وبما ، سوية حالة ليست أها وبما ، العقى النقص وحالات اللعروفة الذهان أنواع جيع
 ذهاناً السكوبائية تكون أن من بد فلا ، حالته يدرك لا الاستبصار فاقد المريض أن

 ذلك عى ويرتب: الأخرى الدهان أنواع من الميز تام يعبزه ما المشخصات من له خاصاً
 لأن المرض هذا علاج فى النفي التحليل استخدام الأحوال من بحا مكن لا أنه

 وقد. أصلا متوفرة غير فيه الشروع لمجرد ب العلاج هذا لنجاح لا اللازمة الشروط
. النفي التحليل أوليات من أنه من الرغم عى كيد ونأ بإلحاح هذا إلى الؤلف أشار

 من باق السيكو للاوك الإكلينيكية المظاهر فى الكتاب هذا من اثاى الفصل ويعتبر
 فواحى .لميع ميق وفهم الاطلاع سعة عن يم الحالات لدراسة نموذجا١٦٧ً إلى٢٧ ص

 الختلفة. والنظريات راء الا الصحيح العلى ففالنقد منرح أرق لنا يمثل أنه الدقيقة} الموضوع

 دقة حيث من اثاى الفصل عن السيكوباني السلوك تعليل ى الثالث الفصل يقل ولا
 تعليلالساواك٢٤٨ إلى١٦٨ منص فيه تناول فقد. مادته غزارة عن فضلا العرضوزتيبه

 العوامل بميع الكتاب هذا فى التبع التكامل للنهج وفقاً- فعرض السكوبإق
 والجبة الوراثة فى وافية أبواباً فكتب واجاعية. وسيكولوجية بيولوجية من التعليلية

 والذهان العصاب أمراض الحاصة الصطلحات أم ذكر العدد هذا فى التعريفات بإب في ورد(١)



٣٣٧  اليكوباى اللوك معطة

 الاجتاعى الانفعالى الترق ومراحل الاستجابات (وتكون الختانة الفسيولوجية وامل )اله
 ثم الية الآراء أحدث إ ناء كل ق منيرا الميزة اليكواتيه السات م الممل ن

• التكامل اللهج ضوء فى الكوباتيه تعليل فى راء وبجا الحاص برأيه عليها معقباً
 اءصى الجهاز: الثلاثة التامل عوامل من كل اضطراب من به يصاب ما فاستعرض

 واللغة ، اوجى السيكو التكامل عامل ويي والذاكرة ، الفسيولوجى التكامل عامل وهو
 الؤاف أشار وقد تزالغامضة لا الفسيولوجية والناحية. الاجتاع التكامل عامل وهى

٠٠٠-S). ند

 واللغة الذاكرة فى أما. الناحية هذه لتجلية لمخ الكهرباى الرسم استخدام إلى
٠٠- مد، يي ااكر: ضف يتكومن لا فاليكوإى ، وهلة لأود يثمر لا ونعه عمة, اخلال

•- م: الاختلال ولكن سلا استخداماً اللغة يستخدم أنه٤ك ، التكرإت فقدان.: ولا
: يتمثل وهو واللغة التذكر وظيفى لب فى موجود
 فكل ، حية كخبرة الزمان مثيل وعن بالديمومة الشعور عن الكوبإى تجز ف: أولا

 الزمن من لاي«رف السيكوبإى« متقطعة: سطحية نفسية وحالات آليات مجرد لديه ما
 تكون. سوف خبرة المستقبل عل يقط ولا كانت خبرة لماضى يتمثل لا إنه ، الحاضر إلا
 معدوم ، ماكان الصلة مقطوع ، وحسب فها يعيش التى اللحظة هو عنده الحاضر إن

-٠ ،٤٠'٢ سو, ، وإا ، غرها مختبر ولا سواها يعرف لا الراهنة اللحظة إنه يكون بف عا الا,تاط

 ولا ، غور إلى فيه تنفذ ولا ، حين إلى معه لاعتد شة، وقتية ، سطحية لحرة بعد

٠(٢٤٦-٢٤٥ )ص». الموضوعيه الحقيقة بعام اتصالا تدنيه
 أن عن وعجزه ، صادقاً حياً تميلا الألفاظ معى مثيل عن الكوبا تجز: وانة

 يقول هذا وفى ، والحاضر الماضى بين ربط عميقاً افمالا ألفاظ من به يتفوه لما ينفعل
 داغاً يكذب فهو ، الصدق يعرف أن السيكواى نطاق فى يدخل مما وليس«: الؤلف

 أن يستطيع لا لأنه ولكن ، إليه وهدف الكذب ريد لأنه يفعل لا يكذب إذ ولكنه
 لسانه عى القيقة تجىء ولا... الغير ى اختبارها عن فضلا نفسه ق الحقيقة معى يمختر

 أن دون رددها الى الألفاظ مجموعة تجاوز قا عنده اللغة لأن ، واتفاقا عرضا إلا

٠(٢٤٧ )س» بجداولها هو ربط أو وبط،
 الرح ضوء فى استخلصه6 ، الخاص تعلله لنا يقدم جرجس صرى كتور ال أن6و

 صفحة فى التعريف ويأى وتصنيف: تعريف من يقترحه ما أيضاً لنا يقدم ، التكامل

 التعريف يأى أن بد لا جرجس صبر كتور ال كتاب مثل عدن كتاب وفى ،٢٥٩
 استقرا عم النفس فعم. الموضوع ومناقشة البحث من الفراغ بعد الطبيعية العلوم فى

 كتابا الكتاب هذا ليس ثم. العرض بدء في التعريفات تأق حيث اللهج راذى لا الهج



٣٣٨ الجديدة الكب بإب

٢

 أثناء اجتازها التى للخطوات صورة للقارى يعطى أن المؤلف فيه ريد بل ، مدرسياً
 عرضه أثناء فى ، المؤلف عل يؤخذ قد وكذلك, واقعياً طبيعياً زتياً مرتبة البحث

 اثاى. الفصل آخر ق ذكرها الى الأربع الفئات ق البداية منذ تيها عدم ، للحالات
 عندما للباحث فعلا محدث لما صورة يطينا أن المبال هذأً في أيضاً أراد المؤلف ولكن

. وتصنيفه الواقع ذتيب إلى يصل أن قبل ، نواحيه واشتاك تعقده فى الواقع يواجه
 هو الغرض دام ما ذاك أو العام هذا آراء فيه تذكر أن الكتاب يعيب لا أيضةً وكندلك
 للرأى الطريق المهيد اعترضهم الى والعقبات الآخرون سلكه، الذى السبيل توضيح
 الؤلف رأى إلى أشرنا أن سبق وقد. المؤاف يقترحه الذى الجديد للتنظيم أو الجديد
 وفى التعريف فى أيضاً رأيه قدم وقد. اثالث الفصل فى السيكوبإتية تعليل فى الحاص

. السيكوباتية الشخصيات تصنيف

 لآرائهفي بالإنجليزية ملخصاً المجلة هذه فى جرجس صبرى الدكتور نشر أن سبق وقد
-.١٩٤٦P.1 فبرار )عدد السيكوبإى السلوك مشكلة  عدد "ى مقالته ولخصت(2٥
Psyohological الأريكية المجلة من١٩٤ يوليو bstraetsاسترعى ومما٢٣ ص 
 ذهان مرض السيكواتية أن ف جرجس صبرى كتور الا رأى الأمريي اللخس انتباه

Psychotie entityتعليلها ى رأًيه ثم .

 كبرة خدمة هو بل ، خسب التكامل النفس اعم جليلة خدمة الكتاب هذا يعتبر ولا
 عماء أن فى شك ولا. العقلية والصحة الجناى والقانون الشرعي للطب المؤلف يقدمها

 الكتاب هذا مطالعة من كثراً سيفيدون والقضاء والمحامين النيابة ورؤساء القانون
 والبت المجتمع نحو عدواى سلوك عن ناتجة حوادث ق النظر منهم يطلب ما كثراً فإنهم

 الى الرضية الحالات يدرسوا أن الآمنة واجب فن ، العتدى أو الجاى مسئولية مدى ق
 المنحرفين اعتداء من المجتمع لمحاية وقاية إجراءات واخاذ المسئولية حفيف علها يرتب

 الصحة. قناع يلبس مريض لأنه خطراً الذهانيين كثر أ من السكوبا والشخص. المختلين

#rي 

 مدن أبو للأستاذ الإرادى الانتباه كتاب وهو هنا له نعرض الذى الثاى والكتاب
 حيث ومن العلية القيمة حيث من جرجس صبرى الدكتور كتاب عن يقل لا الشافعى
 الدكتور دراسة أن٤و. مصر ف التكامى النفس علم صرح بناء فى مساته

 بحث يعتبر كذلك الإكلينيع، التكامل النفس عم ميدان فى الأولى تعتبر جرجس صرى
 ويقول. التكامل النفس عر فى تجريبية لدراسة محاولة أول الشافعى مدن أبو الأستاذ



٣٣٩  الإرادى الانتباه

 النفى النشاط فها يتجل نفسية وظيفة لدراسته اختار إنه: الكتاب مقدمة فى المؤلف
 يدرس اللؤلف ذى التكاملى للنهج وتطيقاً. الإرادى الانتباه وظيفة وى ألا متاملا

 والاجتاعية(. والنفسية البيولوجية: الإنسانى النشاط نواحى جيع من الوطيفة هذه

 الجشطلط مدرسة لأحاث المؤلف فتعرض الإدراك بموضوع الانتباه موضوع ويتصل
 ، الذاى العامل من المدرسة هذه علماء موقف مناقشاً الإدراك فى وجارها( )الصيغة

 الموضوعى العامل إلى بالقياس أز. من ويقللون العامل هذا كبير حد إلى يضحون إذ
 الصيغ نظرية ينقد أن الباحث ومحاول. الكى المجال فى الشل كيب من المستمد
 الشخصية تجاربه إلى تقده فى يستند وهو ، الإدراك فى الذاى العامل أحهية لبثت

 بدقة نتتبع وعندما. الطفل إدراك فى والتركيب التحليل ظاهرة إلى راجعاً ، للعمل ى
 الصورة إدراك ف مميز نفى نشاط عى نقف الإدراك حالات مختلف فى النفية العوامل

•» سيكلوجى دوز« ب القول إلى يؤدى مما والطرة
 الانتباه أساس هو النشاط وهذا ، عام نفى نشاط إلى إذن الإدراك وظيفة تتسند

 الحالات جيع بين متين ترابط فهناك ، ليقومها النفية العمليات شى فى يدخل الذى
 أومستويات النفى النشاط من مختلفة درجات هناك كانت وإذا ، النفسية والوظائف

--. مى ، فى إلا والتفكك الانفصال عدث ولا. النوع ف وتمييز انفصال هناك قلد له ±:لفة

· والرض الشذوذ حالات
 بالنشاط الانتباه صلة فى القول المؤلف يفصل بالانتباه الإدراك صلة عن التحدث وبعد
 ، والانتباه الانفعال ، الانتظار: الآتة الوضوعات التوالى على فيدرس العام النفى

• والانتباه الذكاء وأخبراً الإرادى الاختيار ، والاهام الغرض
 من الانتباه ومى بيها تبط الوظائف لكل جامعة نفسية وظيفة إثبات إلى وينتمي

 يقوم ملية وهى الاتزان بعملية الاجاه صلة عدة بتجارب وبن ةtude انجاه هو حيث
• كله الجم بازان وثيقة صلة النفى للنشاط أن تجريبيةً ثبت وقد ، ككل السم ها

 هذا من ويظهر الشعور وتبأور الاتجاه هو والانتباه الاتجاه فصل ق جاء ما أهم ومن
 استمرار« و شعورية صورة ى ليظهر الانتباه لعامل محضع العام النشاط أن الفصل
(١٥٨ )ص» وتكاملها الداخلية الجم أجزاء صلات إلى راجع معين اتجاه ى النشاط

 العمل ى ها قام التى التعب لتجارب البيانية الحطوط الفصل هذا فف الؤلف ويناقش
. العمل مسجل أو الإرجوجراف جهاز بواسطة

 ه
٦١٩٤ فبرار عدد فى ناها نشر القالةالى وإلى» النفس شفاء« كتابنا إلى الرجوع زجو(١)

(٣٠٤-٢٧٣ )ص النفسية الوقائع وتصنيف ادكامل المهج: المجلة هذه من



٣٤٠ الجديدة الكتب باب

 النفسى التكامل وعنوانه الأخير الفصل في رسالته الشافعى مدن أبو الأستاذ ويلخص
 والاجاعية والسيكلوجية البيووجية الأسس إلى أشار أن وبعد ، الإرادى والانتباه
 التكامل الجسمى النفى الذشاط اتجاه إنه قوله فى الإرادى الانتباه سمات أرز للانتباه

. ملاغة اجتماعية بيئة فى"

 وبأخر للأعلام بفهرس ذيل أنه٤ الؤاف لتجارب رسما٣٣ً الكتاب وفى
. للراجع فهرمن عن فضلا للموضوعات

 ·م ف

 الفرد النفى علم

( التكامل النفس عل جاعة منشورات) وتطبيقه أصوله
( س٢٨٣-)١٩٤٦ عام بالقادرة المعارف دار -نشرته رزى اسحق للا"ستاذ

 الأول فؤاد بجامعة الآداب لكلية رمزى إسحق الأستاذ تقدم١٩٤٢ عام فى
 النفس علل فيه تناول ، الأولى الشرف بمرتبة النفس عم في الماجستير بدرجة أجيز بحث

 فكرة كانت ولما ؟ تطبيقه في المتبعة والطرائق الفلسفية أصوله حيث من الفردى
 حثه الكاتب ،فقداستهل النفى التحليل علهامدارس تقوم الى العمد أثم هىمن اللاشعور

 والأفلاطونية والرواقيين سقراط منذ إياها متتبعاً الفكرة لهذه الفلسفية الأصول ف بالنظر
 ، الحديث العصر في التحليل ومدارس وهارتمان ليينتس حى القدم العصر ى المحدثة

. السبيل هذا في وردت الى التجريبية الآراء فى بنظرة ذلك وأتبع
 بأن يقضى المنطق فالنظر ، لفرود تلميذاً الكووجية حياته بدأ قد أدار كان ولما
 التلميذ تأثر مدى أى إلى لرى أدلر لأفار مقدمة الرئيسية أفكار دراسة من نجمل

· مدرستين منهما جعل الذى الحلاف كان وفم الأستاذ بازاء
 اللبيدو اعتباره فرويد عى أخذ فقد ثلاث: نقاط فى يتلخص أدر اعتراض أن عى
 للأمراض الجنسى تعلياه عليه أخذ٤ ، الساودكله توجيه فى العاملة والعلة الأول اللعين

 الرغبات وخاصة نفسه فى الطفولية الرغبات ضغط يقاسى يظل المرء إن وقوله ، العصبية
 عمد عى تعتمد جديدة سيكولوجية يقم أن أدلر رأى العيوب هذه ولإصلاح. المحرمة
 التى هى الغائية بأن الإيمان ثم ، تعويض من يتبعه وما الفرد قصور دراسة أولما أربعة

 إلها، فطرى ميل من بالنفس وما للجاعة ما الى هذاكله ، التعويض ذلك قياد ر
. كله ذلك توجيه أزى من

 ٩م



٣٤١  الفردى النفس عل

 وطرائق العضوى القصور لعلل تتعرض الى الآراء من القصور في نظريته استمد وقد
 وجد إذ ؟ وظائفها فى الحادث وا-:ر القاصرة الأعضاء ومظاهر عمه تنتج الى النشاط

•» الزائد النفى التعويض« وبين الأعضاء قصور بن عجيب ارتباط أمام نفسه
 وجود أن من الكبار ذكريات بدراسة أو الأطفال بملاحظة كد أ أن اليسور ومن

 وزيد نفسه نظر ف محقره فقد ، النفسية الشخص حياة فى دائماً يؤز القاصرة الأعضاء
 متفقون ججيعاً المؤلفين علأن الشخصية. لإقرار الجهاد بهحو يدفع الأمن،أو بعدم شعوره

 وبيهم أدار بين الحلاف ولكن ، الأعضاء قصور محلقه الى المرضى بالاستعداد يتعلق 'فا
 التعويض إلى يصل ق شخصيته ى التوازن استعادة عل المرء قدرة من موقن أنه ف يحصر
 هؤلاء لدى والإرادة التفكير ويكون التعويض. فوق ما إلى وربما قصوره عن الكى

• بالقصور شعورهم أساس عل آن كل وفى ظرف كل فى قائمين الأشخاص

 لنوع ظهوره عند مخضع الأطفال من القصورين عند بالشخصية الشعور أن ويلاحظ
 ، محدودة متواضعة فكرة تكون قيمتهم عن يكونونها الى الفكرة لأن الكبت من
 والانفراد الوحدة حياة بعد فها تتخذون ما كثراً وم ، وصغرها حاجاتهم لضالة تمةً

 عى يكابده ما تبعة بإلقائه نفسه منهم الواحد بواسى ما والباً أوصديق. لم رفيق دون
 عاته محفل لا المستقبل إلى شاخص الدوام عى وهو. يكرهونه بوا6ك الدن أهله عانق

• الواقع عن يعده و الحيال حو به يدفع ما إلا فها مجد ولا الحاضرة،

 ارج بين دواماً القابلة إلى يمياو الأشخاص هؤلاء أن بالذكر جدر هو ومما
 إلى يصل أن مهم الواحد ومحاول الأنوثة إلى والضعف القصور وينسبون والمرأة

 وتتصل عنها؟ لفكرته تبعاً بعض عن بعضها مختلف مظاهر لذلك ويتخذ ارجولة
• يتخذها الى المعاير قة فى الرجولة فيضع ، والانخفاض الارتفاع بين المقابلة بذلتك
 مهما كل وأمية الإنسان جم في والقدم الرأس موضع إلى تجع ذلك فى العلة ولعل

 فى الطفل أن أدار ورى. الجنسية العملية ق المرأة بالنسبة الرجل موضع إلى وكذلك
 بالعالى مهما كل يتصل متناقضين معنيين والتأنيث التذكر من يكون الحديث العام

 الذن الرجال جهود عى أساسها فى تقوم فها نعيش الي الضارة أن ذللاك. والوطىء
 بدأ ما فإذا ، الحياة مظاهر كل فى النساء عل سطوتهم وتظهر شىء كل عى يسيطرون

 الى المجاعة أوضاع عل تنفتحان عيناه بدأت ما وإذا الوطىء من العالى يميز الطفل
 ، والرفعة والسيادة للقوة أً رمز الرجولة من فاغذ الرجل مكانة له تبينت فها يعيش

 فليس ،» الكلمة بمعى رجلا يكون أن« فتاة أو كان فى ، طفل كل يتشوف لهذا



٣٤٢ الجديدة الكتب باب

 بقصورهن ما حد إلى يشعرن كلالنساء إن بل ، فسب بالرجال خاصاً الاسترجال»«
. علهن قم ما عل الثورة ويحاولن الرجال عن

 سيطرة لأن بسبب« البيولوجية الحقائق إلى لامت للمرأة الوضيعة المزلة هذه أن غير
 العنيف العراك هو ، ذلك أنتج ما إن بل ، طبيعياً وضعاً ليست( الماعة في) ارجل
 دفع مما ، الرجال إلى الكفاح توكيل من اليه أدى وما البدائية الماعات بين قام الذى

 الحرب وشئون الدفاع بواجب لقيامه تقدراً شأنه ومجيد ، الرجل مكانة رفع إلى
 محفظ ما والقوانين النظم من وسن المكانة بتلك التعلق فى هو فأسرف ، والكفاح

 وحقوق ، المك قوانين وتحول ، ال#اعات استقرار ذلك عل وأعانه ، جنسه لى السيادة
». خاصة الرجل لصاح الزراعية الماعات ى الوراثة
 كثير عن تشف أدار كتابات أن ومع ، وتمصيل دقة فى موضوعه المؤلف عالج وقد

 يسير، غير حد إلى ذلك فى ووفق النظام فها يشيع أن جهد فقد والفوضى البعثرة من
 العامة الأصول الثانى الباب فى عرض ، فرويد سيكو)وجية الاول الباب في قدم أن فبعد

 اللاشعور وأهها الحاصة لأصولها ببيات الثالث الباب فى أتبعها تم أدار لسيكولوجية
 ، الأخلاق مشكلة من الفردى النفس عم موقف الرابع الباب فى وتناول. والأحلام

 مفيداً ملحقاً ذلك عل وزاد ، النفى العلاج ثم القرية وعملية القم معاير فى وحديثه
 بعلاجها نفسه أدار قام لحالة ونموذجا ، ومناهجها أعمالها وأحم السيكولوجية العيادات عن

 يدور ما وخاصة ، الفردى النفس عم صاحب بآراء عدة مواضع في المؤلف شاد وقد
 فى نقدها وبين بينه محل لم ذلك ولكن ، النفسية الأطفال شئون تدبر فن حول منها

.» أستاذى من مى أعز إلحق إن«: الأول المد} بحكة عملا ، أخرى مواضع

 م·ا.س

 رنطبفاء النفى ببادى"فبس
 من النفس عم ى الشرف درجة عى الماز ، جلال فؤاد ممد الأستاذ تألف
 معهد )منشورات. للعامين الرية بممهد المساعد والأستاذ لندن حامعة

( س١٦٦)١٩٤٦- بالقاهرة الأميرية الطبعة( للعن التربية

 ، فرويد لنظرية وفقاً النفى التحليل فى عربية كتب عدة الؤلفون أصدر أن سبق
 الموضوعات الأملوبوزابط العرضووضوح دقة تنقصها كانت الكتب هذه معظم أن غير

 النقص هذا سد جلال فؤاد الأستاذ فأراد. استمالها وخطاً الصطلحات تشويه عن فضلا



٣٤٣  وتطبيقانه الفى التحليل مبادىء

 هذا موضوعات للمبتدئي فيه يعرض وتطبيقاته النفى التحليل مبادئ ق كتاب بنشر
 الأسسواةضايا فهم من القارى يتمكن يث سلم واضح وبأسلوب منسقة مرتبة العلم

 تتابع في فراغ بأى الشعور دون فصل إلى فصك من الانتقال ومن واضحاً فهماً الرئيسية
 صفحة كل القارى.اسف فإن. تاماً توفيقاً غرضه فى الؤاك وفق وقد. الموضوعات

 واهامه الشرح ف الإطناب دون المعى بتوضيح المؤلف عناية يقرؤها فقرة كل وف
 فى القارىء وقوع دون ليحول كله الكتاب فى بها والمسك المصطلحات أدق باختيار
 يأى لك وتلامذته افرويد الأصلية الراجع عل اعتاده عن فضلا هذا ، والخلط اللبس
 عرض إلى الاطمئنان ك يطأن أن يمكنه القارى" أن والواقع. صيحاً أميناً عرضه

. والأمانة الدقة حيث من جلال الأستاذ

 فهو ، كدرس شخصيته عن أبداً تنفصل لم كعالم المؤلف شخصية أن القارى؟ ويشعر

 يطلبون أو يعرضها فكرة كل نه يستو=و العهد فى طلابه رقابة تحت نه كتابه يكتب
 اقتضاء كا الملام المثل يضرب أن عى حرإص وهو. ذاك أو المصطلح هذا شرح منه

 بصدد يعى ولا. ذكره يأى على مصطلح لكل الإنجلزى اللفظ يذكر وأن الأمر
 فى خطاها الى الطية الخطوة عى جلال الأستاذ أشكر أن إلا الأخير الموضوع هذا

 وضعناها التى الجديدة المصطلحات استخدم إذ النفس عم في العربة المصطلحات توحيد
 وحصار. وفصام وذهان عصاب: المصالحات هذه ومن والعقلية النفسية الأمراض لبعض

 تججة المؤلف آز فقد الصطلحات بعض زججة فى الإختلاف من شيئاً هناك أن غير
Projectionورجة إسقاط من بدلاً بالتصاق Identificationمن بدلا باندماج 

١٠٨ وص٥١ قص المؤلف وفات. حدس من بدلا إلهامIntuition وترجمة تقمص
 للفظ معناها في معادلة العبارة تكون لى عصى اضطراب إلى «وظيق» لفظ يضيف أن

 الؤاف أصاب فقد. والعقل النفس بن التفرفة ممصوص عارة ملحوظة ولدينا. عصاب
 نت6ك فالنفس« القدعة الدرية الكتب في اللفظان بين قالمة كانت الى التفرقة ذكر فى

 وأما... الشهوة أو الرغبة أو الانفعال ناحية إراز إلى يقصد ما عند تذكر ما أكثر
 من ذك غير إلى التكفير أو الذاكر: أو المعرفة إلى الكاتب يقصد ما عند كرر فيد العقل

 كتابات في مترادفينن أصبحا اللفظين هذن أن اللؤأف يلاحظ ثم(٤ )ص المكر» نواحى
. ه( )س واحد بمعى الكتاب هذا فى اللفظين سيستعمل وأنه العربية باللغة المحدثين

 ثالث عرى لفظ إلى حاجة فى حن بل ، الخلط هذا عل جلال الأستاذ مع نتفق لا .ننا
 هامة فوارق عى تنطوى زال لا الي الآتية الأجنبية المطحات ترج أن مكننا لن



٣٤٤ الجديدة الكتب باب

 وهده الإنسان طبيعة دراسة فى التعمق أردنا إذا عنها الاستغناء يمكن لا والق
,Psychic: هى المصطلحات mental, intellectual, ationalع:_ا فلا 

 التفرقة من بد فلا السواء على عقى أو نفى لفظ الأربعة الألفاظ هذه عى نطلق أن
 محاضراتنا في اقترحنا وكناقد. الأجنبية اللغات ق الحال هي٤ العربية اللغة فى بيها

 عكلIatelleetal العقلية الحياة قصر يستحسن« يمى: ما١٩٤٢ عام الآداب كلية ق

 الحياة من أععenta ا الذهنية والاستدلال.والحياة لتذكروالك6ك العليا العملياتالفكرة

 ا±,اة أما الساوك. توجيه فى تؤر الى الشعورية ااموامل جيع تشمك أها إذ العقلية
 الدراسة عنها تكشف التى العوامل ججيع تشعل أها إذ مهما أعم فهى+syehie النفسية

 أيضاً ترجمته من بد فلاRational أما». عادة بها المشعور غير العوامل ومنها العلية

 حيث منReason العقل بصدد تكون الأولى اطالة ولكنقIatellectual بعقىمث

 من بصددالعقل الثانية وفيالحاله المطلقة الضرورية الأحامالكلية تصدرعها هواملةاى
 معى يقترب الحالة هذه وفىReason بمعى العقل مبادى تطبيق على القدرة هو حيث

Intellectمنممى inteligenceيتعملهانسينا كان استعملنالفظنطق} وحذالو ذكاء 
 اللعقولات تعقل عل أىقادر ناطق حيوان بأنه تعريفالإنسان جاء هنا ومنreason بمعى أى

 المؤلف ذكرهاK القدمة التفرقة إلى العودة زى فإننا. حال من يكن ومهما. المجردة
 يتحدث١٠٨ ص فى فثلا. اللبس في الوقوع التفرقة هذه مراعاة وستجنبنا٤ ص ف

 والشد ، التور« من الحالية فعى ، السليمة القلية الحياة به تمتاز عما المؤلف

 فإن المظاهر هذه وجدت فإذا ، النفى الصراع مظاهر من ذلك وغير ، القويين والجذب
 إن الحالة هذه فى ويقال ، بيناً اعرافاً وطفته تأدية عن العقل ينحرف أن هى النتيجة

 العقل اعراف أن شك لا.».. 'عصاب' أو ]وظبي] عصي باضطراب مصاب الشخص
 النفس اعراف أما. ذهان أو عقل اضطراب إلى يؤدى بينً احرافاً وظيفته تأدية عن

 والواقع. والعقل النفس بن القدمة التفرقة راعينا إذا هذا عصاب إى يؤدى فإنه
 أو النفى الاضطراب«:٦٥ ص فى فيقول التفرقة هذه إلى بالحاجة يشعر المؤلف أن

 طافة ذلك بعد وتأنى:«١٠٩ ص فى ويقول الذهان» أو العقى والاضطراب العصاب
 الفرق «عن٦٥ ص ااؤلفق يتحدث ما وعند».... )ذهانيين( «عقلية» بأمراض المصابن
: يقول» الجنون أو العقى والاضاراب العصاب أو النفى الاضطراب بين الأساسى

 ، العلاج طريق عن أو بنفسه إصلاحها فى وساع بحالته عارف الأول فى الشخص إن«
 ردى لا فهو التالى فى أما فها والصواب الخطأً ومعرفة تصرفانه عل الحر عى وقادر

٣



٣٤٥  الإبداعى اللاشعور

 ي

٤

 بالحطأ تصرفاته عل الحر عى القدرة معها يفقد حالة فى ويصبح ، شذوذاً نفه فى
 يتبن الص هذا شن.» تاما فقدانا ساوه نقد عى القدرة يفقد أى ، والصواب

• والنقد والحر باامرفة العقل عز إذ القدمة التفرقة إلى يعود المؤلف أن
 البحث منهج: أمها نذكر فصلا عشر سبعة فى موزعة فهى الكتاب موضوعات أما

 الجنسية الغرزة والكبت، الصراع ، اللاشعورية والحيل اللاشعور ، النفى التحليل فى
-- و وشتم العقل. وظائف في الأحراف ، والأحلام الكون فترة النفسية، الحياة وتطور
 ورعاية والربية الطب ى النفى التحليل تطبقاب فى حقاً ممتع شيق بفصل كتابه اللمؤلف

. العقاية والصحة والفن الاجتاى والتضامن الطفولة
w # r

 ذكرها ورد والى العام هذا خلال ظهرت الى العربية الكتب عل نظرة ألفينا إذا
(١٩٤٦ يونيو )عدد القوهى كتور الذ تأليف من وهى المجلة هذه صفحات عل

 مدن أبو والأستاذ رمزى إسحق والأستاذ جلال فؤاد والأستاذ جرجس كتورصرى والد
 خطوات غطو أخذ مصر فى النفس عم أن نقرر أن لنا حق العدد( هذا )فى الشافعي
 ا

 السيكووجية المسائل فى تفكيرنا وطبع الجدى والحث العلى الإنتاج محو واسعة

 ·م ى.• ااصر بالطابع

 و

 امراعى المرغو
lanns Sachs : The Creative Unconscious, Studies in Hsychoan­

alysis of Art. Sci-Art Puhlishers, Cambridge,
MIass., 19'2 Pp. 240.

 إمكانية كل أصل هى مها الأحلام تصنع الي المادة إن كى سا هاز الدكتور يقول
 هو فإنه اللاشعور، هى وتلك. والعلماء والفلاسفة والأنبياء لدىالشعراء سواء ، إبداعية
 والإبداع اليقظة وأحلام الأحلام من تستحر ثم وتستخدم تتشكل التي الطاقة مصدر

- محمل والشعر ، الشعر صفات بعض محمل عامة الأحلام أن ومع منها كلا يلام ما الفج .٠•
 ليس ، الذات حول متمركز اليقظة خل ، الحاص عاله لكل فإن الأحلام مظاهر بعض

 بيا رغباته إشباع إلى جدف وصاحبه ، بالألفاظ الصور فيه تختلط ، محددة صورة له
 والشاعر حياتها، مادة الألفاظ وزى ، كبيراً وزنا للصورة تقم ، اجتاعية ظاهرة الشعر

• الحالم يفعل كا رغباته إشباع إلى لاهدف



٣٤٦ الجديدة الكد باب

 الانفعالات فيه تسود ،» ماسوخى« بأنه عتاز ، اليقظة أحلام من نوعا ثمت أن عى
 هنا ها المؤلم المضمون يكون وبذلك. النفس عى الإشفاق لدة صاحبه يمنح وهو ، الؤلة
 النوع فهذا وإذاً لاشعورية. رغبات لإشباع نتيجة صلل حقيقية لدة وراء. غي ستاراً
 صاحبه رغبات مشبع فكلاها ، ها يقوم التي المهمة حيث من اليقظة أحلام عن لايشذ

. الماسوخى النوع هذا حالة ى لاشعورية وحى ، المعتادة الحالة فى شعورية الرغبات أن غير
 بين مشرك عنصر إذا فإنه الخالدة الفنية الأعمال فى هاماً عنصراً اللاشعور كان ولما

 أحلام من وعآخر ااعتر±يقوم أساسهذاالعامل وعل. الفن منالأحلاموبين النوع هذا
 واحد شخص من بدلا شخصان بنائها فى ياثم التي» المتبادلة اليقظة أحلام ر هو اليقظة

 المعتادة اليقظه أحلام بين المتوسطة الخطوة يكون وبالتالى اجتاعية صبغة ذو نوع فهو
 الجوهري شرطها لأن داغا تتوفر لا المتبادلة الأحلام صناعة فإن. الفيه الأعمال وبين

 وجوده يندر الشريك هذا ولكن أعماقنا. عل نطلعه أن نستطيع الى الشريك وجود
. رغباتها أعمق عن للتعبير ظامئة الوحدة فى الحياة تقضي النفوس من فع

 إذ ، ذلك القدرتهعلي وهبوا الون أواشك فيه السير يستطيع ، آخر طريق هنا ها
 بذهن ويستمتعون بالذنب والشعور الرغبة بن الصراع جراء من هائلا ضغطاً يعانون
 إبداع ى فيندفعون ، لاشريك حاجة دون عزلتهم محطم يمكنهم هؤلاء. حساس
 فه يشارك أن إليه ننصت من لكل يتيح ، اجتاعي يقظه حل بمثابة ي التي قصائدم
 حاة فى المى ل التشجيع ويلى ، بالذنب شعوره من الحلاص بعض مجد وبذلك
. الوجود خصائص من أثم مستمعيه ودى لديه تصبح التي ، الأوهام

 ، الفن صور أرق ى التراجيديا كون لنا تفسر اللاشعور محتويات من المشاركة وتلك
 لو5 المشار أن عل السرية. العادة عملية ، السعيدة الخاتمة ذات الروايات تشبه بيا
 أحدا لأن متين طيب قناع فى المحتويات غق الشاعرأن عل يتحتم الصحيح وجهها عل تتم
 هذا عناصر أثم من الصورة كانت وربما. سافرة اللاشعور خبايا عى الاطلاع يقبل لا

 الدقيق الجامد القاس عإ لا الحدس على هنا يعتمد وااشاعر ، القناع
• ا. ب ي( ب

 الفن« بعنوان فلا يكتب ، الكتاب من الجزء هذا من المؤلف ينتهى أن وقبل
 وفى الوسطى العصور أشعار فى ساد الذى الإدنى للفن فيه يعرض» واللاشخصى الشخصى
 فن وهو ، القوطية الكنائس بعض في الملون الزجاج وفى ، البزنطية الوزايك

 ف ويقوم ، شخصى إبداع أى فيه يقح أل يتعاطاه الذى الفنان عى محرم ، لاشخصى

 أية يتيح لا بهيث السيطرة كل مسيطر هو الذي الأعل الأنا استرضاء محاولة عل أساسه



٣٤٧  الأ.بى امتى الطب ن0 عام مائة

 مثاه الأعغى الأنا كن ولما ؟ بالذنب ااد.ور وظهور اللاشعور محتويات بعض لتمرد فرصة
 و،لك ، بالعالم مكترث غير يبدو محوره بجعله الى فالفن ، الواقع عالم عن البعيدة

 أن حيث من ، اليقظة حل يشبه أنه والثانية ، اهامنا يثر لا أنه أولاها ، نتيجتان
 الواقعى بالعالم يعبأ لا ، الأنا حول متمركز الأخير
 دراسة اثاى الجزء ف الؤاف قدم وقد ، الكتاب من الأول اجزء خلاصة تلك

Measure'' شكسبر لمرحة for MIeasure"، فلا ثم النفى، التحلل ضوء عى 
 الثالث الجزء وفي ؟ الإنسان وفرويد الإنسان مو-ى عن وآخر الآلة، عصر ى الفن عن
 حمسة تأليفه في ساحبه قفى الذى الكنات يم وبذلك والوت. والحياة ا.بجال عن تكلل

. عاما ن وعشر

 ا·ى٠ م

 الأمريل الونى الطب من عام ما:

( ص٦٤٩) العقل للطب الأريكية الجية إشراف تحت نفر
One hundred years of American Psyohiatry. Published for the
American Hsychiatric Association by Columbia University
Press-New York 1944 P649م 

١٨٤٤ عام فى العقى اطب الأريكية الجية تأسيس عى عام مائة مرور بمناسبة
 اتارع الكتاب هذا بنشر الطب اتارع الأ.ريكية الجية تعاونها ، الجية هذه قامت
 عى الكتاب ويشتمل عام. مائة خلال أ.ريا في العقلية والصحة العقى الطب حرة

 إشراف نحت ااءماء من عشر ثلاثة رها بتحر قام فصلا عشر وخمسة ومقدمة تصدر
J،KHaIlالعقى لاطب الجعيةالأمريكية أحدرؤساء G. 7ilboorg9تارخ في المتخصص 

.H و الطى النفس عم A.Bunlerالكتاب ويتناول النفسي. للتحليل نيويورك معهد من 
 حق الاستعمار أيام منذ المتحدة الولايات في العقى الطب حرة بدء: الآنية الموضوعات

 في أوربا في العقى الطب حالة ؟١٨٤٤ عام العفى للطاب الأريكية الجعة تأسيس
 مستشفيات وتارخ العقى للطب الأمريكية الحمية تأسيس عشر التاسع القرن منتصف

 ماثه خلال العقي الطب في شرت الى البحوث ، المتحدة الولايات في العقلية الأمراض

 والحرب(١٨٦٥-١٨٦١) الأهلة الرب أثناء فى العلاج وسائل تارع عام
٠(١٩٤٣-١٩٤١) الثانية العالمية والحرب(١٩١٨-١٩١٧) الأولى العالمية
 الشرعى العقلى والطب العقلية الأمراض عم ق التخصص عن أخرى جوث وعدة
 ومهدر عام. مائة منذ المتحدة الولايات فى الأنتروبولوجيا عل ى العقى الطب وتأثر



 الجديدة الكب باب٣٤٨

 ي

 م

Thomas  مور فرز توماس كتبه الذي القصل إلى التفصيل من بىء شير ان بنا
Verner Mooreمنذ المتحدة الولايات في العقلية الأمراض بعل النفس علم صلة عن 

2 أ الأ. كن واضعو يستفد لم عشر التاسع القرن فى أن المؤلف يلاحظ• عام مائة
 ص ر ممب٠-

- أ. الى الترية دراسات من وخاصة الجديدة السيكولوجية الدراسات من العقلية
 جربة.-٠-٠ ه

 ة الله مثل الجديدة المدارس تأثر وكان. تلامذته معامل وفى ت فوند معمل ى
 ردلسه مي، ٠م'٠٠

 الولايات فى العقى الطب أن غر جداً. ضعيفاً جشطلط() الصيغ ومدرسة الساوكيه
٠ ؟-١١٠ :نأ المتحد

AdoIf ماد أدولف بأزاء قلل غير حد إل Meyerانتباه وجه الذى 
 وفي المرضة الشخصية فى بل الرضية الأعراض لاى الاهام زكز ضرورة إلى تلامذته

 و رإص،•--١:
 ف م.-. امطاة التان زيل أن حاول أنه6. يتجزا لا كل هو حيث من الشخص وظائف ميع

 التى أرسطو رأى من مقتربا ، والجم النفس بان الديكرتية الفلسفة به قالت الذى
. ية الجوهر الإنسان بوحدة يقو كان

. النفسى التحليل حرة وهى العقل الطب في بعيد مد إلى أزت أخرى حرة وهناك
 ومالى السيكو الاتجاه فى جديدة صورة المتحدة الولايات فى الحرة هذه امحذت وقد

 أذية ي.ن و القافة الفوارق من يقال ابجسى( الفى )أى اليكرسوماق غالطي
 عملية بطريقة بيها اربط محاولا ، الجسمية والأعراض النفسية الأعراض بين الأطباء من

· حسم.4م٢-.-4٩٠٠ جيا يكون أن قبل نفية علاجاً الدوية الأراض من كبيرة لفئة العلاج بجعل
 مى امى٠٠.٠٠ تطبيق مثل النفه عإ في الجديدة الاتجاهات بعض يقاوم لازال العقى الطب ان غير

 هذه ق العاملة المئة تكون ما فكشبر1ً. الطفولة توجيه عيادات فى الاختبارت مختلف
 ةى الأ. حالة بدراسة الكافين الاجتاعيين والعال العقل الطبيب عى مقصورة العيادات

 اوترن دون الطفى منه يفكو التى الانحراف نوع بتشخيص يكتى الطبيب أن حين
 به،الاختبارات.ودى تسمم منظمةكا بطريقةعلية التعليمى ومستواه العقل لمستواه

 امور• إ'لا٠ا-٠- ء م
Mooreالسيكولوجية الأقيسة عن الطفل توجيه كز مرا فى يستغى أن المحا من أنه 

. الإكلينيكية الباتواوجيا معمل عن مستشىحدث يستغنى أن المحال من أنه6ة والتعليمي
٠--٠ ,ء هي، لصار ن  الى فيالفصل ،Bunler زى النفس بعام العقلية الأمراض عل طله وضوع ±د د

 العقى الطب إقامة إمكان ينكر ، غصص مادة هو حيث من العقى الطب عن عقد.'
 عا بين ابل{ع ضرورة عل يلح بل ، التخصص من ضيق أساس عى المجدى الصحيح

• الاجتاعية العادم من كثير وبين والمنحرفة الوية شعه النفسفوقا وعم الصبية الا.راض

٠(١٨٢٦-١٧٤٥)Pinel Bunler الفرنى الطبيب ماقاله بذكر رأيه  ويلخص
 لأنه سيكولوجيه طبية مهنة بمهام القيام فى يشرع عندما المرء أمام ازداد الصعاب إن

. ى الإضافية. لمتنوعه الداومات من كبير بقدر الإلمام الضرورى من بصبح



4٤٩  الاءل ترق

 ح

 س(٤٧٨١١٩٤٢ هرلوك إليزابيث تأليف- الطفل شرق
Child Development by Elisabeth Hurlock MIGrawlill comp. 1942

 فها تحلل مستعرضة إحداها ، الطفل لدراسة طريقتين بعرض كتاما الؤلقة تسهل
 صورة لاستخلاص الراهقة أو العصابات .رحلة أو البكرة الطفولة كرحلة بأكلها مرحلة

 واحد مظهر إلى فها ينظر طولية والأخرى. معين عمر فى الطفل عن متكاملة عامة
 الطةل حياة بجر منذ للبحث كأساس الجنسى الدافع أو اللعب أو لكالام6 الماوك من
 خصوصاً وأوضح أسهل نظرها فى لأنها الثانية الطريقة المؤلفة وغتار النضوج. حق
 الطريقة اتبع الباحثلو يشتت قد ما مرحلة كل داخل فى الفردية الفروق من هناك وأن

 مرحلة إلى بالبحث امتداده هو الكتاب هذا فى المستحدث العنصر ولعل الأولى.
 يتابع إذ والجنى الحلق والخو اللعب ق خصوصاً الأحوال بعض فى المتأخرة المراهقة

 الى الكتب من الكثير بلوغه عن قصر ما وهو العشرن فوق ما إلى التحليل
 ، الموضوع هذا عالجت

' منذ الطفل من والرية المجتمع موقف عن طرفا الأول القصل فى المؤلفة وتعرض
 غطر أن دون القبيلة وضعها الى الستويات حسب تكيفه عى عملا وكيف ، التار لجر
 من بله وتما محوه تتكيف أن البيئة عل محم قد معيناً طابعاً محمل عوه أن أحد بال

 الاتجاه فتغر البضة عصر جاء أن إلى... آخر طفلا ها تواجه الى لتلك محالفة زاوية
 وهكذا. وميوله يموه حسب الرة هذه ى التربية لتتمشى الطفل يدرسون القوم وأنحى
 ومى القدم منذ حركاته تقيد كانت التى البالية الجامدة المكرة تلك من الطفل حلص

 والحلق الفكري ورقيه تعلمه وطريقة ملابسه ى عليه يطبق» صغير رجل« الطفل أن
. بطيئة بصورة وو الكبير عى يسرى ما نفس

 ذلك وبعد للكليات أولا يتجه الطفل إدراك أن الترق دراسة طريق عن عرفنا ولقد
 طريقة ضحيتها فراحت ، الفكرة هذه حسب المدرسية باعجنا نكيف فبدأنا للجزئيات
 يدرك الطفل أن وعرفنا الكلية. للطريقة واتجهنا القراءة تعم فى الهجائية الحروف

 إلى التلاميذ وخرج والفاذج بالصور الكتب فامتلأت بالمجرد م مما أكثر المحسوس
. الرحلات طريق عن يتعامون و الشروع طريةة يمارسون المدرسة فناء

 الطفل فىزبية الطبيعية الطرق حبذاً لوك جون فافتتحه عشر السابع القرن جاء وهكذا
 لاك سبيل فى الصيحة هذه وتبلورت... الحال كانت ا قاسية لنظم إخضاعه من بدلا

 جاء أعقابه وفى روسو. جاك لجان» إميل« كتاب في وترقيه تعامه للطبيعة الطفل

. الأطفال راض حرة مؤسس بحق الأخير ولقدكن وفروبل وهربارت زى بستالو



٣٥٠ الجديدة الكتب باب

 الرضيع» «غو بكتابه تين جاء اختى فقير مجدباً عشر التاسع القرن من الأول النصف وظل
 ديير مولهلم» الطفل حياة عرضتارع« دارون إلها تبعه مباركة بنهضة بشراً فكان

 دير وكان. العلية الطغل دراسة تنمية فى الأول بالدور قام ولقد» الطفل عقل«
 الأرانب وصغار الكتاكيت من' يدرسه كان بما لطفاه مقارناته أثبتت وقد طبياً

 القدرة كتساب ا ق وخاصة ، الفو أساوب في الآدى الطفل وبين بينها اتفاقاً هناك أن
. العضلى الضبط عكل

 دراسة من الطفل زقي فى البحث فها سار الى المراحل متابعة ق الكابة وتستمر

 بالطفل للاهام تألفت الى والمؤتمرات هول ستانلى به قام ما وأخصها الحياة توارع
 السيكولوجية العيادات قيام عن تكلمت الي المختلفة والجات تباعاً صدرت التي والمجلات
. العقول ضعاف ودراسة

 وتعرض. منازع دون» الطفل عصر« الشرن القرن إلى هذا بعد المؤلفة وتنتقل
. الطفل دراسة طرق فى الكبر التقدم بذلك الأول التيار نختص دراسية تيارات لأربعة,

 أما. جهوعات فى عديدن أطفال عى الدراسة انتشرت واحد طفل دراسة من وبدلا
 التجريبية الأعاث جانب إلى فقيرة أخت فقد القدمة» الحياة وارع« طريقة

 المو كدراسة الطفل نمو من معين نوع فى الدراسة حصيص حول والثاني. واطسن
 إلى بالدراسة فاتجه الثالث التيار أما.. إخ اللغوى أو الاجاعى أو الانفعالى أو الحرق

 نتاج وتطبيق ء6 للذ مقننةً مقياساً فوضعا وسيمون بينيه بدأها التي الاختبارات
 أو بالتراجع يشعر لا حى أقرانه بين الطفك وضع مثلا فيمكن التربية عى الاختبارات

 وعدله المقياس هذا راجع وقد والغيرة والعجز بالنقص الشعور ولديه فيشب التأخر
 ء6 الذ مقاييس عن كثرا الؤلفة تكلمت وقد ، وغير0م وركس وزمان وكولمان جودارد
 فيدور المشرن القرن لأمعاث الأخر الاهاء وأما. التربية ق نتائجها استخدام وطرق
 عدة الدراسة هذه سبيل فى بذلت وقد. اجتاعياً أو عقلاً الشاذ الطفل دراسة حول

 للأطفال بوسطن فى عيادة أسس ما عند١٩٢٨ توم محاولات أولاها من كان محاولات
. المدرسة قبل ما مرحلة فى

 الغو المؤلفة تبحث الفو دراسة لأممية القارى نظر المؤلفة اجتذبت وقد والآن

 واوزن الطول في كزيادة الحجم فى ختصباتغيرات الأول: أقعام أربعة من الجسمى
 عن كثرا غتاف فالطفل ، الأعضاء نسب في بالتغييرات ختص والثاى الداخلية والأعضاء

 مصغر« ليس بأنه للقول الباحثين مادفع أو هو هذا وكان جسمه أعضاء نسب في البالغ



٣٥١  العفل ترق

 بعض وزوال والصنورية التيموسية الغدة كمور في يبحث الثالث وااقم.» رجك

 الأخير القم وى... الأولى الأسنان سقوط ثم الأ>ابع كانقباض المكة الأفعال

 تبدو الى الجنسية والمميزات الثابتة كالأسنان جديدة سمات لاكتساب تعرض

. المراهقة في

 مرحلة وهى الجنين تكون فتبحث صرفة جسمية ناحية المؤلفة تنحو الثالث الفصل وفي

 بوما٢٨٠ً من يقرب ما وتستمر كربة ال الألية بواسطة الأنثية البويضة بتلقيح تبدأً
 بالنسل التنبؤ وها الحليقة بجر منذ البشرى الجنس هما اهتم هامين لسؤالي وتتعرض

 والؤلةه.. أنى أو كراً ذ منه نجعل أن يمكن وهل الجنين ق والتحر البطن في زل وهوا
 طريقة مها طرق لعدة الأول السؤال في فتشير الغور عميقة باحثة المسألتين هاتين فى

 الصبغيات أو الكروموسومات بنظرية فنفره الثاى أما إلإ.. القلب وضربات الأشعه
 قبل وصل فإذا الذكرية الصفات له منها واحداً الكر ومحمل تنقم ثم تتزاوج الى

 أن أما. أثى المولود كان أنشية صفات له غيره سبقه وإذا ذكر موود تتج للبويضة غيره
. الصدفة حض من فهو الآخر واحدقبل يصل

 الجاف الفو فتتناول الدراسة فى الستعرضة الطريقة اتباع فى هذا بعد المؤلفة تبدأً
 الأجهزة ثم والأسنان والعظام الأعضاء ونسب والوزن الطول فى و إلى وتقسمه
 ا±رق الترق وتتبع... التناسى والجهاز الدموية والدورة التنفسى لجهاز6 الداخلية

 مقابل فى الإام فيضع اليدن حركات الطفل يضبط فها الى لاشهر معاير وتعطى
 نم. يمشى ثم فيقف الساقين وحركات... فيجلس الجذع وحركات... الأخرى الأصابع

 بينة على تكون أن الأم وهم النزل فى الطفل خص عمليات عن للكلام ذلك بعد تعرض
. اللابس ارتداء أو الأكل كن... أمرها من

 تبحث ثم بالكلام القصود ما المؤلفة نحدد وفيه اللغوى المفو عن فصل ذلك ويتلو
 يطلب أن قبل ريد ما الطفل لإعطاء يعى الدى اللين العطوف المرل إلى مشيرة دوافعه

 يبدأ وكيف. الكلام طريقة هذا بعد وتشرح... للكلام الدافع عل بهذا يقضى وكف
 بهذا فتتكون اللعب سوى يقصد أن دون عديدة مرارأ معيناً مقطعاً الطفل فيكرر بالناغاة

 يستشير حى معينة كظة يقول الكبير يسمع الطفل يكاد فلا للمقطع صوتية سمعية عادة
 الطفل رى ذلك وبعد. ها فينطق الكلمة لهذه المقارب لمقطع السمعية الصورة ذلك

 وجود دون ذلك بعد رآه فإذا بالمقطع الشىء فيرتبط الكبر عنه يتددث الذى الشىء
 الشرطى. النعكس الفعل تشبه طريقة وهي. الكمة لاستثارة كافية الرؤية كانت الكبير



٣٥٢ الجديدة الكب باب

 العام فالمحصول.. يتكون وكيف اللغوى المحصول شرح إى ذلك بد الكتاب وشرج
 التداوة والأشياء الأشخاص كأسماء المناسبات من لكثير الصالحة العامة الكلت يشمل

 الألوان وحصول السوك وآداب» «الاتكيت كظات حول يدور الحاصالذى والمحصول
 الألوان لعدد معاير لإقامه ترمان عدله الذي وسيمون بينيه مقياس تستخدم هنا وهى

 الخ والنقود والزمن الأعداد محصول ثم عمر كل في الطفل يعرفها أن نجب الي
 يعرض هذا وبعد. الابتدائية اللدارس فى الصبيان يستخدما الي السرية اللغة وأخرأً

 نصينا يعرض6.2 إ الكثات وإدغام واللثغة كالهتهة الكلام في الأخطاء لعض الكتاب
. ا±طأ لديه لطرافتهفيثبت نريده بل خطئه إلى الطفل ننبه لا إذ الخطأً من الكبار محن

 حدتها حيث من الطفولة فى الانفعالات فوصفت الانفعالى الترق عن فصل ذلك بتلو
 انفعال كل فى الإفاضة إلي هذا من المؤلفة وتستطرد.. تذبذها وسرعة أمدها وقصر

.. الغضب.. عليه التغلب وطريقة الساوكية ومظاهره ومسبباته الحوف.. حدة عى

. التعجب وأخراً.. والب والسرور البرح.. الغيرة

 الكبار من بكل الطفل وعلاقات الاجاعى الهو عل ذلك بعد المؤالفة تتكلم وكذللك
 العصابات مرحلى فى وتغيرها المراحل محسب ورقها العلاقات هذه وأبواع والصغار

 عن فصلا ذللاك بعد المؤلفة تعقد لم.. أشده عى الاجاعى الإخاء يكون حيث والمراهقة
 التى المحط لوصف وتتعرض... والتربوية الجسمية وفائدته ماهيته اللعب.

. وأنواعه فيه يسير

 كاللذة الفرد فها يسيم الي المراحل ف مكدوجال لرأى فيه فتعرض الحلق المو أما
 المدح ثم المنزلية السلطة من أوالعقاب الثواب ثم الإحساساتا-لجدية من الصادرن والأم

 اعتبار ما دون العامة للصلحة القرد يعمل حيث الغيرية مرحلة وأخبراً المجتمع من الدم أو

 الحلق للنمو يضع وهو باجيه لرأى تعرض لمم. الأنبياء إليه رق ما وهو كله اجتوع
 هذا ومن. الفرد فها يسير مراحل ثلاث محدد الذى ديوى رأى وأخرأً ، مراحل غس
 الأنواع أفضل بالمملهى مباشرة المرتبطة الأنواع أن إلي اوتذتعى وأنواءه للعقوبة خرج
 الطعام ينر الذدى وذلك الحاص، مصروفه من ثمنه رد أن عليه شيئاً، يسرق الى فالولد

 يعرض وأخبراً. وهكذا مكانه وينظف بنفسه يجمعه أن عليه قصدا، الأرض عل
 الذات أو بالنفس المرتبطة الجنسية باللذة الفرد يمر كف فيبين الجنى لنمو الكتاب

autoerotic practicesللجس نظر دون بالرفاق الاهام مرحلة إلي الثالثة سن حتي 
 ولا زميلاتها إلى والبنت إلىرفاقه الصى عشرةنضم السادسةلثانية من ثم بالسادسة وتمتعى



٣٥٣  وساوك، الحافل ترق

 مراحل عدة فها فتميز المراهقة ذاكرحاة بعد وتأق المخالفله الجنس جنس كل يطيق
 المشق .رحلة تأى وأخبراً الآخر بالجنس الجنصم تفس من بالبطل الإعجاب مرحلة منها

 هذا نهاية وفي المجتمع. عليه يوافق متزناً مصقولا المراهقة مرحلة أواخر في الحقيق
 التناسلية الأعضاء وعرض السرية كالعادة الملتوى الجنى الساوك المؤلفة تعرض القصل

exhibitionismوالسادية sadismر التذكارات وتقديس fotichsnوالمبالغهقاش:ماق 

. الآخر الجنس من اللذة

 لأس ماهر

/

 ستانفورد بجامعة الغى عل أستاذ باركر روجر الأساتذة ,فره- راوكم الطغل ى
IIlinois  إلنو بكلية النفس علم أستاذ كوبن جاكوب والأستاذ

 القطعة) كارلتون بكلية النفس عل أستاذ ريت هر.رت والأستاذ
( منحة٦٥٢ ى١٩٤٣ الأولى

Ghild Behavior nd ة Dovelopment. Editod hy Roger larler. Jacoh
 ج و

S. Iounin & IIe rhert F. Wright (Mc Graw-Hill New York
and London 1943)

 فى مختارة دراسات لعدة للبحث ومناهج ونتاج أعاث تقدم إلى الكتاب هذا رى
 فى المختصين الجامعات طلبة من وتطبق لتقتدى خصيصاً أعدت ولقد. الطفل عم
 هذا مصنى فإن المختصين عى فقط الكتاب هذا قيمة تقتصر لا ولكن. النفس عم

 يستفيد أن يستطيع والعلى العقى مستواه يكن مهما عم طالب كل أن يؤكدون الكتاب
. نفسه البحث نتاج من يستفيد ا للبحث الصحيحة المناهج تتبع من

 من عدد إلى لجأوا بل أنفسهم علل الكتاب هذا مواضيع اختيار الؤلفون يوقف ولم
 مذا يبعدوا حق تشر الى ال!واضيع اختيار في كذلك وأشركوم المنصفين المختصين
6 هامة نقط بعض عن التجاوز ويتجنبوا الشخصية النظر وجهات عن الكتاب
 من خاصة ناحية إلى الأحراف أو العلمية بالأسس حلة درجة إلى التبسيط زيادة يتجنبوا

 الدراسة. نواحى
 علماء من١١٠ إلى طلب للكتاب هامة موضوعات اختيار إلى الاطمئنان سبيل وفى

 أها .رى مواضيع رؤوس ست منهم كل يعين أن بأمريكا الطفل زق .جعة ق النفس
• إجابة٥٢ تلقوا ولقد. الطفل نفس عم فى المختص ها يم أن ينبغى الق المواضيع أم

 فشمل العلهاء اختارها الى الواضيع جيع يمع أن يمكن لا الكتاب أن الطيعى ومن



٣٥٤ اإديدة الكب إب-

 هؤلاء تقدر في تكراراً الأكثر المواضيع وهى اللقالات هذه من مقالة٣ ه الكتاب
 مؤلف دفق بن يجمعوا أن ف بجحوا أجم الكتاب لهذا المصنفون ويعتقد. العناء
 عل الوقوف من زبيته أو الطفل تفس علم ى للباحث يتوفر أن ينبغى ما كل واحد

 مناهج وعل المختلفة النظر وجهات من عدد وعل الدراسة لهذه اللازمة الأساسية العاومات

 مقال كل نهاية فى يذكروا أن المصنفين يفت ولم. الدراسات هذه فى المتعددة البحث
. الراجع أم

 الجنن ها يقوم الى المنعكسة الأفعال دراسة الكتاب تناولها الى المواضيع بان ومن•
Davenport الأستاذ المقال هذا كتب ولقد ؟ قبيلالولادة IIoolerًحركات فيه متتبعا 

 ن والعشر الخامس الأسبوع حق السابع الأسبوع من عليه تطرأ الى ات والا:فير الجنين
 يداً الجنين أن إلى الدراسة هذه من ووصل سيدة٦٥ عل ملاحظات أجرى أن بعد

 جداً قوية اللية الحاسة تكون حيث الثامن الأسبوع من الخارجية لمؤات الاستجابة
 لبعض إلا الجنين يستجيب لا القترة هذه فى ولكن والأنف الم منطقة في خصوصاً
- فقط. الخاصة المؤثرات

 فيه تظهر أسبوعا٢٥ً عمره يكون ما عند الجنين أن البحث هذا مؤلف ودى
. الولادة بعد الطفل عند الموجودة المنعكسة الأفعال جميع

0rvis« كتبه التالى والقال C. 1٣wiالأولى أيام العشرة فى الطفل نشاط عن 
 كازت السابقة الأغاث كل أن القال هذا مؤلف ورى. مباشرة الولادة تعقب الى

 وارأعة والصوت )كالضوء الطفل عى الخارجية الؤزات تغير نتابع ملاحظة عى موقوفة

 نفسه الافل استجابة طبيعة يبحث أن محاول لم اللاحظين من أحداً ولكن إخ( والطم
 طول مستمرة الملاحظة تكون ثابتة. تكون عندما المؤثرات لهذه استجابته وقدرة

 قوالم الكاتب أورد ولقد. الطفل حياة من الأولى أيام العشرة خلا ق والهار الليل
 ذبذبات لعدد اللثوية النسب كروا يذ بأن الملاحظين طالب٤ك الطفل ا يأى لحركات معينة

 إ.ضاح مع الأعاث هذه نتاع وذكر الحركات هذه من حركة كل وتكرار الطفل
. بيانية رسوم ذلك

Naney كتبت ولقد Wayleyسنوات الثلاث فى العقى الطفل ترق عن مقالا 
 حياة من الأولى الفترة فى العقى الترق دراسة أممية ببيان البحث هذا قدمت وقد الأولى
 فى للطفل العقى الساوك يكون إذ الذكء نشأة لدراسة الطريق إضاءة حيث من الطفل

 فى المؤلفة تتبعت ولقد. البلوغ سن فى أو المدرسة سن فى منه تعقيداً أقل السن هذه



٣٥٥

»

 و-لوك، الطءل ترق

 نتاب إلى ووصلت المرحلة هذه فى الطفل ها يقوم ظاهرة١٨٥ ملاحظة الدراسة هذه
 للترقالعقلى ثابتة معاير إلى تل أن استطاعت الملاحظات هذه وبفضل عنها. إحصائية

. الطفل منحياة الأولى المرحلة فى
 مرحلة فى الطفل عند اللغوى التطور عن أخرى مقالات عدة الكتاب ى ورد ولقد

 فى اطفل المقى الترق وعن العلية للعلاقات الطفل إدراك تطور وعن المدرسة قبل ما
 ذق دراسة وعن العقى الرق هذا في المدرسة إلى الذهاب أث وعن الآخرى المراحل

 الاجتاعى الترق عن مقالات بالكتاب ورد ا..٠ الأطفال مخاوف ودراسة الشخصية
 حالة فى الأطفال سلوك وعند الطفل عند التحريك قوة فى الموانع أز وعن للطفل
 إ}. إ} الفشك

 قم بحث الكتاب هذا فى المصنفون قدما الى الحديثة الأعاث أهم من وامل
Leis لعلامه M. 'Ternanمن الموهوبان لدى والفيزيقية العقلية ا±صائض عن 

 الموهوبين من طفل ألف عى أجريت أعاث خلاصة القال هذا فى تمن وقد الأطفال
 شارحا١٩٤٣ً سنة إلى١٩٠٢ سنة من أبحاثه تتاع الصغير القال هذا ق وأورد
 ذاته المجتمع أو الآباء أو المدارس من سواء الموهوبين دراسة اعترضت الى العقبات

. العقبات هذه عى تغلب وكيف
 خصص ولقد.. الأطفال عند» الزعامة« ظاهرة دراسة الحديثة الأغاث ومن

 والسود السيطرة« هو الأول القال.. مختلفين لماء ختلفة أبواب أربعة الحث لذا
Itareld بقل التامل» الاجتاعي Apndersonم ى'. الأطفال» عنوانه«ججاعات والمقالالثأى. 

.H, ه\ النفس عاما. من اثنين بقم Lippitو R WIiteبعنوان الثالث والقال 

١i٤4 ١arten « تأليف المدرسة قبل ما مرحلة فى الأطفال عند» عى الاجا الساوك
١٢e Caun Tryon ,Newhall بقم زملائهم» لشخصية قدرالمراهقين عن« والقالالرابع

 القيمة في سواء أبهاث من ذكرناه عما تقل لا أخرى أجاث عدة الكتاب ويضم
 النفس عم في ص كل ننصح ونحن اللهج =ة أو البحث دقة أو التاع أمية أو العدية

 الأعاث لأحدث برجاً يعتبر الذى القم الكتاب هذا مكتبته تحوى أن

 يو-ف 'بى



٣٥٦ الجديدة الكتب باب

 ستانفورد بجامعة الأستاذن وفارزورث لابر تأليف ابربرا, الفسر
 الطبعةاثاية( صفعة٥١١ ف٢١٩4 سنة مايو الكتابي )مدر ،:اى أعلم

Social Psyehology by Lapiere and Farnsworth 1942 (Me 0raw­
HIl Bool Company, Ine) New York and London.

 ى كبيرة تغيرات حدثت أنه إلا١٩٣٦ سنة الكتاب هذا من الأولى الطبعة صدرت
 الفرض إن لقان الؤ ويقرر الأولى الطبعة عن الكثير الشىء إليه أضيف بحيث الكتاب

 عم ارتق ولكن الاجتاع وعم النفس عم بين علاقة إيجاد كان الأول الكتاب من
 المكن من وأصبح وذاك هذا عن مستقلا عماً الآن أصبع حق الاجتاعى النفس
 الباوغ دور الاجتماعى النفس علم اجتاز «فقد لدراساته معين موضوع أو عجال تحديد
 الأولى الطبعة فى تعديلات إدخال إلى الؤلفان اضطر وهكذا النضوج». درجة إلى ووصل
. للعلم الحديث التكون مع تتفق جديدة صورة فى الكتاب يوضع .عيث

 لمحة أولا المؤلفان فألى الاجتاعى النفس علم فى البحث مجال عل الأول الباب ويدور
 أفلاطون نظريات شرحا ثم الأولى اليونانيه الفلسفة منذ العم هذا تأرع عل عاجلة

 مكيافيلي ونظرية الوسطى العصور ونظريات اللذة لمذهب وتعرضا وأرسطو
 إلى القدريين ونظرية الغرزة ونظرية التقليديين ومدرسة والتجريبية الوضعية وااقلسفة

 البحث عى قامت الى الحديثة النظر وجهة إلى وصلا حتى المختلفة النظريات من ذلك آخر
 بينهم. والتفاعل والمجاعات الأفراد بان التداخل فى

 البحث هذا من وخلصا الإنسال للساوك السيكولوجية الأسس كذلك المؤلفان وث
 تجد. حيوان هو حيث ثن الوقت نفس في اجتماعى وكان حيوان الإنسان أن إلى

 يشبع فهو إنسا كأن :هو حيث من وأما البيولوجية حاجاته إشباع عى داغاً يعمل
 الإنسانية فالقوى زة الؤ إلاجتاعية للعوامل كنتيجة معدلة بصور ولكن الأولى الحاجات

 وعى الفرد هياة الحطة البيئية الظروف كذلك ونحددها الطبيعة نحددها المختلفة
. الحياة من الأولى الدة في الأخص

 كنتيجة أو اوجى القيزيو اتكون لحاجات كنتيجة الإنسانى الساوك دوافع تنشأ وكذلك.
 الدوافع من الأول بالنوع الاجتاعى النفس عالم هم ولا الؤذة. الاجتاعيه للعوامل
. الاجاعية العوامل تحليل حو عنايته يوجه ولكنه

 الطفل حياة فى الأولى الساعة من الاجاعية العوامل هذه حليل فى المؤلفان يدأ
 الاستجابات من مجوعة عن عبارة حى الطفل عند وتتكون تنشأ التى الأولى الأفكار فكل

 إلى تؤدى أخرى مؤذات الطفل قابل طا الاستجابات هذه وتتعدل منعكسة لأفعال



٣٥٧  الاجتماعى النفس عم

 لأها اجتاعية الأولى الاستجابات هذه اعتبار يمكن أنه وديان ونضوجه الطفل تعليم
 نتيجة هو الطفل يتعلمه ما كل أن نعتبر أن يمكن وهكذا المجتمع في الفرد لحياة نتيجة
 إنسان كن إلى الحيوانية حالة من الطفل محول الدى هو فالمجتمع ابلجاعة ق لحياته

. اجماعى
 يضع الاجاع عام أن فى الاجتاعى النفس عام عن الاجاع عم ونختلف

 التالية المرتبة ف إنسانية كامنات الأفراد وساود القدمة ق كجاعات الأفراد ساود
 المرتبة في الاجتاعية والعمليات المقدمة في الأفراد اود يضع الاجاعى النفس عالم بيا

 الإنسانى الحيوان هذا يتصرف كيف دراسة عينيه نب يضع الاجعى النفس فعام التالية.
 النظام من الفرد ها يتأث الى العمليات دراسة يتبع وهذا اجماعى إناى كأن

 ولكن الإنسانية الكائنات سلوك لدلك تبعا ومختلف م>تلف المجتمعات إن. الاجتاعى

 ى جيل إلى جيك من الإنسال الساوك نماذج ها تنتقل الى العمليات فإن ذلك مع
 ساوك يصبح أن إلى الإنسال الحيوان ساواك يتطور+ا الى العمليات وهي ثابتة عمليات
 واللغة التقليد الأخص وعى العمليات هذه بعناية الكتاب ويدرس. اجتاعى إنسان

 البدائياخ. مجتمع الاطفاو كجتمع المختلفة المجتمعات في المختلفة بمناهجه والتعليم والحركات
 ودينامية ومقوماتها الإنسانية الشخصية مستفيضة دراسة المؤلفان درس ولقد
 مع للتكيف الاستعداد عدم إلي الشخصية اضطراب رجع وكيف الاجاعى الكيف
 ذلك يؤدى لا حق المجتمع حب الصحيح التكيف نماذج لدراسة قسماً وأفردا. المجتمع

 السيكولوجية الوجهة من شاذة نماذج عن آخر بفصل وألقاه الشخصية فى أمراض إلى
 فى ومججا دراستها يسبق لم نماذج الناحية هذه ق وقدما الصحيح التكيف عدم بسبب
. بالأمثلة غتى ممتع سهل أساوب فى كرآً نجاحا السيكولوجية الأمراض هذه دراسة

 بالدراسة وخصا الاجاعى التداخل لدراسة الكتاب من الأخير القسم خصصا ولقد
 الزعامة سواء المختلفة نواحها من تناولاها مختلفة فصول أربعة في فدرساها الزعامة ظاهرة

 أو الدعاية أو للاذاعة كنتيجة والأتباع الزعيم بي بعد عن تنشأً الى الزعامة أو المباشرة

. الاتصال سبل من ذلك غبير أو الصحف

 يرسف جى



٣٥٨ الجديد الكتب باب

 الدة بجامعة الاجتاع عر أستاذ بوج كبول تأليف بزام امر, الآن عام ر:.ى
-- ، ع جدر4 ١٩٤٦ (سنة صفحة٨٧ ه بثيويورك) ى -ى: موجد

I. Young: A Iandboolr of Social Psychology (Iegan Paul,ي» ب •

French, Trubner Co) London 1946
 أن له سبق ب الميدان هذا في لمؤلف الأولى المحاولة الكتاب هذا ليس
 فى أنه رأى- يقرر٤ك- أنه إلا العنوان بنفس١٩٣٠ سنة في آخر أصدركتابآ

 لأعان نتيجة كرا تقدماً عى الاجا النفس عم تقدم قد الأخيرة سنة عشرة ا-س خلال

cDougall, Preud, Edward Sapir, Ralph  الأخص وعى كثرن علماء
Linton, Ruth Benediet MIarg'aret Meadl, Kardiver, H Sullivan, P
Alexander, I. Horney, A.Il. Maslow. etc

 صورة في يعيده أن إلى الكتاب هذا مؤلف اضطر مما كثيرون هؤلاء وغير
 أنه حق القدم كتابه عن شاسعاً اختلافاً ومختلفة١٩٤٦ سنة أبحاث مع تتمشى جديدة
.» الأولى الطبعة« أنه الكتاب عل كتب

 وبعد بالقراءة. جدرة فهى ولذلك فعلا جديدة نواح من أحاثه المؤلف تناول ولقد
 ونمو بنالفرد هذاالتداخل وعوامل وصوره التداخل أصول الأبوابالأولى فى درس أن

 وبان الأفراد بان فىورهاالمختلفة الاجتاعية العلاقات درس أن وبعد البيئة وبين الشخصية
 عند الأولى بذورها منذ العلاقات هذه يدرس أن حاول والمجاعة الفرد وبين المجاعات

 أن إلا» إنساي إختراع« شك غير من الاجتاعية الحياة أن ااؤلف ودى. الحيوانات
 فى للانسان مباشرة السابقة الاجتماعية الحيوانات عند موجودة الاجاعى السلوك بذور

 بمض بيها نلاحظ أن يمكن فإننا والنسانيس القردة عند الأخص وعل الية الكائنات سر
 أثناء فى بين ولقد. والأسرى والصراعى التعاونى كالساوك الاجتاعية العلاقات صور

 الساوك وبين الساوك من المظاهر هذه بين والارتقاء التعقيد فى الفارق مدى دراسته
 الثقافية» الاجتاعية« البيئة ولتلك جهة من التكيف عى الإنسان لقدرة نظراً الإنسان

 الاجتاعية الحقيقة« لهذه المؤلف عقد ولقد. أخرى جهة من الفرد خارج الموجودة
 الموروثة الاجتاعية والتقاليد التربة أث بوضوح فهما بي طويلين فصلين» الثقافية

 وأفعاله وانفعالاته الذهنية ومعانيه الفرد شخصية ن تكو ق العامة الاجاعية والقوانين

 نيزمات وميكا دوافع أيضاً له بل غب لمجتمع تمرة ليس الفرد .ولكن العموم وجه عل
Soeial» الاجاعية الذات ر نشأة فى تؤز داخلية Selfهذه لدراسة عقد ولقد 
. آخر فصليان أيضاً الناحية



٣٥٩  الاجتماعي النفس علل في موجز

 أضاف» المستمر الصراع سلسلة« من حلقة عن عبارة الإنساني المجتمع كان ولما
 عرض الحرب سيكولوجية عن آخرن وفلين الثورة سيكولوجية عن فصلا الؤلف

 ورسوم إحصائيات عدة أثناءها وقدم الأخيرة الحرب فى أجريت لأعاث فها
: السنوات ق وتطورها الحرية الأحداث عى بناء وتذبذبه العام» الرأى تأزر لمدى بانية

 الفصول هذه فى لها عرض التى الجديدة المواضيع ومن١٩٣٩١٩٤٠٠٠١٩٤١٠
 الحرب تأثر أيضاً درس6 الحرية الزعامة ودرس الجنود فى والتدريب الاختيار أز

. فالحروب طفال حدثللا الى الأمراضالعقلية فدراسة وأفاض والمراهقين ع{الأطفال

 ومدى الجامات سيكولوجية لدراسة الكتاب من جز.أ غصى أن ااؤلف يفت وم
 الوسائل من وغيرذلك والسيا كالراديو الاجاعى» للاتصال الحديثة بالوسائل« تأثرها

. الدعاية طريق عن العام الرأى تكون ى عنه التغاضى لاعكن أز لمها أصبح الى

 العلاقات فى كير أر لما أخرى ظاهرة لدراسة جديداً فصلا الؤاف يفرد وأخبراً

: مظهرا فى» السلطة« ظاهرة وهى والمجتمعات الأفراد بين العلاقات وفى الدولية
 الاجتاعى النفس علاء أن المؤلف ورى ، الديكتاتورية والسيطرة الديمقراطية الزعامة

 المجاعات ساود ق وأزها ها وظواهر «السلطة» دراسة فى كبيراً مجهودا يذلوا أن يجب
. والعامى الصناعى التقدم وعى الحرية عى قاماً مجتمعنا دام ما

 الأفراد دراسة وهو الكتاب غرض يتضح المؤلف يتناولها الى الأعاث هذه كل من
 فى تأثير من التداخل هذا عن ينتج وما كجاعات وتداخلهم فراد ك تفاعلهم فى

 هذاكه نعرف أن استطعنا فإذا الخ اخ والعادات والانفعالات والوجدانات الأفكار
 معه ونتفاعل فيه حيا الذى الحارجى المجال هذا ق أنفسنا نوجه أن نستطيع فإننا

. إعلائها أو تعديلها أو الداخلية دوافعنا بتوجيه له ونستجيب

 طيات فى استخدما الى العلية بامطلحات ثبتا الكتاب نهاية فى المؤلف أورد ولقد

 وى الكتاب بمراجع غنية قالمة بورد أ وهى مفيدة خطة اتهج لمؤلف أن كتابه

• موضوع أى فى يتوسع أن .ريد لمن فصل كل نقط بمحسب مبوبة

 لأى ماهر



 الجديدة الكتب باب

 المجلة إلى الهداة الكتب

PUBLICATIONS RECEIVED

٣٦٠

4

L'Exploration Exptrimentale de la Mentalitt lfantile. Par Madeleine Violet­
Conil et Nella Canivet, Presses Universitaires de France, Paris, 1946.
Pp. 441.

Etdes de Rsychologie lnstinctive et Afectve. Par Auguste Ley et M.-L.
Wauthier. P.U.F., Paris; 1946. Pp. 188.

L'Eance lrreguliere, Psychologie Clinigu. Par L. Bourrat, J. Dechaume,
R. Gallavardin, P.-F. Girard, C. Kohler, R. Pellet, L. ThEvenin, L. VErel
(Bibliotheque de lecole pratigue de psychologie et de pedagogie-Lyon).
P.U.F., Paris; 1946. Pp. 263.

La Dtlinguence Juenile, Care et Prophylaxie. Par Frangoise LiEvois.
(Bibliotheque de R'ecole pratigue de psychologie et de pEdagogie - Lyon).
P.U.F., Paris; 1946. Pp. 171. •

Gitere de t'Action, Traitه d'Ethigue Rsychologigue et Aystigue de Al-Ghazzali.
Version Francaise et Etude analytique par Hikmat Hachem, Docteur es
Lettres. Preface de M. Louis Massignon. Librairie Orientale et Ameri­
caine G.-P. Maisonneuve, Editeur, Paris; 1946. Pp. 156.

Cahiers de t'lnstitut de Rsychologie et de Pidagogie. No. 1. P.U.F,, Paris.
Pp. 128.

Series de Conferences publites par les soins d Cercle d'Etdes Pedagogigues de
lAcademie de Lyon. 1946

Psychological Abstraots. (Lancaster, Pa.).

Ptdagogie. (Centre d'etudes pEdagogiques. Editions SPES; Paris,
 م

1946).

# #٤ ٤#

 ومنقحة مزيدة الثانية الطبعة أمين عثان الدكتور تأليف:
 ص(٣١٢-١٩٤٦- بمصر ه6 وشر الحلى الباق عيى: )الناشر

 دبا.ت

 مهد الأستاذ تأليف
 والنشر والترجمة التألف

 الفدفية الكرمي: ه5 راًرا انظام مبار مه إاقم
 لجنة )الناشر:. أبوريدة الهدى عبد

٠ ص(١٨٣-١٩٤٦- بالقاهرة



٣٦١  المجلة إى الهداة الكتب

 عمد فلسفة ومعه: والرشود البراه .بمذاهب وغرقه السافى عثر الذرة مذهب
 الأستاذ نةU الأ عن تقله بينيس. الدكتورس تأليف- الرازى ذكا بن

- بالقاهرة الصرية البضة مكتبة )الناشر: ريدة أبو المادى عبد ممد
 ص(.١٧٢-١٩٣٦

 ن

 الد-رو ساى الأستاذ وتعريب رجون هنرى تأليف: الرد الطاق
٠ س(١٨١-١٩٤٦- بمصر العربى الفكر دار: )الناشر

 والشر للطباعة اللعارف دار: )الناشر السعيد أمينة السيدة تأليف العزر: دى
 ة ص(١٨٢-١٩٤ بمصر

 ي
 ي

 م٣

٩

 ا ء

 الآداب في ماجستير ، فام لطى الأستاذ وتعريب فولتير تأليف التفاؤل أو نريد8
 مكنة: )الناشر. فيت ومسيو -راد يوسف الدكتور بقلى مقدمة
 ؟ص(٧١-١٩٤٦- بمصر المصرية الاجاو

 الإسلامية المعرية الثقافة إلى خامة نارة مع: الراب العابى اعرار مناي ب
 البسام العرز عبد الأستاذ وتعب الهاشمى خالد كتور الد تأليف

٠ ص(١٥٢-١٩٤٦- بيروت للملاين العل دار )الناشر:

 الديى الثقاف المجمع لجنة )الناشر: الحكيم تق ممد الأستاذ تأليف: ادثر مالك
,٠ ص(١٤٤-١٩٤٦- العراق ، النجف النشر لمنتدى

-١٩٤٦- بغداد الرشيد )مطبعة عوبديا يعقوب اراهم نظل رطل وابل
٠ ص(٨٣

١٩٤٦-١٩٤٥ الدراسية السنة عن -تقر.د الاسكنررة إغاعي: اس الحرمة مررم:

 ع

٣

(٩) النفص عل٩±٢-٢



 ي

 إ±لرنا
 النفس عام مصطات من ارابة "أبر:

 ال±رى وسلوكه الوجدانية وامجاهاته الشخص تفكر ى التأثر محاولة هuegesuion إ.كار

 أو كثراً إن ، إنسان وكل. والعى الأر أساليب أو المنطقية الإقناع أساليب استخدام بدون
 والقص الذكاء ضعف حالات فى ةuggestibiiey للإمحاء القابلية وتزداد. للاحاء قابل ، قليلا

 حالات ق تزداد٤! دف: أنظر ؟ والتكامل والنقد المييز عى القدرة وضعف عادة العقى
. الصناعى النوم

٤ والفكر والوجدان الحركة الثلاثة النفسية للمجالات تبعاً فروع ثلاثة تتفرع للايهاء القابلية ومن
 للاعاء القابليةsyapathy الوجدانية والمشاركة ، المرى للاحاء القابلية هىim نuat نo« كة فالجا

.0 الفكرى" المجال فىeredulie التصديق)'' لسرعة القابلية ثم ، والانفعال الوجداقى

 الزاى اهانه أنر
 الكان جم منها يبق التى والأعضاء والأنسجة الملايا إلى نسبة

 عغر أنار. الحى

;mia ،-فت معا ، رما boulimieنلا bة.. ،• "ى ،٠ تهذيب كتاب فى جاء مرضو جوع 

 ، سعار وبه ومسعور ، يشبع لا جاشاً كان إذا مسحوت ورجل:٦٣٣ س الكيت لإن الألفاظ
 ةnoreia فلفت أنظر

. رأيه عى أحد لكل التابع: والأمهة( الأمم). بأمعيةee انلا رجة يمكن(١)
 نزعات ثلاث هناك أن رى التىMعDougall مكدوجل تقسم عن التقم هذا يختلف(٢)
 إل إرجاعها محاول أن دون ، للاهاء والقابلية كاة والحا الوجدانية المشاركة: اجتماعية فطرية
 وقد. شخص إلى شخص من الأثر انتقال عملية حيث من تشابه من بيها مما الرغم عى واحد أصل

 والقابلية الوجدانية والعاركة المحاكاة ين الصلة إبراز التكامل النفس عم فى محاضراتنا فى حاولنا
 تمتاز الى المرونة قبيل من هي الى للاءاء القابلية هو واحد مصدر إلى وارجاعها التصديق لسرعة

 فى الفرد فى ظهورها لرتيب مطابق الثلاث النزعات لهذه ترتيبنا أن ويلاحظ• عامة الحياة بها

 لا·

paranoia  دائر,1

structural  ياى

 م

٣٦٢

. عوه أماء



٣٦٣  النفس عل مصطلحات من الرابمة المجموعة

m مبتارلم ، ىالمريا الغزالى الفر : meuablimeف meuaboliالنفرات -مجوعة 
 الأنسجة وإفرازات الأعضاء إفرازات وفي الجسم داخل الفذائية الوأد فى محدث الى الكيميائية

catabolism anabolism هدم تملية و  بناء عملية: عليتين عل يشتمل وهو ه نفسها

 ينتجها الى الحرارة من اصغرى الكية- لعقا»eu هbo ناsm الفاعرى الغزالى الفر

 وساعة. ساعة ثلث بن تتراوح مدة التامة الراحة وملتزم هاساعة حوالى منذ صام شخص فى الجسم
 والسعرة المرأة. ى٣٦,9 و الرجل فى سعرة٣٩ و٧ هى الحرارة من الصفرى الكية ومتوسط

 ويستعان. واحدة درجة ماء كاوجرام حرارة لرفع اللازم الحرارة مقدار الحرارية الوحدة أو
 يزداد الفذاى فالتغير. الدرقية الدة أمراض وخاصة الأمراض بعض لتشخيص الفذاثالقاعدى بالتغير
 إفراز زيادة إلى يؤدى اختلالاً ، الدرقية الوظيفة اختلال عن الناشئة العينين جحوظ حالة ى مثلاً

• بازرار فى مر أنظر. الدرق الهرمون

anity بنويه ; folieقص iالشرعى الطب فى اللفظ هذا يستعمل. فساده أو العقل زوال 
 بعد العقلية القوى زوال أو الولادى العقل النقس إما يشمل فهو ، لمعناه دقيق حديد دون خاصة

 العقل النقص حالات وتسعى. أعماله عن مسئول غير الحالتين ق الشخص يكون بحيث وجودها
. dementia amcntia وجودها بعد العقلية القوى فاد وحالات (  الولادة منذ) الولادى

8 زهايه أر «

negativism منه ينتظر ما أو إليه يطلب ما بعكس المريض قيام ; negativisrne  بدف:
 امضاد للامحاء باقابلة أرضاً اغلقة وتعرف. الخارجية للمنهات استجابات من به يقوم أن

contrasuggestibliy.يده يقفل كن المطلوب بعكس المريض يقوم ما عند إيجاية الحلفة تكون 
 فى تشاهد ما كثراً الإيجابية والخلفة. عليه الفروضة الركة يقاوم أو ، بسطها منه يطلب ما عند

 بالاستجابة ااريض يقوم ما عند سلبية ال±افة وتكون.( مم فها أنر) الكتاتوى الفصام حالات

• مف:( أنظر) مثلا الطعام كرفض العضوية حاجاته نداء يلى فلا الوقف يقتضيها الى

: لها مضادة بفكرة له تحار علفكرة يعقب الذى الشخص حالة وه المقلية اللفة بعضهم وذكر
.» برخاً لت أنا لا ، برىء أنا ،» رجلا لست أنا لا ، رجل أنا«

. القاموس() اارض من الطعام شهوة ذهابanorexia;-e هاة:

;psychosis عفى فى مر زهارم psychoseإلى يؤدى العقلية القوى فى بليغ اختلال 

 كلى اضاراب وإلى...٤ إ والدلى والهى جاعي والا العقى والتوافق التكيف وسائل جيع اختلال
 النشأ النفسية ا±الات عل ذهان كلة وتطلق.in قigh1 الاستبصار عل القدرة فقد مع الشخصية ق

ieم syeoeeالقى الر أما(. الدورى الزهاه ، الزاق الزهاه ، وعام )أخر م 
organic العفوى بالذهان تسميته فيستحسن عذوية عنإصابات الاثىء psychosis(الحل أنظر 

· المام( ابرى



٣٦٤ التعريفات باب

 مةeلaع مyeh عiح, هan عنd عpre- كتاب واد الرهوس زهاده أو المرورى الذلهانه
siveم sive psychosis; psychose periodigue ou maniaque depreب .اوب يم الار- تناو ت:" ذهان 
. مابا( ، موفريا أنر). كاب والا الموس

 الزاه الرئيسية أعراضه من مزمن ذهان- صمدعقمi ق انويا الهزاى الذهانه

 يبق أنه غر والمحاجاة الاستدلال عى القدرة حيث من سليها المريض يدو وقد ، المنظم الثابت
 نوعين على الذهان هذا بعضهم قصر وقد. باطلة ومقدمات وهمية فاسدة اعتقادات عل استدلاله

. المطالبة وهذاء الأويل هذاء: الهذاء من

 الطبيعي الكهرباي النشاط تسجيل- ءe معoa ه»نقلا@عءمa امز الكربال الر-م

 الحسى ونشاطه الشخص سن باختلاف أشالها تتلف ذبذبات صورة ى المخ فى العصبية للخلايا
 وظيفية( أو عضوية) العصية الأمراض بوض فى نوعياً اختلافاً تخلف قد6 ، والذمى والركى
 كالصرع الأمراض بعض تشخيص فى الرسم هذا باستخدام بدى وفد• اامقلية الأمراض وبعض
. اللغ وأورام

general paralysis of the iقص ane, general paresis, dementia  العام اقول الشلل
ueو paralytica; paralysie gEnErale progressive, dEmence paralytiنتيجة الدماغ الهاب 

-٠-٤.. إ-يديه ء ا. [صارة  فيالقوى تدرى ضعف إلى سنة وعشرن سنوات ى بن تراوح فترة بعد يؤدى بالزهرى٩١°{
 العظمة وهذيان والارتياح بالفرح الشاذ الشعور النفسية أعراضه ومن• بالجنون ينتمى المقلية

. الانفعالية والتقلبات

 القلية الاضطرابات جيع دراسة يتناول الطب من فرعpsych نatry;-ie العقل الطب

 الفى أم إى جهة من يستد وءو. العقلية والصحة الوقاية وسال وتوضيح وعلاجها والنفسية

. العام الطب إلى أخرى جهة .ومن ا±رطى

,psychoneurosi ل وشبى عصى مرطم ، لفى ره ، غصاب fnctionف, eurosiم 
nervous disease; nEvrose, psychonEvrose, maladie nerveuse fonctionnelle; f: إ  و نعمى عرص و ء ء.

 لانفعالات6ك نفسية عوامل عن ناشكة شاذة جسدية مظاءر أحياناً تصحها نفسية أعراض موعة
 ص-." لأغرا:6) الشاذة الجية والمظاهر...٤ إ المتناقضة الدوافع بين وااصراع والمدمات المكبوتة
 عن ناتجة غير الجسمية فالأعراض النفية. المالة ق بدورها تؤر تعود الرهنريا( في السية

 فيزيائية عوامل هناك تكون قد أنه غير ، الوظيفة بالأعراض السببتمرف ولهذا ، عضوية إصابة

 تفسير فى معرفها تفيد كيميائية وعوامل والأنسجة( الخلايا في الكهربائية المجالات )اضطرابات
 بالأمراض العصاية أو النفية الأراض وتعرف ، العصي الجهاز يصيب التى العام الوظيى الاختلال

 الفرق تحديد لصعوبة نظراً الأخيرة السية هذه استعال عدم يستحسن أنه غير ، الوظيفية المصبييه

 المرض تسمية الطأ من يكون أنه٤ ، واضعاً تحديداً وظيفى هو وما عفرى هو ما ين
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 و

 ي

 الأمراض طبيب اختصاص من وعلاجه داشاً المنشأً عضوى العصي الرض أ إذ العصي بارض الفى
 المقلية الأمراض طبيب اختصاص من النفسية الأمراض علاج أن حي ىneuroloEist العمية

tن aarن yekق pالنفى المحلل أو psychoanalystًكتاب فى١٩٤٣ سنة منذ اقرحنا للبس ومنعا 
 )ءصابpsychoneurosis أوneurosis ترجة ، النفس شفاء د

 والأفكار مرضى( قلق) الفى واللاصر الرضية المخاوف النفية العصاية الأعراض أثم ومن

 ويكون. هنريا أنار قهرية( واندفاعات متسلطة )أفكار والصار المرضى والشك الثابتة
. عقلى بمرض ااصاب أى الذهاى بمجلاف الاستبصار عطى بقدرته محتفظاً حالته بشذوذ شاعراً العصابى

psyehosi  زهايه أنظر
 الثانى اللفظ من امقوود آن غرpsychoneurosis وneurosis بين جوهرى فرق بوجد ولا

. النفسية للأمراض النفي النشأً كد أ
 عضوى· أو النشأ جى وءصاب المنشأ نفسى عصاب ين النفى التحليل مدرسة فرقت وقد

 كبت عن لا راهنة، جسمية عوامل عن مبب أىa عta أneurosi ق لفظ الثانى عى وأطلقت النشاً
 وخامة الجنى الإفراط العادة فى مى الراهنة الجسمية العوامل وهذه. الطفولة في الانفعالات
 الشخص اعتقاد) والمجاس القلق وعصاب النورستانيا النفى التحليل مدرسة وتعتبر. الاستمناء

 النفى المصاب بث التيز أن يلاحظ أن يجب ولكن. العضوية العمابات من( مريض أنه >أ
. العلماء يي نقاش موضع زا لا المنشأً العضوى والمصاب النشأ

 والرض. كيميائية مواد من يفرزه بما أو العضو بتركيب خاس هrEanie دو-;e غضر

. مثلا الدماغ أغدية كالهاب بنائية أو تشريحية إصابة العضو إسابة عن الناخى' هو العضوى

;physiotberapy الفباى اامرع physiouhErapieاستخدام عى قالمة علاجية وسيلة 

 البدنية والرياضة والركة والراحة والكهرباء والضوء والمرارة والماء كادواء الطبيعية العوامل
. الماخ وتغيم

 أو فسية كانت سواء الأمراض علاجpsychouerapy;-teraPie النفى العرج

 العنوية والروح الإرادة وتقوية ، الصناعى النوم أو اليقظة أثناء فى كالإيحاء نفسية بوسائل جسمية
· الفمى والتعليل ، والإقناع
 والعمليات والوظائف العوامل دراسةpقychopathology;ie الاى ا:فى عم

 العقى الطب و. سيكولوجياً تفسيراً النفسية الاضطرابات جيع وتفر اارش حالات ى القلية
. والعلاج الوقاية مجاى في اللرضى النفس لعم تطبيق

 ,يزيل كونه عن فضلا «العملية، عىفائدته يدل مما العملية الأوساط يشيعى اللغط هذا أخذ(١)
 المساعد الأستاذ ، جلال فؤاد عد الأستاذ استخدمه فقد النفى. وامرض العصي المرض بين اللبس
 استخدم٤(١٩٤٦) وتطيقانه النفى التحليل :مبادى الأخر كتابه فى ، لاعادين التربية بممهد
 وذهان فصام مثل التبكامل النفس عل جاعة أعضاء بمجوث فى الواردة الجديدة الألفاظ من غيره

. كله بالثناء جدرة ، العربية باللغة اانفس علل ألفاظ توحيد محو طيبة خطوة وهذه. وحصار



٣٦٦ التعريفات باب

sنhe zophrenia; schieophrenie; ementa ه (:  اراهة بنويه ، البكر ،)الرده نصا
.8raeoxالفيال عالم في هى الذ والتجول والنكوص نفسه عل الريض انطواء أعراضه أثم من ذهان 

 باطلة اعتقادات ؟ الانفعالية الحياة وفساد الوجدانية البلادة والفكر، اجl ا بين الاتساق عدم ؟ والوم
 ، جنسية انحرافات ؟ الكون وتقمص الحارقة والقدرة والأاود وااءظمة الاضطهاد وأفكار وهلوسة

 ج"---٠٠-٠ المقلية الوظائف فى عام تفكاك مثلية جنسية ، ذاتية شبقية
demence المبكر الجنون لفظ مناستعمل وأول precoceنسى\ القر الطبيب More٤١٨٥٧ سنة

 )العقلschizophrenia استبدال(١٨٥٧-١٩٣٩)Blculer بلولر السويسرى العالم رأى ثم
 العقل بزوال داغاً تنتهى لا الأرضية المالة هذه أن لاحظ إذ المبكر، بالجنون» فصام« المفصوم(

. المراهقة سن ى دائماً تخامر لا وأنهاdee اa تماما
 الفرار الرئيسى وعرضه ةimple اابيط الفصام١ إكلينيكية: أشكال أربعة وللفصام

 وأفكار الكون تقمص الرئيسية وأعراضهhebephrenic المراهقة -فصام٢ الواقع. من
 الفصام٤ الاضطهاد هذيان الرئيسى وعرضهparanoid الهذاي القصام٣ المظة.

 الإيجابية أو السلبية والمقاومة والصمتstpor الجود الرئيسية وأعراضهcatat مnie الكتاتوي
4 #ه٤

echopraia ء echolalia والمركات - الأصوات كاة محا فى )لاعاء الزائدة والقابلية بلفة( )أنظر

 محل النشاط مظاهر تحل ما وعند ؟ بالتعب الإحساس بدون طويلة مدة الثابتة الجدم أوضاع والتزام
. وكتابة وقولأ فعلاsereoyً مممطية محركات الريض يقوم واليت الجود

;a هوس ، مائيا' manieن maوتهيجها الأفكار تضخم أعراضه أم من ذ«ان 

 اليل مع العافي تداعى سرعة ؟ الاى قم بيث القييز دون آخر إى موضوع من المريع وانتقالها
 بالآنبساط الفرط الإحساس ، والاستعلاء العظمة أفكار ؟ البذيئة بالألفاظ والتفوه اللاذءة إلىالكنة

 عمل إ عمل من المريض فيننقل تخار فكرة كل تحقيق إلى والاندفاع الحرى النشاط وازدياد والرح
. الهاج هى الذ خاطه لتفك موازياً العنيف اطرى نشاطه تفكك ويكون هوادة ولا راحة دون

circular or •٠ افد=٠• والاككاب الهوس بذهان العروف ى الاء اهار جاني أدد والهوس

. hypomania . بالهبومانيا الفيفة المانا حالة وتعرف manic depressive psychosis

;melancholia دارى الدو اطرطر ، كولبا مر mElancolieأعراضه أثم من ذهان 

 وطاب الغذاء ورفض والأرف الخارجى بالعالم الاهتام وانعدام المرى النشاط وهبوط ككاب الا

cireular or  ككاب والا الهوس بذهان العروف الروى الهار جانى أحد يعتبر. الانتحار
manic dcpressive psychosisه 

Basedow's بازرار هرم مر disease; maladie de Basedowالغدة بتضخم يتميز 

. اليد في وقصيرة سريعة ورجفات ااقلب وخفقان العينين وجحوظ إفرازها وازدياد الدرقية

 سبنا وان ، المنصورى؟ «الطب و «الحاوى» ى الرازى أبوبكر مثل العرب أطباء استعمل(١)
 وفرينيطس( )سبات وليثارخوس ملنخوليا استعملوا٤ ، مانيا اليوناي اللفظ» القانون« قى

. ذئب( إلى تحول بأنه ااريش اعقاد أى )ليقاترويا والقطرب بالمانيا( شبيه )رض
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 هذا ويعرف كنشاب والا السريع وتهيجه المزاج كقلب نفسية اضطرابات السية المالة ونصحب
Grawve  جريت بمرض أيضاً الرض

(»y  د: كذب ، أسطورة منعقد: هوس) نطر ، الكذب منرده ، مانيا ميتر
mythomania; -manieالآخرن عى والافتراء فيه والكذب الحدث ى البالغة إلى مرضى ميل 

;sr إبفيذرالزم ، الشاذة الظواهر أظر: 6piphenomEnismeن piphenomenalء -

 الجهاز لنشاط آثاراً"ثانوية الشعورية الظواهر تعتبر وهى بالجسم النفس لصلة المفسرة النظريات إحدى
 تؤدى ، نفها الذهنية العمليات فى ولا العصي الجهاز عمليات فى تؤثر لا الفاعلية ءديعة وهى العصي

 الفسيولوجى. إىالتعليل بالنفسية الموسومة الظواهر تعليل رد وإ النفس علل إنكار إلى النظرية هذه

 مara الs elن اثر الإفي التوارى تلا: وبين بينها بمز
 "ى ا١4 ه' او"2 'عه<٠-٠-٠

;araleiism لةe عنلاm ء -ي' النفى الرازى لظر: parالفسرة النظريات -إحدى م 

 أن غر ، الجسمية الظواهر عن مستقلا وجوداً النفسية للاواهر أن تعتبر وهى بالم النفس لصلة
 ين علجة صلة هناد تكون أن دون العصي فالجهاز جسى نشاط من يوازيه ما نفسى نشاط لكل

interacoه iد m .  التبادر القاعد: نظر: أنظر. النشاطين
 ن

;intcracuioaism اطمارت الفاعد: أظرة interactionismeالمفسرة النظريات إحدى 

• الإنساى التركيب في المتحد والسم النفس بين التبادل بالتأثير تقول وهى بالجسم النفس لملة

;delirium وue هتن dElire toxiفى التوجه على القدرة فقدان أهها أعراض بجوعة 

 عادة المهتر وينشاً. والرعب الخوف بصبغة مصبوغ انفعال اضطراب ؟ الهلوسة٤ والكان الزمان
• بالتيفود اريض أو الكر هتر ق ا ميكروية( توكسيات ، )الكرات تسمم عن

;delusion هزا، delireالشخص إقناع يمكن ولا ، للواقع مطابق غير خاطى" اعتقاد 

 إلى والنزعة. وبيئته وثقافته ، الشخص رية مع اتساقه بعدم أيضاً ويمتاز ، اعتقاده بفساد الماذى
 ثأة تهامةً الفذاءات وتكو"ن الهذائية. آطالات ظهور عى يساعد ما والمجادلة والتشكيك الارتياب

 لى الهزا ااهانه أنظر ، خاصة البرانوبا ق ماسكا

 والوت والرض والاضطهاد العظمة هذاء مل الهذاء من كثرة أنواعاً العقل الطب ويذكر
. الجنسي والهذاء والحطيئة والفقر والغيرة

 قر أنظر.delirium بعمتي أيضاً يستعملdelire الفرنسى اللقط أن يلاحظ أن يجب

;hysteria هستر.ا hysterieواانقلب للإخاء الشديدة القابلية البارزة سماته من عصاب 

 الشاعرة الذات بين صراع عن وينشأً. الشعور محتوى وتفكك الوجدانية الشحنة وضعف الانفعالى
 الرغبات ترضى تعويضية أعراض ظهور إلى الكبت هذا ويؤدى. المكبوتة اللاشعورية والرغبات

 ضروب من ضرباً شذوذه مى الرغم على الهستيرى العرض ويعتبر. رمزية بطريةة اللاشعورية
. النافس الكيف

٣٦٧
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conversion التحولية بالهستيريا المرض يسمى جسمية أعراض توجد ما وعند hysteriaوقد 
 المخاوف عى مقصورة الأعراض كانت إذا أما. الاكتراث وعدم الفرح من حالة فى الريض يبدو

. aصiety bysteria  الصرية بالهستيريا المرض فيسى والقلق الشاذة
 منأجهزته جهاز وكل المسمم أعضاء من عضو كل يكاد إذ ومتنوعة عديدة الهستيرية والأعراض

. الوظيى الاختلال من ما بضرب يصاب
byperesthasia e iaقanesth ازديادها أو  اللمسية الحساسية كفقدان حسية الأعراض تكون وقد

 الشم حاسة وفقدان والصمم والعمى ،paresthesia أعرافها أوbypocsthesia نقصاها أو
iaص anosالذوق وحاسة ageusia.طبيعة من كلها الاضطرابات هذه أن هنا يلاحظ آن ومهب 

 الركز في أو الحى العصب أوفى السمى العضو فى عضوية إصابة هناك يكون أن بدون أى وظيفية

 وظيفى أنظر• الحى العصي

l الوظيى كالشلل حركية الأعراض تكون وقد paralssisه oنا cم uإصابة وجود بدون )أى ؟ 
 إصدار على القدرة وفقدان التشنجية والمحركات ، المخ( ق أو النخاع ى الحركية الدمية كز المرا ق

 إ#. ثابتة شاذة حركية أوضاع وظهور ، تشوهات إلى المؤدى العضلات وتقلس ةphonia الأصوات
 .رودة مثل ، والأحشاء واللد التنفسى والجهاز الدموية بالدورة خاصة الأعراض تكون وقد

 وارتشاح والربوw هcbycardia القلب وخفقانcyanosis فيها الدم احتقان أو أوسخوتها الأطراف
... إلخ الجلدية الأمراض وبعش الدم أو النزر بالرق الجلد

 ءo مدamb دقنلت النوى والتجوال صمصهi ه الذاكرة فقدان فأمها النفسية الأعراض أما
. أجاناً والهلوسه ، والقلقfeve اللاشعورى والتجوال
 معهم مجدى بالهستيريا والمرضى ؟ خاصة عناية الهستيريا بدراسة النفسى التحليل مدرسة عنيت وقد

. بعيد حد إلى تحليل السيكو العلاج

function; fonction  وظفت

 الأجزاء منافع عل قديماً يسى كانpbysiology الأعضاء وظائف فعي العضو منفعة قدعاً يقال
. جالينوس( لكتاب الربية )التزجات

;functional دظيفى 6onctionnel=مل من العضوى الجهاز آو العضو يؤديه بما خاس 

 فى نسيجية أو تشريحية إصابة ظهور دون الوظيفة اختلال هو ظبيى الو والرض• وتركيبه ببنائه لا
. الهستيريا فى الحس وفقدان كالعال العضو

 الى العضوية الرض أسباب بجهلنا اعتراف بالوظيفية الأمراض بمض تسمية أن إلى بعضهم يذهب
 المالات بمض في عيجاً هذا يكون وقد لحديدها. إلى بعد اامم يمل لم جداً دقيقة طبيعتها تكون قد

 النفسية الأمراض من يعتبران كانا النجى الرقى مرض أوeorea والزفنepilesy مثلاً فالصرع
 وانك العضوية. علها كعف بعد العصبية الأمراض نطاق ى أدخلا م ، الوظيفية العصبية الأمراض أو

 نطاق ف ، بعبداً أو قريباً إن ، يوما ستدخل هان والذ العماب أنواع جيع أن الزعة عضويو يعتقد
 من بجوعات تأكيد بل هناك أن فيرون النفس وعداء النزعة اآلوظيفيو أما. العصبية الأمراض
 خبرات إلى منشؤها رجع ، ومتغلبة جوهرية النفسية الناحية فها تكون أمراضاً بل الأمراض
 الشخص سلوك ق وآخة ظاهرة ؟ثارها وتكون البيئة. تأثر وإلى وغيره كبت من الا،فعالية الشخص

. الشاذة الاجاعية استحاباته وفى الآخر ونحو نفه حو
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 وكان ثمل. من العضوى الجهاز أو اءو به يقوم ما



٣٦٩  النفس علل مصطلحات من الرابعة المجموعة

 الجالس العضوى المرض ين التفرقة العااء بعض محاولات ى والاضطراب الغموض أ والواقع
 إلى أو النفس دون الواحدة الحقيقة هو السم بأن الاعتقاد إلى إما .رجعا الهالس الوظيق والرض

 زظر: ف6 الانفصال تمام منفصلتان بل ، خسب متميزتان لا ، حقيقتان والنفس الجم أن

 كوحدة الإناى الركب إلى ونظرنا التكامل لإلذهب أخذنا إذا أما. اشى النفى اشرا:ى
 بل لحسب النفس أو خب الجم يصيب لا أياكان المرض أن لرأينا وجساً نفسا متكاملة
 النفسية( الناحية يهمل ألا عليه يجب )الذى البشرى الطب بجانب يوجد أن من بد لا .ولتذلك الإنسان

 الأمراض لتفير سيكولوجية مدلولات يستخدمK للعلاج نفسية أساليب يستخدم نفى طب
 كااصدمات والكيميائية الفيربائية العلاج وسائل استخدام عن ففلاً ، والذهانية العصاية

. المالة اقتضته كا العقاقير وبعض مشلاً الكهربائية
 خامة يطرد أن يمكن لا الطى العلاج قدم أن الطب فى جداً الحديثة الاتجاهات من ويبدو

 معاً. الجسمى النفى العلاج أو السيكوسوماى العلاج حو باتجاهه إلا الراهنة الاجتجاعية المالة فى
 السيكوسوماق الطب نطاق فى تدخل أخذت الى الأمراض عدد ازدياد باللاحظة جدر هو ومما

psychosomatic medicine، الأساسى الضغط ارتفاع ، الربو ، العدة قرحة مها نذكر ، 
 اثاى والعدد الأول العدد النفس عل مجلة فى زور مصطى كتور الد مقالات راجع الجلوكوما

. الأولى السنة من

 مراد ،وسف
 ذ#» التكامل النفس علل جاعة عام سكرتم

 لى

• جرجس صبرى الدكتور التعريفات من الرابعة المجموعة مراجعة في اشترك)&(


