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Résumé

SUICIDE et MALADIES MENTALES

Par
Dr. Mohamed Abdel Kader Helmy
Sous-directeur de I'Asilc de Abbassich
Le Caire

Apres avoir défini le suicide et mentionné les divers facteurs qui influent
sur le taux des suicides dans les divers milieux, Pauteur étudie les cas de
suicide qui ont eu lieu 4 I’Asile de Abbassieh au Caire au cours des dix
derniéres années (1938-1947). De 1938 2 1941, 5 cas; aucun cas de 1942
a 1944; 3 cas en 1945-46. En tout 8 cas, 4 hommes et 4 femmes. Ces 8 cas
se répartissent au point de vue de dge des suicidés comme suit: 3 cas entre

30 et 40 ans; 4 cas entre 40 et 50; I cas au-dessus de 50 ans.

I’auteur passe en revue les 8 cas ; puis il en élimine deux qu’il ¢onsidére

des cas de mort par accident et erreur, chez un déficient mental et chez
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un confusionnel aigu. Les six cas retenus se repartissent comme suit :

Deux cas de mélancholie, et un cas de démence chronique: pendaison.
Un c¢as d’imbécilité, un cas de déficience morale et un cas de réaction

paranoide qui ont mis le feu 4 leurs vétements.

Dans trois cas les tendances agressives étaient trés visibles. Bien que les
cas de suicide soient plus fréquents dans la meélancholie, on les constate
aussi chez les agressifs, de méme que dans les cas de dépression accompagnée
de troubles psychotiques comme dans la paralysie générale des déments
séniles, la paranoia et I'épilepsie. Le suicide chez le schizophréne est souvent

Peffet d’hallucinations auditives.

Dans les névroses, les impulsions au suicide se traduisent rarement en
actes et les tentatives qui souvent avortent sont des manifestations hystériques

spectaculaires visant a attirer 'attention sur le malade.
Aprés avoir discuté 'opinion de I’école psychanalytique sur la psycho-
pathologie du suicide, il insiste sur I'importance de l’aspect médico-social

du probléme du suicide.




