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(#٢) مذكراته من المراهق نفسية

 ءء.
 تترية بتعد أشفى علم مدرس

-٢  أمد مد·
 سة

 يكاد نحو عى يكتشف. النظر قيبا ويديم ، ذاته المراهق يتأمل عندما
 زاخرا ، الواقعى الحارجى العالم يقابل داخليا عاثا بأسره، عالا ، فجانًت بكرن

 ، غورها سبر لو يود غامضة: جديدة أمور وكلها ، والآراء والعواطف يالشاعز
 متأملا ذاته عل بالعكوف يكتني لا هذا أجل من وهو. ترها عن النتر "وكثف

 ولكنة ، للقراءة ظاهرا ميلا يدى بل ، أحيانا للمذكرات ومجلا: وعللا
 مشكلاته حل أوعى ، تقنه أسرار كشف عل يعينه ما الكتب من. يتخير
 له تعرض الى الملغية الأسئلة عل الحافة الأجوبة له يقدم ما أو ، النفية

 يفضل فهو ،.. وقيقته والحائز. ومصيره والإنسان ، ونشأنه الوجوه مجمرر
--٨-:-٠--٠i:',أادقة• ة :  امرا سن مبل "لطفل تروث الى المغامرات قصص عن العاطفية القصة

. الواقعى الوصف عى الشاعرية القصيدة ويؤثر
 عاله بين بالانفصال إحسانا وتزيدة ، تأملاته تعزز إذن المراهق قراءات

• ت ·غت 'لدكا م و' بالأحرى أو الصداقة عامل القراءة عاما إلى وينضاف الحارجي لم والعا النفى
 المشاعر من بفيض يغمره ، المراهق حياة ى جديد حادث فهو ، الب عامل
 حزن من يمازجها وما ، وغراية جدة من عليه تطوى ما عنفا هزا -بزه الى الحادة

 ب=- د 1ل

 التفكير يقظة عامل ذلك إلى أضف. ميلة وأمان لذيذة وأحلام ، وكبت وخو،
 يعنيه .لا ، والنقد، والبحث التساؤل موقت الكون من المراهق يقف ،إذ الشخضه

S)مد د ء 

١٩٥٠ فبراير عدد ى الفال متا من الأول الق، اتظل ج -• ه م"

١٧٣



-١٧٤ ملبجى النم عبد

 جعا العوامل هذه عنهاً. يحث أن يعنيه ما بقدر الأمور حقائق مكتشف أن
 ، هاثاة طاقة من نفه عليه تنطوى ما إلى تهديه وبالتا! ، الذاتية تأملاته تذي

4- ة» ا، مء تا

 يلغ ا إعجاب إلى يتحيل أن لذاته تأمله يلبث فلا ، شاسعة وإمكانيات

M4aurice  الفرنى الكاتب بجعل ما وذاك ، والميز بالتفرد والشعور الزهو حد
DEbesseالذات عل العكوف أن ذ الأما:» أزمة المراهقة مرحلة ي-مى 

 فهو ، والشجن الحزن كان ثمة ومن ، والغربة بالوحدة المراهق يشعر كان وإن
. والغرور الزهو كان تمة ومن. الذاتية بقيمته الوقت نفس ى يشعره

 يمتحن: النقد موقف المجتمع من بالوقوف جديرا نفسه المراهق يرى هنالك
 ما وغالبا ، له ومعاملتها ، فيه أسرته رأى ى ويفكر. وتقاليد.ه وعقائده نظمه

- ،ء أما ذى كشخص وحقوقه بر=ولته مقرة ولا ، 1. : ها عهده عا عر
• ا

 تكان
 ، القخمه ومشروعاته: العريضة آماله تحقيق عن عجزه ويغيظه ، خاصة قيمة
 تورنت إن قدراته لة. رضا إمكانياته قصور إلى راجعا العجز هذا يرى لا وهو

 المجتمع يضعها أو ، طريقه ى الأسرة تضعها لعقبات واجبا يراه إما برغباته.
 الوقت نفن يصبح البيئة من بالفيز شعوره أن إلتتيدجة .فتكون العموم عل

 ، ذاته تأكيد فى الرغبة نفه ف تحتدم هنا ومن. وبها بينه الوفاق بعدم شعورا
 ، التكيف عل وقدرة ذكاء من المراهق إمكانيات على شكله يتوقف تأكدا

 صريا أو كان خفيا المجتمر عل تمرد جوهره ى ولكنه. منه البيئة موقف وعإ
-٠ ا ، -ع-- ت 3أ

 إلى المراهق وسيلة جين كل لى ولكنه ، وخيمة عواقب إلى أحيانا يؤدى قد تمرد
 النضج طور إلى الهاية ى تؤدى مها بد لا وخطوة ، الحديد الطور ى التكيف
 ، والتقاليد: والدين ، والمدرسة ، الأسرة عل الخرد ويكون النفي المر واكال

-٢٠- >ة د-.(

 عل المرادق تمرد هذا كل من وأغرب ، جعاء الإنسانية عى وأحيانا. والدولة
. والانتحار الرهنة خالات ى نحدث كما نفسه

 الأسرة غل القرد

 إدادة مع القرد رغبات تعارض عن الناجة الحلافات تلث بالقرد :قصد لا
 ، الطفولة إيان أشده عل يوجد قد أمر فذاك ، المعتادة الظروف ى الأسرة

La Cnisc d'OriginalitJuvtaile, Maurice Lbesse, Pars, l brairieت FEli Alean, 1936. ( ( ا

٣

٣
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١٧٥  كرابه مذ من المراهق نفية

 الأسرة تصرفات من مبرر لذا يكو لا قد الى الحلافات تلك به أقصد ولكنى

 وابط الر وفض ، الطفلية نزعاته من التحرر إلى ا±ى المراهق سعى عن تاجة لأا
 حو إذن المراهق تمرد. لوالدين تابعا يكون أن عله تفرض الى .القدمة الوجدانية

 الوجداق الاستقلال وتحقيق. الطفلة التبعية من التحرر ل±اولة الخارجى ااظهر
 يوجه الغاية هذه إلى. الغو واكتال النضج وسية النفي التطور غاية هو الذى

- ء م مة شة ب ء ذ

 عى المرد نرى أن إذن عجب فلا منه وعى غم. عإ النفسية طاقته المراهق
٠-٠-- =، ما ء'

 قيد العطف هذا أن طالما ، عليه عطفا وأشدم ، إلطفل قلب إلى الناس أقرب
• الطفلية التبعية من التحرر ا وأعى. المرجوة الغابة إلى التقدم، يعرقل وجباى

- مقامها يقوم من أو الأم أو الأب نحو المراهق شعور يكون أن عجب ولا
 الشعور من بخلو لا ألم تنى لصراع مصدرا أى،. والعدوان الب من مزيجا

. الرعاية وقدموا الحب له بذلوا أنار تجاه العدوانية الرغبات عن الناج بالذنب
--٠• -ته=- م. ،٠ ة

 الركون ى اللاشعورية الرغية أولاها: متناقضتين رغبتين بن آخر صراع ونم

 وثانيتهما• التبعة من وتحرر وب رعاية من المرءفيها به بحظى وما الطفولة ذعة إلى
 المراهقين من وسعيد.. نضج من عمهما ينجم وما والإستقلال التحرر إلى التطام

 فهو ، لشأنه أوالإال كالقوة ، لفرده مبررا علها بتمرد الى السلطة يجدف من

 عى عونا الأسرة من يجد من أو• بالذنب العنيف الشعور من بمنجاة حينئذ
. الطفاية التبعية من عنف غير ث التحرر وعل ، إنتاجية وجهة القيه طاقته توجيه

 بفدر ، ذاتا العائلة ق أسباب إلى يرجع لا العائلية السلطة على المراهق تمرد

. النضج إلى اليطءولة من الانتقال مرحلة ى تبرز الى النفية الأسباب إلى يرجع ما

 القرد، حدة يقلل مما للمراهق ملامة فيها والظروف ، طيبة الأسرة أحوال تكرون وقد

. الترد عنصر انعدام ذك يعى أن دون ، صريح إجاي شكل في يظهر لا وقد
• سلى غرد عى ، اجتاعى نشاط أى عن وإعراضه ، المراهق عزلة تنطوي تقد

 إن الأب عل الثورة إلى يدعوه سببا المراهق يجد لا وقد ، صامت واحتجاج
•-• ا' ح٠-. ، بانعدام يشعر قد مما ، يه أخادثة عالإقته عل فيز ، متفهما صدوقا الأب كأن

 لحظته ما ذلك من. مقنع شكل فى عنه تبين قد فاحصة نارة ولكن ، الجرد
 الأب ودوتف ، يرام ما خير عل بأييه علاقته كانت إذ تلامذز، أحد عل
 حصل تا. طبيا الأب وقان الساتً، موقف لا العديق مرتقب منه

 بحلم الى الطب بكلية الالتحاق له يجيز بتذوق، النانو التعلم شهادة عل الاين



 اللجى النعم عبد١٧٦

- وأساتذته أبيه إلحاح -رغم باتا رقضا يرفض به إذا: العلمى القسم طلبة جيي ها
 بكلية الالتحاق إلى ويعمد ، الطب مهنة من ويسخر ، الطب بكلية الال-يحاق

• عنبهم رغا بها فالتخقوا الحظ يسعدهم لم ممن غيره شأن الزراعة
•= ا رم تمر وى العدوانية النزعة هذه فيحر: منته3 الا_ ع الاه: بتمرد لا وقد

 تقاليد من له ونخضع عقائد من الأب ما.يعتنةه إلى
 أبنانا من الأسر تعانيها الى انغضب سوات من الأكبر انقط وإن

 إصراره ، الطعام موعد تأخر: التفاهة غاية ق أسباب تثيره: الباهقة و

 !ا خى الغام ااة دين الدرك حجرات أنخم ي مريه يهم• _إ
 ذلك وغير: حتوه علي واعتداء عتتا الأسرة جا م,: ذاك عد عليه اعترضي

. ا "ل اة< <لمر

 ية

 ي-٢٥
 و·

• صيص مصدر أشمر ج مي كا ه عنف إ٠--٦: الأ:-٠٤:٠ ا:٠٠ ء-±. ء - ن تخا ه ، 'ي{" معر ةسا د٦ أهو ر·٩

-=- حذ ذم وام تم نائى ديكنا:ور الابن أن والقيقة: غيورين الإخوة لأًلة، ,ا؟. ، م
 ي خ ء ن.-g الور مم. غلطة بأية يقنم والديكتاتور: الطور هذا ى يتابه الذى الن أثرو ممري

 قد ، الآم عطف أو ، الأب تسامح إن بل. العدوانية النزعة عن ج'لن
 ء.٠ ا ،٠- ر يمن تى

 أمة عى باللاغة ينحو مراهقا عرفت وقد وحنقه. المراهق لغضب مثارا يصبر
 عى الثورة دام الوقت تفن ى ولكنه: لأبية ظلمها عليها وينعى ، الحكة

 ، السوء حالات أشد والديه وبين بنه العلاقة بلغت وقد. ورقته لضعنه أبه
 استمداد لعدم نظرا وخيمة عواقب إلى تنضى أن الأحان من كثير ف وكادت
-• بن معهم ن ، الأعوام مرور غير الثورة هذه حدة جدئ ولم الابن:. مشكلة لننب الأبية

• المتقززة العدوانية ونزعاته: المائلة الفية اطاقته أخرى منصرفات إى الا: ،اهتداء
 تد ه -نءثة

 مذكرة تخلو ،ولا
 أسرته غل هذه الخرد

f:ما ا=ءن ع م' خ نزعة من: النفية حالاته إلا.تسجيل عد .اد-- -.-

 تنطو ما ونى ، وحذ,ا ، مثيراتها ف تجاوت مع
 الدكتور مذكرات من فقرات بضع أقتطف بل وفا. صواب من عليه طه ،- ١إ،-٠--.. ٤.-

 من عشرة الثالثة )ق حياته من القترة هذه ى والده مع له موقن ع حين،
 ا ب سا

 بنفسه اعتداده له يصور وكان ، الأزهر من إجازته ف عاد حين. عمر( من
 ، قبل من الشيخ أخاه للقون كانوا ك إجلال بكل والأقارب الأهل يقابله أن

 الذى التطور إلى يفطنوا أن دون صغير غلام هو حيث من لاقوه الت لي.

 على ا بمنهي أ، بيغى ننا سير شه بيرة شذ ىبة إ
: وترحيب حفاوة من الأزهر شيوخ به

 ٣ا٠-•



٧٧\ كراته ذ من الرامق ،قية

 جوعه٥ا4 ،.وكذا«.

 ا من يقدر كان وما

 الأماى من أتمسه فى يدير كان ما الصم عإ أضه
 ا-٠ ا ا تما

 ، وحفاوة ايتام ى الشيز أخوه يرتقبا كان ما تقبز
 ا٩- -له ا- -نما

·.. عظم واستعداد
 بما أن قبرا مى كانت ك والقرية الدار فى ماسة غ بعاد الحياة ومفت«

 ولم القاهرة إلى يذهب لم .كأنه الأزهر ى العلم ويطب القاهرة إلى الصى
 مضطر هو وإذا ، والحديث وامنق بإ"حو الفقه يدرس ولمم إلعاء إلى يجلس

 كا بدة ويقبل والإكرام بالتحية سيدنا يلى أن إلى قبل من يضطر كا،كان
- -د ا4 ا تد اث سا تدما من يسمعه كان كا الكتر الغارز كلامه منه ويسمم ، قبل من يفعل كان

 لينفق الكتاب إلى وآخر وق، بن يذهب أن إى مضطر هو وإذا. قبا م.
 ة و ة

 تما قد يلقونه كانوا ما يلقونه التلاميذ وإذا الوقت ا«3 و»
. ي  يكادون لا

 ى ميم أو وأى عا سألونه لكادإن ,لا ، خم شه مى -ا
 ا د د ه= مذ

 ة ا"قاه.

 بأنه يشعرون
٥  ساءه قد ،ل

 م دى

 بالكبير ±برم
 ، القادرة إلى رحلته قبل كان كا ، مازال أنه الصى تقس ف إذن استقر وقد«
 غروره ذلك فأذى. عنه سؤالا ولا به عناية يستحق لا التأن ضئيل اللحطر قليل
 نفسه عل وعكوفا الصمت ى إمعانا ذلك وزاده شديدا ،غروره كان وقد

. إلها وانصرافا
 فه الناس رأى غير حى قريته وأهل أسرته بين أياما يقضى .يكد لم ولكنه«
 فقد. وازورار وإعراض إنكار لفت ولكن عطف،ومودة لفت لا ، إليه ولفهم

 لم ولكنه. وأياما ويوما يوما قديما يحتمل كان ما القرية أهل من احتمل
 كان ما وينكر ، يألف كان ما عل ينبو «و وإذا ء صبرا ذلك عإ بطق

<<٠ د لب ثا مه

 د تم د• ة تما "ر ا< ى صنادق كان. والخضوع الإذعان لي، يظهر كان من عز ويتمرد: يعرف

 ف وغلا وعاند تكلف والمقاومة والأزورار الإنكار أحس فلا الأر، أول ذلك
 وبعس ، والدين العام ى أحاديثه ببعض أمه إلى يتحدث سيدنا مع. الحذوة
 ولم قوله عليه ورد حديثه عليه فأنكر: الله كتاب وملة القرآن لحظة ممحده
 ز قار كلام حذا يقول أن م متحرج

 محن١- ة

 ق أضاع وأنه الخلى سوء إلا ألقاهرة ى
( عد ما ء نر

 أنه وزع وشتمه سيدنا فغضب
. الصالحة تربيته القاهرة

 يتعلم م

( )أبيه الشيخ عى الأمر وقصت سيدنا إلى واعتذرت وزجرته أمه وغضت ه
 يعه سر ضحكة وضحك رأسه فهز ، للعشاء وجلس المغرب فصل عاد حين

» م  ن٥
 رلا،

،،، «،لا



١٧٨ ألليجى امنمم عيد

. عليه يعطف ولا سيدنا يحب يكن فلم. بسيدنا وشاتة كلها للقصة ادراء ى
 أباه سمع صاحبنا ولكن: الأمور لاستقامت الحد هذا عند الأمر وقف أواو

 صلاة من أو الصبح صلاة من فرغ إذا دالفا يفعل كان كا الحبرات دلائل يقرأ
 الدلائل قراءة إن: لإ.جوتنه قال تم ، ضحك ثم رأسه وهز كتفيه فرفع العصر:

 يلتفتوا وم عنه يفهموا فلم وأخواته إخوته من الصغار فأماً. فيه غناء لا عبث

 فسمعها صوتها الزجر بهذا ورفعت ، عنيفا زجرا نجرته الكبرى أخته ولكن. إليه
 باحا الصى عل أقبل ثم ، أمها حى فها مضى ولكنه قراءته يقطع ولم الشيخ
 ضحكة وضحك رأسه هز الشيخ سمعه فل. قوله الصى فأعاد! يقول كان ماذا يأله

 فغضب. ؟ الأزهر ى تعلمته ما هذا! وذاك أنت ما: ازدراء ى لابنه وقال قصيرة
• ء.- طا الكتاب هذا ى تقرأه مما كثرا أن الأزهر ف وتعلت نم: لأبه ،وقال ال

 ينبني وما بالأولياء ولا بالأنبياء إنان يول أن يبغي فا• ينفع ولا يفر حرام
. الوثنية من لون هذا وإنما واسطة الناس وبين الله بن يكون أن

 وقال بابتسامته واحتفظ غضبه كظم ولكنه شديدا غضبا الشيخ غضب هنالك ه،
 الكلام. هذا إلى. لاتقد•. لسانك ا الله قطع اخرش: الأسرة،كلها فأضحاك

 ولأجعلك الأزور عن ولأقطعك ، القرية ى لأمكنك أقعلت لن وإى.أقم
 جول من الأسرة وتضاحكت ، انصرف نم. والبيوت اللآم فى القرآن تقرأ فقيها
 وإصرارا)(،. عناداً إلا صاحبنا تزد لم الناخرة قسوتها عل القصة هذه ولكن ، الصى

 السلطة نحو المراق شعور عليه ينطوى ما بالنا عن يغبب ألا وينبى
 بالعدوان ويصارحها ، عليها يتمرد أنه بمعى ، عاطي، وازدواج تناقض من الوالدية
 الحاجة هذه ونتضح ، ورعايا عطفها إلى حاجة ف الرقت نفس فى ولكنه ، أجانا
 بدر ما الندمعل بنان فيعض نفسه إلى المراهق يحلو خين الغضب مزات بعد
 فيكتب مثلا داخلية مدرسة ى الأسرة عن بعيدا الرجيل إلى يضطر حين أو• منه

. .والشوق بالحب يفيض ما الرسائل من للوالدين
(2 العالة "الريالة إلينا تكتب. مراهقة فتاة وهذه

 و«ي. حياتى ى جمة متاعب لى تسبب بمشكلة أصارحك أن أود إى ،
 إحدى إلى توجه حين شعورى ضبط أستطيع. ولا ، الطباع حادة تلميذة

 ي

 ى أ;
٠١٤٣-١٤٣- أ٠٤١-١٤٠ ص: الثانى الجزء. الأيام (كأب١)
•» وحلها مشكلتك« البجى النعم عبد:٩٩٥٠ شنة مايو عدد ااثالة.' عة(٢)



١٧٩  مذكراته من الرامق نفية

 راسب

 يليق لا كلات لها فأوجه والدق مم أتشاجر وأحياناً تثرى كلمة أة صديقاتى
 ببب أثور الأحيان بع ن مى، تنضب ، والننا إف نوجهها أن بناة
 إلى أعود وعندما. أقول ماذا أفعل ماذا أدرى لا هذه_الخالة وى ، تافهة أشياء

 شاكرة أكون ؟ أالخكلة لفذه حر هناك فهل. مى بدر ما عر أندم صواى

 يهث.أيإ، شملنا و
 الوجداى الموقف نفس عن يفصح عمره من عشرة السابعة ى فى وهذا

: قوله ف المزدوج
 الانفصال إمكان بعدم وشعور ، حب شعور هو الوالدين نحو وشعورى

 .طالبنا تلبية ذ, العداء يلتزمان لا عندما والغيرة الحقد من بشىء أشعر إنما. عهما
 وفاة قبل أنهu: الأم إلى الاة فانتقلت الفى والد تق ولكن. ا وإخوة أنا

 الاستغناء يمكن أنه أعتقد وكت ، ضعيفا بالب أى نحو شعورى كان والدى
 فقد ، والدى وفاة بعد تماما الحال -تغير ولكن.. موجودا الأب دام ما الأم عن

 وأصبحت ، أى إلى لوالدى أكنه كنت الذى والحوف والاحترام الحب كل انتقل
 .ه حياته ى أى حو أشعر كنت بما نحوها أشعر

 م٠ م

 هى١٨ و١٢ من بن جدا واضحة ظاهرة الأسرة عل الترد مظاهر ومن
 تعبيرا المهرب كون عن وفضلا. لغير.سب الهرب يكون وطالما. المرب ظاهرة

 عنصر فهو ، والاستقلال التجرر إلى والتطلع. المنزلية باللطة الضيق عن
 لاحظ وقد. المراهقة( مرحلة تسم الى العامة الرومانية النزعة عن ينفصل لا

 بعيد إلى والرحيل الرب رغبة أن العقلية الأمراض وأطباء النفس عاء من كثير
 هذا يعى لا ولكن. والصراع المبكر( والجنون بالبارانويا الصابين عند تظهر

 ف الرغبة عن تعبير المرب إما. جتون حالة بالضرورة هى هرب خالة كل .أن
 يتاب الذى القلق عن وتعبير الأسرة ملطة من والتحرر الضغط من التخلص

 لنا تبدو لا المراهقة طور ى اخرب ظاهرة وفرة أن عل. المراهقة فرة فى المرء
 حقيقها عل فمها أردنا إن ينبغى إما: فعلا تمت الى المرب بهالات اكتفينا إن
-- ه ب- د ما ليتركز القة أحلام من به يتان لا جزءا وإن. تم م الى اخاولات نغفل ألا

• مذكراته من ااراهق نفية عن النفس عل بجة من ه من.مجلد٣ العدد ق مقالنا انظر(١)

Deanuفa paccox (r)



١٨٠ المليجى المنعم عبد

 قيه يعيش تاء عالم إلى والفجرة الأسرة سلطان من التحرر فى الأمل هذا حول
 من هنالك هذا عن وفضلا: الاجاعية والتقاليد القيود من حرا ، وحيدا المرء

 ، الأسرة عن التام الانقطاع دون: ما نحو عل الجرب مقام يقوم ما الأمور
 الداخل بالقسم الالتحاق عل يصرون إذ المراهقين بعض لدى نلمه ما ذك من

 للخدمة التطوع أو ، الأقارب أحد منزل فى العيشش الانتقال أو ، ما بمدرسة
 تقدم إذ الأخيرة فلسطين حرب إبان حدث كا الأسرة رغبة غير عل البكرية

 تبعد رسائل جه كل. الطوع بلبات القبان منار من جياً قير عدد
 الذى الخط حدة تجنبه تمة ومن مضايقا-ها.، وتجتنبه الأسرة سلطة عن المراهق

. حياته من الطور هذا ى عادة لوالديه يكنه
 المراهقين بعض خواطر قادم مقال فى نسجل أن الطريف نن بكون وقد

 أحلام من فيا ما عى لنطلع: مرات أو مرة المرب تجربة فم أتيحت الذين
 المراهق برزح الذى الوجداى الصراع أو التناقض وضوح لنا تصور وأمان
 الأسرة أن ما لذيذة أفكارا يجتر ولكنه ، الضغط هارب.من نهو. عبئه تحت
 يعى والأب ، لفراقه جزنا تبكى والأم ، مكان كل ى عنه تبحث بأسرها

 ، تريد ما. ولك «عد أن منه دعاء الجرائد ى يقرأً وقد ، عنه مقتشا وهناك. هنا
 ، إليها يهفو الى بالعزلة المراهق يسعد المهرب وى. بقيمته ذاك كل فيشعره

 والمحاطرة. إلىالكشف للهم إشباع وفيه ، الجديد، الصديق ذلك د بالطبيعة والاتحاد
 عندما رمزية حية صورة ى الشباب أماى جيع عل ينطوى اذرب أن واللجلاصة
. ذاتية قيمة من لم ما يلمون

 من البنو الحب جذور اقتلاع الأسرة عل المرإ«ق تمرد يني هل ,ل<
 ا ا مر تم ءن تم نر

 أسلفت القد ؟ أسرته لأفراد طفولة طوال يكنه كان إليى الحب ذهب وأين ؟ قليه
: متناقضان عنصران فيه يمتزج داخل وجداف لموقت خارجى مظهر اق,د أن

• عنهما الوجدان الاستقلال إلى التطلع وثانيهما بالوالدين الطفل التعلق أحدا
• الأءل العتر يستبعد لا فهو الثاى الغنصر لتحقيق، محاولة القرد كان فإن

 ثوراته من ثورة ،كل عقب وندم خجل من المراهق بستشعره ف الر هو وهذا
 الضحية الكراهية تزل أن الوالدين أحد وفاة عن ينتج ما وكثيرا. أسننا كا

 ،- اتة. عه تنS7 )كانت زائدة محبة عن ويكشف ، المتوق إزاء المراهق يحبا كان ان:

 لنا يفر وهذا. الحياة قيد عى يزال لا الذى الآخز للشخص كامنة( قبل من



١٨١  مذكرا، من الم,امق نفية

 الوفاة أن ذلك ، الوالدين أحد وفاة عقب فجأة محدث الذى،
. البغةن عنصر و«و ، الحالات من كثير ف الصراع طرى أحد

 الوجدا الماسك
 بالقفاء كفلة

-" سد،ً د ته- ء ، وفضلا. آخر وجداى بمنصر ممتزج ولكنه غتي لا :ن البرى اإ،
: أعى أنانيا حبا يعد .لم لوائديه الطفل حب عن نخضها. حب فهو ذلك عن

 يدي الأب يتق لا د.يبلمً، جميد، عنتر ب مطا بايميا
 و هو بل ، قدرته ى أحد ازه ولا: شيء يعجزه لا الذى الطلق الكا::.

• ه٣ اشا ء امة

 المطاً من معصوم. غير: للقد قابل الاديين من كغره

 «وثلا الأسرة تعود ولا. بقدسيته الطفل شو. يغفيا كان

 إنان المراهق نذر
٤ منة

 الى نقائصه تتبدى
 عليه يطبق، مجتمع أول هى ، الأفراد من عادية مجهوعة مجرد تبدو إما. مقدسا

 المجتمع هى لأسرة:- طبيعىا أمر وهذا ، النقد له ويوجه الحكر وظيفة إلمرء
. مباشرً احتكاكا به الاحتكاك نتدجة الدرد يتكون الذى

 وجدانيا سندا يعتبر الذى الإيمان ذلك ، بأبيه المراهق إيمان تداعى فقد إذن
 ؟ الند هذا دون النفى خوه يواصل أن له يتسى فكيف ، الطفولة قترة طوال
 عا- ف( عته سنجيب ما ذلله

 الدرسية اللطة عل القرد

 يعافها الى الربية وظيفة ف الأسرة سلطة مع تشر جديدة سلطة المدرسة
: بنقصه اأراهق شعور خى تحو عى يمس المدرسة ف التعلم وأن خاصة ، المراهق • ثمة» ها-- تما

: الاوائح ، وأوامرهم المدرسون: والمعارضة النقد فرص شنى له توفر فالمدرسة

 با±ضوع وتشعره ، المراهق عل القيود تفرض أمور هذه كل: المدرسية الواجبات

 ى يحتملها كان ما حياته من الطور هذا ى يحتملها لا سلطة إزاء ولنقص
 ، ذلك تبرمه عن للتعبير القرصة منتهزا ، بالنظم برما كان ولذاك. السابق الطور
-- ا ،. شا] ء القيود زيادة مم الأمرة لسلطة امتداد بمثابة هو داخا, قم ى كان إذا خاصة

 ترضيه لا الأسرة عل الناثر المراهق أن حى: العادية البيئة عن بغنة يفصا، إذ
- ا-·- اا,- ء-0 كنف ى يقدرها يكن لم الى الحياة متم من كثيرا تحرمه الى الحديدة البجة هذه

 القيود وتضع ، واحد مكان ق وتحجزه ، معينا مسلكا عليه وتفرض. الأسرة
 ناقوس ليصبح حى ، المبكرة تلك سنه ى1 المراهق يلما لا لحكة تصرفانه عى



١٨٢ النعمالليجى عبد

 وتوفر التسامح من بلغت مهما والداخلية. للعبودية رمزا إليه، بالنسبة الاستقاظ
 ق التلاميذ يتسقطها ، العيوب من تخلو أن يمكن لا ، والتلية الراحة وساثل
 تحت يرزحون كانوا التى العيوب من ,أقل عيوبا تكون وقد ، تافهة صغيرة كل
--] ح-(4٦ -را ت خارجيا تكيفا امراهق يحقق وقد. لثويهم مثار ذلك مم ولكا الزل ي عبئا

 الشكوى بمنع أو بالضيق الشعور من ذلك يوقف أن دون الحديدة البيلة لهذه
 مع ولكهم• الداخلية مدرستهم ف .الأوقات بأمتع التلاميذ ينم قد بل.. والنقد

• ا
 الطرق. من طريقة بأية تمردم عن للإفصاح تلك أو الفرصة هذه بزون قد ذالق

. لأسباب التلاميذ وبين المدرسين بين تنشأ الى الحلافات تلك عنا خافيا ليس •-٠ا' مد=٠ م ع لإلمدمر

-- ل بر هو الحق التفسير إما ، لتردم الوحيد التفسير وحدها تكون أن.. مك لا تافهة

 بالخصومة الحي والشعور ، ذاته لتدعم المراهق به يتذرع الذى الغرور ذلك
 يعترف شاب وهذا. الذات هذه نهدد سلطة هو حث من أستاذه وبين بينه

 طالب بيت تقع الى الكثيرة الحوادث تلك من حادة علينا فيقص الحقيقة بهذه

 يقول: ، وأستاذه
 أهو ، .سبيا لذلك أدرى لا ، كدرس قدره من أنتقص داغا كت م
 كل وعى••• ذلك غير شىء هو أم الفصل ضبط عن عجزه أم ، كفايته "عدم
 فيمر الإهانة يقبل تلميذا تصيب قد بألفاظ يفوه ،.قد طيب رجل فهو ­حال

 كنت وقد4 الإهانات هذه مثل يحتمل لا آخر تصيب وقد ، بملام الموقف
 فإنى ، والأساتذة الطلية بن ممتاز يمركز أنمتع كنت وا ، الأخير النوع من

 أا أشعر كنت وأنى خاصة ، إهانة من الأستاذ هذا إلى وجهه ما مرة أقبل لم
 إذا أنى وظننت ، ذهى ف الإهانة كبرت عينى، علا لا شخص من صادرة

 وطلت فاحججت ، ق من ذلك يقلل فقد الأستاذ من الحال أقص م
 حجرة إلى يرافقنى أن منه فطلبت ، إهانة فزادى ، يعتذر أن الطلة أما، منه

 ان خشيت ولكنى٤ الإهانة ى وزاد ذلك فاستكبر ، المساواة قدم عل الناظر
 أستطيع لا ملجما تفى أوجدت ، يقدر كان التى الاطر عند عنتي تن،

 أرد أن أستطيع بل ، أخماك لا إى: شمثزاز لمبا قلت ولكنى ، الإهانة ­رد
 أقول أن ويكفيليى كدرس سلطتك .تستعمل ولكنك ، الإهانات هذه" علياك

 ،٠٠٠ شىء الشجاعةف من ليس منك جذا.التصرف أن
. الذى المدرس لها يتعرضن حرجة مواقف من يحدث ا دقيق وصف هذا



\٨٣  مذكرا، من الرامق نية

 الشديدة وحساسيته• بذاته المرادى اعتزاز منه ويتضح ، الرامى نفسية يتجاهل،
 مجتمع أمام بل فخب السلطة أمام لا شخصيته بتأكيد الزائد واهامه ، للنقد

 آرابهم عل كبيرا تعويلا يعول الذى زملائه
 ، بالفرد المراهق تغرى سلطة ألها ولو المدرلة أن نشير-إلى، أن مجن وضنا

 ونخطى. مزله ى ها يحلى لا النفية المتعة من كثيراً شيناً كنفها ى يجد أنه إلا

 ، عبا أغلبهم أن فالواقع ، الدرمة بكردن المراهقين جيع أن نظن: كنا إن
 رءون مكان هى حث من ولكن ، والتخصيل تدرس مكان هى حيث من لا

 فلنتحدث. المدرسين بين من روحى أب اختيار فرص وحيث ، الزمالة حث إليه
. به تبردء عوامل عن تحدثنا بعد،أن المدرسي الحو عن ااراهق رضا عوامل عن إذن

• ، ة شاء ه مب سا٤

 الطور هذا ى يضايقه با أكر وأن. هشة ضعيفة ااراهق ذات أن نعلي
 روابطه يطرح شرع وقد خاصة: النقص مشاعر من تفه ى يعتلج ما حياته من

 للأب التبعة من. واشفاق =و -ف ويتحرر ، الأسرة بأفراد الوجدانيه
 :ير خطر النرر هذا وف. الفتاة( حالة رق للأم أو ولدا( كأن رإن
 الذات يدع روى سند إلى الحاجة أشد ى فهو ، بالأمن المراهق شعور يهدد
 لمة ومن: لذاته تدعيما الدراسية زملاء أحد ق يجد فهو. الأم أر الأب من بدلا

 أكر وتكون ، المراهقين أوساط في تشيع إلى المزدوجة الصداقات تلك كانت
 ، الطلبة تضامن و لكلمة كان لمة ودن ، الفتيان لدى ممبا الفتيات لدى شيوعا

 خصالى اختلاف عل تماسكا فهي يكفل عجيب وحر ، المراهقين لدى عذوبة
. المراهقن بين تجمع الى العصابات كانت نمة ومن ؟ وعقليا-م
• المجتمع عن بالشذوذ كلف ، للعزلة محب المرادى أن القول سبق وقذ
 والانخراط: المزدوجة بالصداقة كلف إنه هنا القول ونعيد أنفنا نناقض بنا فكيف

 إذ امرادق لأنن ، تناقض الأمر ى ليس أن الحق ؟ والخلاعات العصابات ق
 وإما ، حقة اجماعية روح عن يصدر لا الاجتماعية الروابط هذه ى ينامج

 امتدادا إلا ليس فااصديق ، ذاته تدعم إلى وسعيا القلق بدافع فيها يندمج حو
 ، تكون أن بطمح كا ذاته إلا لبس الجاعة زعم أو العصابة ورئيس ، حو لذاته

 كانت ولذلف ، المجتمع ضد التآمر رابطة إلا ليت غيره وبن بينه والرابطة
 ذات والعصابات الجمعيات وكانت: السرية بطابع تصطبغ المزدوجة الصداقة

 أسرة: عام بوجه السلطات إلى أز الأخرق الحميات إلى موجه عداى نخاط

. ١



 المليجى المنعم عبد

. دولة أز مدرسة

١٨٤

 أو كانت
 خير فالمدرسة

 اختيار إلى فيه يوفق الذى الوقت وف. الاختيار ذث فرر للمراهق" مكان
 ء- أ ه ة ر ى7-

• الأسرة عى ثورته وتقل ، أمنا يزداد ، به يوحد'تفه أعل, مثل أو كبطل مدر،
- ثة- ن ،r ز
 وهو النفية·: طاقاته وتوجيه. اأراهق تطور كبير: أفرO الرحد لذا

• ته عن أثر تو الو أ-ا3و

 التقديس بعبارات مذكراتهن تعفر اللاى ، الفتيات لدى وقوة شيوعا أكر
 العودة استطعنا. وربما عهن الانفصال لفكرة والقزع ، تلك أو الدرمة فذه

 قادم بمحث ى الموضوع ذك إلى
+3٥٦ ا

 نشير أن ذك بعد وبى فالمدرسة الأسرة عل المراهقين تمرد عر تحدثا
 ومذاهبها نظمها; والدولة ، والتقاليد الدين: المجتمع عل مردهم إلى عابرة إشارة

 متأخرة مرحلة ى إلا الأمور هذه عل يتمرد لا المراهق أن والعادة. الياية
 من قسطا وبلغ: العقى النضج من قدرا حقق قد يكون حين ، المراهقة من

 يزجه تاريخياً أز "واقعيا زعا أو أعى مثلا لفة يتخذ أن واستطاع إلتقأفة،
 يكون ما وغالبا. لتحقيقها جاهدا ويعمل مبادئه فيعشق ، إليه الوجدانية طاقته

 الأمور، واقع عن البعد ف ممعتة ومثاليته ، إمكانياته مع متناسب "غير طموخه
 ، لتصرفاته مقرة غير الدولة أو والمجتمع: ينبنى ما حاسة أكر الأبطال ى وتقنه

 صدمة صدم إن تبرمه ومحتد ، بالحياة برمه فيزداد الاصطدام محدث هنالك
 فشل ، عزيز وفاة: المراهقين أغلب منه ينجو لا حادث أثر عل وجدانية

 اضطرار ، أخرى إلى حبيبة بلد من فجاى انتقال ، امتحان ى وب .٠,
٠-4٠٠-٠٠« ب غا رو.: حب

 إحساس إى شعورة فيتطور:. إلخ: مالية أزمة ، داخلية مدرسة إى"الالتحاق
 تحطيم عل يعمل اللآئ لم الظا العالم خذا ضحية ،وبأنه ضده المجتمع بأن

 المناقضة رغباته ذلك إلى ينضاف ، الأحيان( أغلب ى )الموومة عبقريته
 الحب إلى وحاجته: عبا الإفصاح من الأخلاقية والمثالية الحياء يمنعه للغرف،
 أمراض من مرض إلى تطورت ربما والحزن الكابة من معابة فتغشاه ، والعطف
. لها الاستعداد للهم من المراهقين من تنتاب ا: النفسن S-د --
 -الملى المنعم عبد٠.. ا:-

 روى كسند الأب محل يمحل ردجى أب اختيار عن أما


