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 والبك البغ٢٦٢

 البطاطا زرع في أخان

 اتات ألنلة

 وما الزارعون كقنة ما كتًائفن ة كل تنفر زراعة مجامع لافرجة البلدان اكثر في م
 بن وجبل و#يا فجا عفر ستة ارغًا فم6 فلا ان خلك من• باارراءة يتعلق ما يكيدفونة{

 التراب فوقع ا¥نلام بر ما ثح م بطاطا كلبا وزرعها زبلا بعضها ي ووضع عاة٢٧ والتلم التم
 صورة وهاك فيا الاوضوع الر.ل باختلاف اقام تاك في ةاه\ فاخلفت البطاطا وغى فيا

 خغة تنيل اخترنامها وقد الغدادين الي حولها ان بعد الزراعة مجاس اى .قد.\ التي اللاغة
 المنام لفرق نتط اقام
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 بالزبل ااد.ولة من اكار تفل تي الدا بالدمال اللد.ولة الأرض ان الاغة هن فيارمن
 يتات كر ل.طاطا الاذل الدمال وان اادمولة غير .ن اكار تفل واحدة وكل الطبيعي
 وينشرونهالافادة الهارب حك اشل بلادنا فلاحو يجرب يارى مى. والكرو)يتات لامونيا

 غيرم
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 والتبك التبغ
 شعر ال انندي تاود كبور ااد لجناب

 ومهااعة لة الثيا اميركا .ن بلاداًك,ك باغو ندى باة جوإز في موطة نات البغ
 لكنف ربانية وبلة انه .لأعث بالشعوذة ابتدا±م في فدبا بينعلونه والحرة الكهنة وكان
 أوراقه يتنا-وادخار بان له اسنعال طريقة وكانت الغيب عالإ في إضاارااككوتات الخنايا
 دكة عكى يجلون بعدما بانام اوشر.ً بانوفي استهانا اما مبتوبة طويلة قصبة من اجاقة
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٢٦٣ النبرك البغ

 او اللح عند او المرب اشهار او الصلاة لاقامة يتالبون الذت لأوم من =انل عذل في مرتا»ة
 ان لبث وما برازيل ماحوفاكلكة ال البغ اتذ البلة تاك ومن ذلك. ونغو النبوة اعs ا-

 اسا شعوبا بين رات الحذ من وضرة" 1لاقبن باع كا وشاع كم( امركا آ-دما&٤ع م
 التا"ة تلك رب6 كوبا جزة الى اميركا قارة مكتنف كوإلوس يس:وفزر خر واو<ل

 وبافونة جانا البغ ورق يأخذون ان'اهلها بلادو عواند عن الغريبة الدداد جاة من 'رلأى
 بالميكارة ينل النطلكا ويشعانن انام في الدقى العارف يضدون غ روط شكل "عى

 ام تنالوا منة الغرض عرض وسألام ذلك مهم فاستغرب دخانا ويبتلعون ويدخنونة الآن
 شيبًا كان اعنادمو فان الإقدة. الامراض من واننمهم وينون عظيم ائة فيو يجدون
 ا[ فرضا ل تأاادأن ا ارادا اذا كابلا ألو.نابين كهبة لان الفار شر الربانين اعنادً

 لإ إذا نفير:امته غمنا ابادم في و#لين الغار ورق فن باكذل و-م3 بكلور دتا­{
 ويجدوا الذقئة الحالي ا يتكر ان كعرام اراد وإذا اوواقو وض مضغوا الوجي يل راء]

 من ورقا وسادنو يحت =تام؟ا بجل ان متم وكثاكلمنشا: ام فعللا «قكارا)قينة .م
 تو[ردت اذا ب يدناتوفلا الجهازاآدصيم ينيان اشا في والغار.شاكة الغ اولائو،ويي
 لتعاطا اارعى

 اخلاةم املها,غرفوا وخالطى] اربا احل غنر.ن جم الها امركاوهاجر كدنك وبعد.ا
 بزرة سلون.. وجلل البغ تدخين هة جلة و.ن واذموة ا-ية عرادم من كنيرا نمردبا ا

 خن ا٥٦٠ سنة حى زرءة بشع انذم الأ1 ه1٨ منة ذلك في شروم وكان. الاوانم."
 ودفي وشاع فرإنا في، فنا. اميركا في البورتغال .لك عد فرانا مغر نيكوت بوحنا ادغلة

 أورين فرئيس امة فرنأوي راهب هناك من نثله م الذياماءة. لهكرت امًتS1 تلإوكوبانا
 الملكة ويبات ناتااهب فتي اوبا آكاتطار لناءا:في ماربيس كانيت إلتكد
 وناو.كا6 بكاودخا وبالذرية ي«و غ العطاء اصطلاح في وي

"" كل لناة ما الحدية والاضطهادات المينة المناوبات .ن لف أربا في بدا±ةشيوءو وفي
 الى آل اغا الاضطراد ريةاتدارو خير تاد ااتاومة) ان جديدا# آكنها حديث "انر

 عن جزم الدول بمض شعر كالوباء.وا .اربا نفا"في حنق تطر ال قطي امن٦ ادغاله
 صارما عتابا وضعوا واتمائاللالية ااتية الإضرار عنا.ن غ ما مع اشارو ومع صبيا#

"" يلادو في استهالى عن الإنكليز .لك الاول يعقوب ى١٦٠٤ عنة في. ينتعله كل.من عط
 وحزم يتىعة نشورا السابغ اربانى البا.ا امدر١٦٣٤ سة سبكوي كتابا إهبدرضذة
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- ارة خالو الذن الهنة من عىبعض ولعته حرما صدورا]شورفوقع بمد يد:ملة كلمن
 الانك جدع مستعاد قصاص وجول المثانة البلاد ي او اسدها ع الرابع مراد الاطان وى

 هث وتكن. وإيجاد الن فصاص تح ذرانا في استماله عن اني٦٢٥ سنة وفي وإلشنتين.
 اجا في اما كابا. غرالإلاد حق النم وطوكاليل يطغو زال ا خطوة السمير =ن تعنة كهام
 الصدور لة وفت لافوا، بد ترحت يل مانع سيبو في يتف فل الذ:والبسط اسباب جيم

 اشبهما وما النارجلاء الحبق() المروقة الطويلة كالنصبة المزخرفة دوات8ا لاقانو ودبرت
 اراضيها في نبشت يعدما ا-ثصالو عى حيلة ولا تطمو لماعى يد لا ان الدول رأت وا
 اباح من ادل =فيعو لننبا وابقت استها اباحتللاس القاب احكام الغك جذوره

 استهاله في فتفالناس. سنة كل فرنك مليون مثة من يعواكأر ن تتج الي فرانا له استها
 تنيها ورأيي والغ ولا-تنحاق التدخين وي تلاث اخبرها شق عل!طرق
 الي الباذهاية النميلة من أنه فنقول صفانو مى شيئا نذكر تدخيو طرق لى الكلام قبل

 احدها يجنا وما وتبك تغ نوعان ددو ابغ والش كالبالادونا المامة اكرالببانات تشبل
 هنية مادة إلندادرومن مناملاحالوتاسا نائما.ركان قالا لأ الكاوي ركبو في لآزر عن

 الما،ض وثبه فعلاً السدوم اعد م سم ويي يكوتًا تى حرينة .ر": أخرى ومادة
 الرطبة الأوراق في لألآ,ككار حا تعلة الكلب اان عى مها نقطة ضعت اذا اميدروسيايك

 كالقدم وي ا-تعالوانلاث طرق عطى الكلام في ذكرها فسيأتي خواصه وإ.ا الطرية.
 مري واذرة كية يجتوي الحرقة االغ اوراق عن ي:صاءد ااذي الدخان ان+ التدخين

 ي عيي ؟ سيعي

 موضعيا نأئرًا فها از وإلارثين النم الا دخل فاذا. اليكوت;ن اي آقا الذكورة السامة المادة
٤،

 الخشاء في فرو اليكرنت(التي )اي السامة الحرينة المادة تؤر دخوادالغ لا::عد وعويًا.
 التغيير بعض الكاوي تركيبة اللعاب'وننير من زافة منةية وتسيل نعية لم المبطن الخالي
 المدخن عى غين الاد تقية فتكون مغرزالءة تندلي وكذلك الطعام هضم في فعلة تتال بجث
 فتزيد الذكورة الحر:نة المادة تؤ{رفيا المتجرة طريق لى الرئتين دخوله .وعد المغم عر

 والبلم0 الذي الدرزالذزر ك نا حجيديلزرز المال فنع البابا.رما فيها و&دث مفرزها
 علو الحاضرين بااد يعباً ابجد,ورولا امام فيه .ن صاحبة فقذفة المعروف

 والخنازيري البلغي والمراج الفعينة البنية بذوي بضر التدخين انت نفدم ما فرظبر
 و)لأطباء وااغنيت كالمعلين للوك المتعالى يكر والذين الصدرية للركامات والدرضين

 المراج ودوه التوى لاغاامط عرضة فهملم البنية( البي الاخس بالاولاد)وكى ولاسها



٢٦ وادبك البغ

 في دينا دربا >رم واذلك ييتم عى واخلها فم وياويها سم امراض لسهام هدتا ونصم
١٨١٢ النة ونروج كاوج الالالك بعض

 دوار والي درة اول من'يشربه باكارها يشعر كثيرة خان الد اضرار ان يتل وبالاجال
 يعتاد فنن الم ذلك فدل تقاوم العادة ولكن سبات ثم المضلات وإرغاه وغناء وي« وغايان

 عدر مر، وقليل الذوق فاد الاءرإض-وى تلك من بثي يشعر تللالا ولو يدخن ان
 وكبرًا .مدبا اضطراً} فيسيب للعاب الدخان قخلل ن تقدك للاءام.وهف النابية وقلة الم

 «رالاً الجم احدفي وربا بالون فيضر المرنة( بالمروسس) المعروف ارض يجدك ما
 فعاقبنه التدخين في ا&عدال يدتدق].اما ان يجبون الذ:ن لليان نانهًا اامدخين فيكون
 ان عل تراها خوين لا عدك =اةكا لا فهاك ا7كنار.نة إما اللكر انشراح البال تكن

 خر3 و عشرة السابعة الديكارة ايتم قبل احدما فات لآخر من أكار اللاحد يدخن'
 عشرة الثامنة

 اما ولاخيرة ا«و نضها وإلارجلاد وإل-يكارة النصة فنلاث خبن ادد ادات وإما
 باطهبامع عى فينع الدغات مع المتصاءد اليكوتيي من وافرة كية قنازع الرق او النصبة

 فاكر البكارة إا النصبة. طول زاد مضارةكلا ففل التبغ احتراق من الهاد بون الكر
 ولاسا المام اليكونن ومومًا جهًا إلرنيت اللغم الك يصل دخانها لان غيرها ضررام

 اخف فدخانها الارجلاه .ولأا اليكونيت من عظمة كية يجبل فانه مها الدقيق الطرف
 النك ان نضلاعن فو عد علياءن جائبا تاركا فبتاطف بارد ماء عطى's لانة شرراماس-ا:

 الهدرة واماخإضة والنصبة الشعب في مها يجدث ولا كريم] الغ طم جدل فلا البغ .ن الماك
 الركاات. فيكن البلغ يارز مفك انه وي أخر خواص لنبك ذكر وقد التبغ خيإص قل

 فضر مة «كنار لا\. البار في اوشلاث مرتين من أكر يشرب لا ان بشرط المرمة الرئوية
 ا د,ادلة يلا الذ الرئة يسبباءةبيا وقد العال لانة,زيد جذًا

 هو الذي الررفغ ولايا كارة ?وإد خاوًا التبغ بطرب الذن الجاء م كير وي هذا
 طويلة مة عطى أخذ اذا الررفخ لان ج.ل ومنظر اسع صدر ذا ميتا شاربة فيصر تتال سم

 المارة للجل الياطرة يدطيو ولذلك فيقويها الرثتين وفي فييضة الجلد في ويؤثر الفم يزيد
 جدًا وغمة عاتبة ان لأ «بدان الخنة بالربو

 حى تذق م ف±ل تقرر ءI0 ا في وغاسك التبغ اوراق رطبت انا لأشفاق+ يانيًا
 فمية الغا، غنام.ا يوفري ال#رين دخل وهذاءى سعوً. فتصر بؤرها غلط وقد أتم
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 أزداد اليمكون لار النهية الاعزإض من وغرة دوارا جدكt عااوكثهاء وبسبب
 النرز به يزاد ولكن عظا-ا لة يسبب قلا الانان عليو اعناد انا وإما. وقوة كية بالاختيار

 نبيه افي بند ما وكورا كمز:فذ. اارمة وإ.يون لآنان وإسرإض الراس آلام فبتجد الفافي
 ذتاض العز شلل لازباً جدا ا-تااو'نضزلا كرة .اما &خناق غاة الا طيومن المناد غيز

 عى الداخل#+نوع المد,ط أنتعال واا الدال. اللذ!ر سبا اما'يكون وكيز ااك:

 اار ياخز@ ندسا رضع انا التم اراض ث وغيرة" تربا لآقلإيباذر.3ًً
 ا، فبلاؤنا بزا,أة
 المغادر. كنتري، الدخان بشرب مصا#م م لاسخ عن كثيزين ان و الفخ باقا
 .رض لداواة النوتة وكذللك البال وتكن "للتي اور!ةة يضفون ألكاز زيت و:متري
 ذكرها·· عن فنضرب تعذ ان اكارمن فذا"ااضخ و:ضار بوط وهوا&نكر بعتي:م

 ا" لأذللك آتا اليبا المحار «عا غر اعراضًا بمبان واليك الهغ لفل ركنا فذا ا
 ينراو الذين تزى ثم'يمكةويجدذةولذا وينهه بهيجة شها فكل العضم المجزع في تأزغا بن
·6 وإ وإلدتلية البتية قرم ق±د منة عنة ا:طموا ذا داتا شنيانتنباًا أ=دها امتعال من

• كاكامث التزق اليج عادت ا«نتفااع الؤيعد فادا
0 بجعةكيرة الإفزازالي بل لا الناقة ءدع والدك التبغ استغال أن أنتفتم انخ نقد إ

 اني لحى: المائة زمت ان هر:ها من الا غذ ذمنها في الذتوز. زربها مغر آلما} [كار" بيا
 بارد" خديعة في بفري كنكل اهها;؟ بن منن العادة هة ابطال هث ,زيالي اتطد إ

 فلا"يعافا}،(٠.•3 وإلا الل.اللحنة البات فذا .غاز كن:ن ما م أيتن أن تفذ زخا
 .م بضا)ر ذ الهيدمو بال يحتلوا ولا الحدت فران :ن غريفة اتتتغاة لجنا ولا يو

} نود عن ألطر

 ا
٠ ا

1 أ

،٦

 ز

1

 ا
 ي} الدودة

 ،تى""،تللا:ميوره.اأً••• تداعه، و غرفافريتية اانم ا±ور عدائه افدي جبراتل جناب فلم من
 ا«تجأ:وليزن الخالي.اكندها العرش درجةن و؟٢ و. الذري الطول منن درجة٢ وا١٤

 ريغبوكاري وفي ناط العا.ر:مها-بغ ان ؟ لحمن:هلا\ ومرفاً.ا±زأرالسبة١٢1 سنةه
 .ر٢٨٤ :ً. رذ،ودوايجزيةاجدبذ.ركه\جيما. وكوبره واورت،فبوره ولانراروء ديللو
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