
٣٧ يرالئل

 تدبيرالل باب
 واللباس الطعام وتدير الاولاد تريبة مر، مرفا اليت أفل مام فيوكل الابتي:درج مدا فغا قد٢
 عانة ±كل بالع بعود ما ذلك رضو إربة بالمكن الشراب م(

 الاء في اسلها م الكر. غامامن ونها قدر إوذ التفاع طوا ا

 ااالجيم±نرداعباسرية.يترباينبا تده ننر.ة% تهناال
 اضف واعصرها تقشيرها بد ماء بلا وعاء ية م لونةغر ليق ما«بارد في وضعة كبلاتشير

 ذوقكمالرفجيل باب ما الكرمع 'الها اوتا لكل وفع نثنه الما«ولا•• ارنمة منزم
 ضرتال الجديد الحامض وتشرالبمون اا"عوق وقفر ابجد التواب سر س اونة منة

 الطم. ليث الليمون خادنتا,عصير المرد ز هذا واضف جثا رقيتا تتدورًا حابضة لمرنات ا
 خفيفة,ا±ساعين ±بار .اوخة الكل وحرك ا ومالر,من عصرالمونات مع انناج الفرا ا[

 عر، الربد وارفع تعذد ساءاتحتى ثلاث ]او التاج لان وق. الاختراق من الكل لنط }ااء
 الربد رفسك كلا الوعاء فر الى وزركة وجية ا مها حقيل الفاش من اوعية في فضعه وتقد "أ

 الفاراووو كلأىسمن في صبة عنة.ويدمابعد يجنا اوعة اوالى حا قرالباذاشاكة أالى
 وهى• النطاء طل عكا شا جايف,رتا وغطو ا بالورق الا,جة هذه وغط. حظة شتت اذا "انها

 الغيل.اللبون متكير ود ينجذ لذ أطود طو+الاجاه ا
 ا· ء: -اص

 مته إبريقي,بة نييا.انبدj إيلإإ أ,يزي مرت النمود لان البندورة طم يغلب فباحى٢١ .اذا ليا, :،]
. امضةي، ،نة، او قشربس عت زجي:ا«،ما,ا«:اسم3ج. تم اثظ

 سألةااية ايلةمبا] اضناسنه كد 'مد
 السلة يلز,لبل لإساي الحل غرل نة[ حو نارينة عط الكل أالإغط.باخل
 ويجلل الربت عى ينفق متلاة الخاص اارسة حريكد تبل وجد عن الربد أانتركةوتش

" هذه للط وتجون الح بكية بشر }ا±لوسشير خةودطو اوعية في فضعة ح أو
 اليف. بك بالفر ساخاكانأما اارع {انويل البندورة لوء:
 ضع هكنا: مناخس يصنعها شهية لطم أ مكذاء البندورة حلاوى من نوع احن يصح أ

 لغربها متى بكون وعاءكيرض ية التوابل ، المصارًا فيها بكر تبلا النابة الدورة \خذ



 يه

 ا لياالال٤٨ ا
 أز مت درام غانة البا وإف ناربنة عطى منة أ في وا«عطىجانبوضعاس ضهافي وظطهام'

 ا/ البرميل ية الكل وصب الطباشير محوق اقوبلعى نضع ولا جامبور عطى آر وداء
 من الاحتراس مع خنيتا ركة غضيب وركة برخاصو قلأذهب الطعام وق لأعند الى

 فيد مارسسب فيثير قعرالرييل التضبب يلغ ان قطعة بل بالكبت الخس تص ولا وطراوته.
 )ر ايامصة لائة كذلك تركة ما ويعد التال. من الارد تنسلةمراابالماء وبعدما ساقة وارم يدك٠
 نصفسنة بعد للطرب صاخا فكون قالي في ورش طداللاوإيل صب بتيل لآكل وبعد نتنة'
 خخر تصع تتدم ما وعى# الحين هذا من أخرى كيات بزج اتوايلخصنع .اما عىوجهدالطرخون"

 ابضًا المشهى منن صغيرة وملعقة وإماه التوي الخل من متساوية
 من والماد اضعافاخل واربعة والح الحار النشل

 الحلى الزيت ب

 والمش الدرأق خر أ

 عطرة خر
 المائيشم من النا& اتمع البابيد نز
 يدكحتى الشعر!عصرة من كير مخل في ضعة

 العمير الكبر الدراق من اواتر غالي قع

١٦ ضهاةه م منها التوى انزع الوع البيد
 من اواقي إضفالهاخخس منالما«الناع الأوقية
 الو كر صنارً}. اكرا ك الكر

 ضع ثم نظيف. واه في وضعة ودقة لبة خرج و!

 واغله آر وعاء الكزي الو اللفاف الدراق

 واضف منالخشب نظيف وعاء العصيرفي يزل
, مقطعًا الزيب من اوقية العصير من اوقيتن لكل

 أ[ وانك بوتا عفر تطقاصنرازركةكذاكائي
 رييل اى شفة فم يم. ثلااكيل او ركةمرن

 ترخين من ايام ثلاثة الأبعد عليه تمد ولا اودن
 ا( حان فناي. في صبة م اخبر غاية اركةكتلك

 ا منه( درها٦٦ ال فاضف جذصافًا يكن٤ ينطع. حى الربد من عيد يطفو ما عنة وإنع

} ييرينرنًًا ،تبتا انآ يا ر تأيسةخرماً
 ا وبعد خبها وركةربي& الطباشير محوق من أ وحركاوغلوجدا الدقيق الوى فدلت الذي,

-==٠٠٠٠ يرداصبر -ولا ي ل هنه عقى التاني.وإذا ي ثلاثةاباماارةة} قياة ،اله .اشة وبعدما, رد، إ:ك}حتى،
 طمها بلذة سواها ما فاتت سنوات ثلاث الخمر إ الرا بجر منطاة احبزالحمص س كيرة

 رختها وطيب أ برميل لاختيارالى بعد ورفحة يجهر. حي ايد)

 قنينة مرخو الى واضف شاكل وما صغيراودن إ

. الزمان من تمففسة وتركة المكة الخر من

 فاذب صافًا جدة م فان وجيد عن املأكاما م

 دره1٦ في العرفي الصمغ محوق من درام غاية

 بقراط خر
 وعاء. في الممر احن\نواع من اوقيتين ضع

 ا منارقةوورنتمن صاردرهن في ماعق
 الإ رجوزالتليب من تشرة و؟ا الطبب جوز



٢٦ تدبيرالتل
 {صبا الرمان. من دفاتي عثر و نتلي وازكها ا كباسا وامزجها ننرالكيرة صخة وملقة م

 واه ايام اربعة ازكا عطيهاجتا وعادرة في} اقورالصزادا)قيقة علها الىالخر،وزد واضنها
 اسمتا .وح< .ة•<٦

 بيس رخها ذلك وبعد اليو. ركامرية هذءامونات وعصير حامضة لوونات ابع من
 صالةلرب خمير ناقي في وميا كان ا جذا اليه غؤ س<التوالب.م آاؤ اريع

 كؤوس .ة معتدةباثغ وترب بداوع. ا السائل ويخ اواكار الرمان من مازكةاسبرتا
 [صغار ناب. في وصبة الكنان من بيس ذلك بعد

 للايادي عطر.. جد هوشرأب
 غأتتهء ،

 درام بغانية الورد ماء من درها17 امزج منعش سراب
 عدر:درام الريع أررادوانفاك انرد الن٥ الا في ا الترو إتعدرة.نصتان

 به تطب جد عطر فلك الطرطير امرزيت هاويح ي دقة ثم وبينن يقصر حى
 يادي8ا: البرند انواع احن الىليبرت،من واضنة

 .للاسنا ا اغلليرتين ذلك.ع بعد كيرا وبرة الرناي
 ان محوق الارإضفا عن وانزله الكبيرالردة اطلب من

 ب= ومزج الابيس بات وق ريلامن نصفاوتية)اربعة الصيدلايي عد اغرمن ،8.ز,\ ببار الكر :.محوق الولبريين
 محوق ن انية ونصا جنرازض دم(من ا إلر واحلب والدي اللوز اي مما الكل

 ، اومو:،اواست#زه اسبو ثاتتا'٦ اتترينل وجتيااوثامن البا±يرالضرالام ا ,وة وعن,ر اواد وما اد المزع بات,ايق
 ونها مان معافي كبا وامتها وازجها التكي} ي وصد كنان بكر رغا ثم حير. حينوا من

 &سان علوسددةلبوا ا: القدح,ردةبتطةمى قليلامةسة وضع قناني

 للشفتين دهون ر اللذة مئر,:اعىغاة جدا الى
 المواء فتافن كيراماعئق السافر ان طيب جلأب

 ذلك من لوقايتها ع وقد فياء. واشمس إ إزع الريب اناع احن ن اوقية خذ
 من طبية اوقية ياتي:خذ ما منها ادها،عديدة إمقؤ مونامو ارع تطع م واهرسها. نديا
 ودرهين الرتوق غراء من واره غرا«المك أ ليونتين التثرالاصززعن وانزع رفاقا. تطًا

 الكثيراء .نعخ ودرهآخرين بات المكر من م اشوال. سكر محوق من اوقتيك وف أخربن
 قوامة يصبر مسالا«حق الكلياوقة حاغل أ منازن اللام.وعاء من ارقة ا٦ صبه امم

 بديك بين فدحرجة برد وم الفراء توام بغلظ, وصب البار عى الرمان من ساعة نصف لأظا ر
 ولب بلعابك ولله• هعاتم قضااكنضبا ا عدبكاث تمتي الكزي ائيبالبي نيها



 تديرالتل٤٠ أ
/-.

 )الذ( الصغير التل طرد من] لممل صاغا ويصير عليو. فلصق دورتة)

 التي· الطرطر من صفية ملتو مل: امزج إ الآر {تكا
 ويركة ماء ة الرج الدبس«ضع !ولنيبن البق علاج

 غلا جد الماج .وي الهل رأيت جث واجعله الحيان منا من لقلص الطق افضل,
 وورت ارتعبت قد والبنية وجهد ميتاعل كنيرا دخرلواليت بعد عناللروج الماي الكريه

 ًي مرج.يية سر ا{ي:، /اسربا.ما.بأًية
 يه فيدك قيد الغل بظهر التي الكان،الآر! خمط منهبا لتتي كنيرة علاجات اجي وقد أ

••]9وr ر ا ا= :بيق وقد الوصفة هذه صاحة تالك قبلاً. مادث' ولا ما الشقوق ودهر، البيض ببياض الرثة,
 'ه{٦ ،•• ا ي' من' عن,سائط يغني العلاج هذا بالا>خياران عرفت الناشدة وإغا الاطلاة. رعل الرية فاة،

 عه واسعادوغابمع الذز لاهلاء كتورة مذوب وسنها غير. لا الشفوق اليضبد يا
 يمى حيرلا الغاية لمذه الصيادلة ويعة اكول ة اللبافي

 لاعق حبرلا تصغ كلربةيجكباات الها,لكدم وصل بقة كل تتل وهو ملق بام
 الماق تضان نقطع هكنا: تغرما او البياب لنعلم عرضا.ها ستملد بعض به يتمم ان تاتعجى
 الوب يدعى متكسب فجا في وترطيبا أ الآولكراخة الق يتل وهو :الكريين

 ا/ عىالاوبرير الكتابة وذ المس في ولضعة: تطول التولا طويلا.ومهبا زياتا ونق شدبدة
 ذاك بعد عوها, من ضررة أأي فاذا لاشتعال سريع رغة,لكه

 الد ز الميا«ية ولأليق صباحا فلاشنعا±واتجل"[
١ ٠م] د و م أ

 اأ تبكادلقفاء ا اتدم يجسون ون كثر' البار. راغةمذة زالك فها استعل التي الرفة ز
 ا اليت في فملاً ان{ .إيال الموةم أ«عال املا«الشوق .ومتها صغيرة تخويجنتة ويستعل ،:

 ز اماتفاهةحاروأرم:يكررً اؤالقبإ
 أً بلدا.كالى او غهافاسدي«خلاق كانوا فانا جكناستعالها

 لطنا. كانوا واذا عالة لا اخلاق«ولإد :انمد,ا الصراصير تتل

 ممخوائد الاو,لاد استناد نشيطين امنا-صادقين ر مشوية تناذ الزرخ سحوق قيلأمن امزج ر
 اليت جنارامل أن فيجب لانتذر ومادية ادية] الصراصر منها تخرم الي الاجاذ ة وضبا"]
-٠ =أ ج= 'ن=3د ز

 اولادم هذبب بجارنSم اوضادم دم6 ا«,لادا بصل منات ولكن\رس فمكها]
 وعادتم نثرا الها,باكرها ا


