
٢٥ الجسدية اىاجات

 الجسدية الواجبات
 ا بوحنادخيل لجناباامل

 إ مب أ'

 ا وواجانةى الافراد آداب وموضوع ونفسو اقام,إجاتالانان ىاربمة الواجبات!
 اما ويرجها دونة ي أكاناتالتي الى بالظر وإجانة الاجهاعة آكابالمة موضوع نوع±وي بي أ

 يم فعندما. الدبية الآداب موضوع وي، حواله وواجانة جند اوتخوب غوتنو واجابة الى
 يبةر،بمرة،م.ب.برمبًرًا ياز تنوحى وكالآية تؤ: يزبد ضميرة به وبأمرة عتلة عله بدة ما يجب هذه واجانك ا«نان إ
 إ· الفضيلة, حالة ؤ الفاسدة امياله عل وإغلية الضعف من افتي بعد الانانلأ لايئملاليها التي'
 اغام" من تجهل عىالنضبلةالتي وليس الإنسان إجات وى للاداب قمم مدار جعلوا فالمتأخرون(

i  أ الها بالظر الآداب م وقموا النبلة الى التنام معظم فوجهوا التندمو، وإما الواجبات هذء

 ار ما أنفه,اعةي وكااجو• مالارن عن الفرق من اب د في لايجاوعم لدلك
 وعتوا" والسدل ,الذ الااة النطة اريًا الكبرى جلواالنضائل والك ظواهرها في متعددة ولكن

 ا اة نهرف.با التي الدرجة درجا±اي اعى في الحق بهامعرفة فارادوا التطنة اما عطيها. أسارانضائل
 ا«رادة نة الشهور شيدرون فقدما الفوة الطويل.وإما ,لإمعان بالتأمل ا& اليها اواننا,لايئمل

 از بانها فاتها الفة اللاعب.وإما الموانع.اتخام بالاتصارعى الأ قومار لا وهاتان الني وحرية إ

 ا/ اخرً. اتيبا النى تجسدامو« تط«نان±خبرات يات اسانالر:«ديةادي
 ا( الرق يكرن مالقتم وى الر::. والحمة اخلاق هامكم اذ في ما .ننهو.ة تكان الددل ;واا

 معرقة تبد عدم التطنة فار البعض. توهة لا خلاقًا وحاخرين آدابال±تدمين عم قيلاين:

 ا بتدمريه والسدل باجا&لنوايضا. معرفًة تتبدا والة ولنسوواشوة «ناناجاد أ
 أأ المتاخرين لتسم طنا نوعه بي لغيرومن واجا ز

] حابجد من ي الإنسان واجات وما للاداب والمتاخرين بتيمالتتدمين يتعلق مناما,
 ا وإجاتالاتانابدية طى المقالة هذة في اقتصرت وقد معًا. الاثنين حيث ومن الفى جث ومن

 بالهي+ا«ا،تل"سادار ر=الوالة.سعطاصناداءك الاحا.بل ,ياقإببا
 ا لنونائرل,
 ار الإد كار اذا الصواب هو وهذا عضا«2ا4 تخد. باهادراك الانان الفلانة مض عرف أ

 إً هداةللنى.عطى بان بز عناجد بزيزالنى من ن ث قراما بالا«راكالنربكل لإ ا
 إ م إلب]
 سس· ث ره٠ إ

 ر



٢٦  الواجاتالجسدية:

 جى إجب من،اقات وحنطها نالاصنادها اعالا السمناما دون أت وان له7 هذة ان أ
 بالاختبار تبسمت فقد لأذى. الس يعرض للاار وتعريضها بالسايضا يفز اذاهاما صاحبا

 ة ب إ
 امالى حن تعالادريكو اادنوا إعال عن لإنسان يعيق بيابجد قةورضوفساد اكل

 بفضيلة و!لآقات الإضرار من الهد .وبصان جركع في كحج عتل خيرمايتق افدما« ولطانال إ
 از الفضيةأي .اما فطرنا لحدنالحظظ وبعر.نرجدة وويريا التاقي يامراباصالخا ،خصرص

 ا فهوحذظالعة العم واما العنة,
 ولا اعد هذا قباوز فامها الهامة بجالاف له ونافع افيامو ضروري هو ما باعطاء«ابد لفوم فالعنة ا

 ونعيم,الثبات اللأذ بل الطية تطلها الضروريةالي هاسذاماجات ةصب ولا تكتي.اليع إ
 فطامها وإبطال خرائبها حخالنة بدون تاقق لا الطيعة حدود تمدي كان ولا. افلذذ هذا 'امكنبةمن

 انه يظن هو وإلاها عىاقسادها يعل لثهواءوعبتًاطوا-و بلا-را لفعى حو] الم الفره ،كان
 اغظً اذا فلاجب الطيعة ناموس يرإيي ولا العفل صوت يع لا ام عرة فينضي ويشويها يعطها•
 فطرتها لمقتضي مطاوعة تى يل سلتتها لاعدذى هذه نان الهاج من ااد أ

 الي الطبيعية ولاعراض العامل مراءاة الية الحال طى بواافظة "يتصد ونظالحة
 البي بعد الأ اللترة اللوم متناة في تصير لا والإعراض العوامل .ومعرضنا.هذه الحال تاك توافق

 احدباضارو يدرك:كل بد العم هذا ان لقول ان لنا فسوغ ذلك التدم.ومع إجيد الطويل
 تتي متابدونات ذلك تطلب الواجبات لان بو العل عطينا يجب جاتو.وهذاما وكسبيي اليو
 ا {خطالمةننفيمادالساية «مانقب(ان آلآنا لأز مسرا الآزم±كانخمه أالز

 فرادة ا«جماعة"(لند؟ .راتب\لمية وجيع البسيطة,إليال المارس ية الا-ائة العالم تعلهدمع"
١ا النامة مامة الكير المنبر أ

 از الرياضة اما اللبية \فوانا تصان الي الواطة ها الحه المنة,حنط ماتتمان الع قد
 ا" وهذه الرياضة عم في اصول قوات عطى فاذاك وشع. النرى هذه بها تزاد الي الواسطة في ،
 إما بلامرإ« المراد لبلوع كافية الطبيعة,الاخناركاسك تواءد عى اذاكانعمتة الوانا,الاصرل]
 اعاب وكل الجنود الرجال نرية ضرورية والرومانلاثمناها اليونان اذاجاوزتالخدودكافعل م

 أ عاب م ننوم نلع احاخره فلشمم عوانها ةد وتلتمائهاوم مشاكا ادت فرعا }الرف
 المتقدمين اتعال

· --د

6nا/ اآجرر اساي ذلك حخظاتجةهة مرنة من ينن عز اضجناً وند البرم ذلك ترب من يمتع وماذا 
 ا الريد الوطن شان لرفع مساعيد وكرت فضلة شاع قد الذي ورتبات يوحنا اكور اذهان الوطنوتتوير ترقية عى"



٢٧ الجسدية الواجبات

 از مطالبونباهانظة انا عنبا,نؤنًانكا جنا جك ما ننس بو يجع واجب نهو ترم«نار إما
 ا وجناية لفوحنالفللاموسالادي نان8 قل حياتنا.فان عيل بالحافظة مطالبون فن منا عى ،

 ا/ بل امدأواذ غير:اذ ينتل شةومن يتل بيت-ن في\لاثم فرق فاعد.ولا ى الاجاعقام عىالمة}
 م ولوكان اليما يذ البشر من غرة يتل من اكل زيى ألا التبر. قل ام من #نخاراعم ام رعاكان ز
 از امفa ياج الركا من غبره بجاة الزف له باع لا ا«نسان ان تريى أولا ه صح الل في إ
 الذي الخطر ولاينتعر الشر فنل عر جصلاة الخطراذي يتعظم وإنة جاةسارا±.وانات ز
 ويضطرب الشرويز تتل من ينتاظ ا.ة وإطة درجة في الخطران لوكان غرم فتل عن يجمل ا
 كزمًا عى يجب ادية \غاية الخربة ا±ياة ن3 ذاككة ا فلغرم. من يناط أكركثيرامًا إ
 اة.- يا ن: -د؟ ز ا عبيا عرزمة حياتنا ات ولذلك مناجباء واهواء: وايالة صوالحة ويفى اليها العاقة قىاة بوجه ان:

 ا[ فصبةا جداكة الحر.وبذلك غرينان تل عينا لزم ااهاكا فهالا ادك ا ألأجل
 ان التل ادو[ع كل البي تل"بلاقرلل اقالة"لا/
 ويم الحقائق يقصد من عدد بت تجويزاللاغارفلا بعضهم ها جاء التي السفسطة وإما«قبسة ا
 المرء ايام ان البعض قال: المدد تذكراشبهرماجاءبذا ذلك ويقرر واجبات مغيد يانا¥نسان إ

 ا من يدووذس منة حجانة يتع لا ذم طيد لاصرا} ءلاتيلا وسجانة لا نهاية لا مقا عناتا أقدتكنن
 ونام العادة ابليكال الماز منا .ة ان«نسان{غلو ذلك لهااعل منجا(. ويص خابا أ

 ىشتائي وبتوي اموا:ة ليغلب والجاحدة اكبل الصبر بعرى ¥التشبثa فا حالة السرووفاذاساءت
 م وجود وجبون لغرم نفع مم يجصل ان من الرجاء يقطعون البشر بعض ان آخرون وقال إ

 ألبىلك بامنا نول انهم. بتم الشر عن هتااحل نخف جوزلم لا فم الاس لأعي احلا
 احزانه وننف وتسيد تجبة من اك تجد يجكأولا من لك لى أ المام هنا في حولك من يا=ر رابطة أ
 هذه جانك كى قلنا لي بلى فاذانك والواثب. الإن عهى وصرك الحسنة بتدرتك وتفيدة وتنعه أ
 تطهيرها ايضا نفةاتالدة ليفيد بل فنط غير، ليفيد يجلن م انالانسان تلنا لي قلتلس وإذا النائلة أ
 بقدرالخناتالي الشريفة الغاية طذه تبد قبوطا يضطرالعاجرالى وتوسيمباوترقيتها.والحسنات\لي أ

 مدًا كان لد بطيها أ
 ذاك فالااراذ ية الحر الوطن ففد بعد الحياة في خير لا وبروش كانون قال آخرونكا يول

 مًاية ي، شورتي ض قد بًثت الن يدرأبذاًً،ر :اسل
 لك¥فخار يل تكد طك حوق الغير ألايي وطنك نجاج من شست إذا جنك. بي وبنبة]
 ان اما انك نتول اعشتالدا. اندران لا افي لريش السيدة قالك كا تول من ومم إ



 بمصب
 لشهر>حزيران زراعية فوائد٢٨ إ

 لاتستوجبة كنت وان بد خطائلك وإصلاح احالة ط. وجب كتتستوجبة خان أتنو.بالعاراولا

 اذا فانك الجور على توإنق ولا اجلها ضيراك.ن تظم ولا الثرالاطاة باءقادات تبأ لا ان وجب,

 انجارين افعال ميم الذ بفلك يدت نفك عى جرت فقد اترت'
 يبس

 بابالزواءة
 ته

 جزيرا لشهر زراعة فوائد
 الحبوب

 بعضها بعيدة كانتصغوها اذا صغير تجراث التواصل المرث الخبرا؟ هذا طا ليس الذرة«
 اوازكىلاتظبر الحرك وفواد. الارض وتنعيم الاعثاب لاستتصال الداع فاركر الآ بعض عن
 سنين عة الى تتد بل السنة هذه غلة ي كلها

 ا] تيلا يرحما يهما زاد اذا4 لا بابكرمايكر جصدها اياً يجب واتح# الشعير
 اا غيرجد اتح وطين عرالضم تبنا ويصير إ

 لانزرع الصيف لهويها.ة داي نلا وخوها والشمندر اللفت جذور!مثل الارض زرعت اذا
 والمناية الركى من مايتضيو تراها وينم الإعذاب من ينقيها فيها الجذور

 الفو]كى

 باليد ككلها تقينها من ذ فلا الشهر هذا كنيرة حشرات المهرة الاجار من وغيره الكرم بسطوعى

 ابري وإذا الكريت غبار برشعلها رمادية نقطا الاواق تطهرعىفنا غاا الكرم ضربة وقتلها.اما

 ر كانك إذا حلآ. ورتة المضروب النن نزع لةالأ دو. فلا الاتجار من غراتكم عىاغصان مثلها إا

 اا واذا الهبرةكنيرا. وتضعف صترة كلها تق للأ عضها ينتع ان نالاصن الجرة جدًاعى غاركترة8ا[

 ا الخ»ث /اائايما«قامتاا±غنةاتنيادع-انر>ناس
 ا! الخضر ا

 ا/ صراخيركباينيها النضر ذاع الواحلوصارعل في مررتزيعاكرالخضرا«
 ى الدورة تبات ورقع منها يطدالن ىما الماع اوالكلس وذرا)ياد لاعنابنيبا }ونزع

 طيها التضباناامرشة فوق تعلو التي اللوياه وس3 ر وتطاع الا شرة لاعس حق اصقاتل
 ا«زهار]

 كافاكل ماء وتسى جيلأ شكلها يكون حى وقت الى وفت الازهارمن اغصانذوإت تهذب
 الها تستد صقائل منها وبنصبللعترئات مرارا ارضبا وتركس أويومين "معوم


