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 اجاة ادوار
 عاله وكية محنو طنا م.رقا انسان كل عى بجب لي ا التائق ;بة نضهر, مقالات يي

 خاسر ابي اسبك الةكيد بباب"

 اا ااضع لأرناع
 امةاا ه «ضال ا±ان± ااكن اليو انا.س ل إيي ا هرق،بهر به ا

 ا[ فنرل فم .راعانا ينبني لي ا تمة: الثاءد تذكر بأن ك ما رودنا إاالىستن أز
 اً اىاsذ الي الطعنة بات3ا اجنابكل ي اباعيا الاجب المث الي ,الياد: اأ
 يباً لإأ «ننع تبيتجغ ي أغيبي تى.لأرسان.يأن أز

 الطبي. مل«ناع الالاي انوا باجر،إ دل بجف {نالإاع
 ر فالجاب عخة او بنة داب اطمام اي اأصناي .ن انذل المر دي من اادل اطعام اي{

, ما نوع عى الحلوق التل غذاه فو ارجو كل من انذل ااحيي لان بلارب ابالايجاب
 تد المزي لإرضاع ان نعم. زكًا عنا بجلف >لب كل .ن و:لأ هيا اسبل وهو }لاجك

 إم الاطنال من ا#عام انب4 ا ,وإنى لا وآكة عطاء اجة البنية مننذدي كبيرون مرارا,زيي اناد أ

 ا3 هييإ ي ييقريا، باز رتب:.ب اأبنيً
 أ الضر يةاماة ب يهرا: لا ساريا دالاً يجدث وقد معية معوية وإلهابات أ

 العلنة للاجريرة
 أ-• د"• الى ى ر «رضاع ننل يا ا باراى سخنات في الدخنة الخوبة الراتاء رن اًوتد

•٠٦ ال7- إ: ا/ لب %طا فيها مات حادية1٢٧1 :خر جدرلأ ك ريًا.وها ق«ذمان لايتي با
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 الجاة ادوار
 ا

 استال فها بكر) الي المحلات في ولاسا الطيبي رضاع لا افضية ذلك مر فرى
 الرضاعات

 اا رضاع لناانن:الا لظبرت طفا لا الذكررمن العدد فها مات اراليsY فكنا مأذا إ
 إا يو( ا٥ ا ا .ن درم انا ين الذ ان النيل هذا بد طبر نتد يان. باجى االمايي

 ا" ن٠١.٧ اهلة مالضاء: الدي١ الاة,ا٢ وة. اندي رضا١.v »لزمم١ م
 غير. الذينرضهوا من٢١٦ و الثدي رضمل الذين

٢٢ و الرضاعة1 ه8 و الدي رضعوا14 متمrY٧ عهر الا يوما١ ه وعرم.ن مائر] إلذين • د•١ فى

 الاخري من18 وا لأولت من41 والجة الرضاعة م الدي
 ة١ ٤' تبا ته٢٥ الرضاعة1 و؟ اددي رجا11 منم٢ ا٨ اشر ؟ الى شبر من وعرم -انوا إلذين

 ا«

 لآخرين من ا١t د الأولين من٦1 إ±ل: باكرًا فطو] وه الرضاعة م الدي٢ و؟ آأ
 الرضاءة١ ؟١ و الثدي رضعوا١1٦ منم٤٦١ اة اشهر٢ من وعرم .\تو! إلدين

 سن

 الاخرين من٢٦٥ و ا«ولين ن٠11٦ وبجة نطاباكرًا٨7 و ا)رضاء: م الدي ه٢ و
 في إلموت معدل زاد اداني عثر وإلخة لأول بومًا تفر اللبة في ان نندم ما فيرى]

 -ا. الفل بجد كنا افدي الوت سدل راد م ون الي ن ما ل كبرا الماء {«رضاع
٠== ، ه ة ة ا"له ا ة' ):لء إم الذين وان اباموالآول في بالراء: اغذى اذا جوا بوت الضعف :ل2 ا,,ال ارضًا ى أ

 التي المحنة العوارض ببب متأخرا جون اخا اطول ويعدون اكر يجان بالدي ينذو أ"

 ل لاطنا ى لطلا إ,
 في ااوت معدل ات بارص في البب >م.ة في الكثيرة ا¥بجاك من ايفًا ظبر وقد إأ
 كلاً وإن١•• في .؟ مر الرغاء: برضعو الذيت وي١.- في .ا الددي يرضعون الذين ا'

 الذيت الا'نال من توت انة وء؟لو! طويل زمان ا الطل في بؤر الذوعي هذين من
 الذين من ا٠٠ في٦ و سنن اخى الولادة اء: امر٠٠ في٢ ابام° بلن بغذون

. بارضاءة بفذذون أز

 -ج د--٦ -تد أ' الطي «رضاع النايا.ًا الإرضاع عل اليي الافا باقفية دى، نبا فذا إإ
 ا م أ
 هذين أي نبين لآنان ومرادنا ا.• غ ي.رذ ثد بارفاءم امار ثدي من الغل باراع فكون أ

 م8ا كابهة اذا ا« شيرل دلك{ دجا المدفا ن أم أ«رنًاء انف إ'الرًن و,١ي٠ م٠٠. و٢1
 نغذيةرخعبا ملذا,اهياً عن انطءت اواء المالي وللذات اجة و)تكن٤ تأ. وتمها جية أ:

 مهاجذًا انب الشروط لك المتوفية فالرضع و؟ كثير الذرية اارفع من انذل بي أ
 دد د لاد د أ،جبد
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 الاة ادار٢.
 والثاني. الالان سن جازت لاتكون ان الاول امور اربعة فو فبرا المع اب ما ،

 دي اشر سفة من اكار طها م وإنا المطنل =ر من عكن ما اقرب ارضاعها ذمن أنيكين
 نابيين ثدياها يكون وانالوان قةالشروط. فيا اجنت اذا لأ اجإها فالاسم .الارغ:

 يكون .ان وي الآية الشروط حلها توفرفي والرابع.ان ومستهين بارتن زحلتاها كافا فع
 اجتح قبلاً مال {بلحمتي وضع انا بجد تيلاوناقام سكري حاو وذاكر راضة بلا
 والغو!إ المرع حلب صنات امرنة وسكوب المكر اخدموا وقد هذا نقطات. هة±

 ويكون نادرا±دوث وهذا اطلب في المديد هو يد بعرف ما ان اكع ذلك روم في كثيرا
 إ" وعل قع وجودا بل انها فسعدلمه\ للندي الخدي ا"ج في ظاهر بإرانات غالامتزتا

 نلابدللها وكهبو كبو تقبر من الب عل بدأ فاماما اح. يع ما جره مرور
 فدين،ا( بظان إلردي. الباجد ن ]بالكركوب

 ا} المددل وتدا«ناها كباعة. «نان بةد لطبب الكاوي القب رنة ومن
 ./ل١٠٠ ا±اجرا:في تركب عل ويدل. بوشاردا للم ي3

 ا إ، /إ+ا ا: إ اإب، إا:
٤٧٥/٢٠٧٦\٤٢١٢\٢٨٥٦١٢٧٢ زبدة

»٤٢»» أغذية [6٨ ز؟ ز أ إ درف لين أ.ل؟أ.٠٠ ا رياد: ز إم،ز""، به،!،». ابديب ز
١٢'٦٨ إ ه٦٧ إ٤٤٤١\٢٠ ه؟'٨ ب٢٧'١٦٥, رالرمن جنن اغذي:تكرببة م

'٤٨ ب ه٧/ 'ه٢٨ ر٢٧٨٧\٤'٢١٠\ )الاج غير !اخذية  أبب"از:يبتب. تي:ا:"
! ا١٠'٢/١٠٦ أ'٦'٠٦٢٨/١٣٢/٤٠٢٢'٢١ اجر»جاة

١'.٢.١/ ا/١/٠٤٢٩'٠٩٤٦١'٠٢٤٢ به٠ نوي اتل  ة١= يه

 مرتل«الً ئ.• كياة لرخها ااا اء يأء«.
 لمة: اخلاق ذات العال ذكة الحجة يا.ة النية جردة تكون وإن الغ والخنازيري كالردري

 م لد4 ا لا اوكنينة الشمر ووداه عسليا أو العيين -وداء اللون سمراء سان8 حمنة
 إم فها في الي حلب يكون ان بغلب الاشبب ا«شنر والشعر الاحين وإلين \لايض

 أز موافق غر

3 ي م/] ام ما الى اعي ًاi كآ ذ غبرما الا ذاك؟لينات اذ فلزم الرضع يت الى الطال يؤخذ وفد
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 رمة تتب} بإ+علا ابات61 ه'+ الي بخيبةالطة ارك يمكك ب -ا

 كإ ي بام .ا عى كبا تكرن ا جذا بدر امور وي فها الوت ومعدل ا=ااورفا.بها
 اكالإ اخى أخ: التي لإبام رر:م ى من الياد أيي جذا وربة ر بعإ+ا االج

 أ: في الرضر. فوفع النترعاها بلابا وتتد:. ر.:،' يو ماند نغتل الدرام لرع نااخذة ايتها
 زا اهام نلًم د, رجدرباادين .ولذلك حذااليل ن لى لذرات رضن يجها

 يو6م خارج الواجب الاعا؟ م يعتنى تلا لانا يوم غر ا يأخذتم ر
 الفذائة الل,د بمض تدريها الها كناوصاع:يضاف طيية الرضاعة اجداء وبد أ

- الخضراوات} {كالنائبة

 تكرن ان يجب الرقاعة حلة لا قبة8ا الرعديد لا آة7 فاتغاب السعاي ا«رضاع اما]
 المايا في تحننوا نتد بنائها عناء2 ددبد يعنى وأن الين( العاج النرةار )كدرع لة

 جلها ولذلك ونوبا رصادًً غالبًا غوب التي الملة الرضاعات اوانواء ضررالحات
 المغص اعراض شاهد ا{طباء احد ان اضرارها جلة فن. الوليس نظارة ك الحكومة ر
 كانك لاا الشاعة حلاة في -ية ان الهس بعد ووجد اشبر عر:ة طل في ارصا ز

 دائق معل في الكيماويين احد .وكف الولد دبي الخلة غورت فلا وغرو رصاص ]مرك:مر
 الحلب فاد رءة في البب لكنت الرضع مرل في المشعلة الحات بى ان الولس إ

 ا رفي الرضاعات في الذي الحاب في ان الحص بد فوجد ما الإاة:الكريهة إبعاث أماك
 هة عى الديا التانات كنلام الحلات وي الخطة الكتبريا عتيلا.س ءددًا نصاها
 وارو اغلب حموضة يايبب الكتر مذه وإنت. طوبلة خوط

 النةلاول ثام بعد يكون4 ا آكنرم ل ننا ببو في طباء8 اخلف فتد اللاطام زمن اما
 أن وإلمق• الإول التنين بعد اي التنين قام بمد روسوانة م غيرم وقال لدر ا من

 الطل مو بدرجة واحدة جهة من يعلق الآطام لان جذًا صعب لا«لاق عل ذلك نعين إ

 .بلاى ارخاء ا+داما ب± م جةهاااية جويي :ام+ونا ا
 يتدر«مكان تدريجا النظام يكون ان يب حال

 رطباا امة4 ب بعدي ان نتنتي التسنين ونمت الطنل عى تاراً الي ا&وارض واما]
 إ التي ارطوبة والبور والحر الرد ودن ر.رخي3 كل .ن انأزر شديد بكون4 راتالا ]اعه

 ا رض٠3 نأوه وك لا وا: رنك كل في مها يجنى ما الوندآكنر ذاك في مها خنى أ
 د]]٨ ا حام ايام =ا\كل رانم تد ومذ:ا«مراض «طنال في أالتفلة
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 ا" الكرى الدن في ولامها الوادت تهر نثا الواننة اماع وجود اب» الرائع
 امل عى ويكون ااقع. اليها تجهع مجلات يمضيا ان الدان ض فير اضطرا ولذللك
 المراضع لكل ووزيذر اجة بلاً شهر ل3 ا بنا وإلفالدان معية بأجر: المع يتل مدر
 إل{فع الميثل:بالرضيع هو وبكرن ونظار: غابارة ابًا يكوننن هواطنالأ في اللاتي

 لماً. قدما مرضعاً غائلة منة طلبت إذا المرضع عى ولأمثولة -واة الإدون يعرف ولا مما
 ا>ودهن وانقاب اماضع وجود في الميال آباء عاه بذلك فضف

 د المرضع ولا الالدين بيبا.ل بطن لا انه منها معذورلاسباب لاصطلاح هذا أن8
 عائمة كانت رما المرضع وإن لطا وجود لا ورضعو الطل ادل ين الىإجباحكامها العلات

 وان المهل الا دخرلا بيد رضعة الذي للطل ارخائها عاقبة من فضلى برام ما عكى عل
 ا)رضيع حة تاب ذ الماء فاة المراضع مزدحمة غالبا :كون المحلات حة

 بان جديرة في المنشفات ادارة الى اضافها علات اوربا في الكومة اعت ولذا
 الشهر باجرة لبن يطون ولا بالراضع لايرون مديريها لان بدميها ويندى علها يعزل
 آكل لجة ا إحوإ افضل فها ظروف تكون واذللك الطعام في عبق بترد ولا «ول
 £لن ولا واضج ل بالاطنا يعتنون اطباء م الحجة بالنابن خيرون مد.يريها لان ولاسًا
 لشكرة مالأة خار ما كان وإن نادة3 لب,وراية منة ا±لأت وهه. نتنة العال

 ر رجالا بادارها واطا! #طال لرية يوًة اربا في الحأا وند# طال8 يوت ز]
 ز الاءة الرث حث خون وم. نلاسحظم طية «طفال,إدارة يان فباناء ووخموا }عتلا.

 ا حل اما#م لاتدر الذين طبال3 فيا وينبلون ماء اقامة الساعة وبفشرنا صاخا الحاسة ا
 ما· تعود ثم اشنا!ابارًا الى ونذب فها وإده\ لام فوع انفردن م الوجب !لاعتناء

 ا

 ووجدت فاثة تزمم\ لإ لاتها ؟ن حى اللات بث تمنرف) الكومة غيران يتم\ الا انتاخذة
 ، نمول فبان تلزم الوءدة ال وككرن فبا والناس -.بال3 تجع لكلة عتيا فها سعدلالرت

 {ز انه عن حدا حذا الوجد بابر( عناء لا عن مجر م3 كون دال ل اطنا غانة الى مر،سعة
 ألا الذت هك فنانة. غرها في يكرن مجزلا يو وزذق و:لاطنا فكنة هارا #م متاب احد رلانوب
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