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 بجلف الي ال-اوح الكير: هر كالجى في ءدية وملابسات كثير: اوج، الساال لبعض
 بكان ه:31 من الماثل وحف. علها واللاورالياقع الها الناظر الص جية باخنلاف منظرما

 جلا.8 خنها فلا،غبي النار فها الباحثين ين ويكر تكار8 حوطا تحوم ولذلك عظم
 حكام3 شموع ولو ااي أيد امناحة عأن من لان ]اقام

 د:ت3 واا الطيعين اتكار اد:لك فند رات إ#ي اللبات مقلة الداثل هذه ومن إ"
 ا حتتها اخى مرنو من كن اليها ونار لآدب وكقراء الباًة واهل النواجين إ:
/ ا٠ وذر كهم توام8 ولألاء بببرن نطرالها لإ <لأر.ا طيها الكلام فصاراسبناد بتررسعارفو"

{ لاقيفاء ل3 ما كاب في لآ تعرق المجل{لا الكلام غايةلادركا وهذه. علم بجات أ،التى
 ز وأيريا لما الناس اتعال ركية طبانا ووصف تار&الميها'والخدرات عن الج ذلك

 أ الف ولمحة وإلب نلم8 باخلاف الأبر هذا اخذلاف آدا:م اخلافم .فبزوفي
 كالا بدرك .الا رككن. تجها اضارالياجب اباعها الجار المانع والكر:'وحدره والتلة أً
 النام ضبن بأفنيد بندر.ا الكلام ودل. خل ±ما اتصرنا ولذاً جاة يزك"
 از مركل نالت وإطزرات الذات الماد غديد .ن الكلام في انل-تال لا م,،

 إأ حال في الهاي عراما الى ويرزما حال:لمة في ا±ا: اعال ويعن نر:الهد أجم.يزيد
 أ/ الصي إلثل مرية الد الدرر: مةبه الاهو: :ا الزدل في باغا ذلك .رى علال3

 إ/ عماب8 نب احوال بض في النعل هذا بنعل والكاي. الضعف ويزيل لا) فننف,
 لا( ويدك«نما افترن;«عءاب لادا• اباعا بداغر الحيي براءً اذ اوريها
 ا هذه. ننها الجا: بزيل قد بل والوجدان والعتل لإرادة زبل%دراك وقد !الحوية
 أن إموي الفري رين يبا العدي الجرع في، عبان سأط+الرنة بانا الذرات انال أ:لار

 إ! ي فعل نالنب• جهدها الدفاع ي تبذل ان بدد شزهزة المخدرات و من ازم الي إ"
 ا/ مضر ري فل لغدير ا مغد إ
 ا] الدو"الي الكبر:!ناظراك المناحات الدو.اا± مذاالأًأائزًارغ أً
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 والدرات المنبهات٢٨٠

 ابقراط عمر .ن الخدد لفلاك موضوع كا المترات ،ككلة أن يعلون جهابذتو ين وقمت
 طاثنة طاثنتان ذلك في .ولإطباد اخدام في ونارها صدام أفي حريها ثل و ا«يام هذه الى
 ناغ النه ا ولأخزى اؤبالكات غززة:بالضد دفع فيلزم مفر العديد النية ان وم

 العديد الب خ من ل بالند تما} كامت التي الميار وان اوقوا كان دق@ضبتا
 خارت اذا اة .ويولون باليهات تماح ان تيب الحوية التوى ضعف علامات من بل

 قوتك الك جرع البات شر@من فاشرب آ\فاء عن ذ«ك حمام اوكل العب من تاك
 غذاء المنبهات في كان اذا بح اغا الاخرر الراي هذا ان ومعلوم• ذمك حسام وبضي
 ها نفذي كافة مؤونة الجد في اركان توتا من نبد يوغا يعمشان ولدماغ للدن

 بامخان شبت قد مرين الا وكلا ذلك عى المببات حطها انا الحبة ا«عفاد
 مها بعفًا وبصير النية بدخل حق كاويا تثرا اجهد في ينغر طمة انكرلا يجى لا

 الإدمة يت عزوا ان الكهاربون حاول وتد. اجادناً من يتدبر غا نخووزض ويع
 يدخل اللبات)ذلاكول( لاج اي ا±دية اجا8م من مت4 ولكن التيل حذا .ن والمهات

 ,تهجيي,بيج بجز;يتيم. نلآ ما اسرع ووانها او{طمام المك ذ0 ين المني الرق وإن كالطعام ويغذيها لبية
 لنغذيهاة سيا فكنن ألفذاء ي الثن التو: لديبامن ما ختال اذ ولاعناسالانة م

٠ ضعها حال
 باب ي دخلك حدودها تجاوزت فانا حدردة بنادر استعلت اذا المرت فعل هذا
 ما منها فان لماكلها وادد حذ بوجد ولا ، د؟ا وخيرها نفعهاضزا وانقلب السامة المدات

3 النية ل «عبر ما .وسهاً كالهر:والناي توكيلا أنرمز أنأ رات# الهد لابه:رجة
 وسها• والكلورال كالكلوروفورم القدرات من صار غارزة فان جدًا تيلا ستدار: كان انا

 النم ل أطلق وقد. كول3 و فون2و ولحميى كالنبع الطرفين هذين بين ما:وط
 المذيبات ام نالى وس الخدرات المنبات الالك وءى الخدرات وعطاافي المنبهات م ]«ول

 نقدم اضاجما بد ايكال أذلا كم( المواد هذه نذكر:من ما عل
 كل سترين الديا كل في ناتع الباث النعال ان نذق لا تكاد الي «سور من ا
 ورً إاصرولا الروي وإاصرني ي فاطد وجربا. ماشالآ وغر التبائل±رنًا النعربوإم أ

 الشر من ملبون مة خس بشر: فالشاي المنبات من اوآكار6 نر ينعل مم كل و«مري
 الفتة مائتا#رر سمرن نية يا+ببنز بليق نة الع دعة و بشرة باكا ايلائكً
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•:•::'-٠:• كلبا ا معالا التخ دهو مها اد لى

 لأزج عن6, أ ا«مل نوطة مردف اناراكدوبات آكزها الهات اول ألع
 الجو1لاسيزية ئ ونخ الصبجبن تطار.وفيلأن3 ماء اى أكتبانا د مها ثتل وقد

 الثؤن بن خلفة يد3 ذث. كلويل امركارمن أكنناف مجوقل من بوا بعورن كانا
 نري(2ا القناص البطاطا) نجان وإلبرنوالإذ و}غ هو انا اسرو غريب ومن المببةالندية.

 كولى دخل :ولا والد اللإ جنو في اجتمع فتد واحد جنس )المطاط(من والدورة
 ز الذرة باوراق فاثرنا بكرة خنونا بد و]آك.ك كوبا احالي وجدا اميركا سابو4إ

{}:5 لآ1 م:اجة ل ويعيتم خاطرم وبا.ب بام بكن انه ويدعون دخانا و:تدون 'وبعلونا
 ا] لادار مائة اوراجتي ل احوا .وكانك عنرللبلاد الطاس الفرن اواخر في ذلك وكان

 إ} وانغام السنر الى الىا الإهلة من\±روب اسنفاللا إشرافا امراءها لان الجدية اأكتعنات
 {أ الر-ىمم الطقة رغبة وزاد• اقفار حب ريتعل اني نرم لعا.ع تكناً «خطار

 اا الدبية الاضطهادات ذلك تلك م بيم الغوة وازدياد وب الدر من ارنا>م بعد الهار في
 اا باء .ن وجاهر وغًا خرقًا المهاجرة ا الولدين نكاز3 من كترين ساقك الني االتادحة
 مًا الزتع الدبا في اتشرالتبغ وغيرها باب8ا فلبث العبدة. الام تحير ا البي الدين

 ا عشر السادس اننن و{توسط. له بان لاد ورز-اء الملوك مقاومة ع الوبائية تتندرا«مراض
 الإ المرق. اقاي ربغ والعام ر في يا±ر تجرمانا لكلتراt فزنا ا زراعا ا:دت زحن

 إا الهدية. وزيدا والعيناترالا المدد الا وجر.ابا ارلدا من الدان كل يوفي ولأجدا:ا أز
 ز' وعدريت فخوخة١٦٨٩ وددالنة فرجنا ولاية من1 القاد فبلغ اميركا في زراعة اذادت

 إ. تكز3 بلاد في مة يحرق وكان رطل مدون غوة١٨٤٤ قنة( )مصر الف,ال{
 أ مليوًً وعشرن حوغانة ا٨٥. سنة في منه حرق ما بلغ و رطل ملابن عدرة غر شاننة أحذ

 رطل ميون خخي آكمرمنن السنةالأخية وفي رطال8ا ن٠
 امكت ثمت فهالا البغ دكاكن ±ة.ضر فهذه انحارو سعة عل ولشاد لا وما إ
 في خن الد را حا- حافًا يمير النغير والما.ل ا'نمًا فيباع بارات عدر بنتلي الحول از

 .وإلوزا سيكارتو سيكارنةمن لشعل الحتر اللوك جارج الخطير والإمر جويو. وبن "أفو
 ز ولى الغ اكرام عجى معتقون إا}كم والماجر وآاع. آكا بالبكار: بلابك الكير أ

 ام لاجا متما:ئجناور بشعر+ا مانع يغ م مين خلال في كلم ولاء8 .أ ماسا: في أإ'اخا!
، ت'[_ ا.
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 وإلحدرات المتجهات
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 بيلاض أن حاجة ولا التسيرلري ابد ا البمالاركغي من الكلام با يمل ما
 زبة جعا.فبو التنف من الادس الجلد في في طويلا نملا كتبينا بعدما لةلآن

 التيل التدخين ان هنأك قلاة ما وخلاصة المحة. اانغ فعل من النيرلوجا مارقةعااء
 نان8 اعتاد: ونا حالآ بزول رني ضرر: ولكن عومًا بالحد مفر: والكير التمين مخ

 الناس كل في بور لا4ب .ا لإعفاء من عضو في ناجة نظرت كثيرا زاد انا يو؟ {يشجر
 لس وفعلة. لجيع الق ن خالة هي رلا الجع لانضر م:: والمناديرالمعدلة سوى =ر عى

 زلا.مى قط: طو عان) وبعم التعلق احد ي، ت،ق ففم العوب كل في احذًا
 ا ذلك ضد وينل الكرات ال المجل يزبد واامدلة الارد: ا«نالم ني نالم3 كل في احد

{] ويتاس: لا ادها فااضغ استعمالي طرق باختلاف أيضًا فعلة ويجلف. المار: لاقالم في
 ناج(" نوع الناد )لات الارجله8 النصة م الكاز: الإدخين اأنبذ"م
 الملكة. والإد الجذور أ.خيرو.ن بكن\نبغ إ ا الدياكا في .نر: فعادة المضغ آا
١ ينه الصب دذا تيه ان حدًً عرف وتد التامى الدعب يب غة المضغ ان وإلظادر

] ب ء ه٠،  أإ هذا .وعى وناكًا قوة و،زيد خمره بعد فيته الدماغ ي الدم دورة نتربد العمية المراكز
 بذاا ننب تذر: بربد بئنا اراوني عدو أعاص اذن اوبرا جنا «نان يفرب
 إ! وضغ. أآن نو الكلام نطيل فلا غر.رز ذلك اونا .رند تنهو الدماغ فنه المصب
 إم اصاص الى أتى ,تكه الملبية المياد من البغ في رجا دو الع بندل اعماب {التغيب
 إأ. تزبله بل الم فل فعف الداد: ان أولا الاى ينطعة كيف نرى فلا المام البكرتين

 لا ر كيه انبمأ اباة ان الغبيةً المطية اللات لتر,أزر.فرية5د اأ
 المامة احجية وحوفي طويلا عرا رياش وينعله فابية( )نهفاوفة البغ من

 الطاس ان نل-اى في ينا :وفد الاعصاب نه في وباءلحلة لواافغ العط
 ام الغشاء ادعية في الفنار الدم وغرك وظننها ا نعود البرد بها التي الراكرلدعية بته

 ز: منع بيد العاس يبب الذي السعوط ان حر وإلفا. الركام من الانان في الما-جي م ة- و٤١١٠'٠١١ مد سي(••٠ >اما
٠ا د٠ مر(

 ا] آزرمطما اذا رلاا كاللطع ابضًا ركةمخ: ,{الركام
i/ ،  أ شنرءتث،رة.ء"،: أو«،.، اخا في الي ا،كثين الموم إ-بب فو افرط الرراذا بالبكارة±د.د والدخن ا]

 ائزلأ:ًألا سر أًيماي ه تا لأد لو، تكر ة إ{ا،
 وحد<ح
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 فنط الموم هة بعض تزيلان لائما الارجة )البق( بالامبة الهرر أ
 ام طإد.وغن الى نم+ م مامرممنبفيو بكل اولا لا نكز أوقبا ا نقع ان اذاعت

 والمش وفورت الحنيش الى والتبرة الناي من انواعها عط أنتعال\لمهات لاتكران
 ل الطعةاواا ان ل ذليل المدار شيوعهاهذا تكران ولا. الدباكها مندري عاد:

 نرق مجزة و{ناق بالصدفة علها الخواطر فراد إ{ الاا-محاطا فادتم المعتركة الاى
 إل-انها منا ضرر ولا نافعة قي مداوم حد ال التم اذا اما نكر!يفًا ولا. التصديق

 أنابكن اولا لنا قبت العم ولكن• عها يتاق لا ج الiزية يمض«حال تقي ضرورية ،
 والا3ون وإلتغ الروحة كالاربة1.¢ التوي ان .ونايًا >الالحة في عهاداقا تناء
 ببارزة ل4ن م النافع المقدار عل هذا يتنصر فلا وبذلة غاليا م-نعو لطل {الحرش

 معلها ابدان من٤ ا والدام هاs غى في المهاتم يناولنن لا الذين ان .با9ًا الفار أال
] يدعى ااذي الشاق إبجسدي العتل العب ات رابها .فاء. عنوا عن نتل لا {وعتو{م

 ا بى ان يجب الفاة هذه وإلا. الديا س، يزال ان ويب4 ء -نفناه3 يكن التعافا الا إ}
{ النديد وإلاق الف الجهاد بذا في الياس دام ما ولكن• الما.الون ويعل الاعون أز

 دامت .ما الجيت برق يؤكل%مفوا النبزلا وحكا دوة نيك ا«رض دامت }ما

 ا .ابكى بك بأمًير مم لذ باغة قهر اتجردنا:تبا. عز دية ااةغي،سعر أناما
 أم وذب متم د ولوا تهم وجنف إ(بام
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 -ب دديي، يد دديدسدد
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