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: المشكلة تحدد

 الاجتماعية المؤسسات ا تقوم الى العملية هى العام مفهومها فى التربية
 المدرى المحال عل قاصرة الربية تكون لا وبذلك ، ااواطن لإعداد المختلفة

. الاجتاعية الحياة جوانب مختلف لتشمل تمتد ولكنها ، فقط والتعليمى
 تساعد معينة سلوكية خصائص بتنمية الاجاعية المؤسسات كافة وتقوم
 أنماط تكوين خلال من وذلك الحياة فى له الملائم الدور اتحاذ عى الفرد

. الغير وع التعامل وأسالب والتقاليد العادات فها تذتظم متعلمة سلوكية

 هذه أن جد المختلفة المجتمعات ى الاجاعية المؤسسات لدور والمتتبع
 بيبا ء البداثية المجتمعات ى تقريبا واحد وايقاع تناغم ق تعمل المؤسسات

 المجتمعات ق أحيانا التضاد حد إلى وتصل وتختلف أدوارها تتباين
 تغرمها الى السلوكية الأنماط فى اتفاق وجود عدم يعى وهذا ، المتقدمة

 يسى ما بالطبع محلق ما وهذا ، الواحد المحتوم ى الاجتماعية المؤسسات
 الى السلوكية الأنماط بعض ذلك إلى أضفنا فاذا. القيمى بالصراع

 هامشية مؤسسات تغرسها والى علها الاجاعية المؤسسات معظم توافق لا
 نتوقع فاننا الطرق( وقطاع المخدرات وتجار- النشالين )كجماعات

 اعتبارها من غم الر عى المحتوم علها اذق يو لا سوية غر سلوكية أنماط وجود
٠ الهامشية الجماعات بعض من سوية ساوكية أغاطا

 عط ولكنه ساوكيا نمطا غاصة الأفيون وإدمان بعامة الإدمان ويعد
. السواء عل والفرد بالمجتمع الضرر يلحق إنه حيث من سوى غر سلوكى

 تخصصهم مجالات باختلاف للإدمان الباحثن من الحتصن تناول ومختلف
 إنه حيث من عامة صحة مشكلة للطبيب بالنسبة فهو ، العلمية واهامامهم

 التفى وبالجهاز وبالكل المعوى المعدى وبالجهاز بالكبد مرضية آثارا يرك
. التناسل والجهاز
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 اجاعية وضغوط دنيا وبيئات فدر نتاج للاجباعين بالنسبة وهو
. المحتوم تجاه عدائية وقم منحرفة لجماعات ومسايرة

 وعرف وقوانين لقواعد مخالفة ممثل القانون لرجال بالندبة وهو
. العقاب يستوجب القانون عى خروج أنه كا المجتمع ارتضاه

 ف وسوء الانتاجية فى نقص عن عبارة الاقتصادية الناحية من وهو
. مختلفة اقتصادية ومشكلات الفردى الدخل وزيع

 يستوجب سموم عى قهرى اعباد فهو النفى الطب وجهة ومن
. منه للتخلص مضادة سموم إعطاء

 تبعا الآراء ى تباينا سنجد فاننا الشارع رجل رأى أخذنا إذا وحى
 منظمة كرت ذ وقد ، يتبناه الذى للإدمان القيمى اارفض أو القبول لدرجة
.W.H.0) العالمية الصحة  عدة من الإدمان فريسة يقع قد القرد أن(1973

: هى. سبل

 عل العاجل الاشباع يفضل بجعله اضطرابا الشخصية -اضطراب١
. الآجل الاشباع

 تحصيل عليه يفرض مما المراهقة فرة ق وغاصة الشخصية -جنوح٢
. المجتمع يرتضها لا بصورة يم ذلك كان وإن الذاى الاستمتاع مشاعر

: من العلاج القاس-٣

 الاحباط مشاعر من أو المراهقة فترة .خلال نفسية )أ(متاعب
 أو النفى المرض معاناة من أو الاقتصادى أو الاجاى

. طويلة لقرة العقلية الاضطرابات أو الحاد القلق

 مزمن تعب أو جسمية أمراض عن ناتجة فسيولوجية متاعب )ب(
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 الأمراض تمنع خاصة قوة للعقار بأن يؤمن تجعله معتقدات -وجود٤
. ذلك نحو أو الجنسية القدرة من تزيد أو

: منحرفة تكون ما عادة فرعية ثقافة من الاجاعية الموافقة عى ال>صول ه

 بالاستمتاع المتصلة التقليدية الاجاعية القم عى والثورة المرد عن -تعبر٦
. والمكانة والنجاح والتقاليد

 ، موقتة بصفة أو دائمة بصفة الأرض بعملية يلحق لضرر -مظهر٧
. العقار من كبيرة لجرعات المتكرر الاستخدام إلى يرج ضرر

. له مرتبطة شرطية استجابات عن الناتج المتعلم السلوك من -نوع٨
. الفرد عل الواقعة الاجاعة الضغوط -شدة٩

 أننا ذلك ، الأولى بالدرجة اوجية سيكو مشكلة الإدمان أن رأينا وى
 وراءه سلوك هو محاصة والإنسان بعامة الحى الكائن سلوك بأن سلمنا إذا

Motivated) دافع behavior)ساوكا كونه حيث من الإدمان فان ، 
 عل به القيام إلى صاحبه تدفع معينة دوافع أيضاً وراءه يكون أن لابد

 الفرد به يقوم سلوك أى فان كذلك وبأمرته، به تحيق الى الأضرار من الرغم
 تعرض الى الشخصية والحرات واوراثية البيئية المحددات لكافة نتاج هو إنما
 منعزلا سلوكا ليس الإدمان أن أى ، تدمن شخصية أمام إذن فنحن ، لها

 ، الصحيح هو العكس بل الفرد ها يقوم الى الأخرى السلوك أنواع بقية عن
 ، بأكلها المدمن شخصية هو خاص إطار فى ينتظم سلوك الإدمان فان

 ، عنده الإدمان سلوك مع منطقيا يتسق للمدمن النفسى البنيان فان آخر وبمعى
 صور إحدى تعد الى المنطقية العلاقة من وأشول أعم النفسية العلاقة كانت ولما

 تناقض لا متكاملا سلوكا ينتج للشخصية النفى التكوين فان ، النفسية العلاقة
. ت نفى أساس عى فمه

 ، الأولى بالدرجة نفسية ظاهرة هى الإدمان ظاهرة بأن سلمنا وإذا
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 الفارماكولوجى أو الطب زاوية من لما الآخر التناول أبضا ننكر لا فإننا
 الآخر التناول هذا إلى ننظر ولكنا إلخ.... الاقتصاد أو الاجاع أو

 سلوك تعوق أو تساعد الى الدوقة أو المساعدة العوامل لنا يقدم أنه عل
 ما فرد عل قهريا تلح الى القهرية اادافه.ة هو الأساس يظل ولكن ، الإدمان

. العقاقير من نوع أى بتعاطى أن

 تكل رثيسيتن زاديتن من إليه النظر يمكن نفسيا الإدمان فان كذلك
 وهما.. الأخرى إحداهما

. النفسية الصحة زاوية )ب(  الدلم زاوية رأ(

 تنطبق أن يعى وهذا ، متعلما ساوكا الإدمان يعد ، الأولى الزاوية فن
 إلخ.... وإطفاء وتشريط وتعزيز تدعم من المختلفة النظرية التعلم قوانين عليه

 ليحل سابق تعلم عن التخل من أوع هو الإدمان عن الاقلاع فان كذلك
 إعادة قوانين عليه تنطبق أن ذلك ويعى السلوك أمماط من آخر نمط محله

. التعلم

 النفية الصحة ق أساسية مشكلة الإدمان فان ، الثالثة الزاوية ومن
 ى والخلل اعات اصر حل من أوع هو أو ، التوافق سوء من ذوع فهو

 الفرد توافق من مزيدا عنه الاقلاع ويعد. توافقى غر بأسلوب الشخصية
 شأن ذلك ق شأنه الإدمان أن أى ، فيه يعيش الذ المجتمع ومع تقسه مع

 فى وانحراف اضطراب نواحيه بعض فى إنه حيث من النفى المرض
 زيادة أو تقويها أو الشخصية لتنظم إعادة يعى منه التخلص أن كا الشخصية

 والوسائل الجهود نفس يتطاب بالطبع وهذا ، بذاته الفرد استبصار ف
 المشكلن الافراد حالات ق والاكليأيكيون النفسيون المهالجون يتبعها الى

. النفسيان وامرى

 مباحث بن من أساسيا علميا مبحثا الآن تمثل الإدمان فان ، ثم ومن
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 والخدمة المرضى النفس وعلم النفسية والصحة الاكلينيكى النفس علم
 الأجنبية المراجع من مرجع غاو يكاد ولا والطبالعقل النفسية الاجاعية

. الإدمان عن كامل فصل عن إلها الإشارة السابق الموضوعات ف

 مشكلة محدد أن للباحث جاز نفسية مشكلة أساساً الإدمان كان ولما

 ثلاثة فى للبحث حدده الذى الاجاعى النفسى المنظور واقع من محثه
: هى رئيسية أسئلة

 ؟ بالإدمان المتصلة والنفسية الاجتماعية العواءل ا-ما

 انقطاعه عند المدمن عل تطرأ قد الى النفسية التغرات -ما٢
 ؟ المخدر عن

 تنفيذ جراء من المدمن عل تطرأً قد الى النفسية التغرات -ما٣
. النفى للعلاج أولى برنامج

 المختلفة الاجاعية العوامل عى التعرف الأول الرئيسى السوال ومحاول
 ، الإدمان عند والسن ، التعاطى بدء عند السن: قبيل من بالإدمان تتصل الى

 تعليمى ومستوى ، ودخل مهنة من الاقتصادى الاجباعى والمستوى
 إلى مدف كا إلخ.... السكن وحى الأولاد وعدد الزواجية والحالة
 وسات كالذكاء بالإدمان الصلة ذات النفسية العوامل بعض عى التعرف

. إلخ... الانفعالى الأمن ودرجة ، الشخصية

 تحدث قد الى النفسية التغرات عل التعرف إلى الثاى السواك وبدف
 ثلاثة بعد مها خروجه حى للاستشفاء المصحة، دخوله. لحظة منذ للمدمن
: هى للقياس زمنية فرات ثلاث حددنا وقد ، شهور

 الاقلاع قبل للحالة قياسا الحالة هذه ى القياس ويعد الدخول لحظة١
. الحدر عن
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 تختفى الانسحاب أعراض أن ذلك الدخول. من أسبوع انقضاء بعد-٢
 من متحررا المدمن ويصبح ساعة٩٦ إلى ساعة٤٨ من فرة ى جميعها

. (Coleman 1972.)  البحتة الفسيولوجية الوجهة من العقار

 بتحفظ- تمثل والى الصحة ى إقامته فرة نهاية وهى أسابيع عشرة بعد-٣
. وسيكولوجيا فسيولوجيا الإدمان من تخلصه شديد

 تطرأً قد الى النفسية النغرات عل التعرف إلى الثالث السؤال وبدف
 الجماعية المناقشة جلسات من مجموعة حضروا لو فما المدمنن من مجموعة عى

. لمم النفسية الخدمة من كنوع
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 البحث: قرذض

-: للبحث التالية الفروض الباحث يضع

 ه الأفيون مدمنى بان شيوعا أكثر الانفءالي: الطمأنينة بعدم الشعور أن١
. منخفضة ذكاء مستويات إلى ينتمون الأفيون مدمى أن٢

 أكر الأفيون مدمى لدى تشيع السيكوبا الانحراف أعراض -أن٣
. العصابية الاعراض أو الذهاية الأعراض من

٢ ساكس اختبار« يقيدها الى المتغرات حيال الأفيون مدمى -اتجاهات٤
 تتسم الذات وتصور الإنسانية والهلافات والجان الأمرة وهى

. والسابية التوافق باضطراب

 تفهم ا>تبار يكشفها كا- المدمنين لدى الشخصية اضطرابات أن ه
. الجذور العميقة الاضطرابات أوع من هى- الموضوع

 التحرر بعد الأفيون مدمى لدى السيكولوجية السات تختلف٦
 المصحة( فى أسبوع لمدة بالبقاء عنه )معبرا الأفيون من الفسيولوجى

. المصدة إلى الدخول عند عمها

 عند عمها فسيواوجيا المتحررين المدمنن لدى النفسية البات حتلف٧
. بااصحة( شهور ثلاثة فترة بالبقاء عنه )معبرا منه النفى نحررهم

 الأفدى للعلاج فوا تعر الذين المدمنين لدى النفسية السات تختلف٨
. العلاج من أوع لأى يتعرضوا لم الذين هو"لاء عن

 المخدر عن محث من الإدمان دورة كل المزمنون الأفيون مدمنو -محر٩
 الانسحاب أعراض إلى النشوة إلى الطاقة إلى

. المراهقة فترة فى يبدأ عادة الإدمان -أن١٠
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 دنيا اقتصادية اجاعية مستورات إلى يتمون المدمنن أن١١
• الجنى والنشاط الإدمان بين ،طردية علاقة هناك أن١٢

. تعاطى مرة آخر عند عنها الإدمان بدء عند تختلف الأفيون آثار أن١٣

 عها المخدر تأثر تحت وهو تختلف للمدمن والنفسية اازاجية الذالة أن١٤
. التأثر ذلك خارج وهو

 والازدراء السابية فها تشيع بصفات المدمنين يجتمع يصفون المدمنن أن١٥
. التقدير وعدم
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: للمصطلحات الإجرائية التعريفات

: الإدمان رأ(

 النظرية للمواقف عثه لمصطلحات تناوله عند الباحث يتعرض ما عادة
 اللغوى المقابل يكون ما وعادة ، المصطلح لهذا العلماء مختلف حددها الى

 علمى مصطلح هو مثلا فالذكاء ، النظرية التفسرات تختلف بيا واحدا
 الناحية من يتكامون إما يتكلمون حيا الجميع ولكن مختلفة نفرات له

 فان الإدمان مصطلح ى بجده لا ما وهذا. ر'لذكاء» كلمة عن اللعوبة
 ، أيضاً اللغوية الوجهة ومن النظرية التفسرية الوجهة من قائم الاختلاف

 الاستخدام باساءة أو ،(Addiction) بالإدمان يقول من هنك أن فند
(aeت Abu)بالاستخدام،الخاطىء أو (Misuse)الطى بالاستخدامغر أو 

(Habituation) (Dependence) الاعتياد أو Non) أوالاعتاد Medical use)
(Compulsive use) Toxico) القهرى الاستخدام أو Mania)  التسمم أوهوس

 ، الميكايرية الأمريكية للجمعية .التشخيصى الا>صاى الكتيب ففى
Drug) العقاقر إدمان أن نجد Addiction)لاضطراب عرض عن عبارة 

 أن ذلاث ، للشخصية باتية السيكو الاضط_ابات محت ويصنف الشخصية
 والاعاد الفسيولوجى والاعاد والاعتياد الإدمان يضم الاصطلاح هذا

(Wikler 1971.)  العقاقر عى الانفعالى والاعتماد النفسى

 للاعياد مرادفا يعد الادمان فان الفارماكواوجى وبالمعى
 الى للعقار المتكرر التعاطى من حالة ينتج أنه بذلك ويقصد ، القسيواوجى

 يسمى ما أو فسيولوجية اضطرابات علها تنتج المدمن من فجأة عبت إذا
 لوجيا. كو فارما تفسيرها ممكن ما عادة الاضطرابات هذه ، الامتناع بأعراض

 ألهما عل تقليديا النفى والاعتياد الاعتياد إلى ينظر كان وقد
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. فسيولوجى اعباد وجود دون قهر استخدام إلى راجعان

Wikler). وكلر ويرى  عن عبارة(Addiction) أنالإدمان(1953

. كلهما أو المجتمع أو بالفرد نضر الى الكيميائية للمواد القهرى الاستخدام

Saltman). لمان سو معه ويتفق  يعى عنده فالإدمان ، ذلك فى(1970
 ، للعةار قهرية برغبة المدمن يشعر ،محيث ما لعقار والنفسية الجسمية الحاجة

 أنه كا المطلوب التأثر العقار يؤدى حى الجرعة يزيد أن يضطر أنه ك]
 وعادة ، الانسحاب باعراض تسمى فسيولوجية آلام من يعاى العقار بدون

. العقار تعاطى في استمراره حالة ق والمجتمع نفسه يضر ما

Smith) سميث وعز  الاستخدام من مراحل ثلاث بن(1971
 للتجريب الفرد رغبة إلى راجعا استخدام سوء هناك أ يرى فهو للعقار
 ثم والتسلية الترفيه بقصد دوريا استخدام سوء تم ، الاستطلاع وحب

. للعقار القهرى الاستخدام سوء وهو الإدمان

Stater). العالمية حاولتمنظمةالصحة وقد and Roth  تضع آن(1969
 لها التابعة .الحراء لجنة فوضعت المفهوم تعريف ى التناقضات لهذه حلا
 متغر أنه عل العقاتر عل الاعتباد إلى ينظر تعريفا١٩٥٧ ،١٩٥٢ سنة

 حالة هو فالإدمان ، والاعتياد الإدمان بن التعريف هذا فى ومزت متصل.
: بالآن وتتصف ما لعقار المتكرر الاستخدام عن مزمنة أو دورية تسمم

 تعاطى فى الاستمرار إلى الشخص تدفع قهرية حاجة أو غلابة ا-رغبة
. وسيلة بأية عليه والحصول العقار

• العقار من المتعاطاة الجرعة زيادة إى -ميل٢
.. العقار آثار عل خاص بوجه ونفى عام بوجه جسمى اعاد٣

. والمجتمع بالفرد تأثر.ضار-٤
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 ويتصف ما لعقار المستمر الاستهلاك من تلتج حالة فهو الاعتياد أما

: بالاق

 عل للحصدول وذلك العقار تعاطى ى الاستمرار ق قهرية ليست ا-رغبة
 بالسعادة اس الاحسه

• الجرعة لزيادة الإطلاق علل ميل هناك يكون لا وفد ضفئيل -ميل٢

 وجود عدم مع العقار آثار عل اوجى السيكو الاعاد من ما -درجة٣
. انسحاب أعراض أو فسيولوجى اعاد

. فقط بالفرد ضارة آثار٤

 بن الفصل أساس عل والاعتياد للإدمان التحديدان هذان ويقوم
 الصعب من أنه وجد وقد ، السيكولوجى والاعتياد الفسيولوجى الاعتاد

 عقار بن تداخل فهناك الفصل هذا تحديد تطبيقيا العسر من يكن لم إن
١٩٦٤ سنة الخراء لجنة قررت ذلك وعل ، وآخر مريض وبن وآخر
 بالاعتماد وأسمته والإدمان الاعتياد من كل من بدلا واحد مصطلح تقدم
 أساس عل ما لعقار المتكرر التعاطى عن ناتجة حالة بأنه وحددته العقاقر عل

 ذلك وعل. المستخدم للعقار تبعا خصائصه وتختلف ، مستمر أو دورى
 والخط اللورفيى الغط فهناك الاعتاد أغاط من نمط من أكر فهناك

. الامفيتامينات ونمط الباربيتيورات ونمط اشيش ونمط الكوكاييبى
 بن التفاعل عن ناتجة أيضاً جسمية تكون وقد سيكولوجية حالة أنه أى

 أخرى واستجابات سلوكية باستجابات وتتصف ما وعقار الحى الكائن
 للحصول وذلك دورية أو مستمرة بصفة العقار أخذ ق القهرية الرغبة تتضمن

 عدم عن الذاتج الارتياح عدم لتحاشى وأحيانا ، له النفى الأثر عى
 الفرد يكون وقد موجودة غر أو موجودة الاطاقة تكون وقد• التعاطى
 عليه اعتاده عدم أو عقار عل الفرد واعاد. عقار من أكر عل معتمدا
: هى ثلاثة عوامل تفاعل إى يرجع
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. المتعاطى الفرد وتجارب الشخصية السات١

٥ والفردية العامة الثقافية الاجاعية البيئة طبيعة-٢

. المستخدم للعقار الفارماكولوجية الدينامية الخصائص٣

 وارى التعاطى وتكرار المتعاطى العقار كية الاعتبار ى الأخذ مع
. إلخ(... الحقن ، الباع ، )الشم التعاطى

 لقى قد العقاقير، عل الاعتياد د الجديد المصطلح أن من الرغم وعل
Gkatt) جلات ر أن إلا الميدان هذا فى المشتغلين جمهور من واسعا قبولا

 استخدامات له والإدمان الاعتياد بنن السابق التحديد أن يرى1969).
 المفاجئة الانسحاب أعراض إلى النظر عند خاصة فائدة ذات إكلينيكية

Beierot). وت بيجر أن نجد أننا ك]. التدريجية أو  أن يرى(1972
 هوس مصطلح منه الافضل وأن نقيا علميا مصطلحا ليس الاعاد مصطلح
Toxico) التسمم Mania)إذا عا النظر بغض الاعاد أنماط لجميع وذلك 
 إلخ.• باربيتيورات أو كحولا أو عادية عقاقر أو مخدرات السموم هذه كانت

(Encyclopedia of Psychoanalysis 1968.)  النفسى التحليل أصحاب أما
 الأنشطة أو المواد لبعض مستمرة شرهة لهفة هو عندهم فالإدمان ، غاصة
 عل الحصول أو الضيق من التخفف إلى ها القيام أو تعاطها يؤدى عيث
 اعتادا فإنه ، الافيونيات مثل بالعقاقر الإدمان ارتبط وإذا ، النشوة

 الفسيولوجى الاعاد وهذا النفسى. الاعاد إلى بالإضافة ينشأً فسيولوجيا
 هذه وى ، المطلوب الأثر عى للحصول اللازمة الجرعات زيادة عن ناتج

 فى خطرة اضطرابات عنه ينتج العقار استخدام استمرار عدم فإن الحالة
 بأعراض يعرف ما وهوHomeost دsis النفى الفسيواوجى التوازن

 علامة الفسيواوجى الاعاد ظاهرة يرون لا وهم. الامتناع أو الانسحاب
 النفى التحليل وجهة من الإدمان أن ذاك والاعتياد الإدمان بعن: فاصلة
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 من الاشباع يمارس أن المدمن استطاعة لعدم نتاج٦٣ ساقيت- يفسره كا
(incorporation introjection)  والاستدماج للاندماج العادية القنوات خلال

 تنحى عاجلة وسيلة عن يحث فانه التأخر إطاقة عل قادر غر لأنه ذلك
 وأولية بدائية أكر طريق عى حصل لكى للاندماج القمى الطريق جانبا

 الاعتماد بوجود للإدمان علاقة فلا ذلك وعل ، الوريد طريق وهو ألا
. عدمه من الموضوع عل الجسمى

 منه صدرت الذى بالمحال يرتبط الكلمة استخدام أن إذن القول ممكن
 من صادرة الطى غر والاستخدام الحاطىء والاستخدام الاستخدام فاساءة

 الاعتياد كلمات أما والكيميائيين، والصيادلة الأطباء من المحال بذا المهتمين
 من المحال رذا المهتمين من فصادرة القهرى والاستخدام والإدمان

 مصطلح هو الاعاد مصطلح أن نظرنا وفى. والسيكايترين اوجين السيكو
 ممكن ولا الإدمان مووع ااشتغلة الطوائف كافة فى لر ض و فضفاض
.» التسمم هوس مصطلح« شأن شأنه ، علمى كصطلح عليه الارتكان

 اوجى اعبادفسيو خلق عل القادرة هى وحدها المخدرات إن وحيث
 منهات من الإدمان مواد من غيرها دون اوجى السيكو الاعتياد إلى بالإضافة

(Stimulants or Psychedelics)  مغيبات أو

 ومشتقاته للأفيون بالنسبة البحث هذا ق الإدمان مصطلح نحدد فاننا
 اللحاص١٩٥٧ ،١٩٥٢ سنة الأول العالمية الصحة منظمة لتعريف وفقاً

 للأفيونيات المستمر للتعاطى ممالا كبر حد إلى يعد أنه وخاصة الإدمان بتعريف
 مواد بقية ى نجده الذى،لا الجسمى الاعاد وجود عل صراحة ينص إذ

 عل محتوى يكاد ها أخذنا الى الصورة بتك المصطلح أن كا. الإدمان
 ، خاطىء واستخدام ، اعتاد من الباحث ذكرها الى المرادفات "كافة

. إلخ.•. قهرى واستخدام ، طى غر واستخدام
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(Canon 1971, Martin 1972)  الانسحاب أعراض )ب(

 الذى العقار عنه ممنع حيما الجسم ارجاعات هى الانسحاب أعراض
 'قابلية و الراحة عدم والمورفين للهروين بالنسبة تتضمن وهى عليه يعتمد

 مجموعة أجا أى ، والاسها والقىء والغشيان المعدة وتقلصات للاستثارة
 الجم لتخلص أساسها ق وترجع آخر إلى عقار من تختلف الأعراض من
 لدى معتدلة فتبدو ، العقاقر كل ى واحدة ليست وهى ، السموم من

 أن خى ، الروين مدمن لدى شديدة تبدو بيها المارجوانا متعاطى
 روية عل المعتاد الطبيب «إن فائلا وصفها قد» روب دى روبرت لا

 بعض ؟وت وقد ، القترة هذه فى المدمن آلام يرقب أن عنة أمها بجد الآلام
 تستمر ما عادة فامها الأفيونيات حالة وى ، الأعراض هذه المدمنان،.من

 الانسحاب أعراض أم وتتمثل ساعة٩٦ إلى ساعة٤٨ بين ما تراوح فرة
 والعرق والعيون الأنف من والقى.[ورشح الاسهال فى الأفيونيات من

. ، والأرق الأكل أو الشراب رغبة وعدم والتثاؤب العظام ف وآلام الغزير

 والتوتر والقلق الأعراض ظهور عى السابق الحوف أن يلاحظ كذلك
 ، وزيادها الأعراض هذء تضخم عل بلاشك يساعد المدمن به يصاب الذى

 اذن أعر تحت تدخل فسيواوجية وأعراض تغرات عادة يصحبه فالخوف
. والاسهال العرق زيادة مثل الانسحاب

 الثانوية والأعراض الأولية الأعراض بن(١٩٧٢ )سنة مارتن ومز

 سؤالهم: عند الحالى البحث حالات قالها الى العبارات بعض الباحث ويعرض(١)
. الأفيون عن انقطاعك عند به شعرت المى ما

. أبدأً جسمى أحرك دمقدرش وأدمع كله علمى ى نشر ويدأ واتعكان ­أزهق
. نزيف وساعات وربو شديد إسهال ونجيى ويتفكك يسيب كله جسمى

. قوى ضيق خلقى. وابقى قوى واعرق عيى فى غشاوة فيه يبقى-
 جمى. كل ق بها أحس الل لام الآ غر ده الجنون ذى وأبقى أفكر ولا أنام -معرفى
. وامهال قوى واعرق ظهرى ق قوى كثيرة آلام وتجيلى أشتغل ومقدرش هدان -أبقى

١١١



 يرى أنه ذلك ، الأمد طءيلة راض الأء المبكرة بالأعراض يسمى ما أو
 وأن ، العقار تعاطى نتيجة تحدث المدى طويلة فسيولوجية تغرات هناك أن

 الأعراض هى مباشرة العقار عن الانقطاع بعد نراها الى الانسحاب أعراض
 طويلة فرة بعد إلا تظهر فلا الأخرى الأعراض أما ، المبكرة أو الأولية

 الانتكاس ى السبب الأمد طويلة أو الثانوية الأعراض تلك إلى يرجع وهو
 مجموعة فها استخدم الى الفران عل دراسته ففى. الإدمان إلى والعودة

 يعب ثم ، مدمنة غر أخرى ومجموعة للمورفان المدمنة الفران من
 بعد عاا المبكرة الأعراذى ظهور وبدأت التجريبية العينة من المورفين

٢ امبتل الكاب بارتماشات« يسمى ما يظهر وبدأً جرعة آخر من ساعة٢٤
.(Wet dog)فى وزيادة السوائل استهلاك ق ونقص والوزن الشهية ونقص 

 وسرعة والمداثية ، النوم وعدم الحرارة درجة ف ونقص والتبرز التبول
. إلخ.. الادرينالين أفراز وزيادة الانفعال

 للحيوانات الكلوية الغدد كانت المورفين انسحاب من يوما١٤٣ وبعد
 مادة عل نحتوى رءومها كانت كذلك الضابطة العينة غدد من أكر المدمنة

 الامتناع أعراض استمرت وقد ، الضابطة العينة من أكر» «توربينيرين
. المخدر حب من شمور وستة شهور ثلاثة بين ما تراوحت مدة الأمد طوباة

 الجسمية الارجاعات تلاث هى إذن نقصدها الى، الانسحاب أعراض
 منه العقار يحب نتيجة الدمن على تظهر الى الأمد( وطويلة )المبكرة والنفسية

 من ت#:لف كا آخر إلى عقار من تختاف وهى ، الأسباب من سبب لأى
. آخر إلى خرد

 المدمن )ج( د

 عل أيضاً ينعكدن ذلك فان الإدمان مفهوم تحديد الصعب من كان إذا
 للخلفية ت.أ مختلف الدمن هو من تحديد ذان كذلك ، الدمن هو من كديد
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 علماء أو الأطباء عن غتلفون القانون فرجال ، التحديد لصاحب العلمية
 وقد الفارماكولوجى. مجال فى العاملين أو النفسين الأطباء أو ، النفس
 قهريا استخداما العقاقر يستخدم فرد أى هو المدمن أن الأولى للوهلة يبدو

 ، لإدمانه بالنسبة الفس ضبط عل القدرة تفقده كل ، صحته تضر محيث
 من العديد جنباته بن يضم فهو فضفاف' تعريفا يعد الأتعريف هذا ولكن

• الآقة الأنواع آلى المدمنين تصنيف ممكنا إذ اادمن وأنواع أصناف

: العقار نوع ا-حسب

. مغدرات مدمنو رأ(
. منهات مدمنو )ب(
 للهلاوس(. )مثرات مغيبات مدمنو)=(
 العقاقير من نوع من أكر مدمنو )د(

: التعاطى طريقة -حسب٢

. الشم يستخدمون مدمنون رأ(
. إلخ(.. الاستحلاب )البلع الفم يستخدمون مدمنون )ب(
(. الوريدى- الأعضل الجلد )حت الحقن يدتخدمون مدمنون )ج(
. للتعاطى طريقة من أكر يستخدمون مدمنون )د(

: الإدماى التاريخ -حب٣
. واحد عقار سوى تارضهم ق يوجد لا مدمنون رأ(
. ما عقار عل استقروا حى آخر إلى عقار من تنقلوا مدمنون )ب(
• العقاقر ولكل لأى مدمنون )ج(

 الإدمان من التخلص محاولة -حسب٤

. عنه الانقطاع حاولوا وم الإدمان عن ينقطعوا م مدمنون رأ(
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 الإدمان عن الانقطاع حاولوا مدمنون )ب(
: الإدمان مدة حسب ه

 حديثون مدمنون رأ(
 مزمنون مدمنون )ب(

 الإدمان ذوع -حسب٦

(Syptomatie Addiction.)  عرضى إدمان رأ(
(Primary Addietion). ( أولى إدمان ب(

 العقاقر متعاطى بين فروقا هناك أن المختلفة الدراسات أثبتت وقد
 السواء عدم ودرجة التعاطى أوع بن علاقة هناك أن ثبت كل ، المختلفة

(Fraser 1972,)  الاضطراب هذا نوعية وف بل الشخصية ق والاضطراب
 عقارا ارتضوا من ا يتماز الى الشخصية خصائص ين الدراسات وفرقت
 من بان جوهرية فروق وهناك ، آخر إلى عقار من تنقلوا من وبن .احدا
 ، الإدمان من التخلى محاولوا لم من وبن الإدمان من التخلى حاولوا
 هناك أن كا ، المزمنين والمدمنين الحديثين المدمنين بن فروق هناك كذلك
. الأولى الإدمان ذوى وهو'لاء العرفى الإدمان ذوى أولئك بن فروقا

 أها أى ، ذهاى أو عصاى قولنا إلى تكون ما أقرب مدمن كلمه إن
. فيه الداخلية التحديدات من العديد يضم لمصطلح عام توصيف

 عل استقر مزمن مدمن أنه عل البحث هذا في المدمن الباحث وعدد
 أى ويستخدم منه لاذاص محاولات له ليس -أو وله الأفيون إدمان
 من مجموعة عن عبارة البحث هذا ى المدمنن أن أى. للتعاطى طريقة
. منه الاستشفاء إلى طواعية سعوا الذى المزمنين ومشتقاته الأفيون مدمى

-: الاطاقة )د(

Gordan) جوردن محددها  العقار من مزيد إى الاحتياج بأا(1970
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bel وهوايت ازبل أما. المتعاطى عى الأثر نفس حدث لكى & WHite  ف(1968
. الجرعة تفس تعاطى تكرار عن ناتج العقار أثر ى نقص ألها فبريان

 الهدف ويكون ، تدخله غريبة مادة أى مع يتفاعل ما عادة فالجسم
 حالة وق ، المادة تك من التخلص أو التوافق هو التفاعل هذا من الهاى

 الى السرعة هى والاطاقة• تحدث مريعة فسيواوجية تغيرات فان التوافق
 إلى والدودة العقار تناول عن الناشئة التغرات هذه مع الجم ها يتوافق

 هذه مع ويتواءم يتفاعل الجسم فان الأحوال معظم وفى. الاتزان حالة
 الجرعات زيادة فان وعليه ، الأصلية للجرعة الاستجابة تقل محيث العقاقر

. الأصلية الجرعة تأثر عل للحصول العقار متعاطى أمام الوحيد الحل هى
 جرعات ما عقار إطافة لديه تكونت الذى الشخص يأخذ أن الممكن ومن

 حالات ففى ، العقار هذا إطاقة بعد لديه تتكون لم فرد لقتل تكفى كبرة
 ضعف ه٠ تعادل جرعة إلى المدمن يصل قد الهبرويى أو المورفيى الإدمان

 العادية الطبية الجرعة ضعف٢٠٠ و العادى للفرد القاتلة الجرعات
(Bejerot 1972)

 الكيمياى تركيا فى سواء لوجيا فارماكو ترتبط الى للعقاقر وبالنسبة
 وهذا الأخرى العقاتر تمتد ما لعقار تنكون الى الاطاقة فان آثارها ى أو

(croas tolerence) (Canon 1971)  أوالتبادلية العرضية بالاطاقة يسمى ما
 المخدرة ين الفينانتر مشتقات ومختلف المورفين بنن مثلا تحدث الاطاقة فهذه

(analgesie Phenantherene derivatives،) العلمى فانالأساس كذلك 

 إدمان من لتخلص يستخدم صناعى( مركب )وهو الميثادون بجعل الذى
 يتعاطى الذى الفرد وأن عرضية إطاقة بيهما أن هو الهروين أو المورفين
. المورفن أو الهيروين فيه يوثر ضررا-لا أقل -وهو الميثادون

 المزاوجة طريق عن المحتملة النتائج
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• )ب( العقار من أقل جرعات طريق عن )أ( العقار تأثر عدث أن ا
• )ب( العقار تعاطى تأثر من )أ( العقار تعاطى يضعف أن-٢

. )ب( العقار تأثر من )أ( العقار تعاطى يقوى أن٣

 مفهوم الثالثة الحالة تمثل بيا العرضية الاطاقة تمثلان الأوليان والحالتان
 بيتيورات البار عقار مع الكحول تعاطى فان المثال سبيل وعل العقار، تقوية
. ويقويه كولوجى الفارما ها تأثر من يزيد

 تأثر تناقص أن(١٩٦٩ فينيكل) النفى للتحايل المشايعون ويرى
 الاطاقة تخلق نفسية أسبابا هناك أن إلا ، فسيولوجى أصل له كان وإن الحدر
 والدفاء الطعام أنه عل يستشعر كونه إلى يستند المخدر تأثر ذاماكان ، أيضاً
 التسكان إلى تذاقالحاجة الى للمواقف يستجيبون النوع هذا من المدمنن فان
 ، التوترات يطيقون لا فهم غرهم؟ عند عها تختلف بطريقة التنشيط أو

 ، ها مرحبا للهرب فرصة أية وينهزون ، والاحباط الألم يتحملون ولا
 ، الأصل الموقف من إشباعا أعظم ء كثى المخدر تأثر يعيشوا أن الممكن ومن
 يتمخض مما علالتحس استحالة أكر والاحباط الألم يصبح النشوة تحقق وبعد
 الأخرى الحفزات جميع تخى فشيئا وشيئا ، الحدر استخدام فى تصعيد عنه

 الاندفاعية الافعال بأن سلمنا فاذا. الإدمان موضوع العقار إلى للهفة مكانها
 تصبح أن ممكن ، مزعومة أخطار ضد الحماية بغرض الفرد ا يقوم الى
 محدث ما وهذا ، مفرغة حلقة تتولد أن يمكن أمم ومن ، خطرة نفسها هى

 فالهم ، المزايد النفسى بتفككهم واعين المدمنون يصبح فحان ، للمدمنين
 أخرى وسيلة أية يملكون لا ولكهم ، خطر أنه عل ذلك يدركون ولاشك
 حلقة ق يقعون نم ومن المخدر كية بزيادة إلا اللهم ، اللحطر هذا لمواجهة
 الصباح وآلام النشوة ببن الاكتثابية الهوسية فالدورة ، منها فكاك لا مفرغة
 بيا الهاية فى وتحتفى فأقصر أقه تغدو فالنشوة ، انتظاما أقل تغدو التالى

 ه مستمرا الاكتئاب يصبح
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 العد,ة المصادر تذكر إذ ، الاطاقة فى النفى الدور ننكر أن عكن ولا
 دون يتعاطونها الى الجرعة ف يتحكون الذين الأفراد من العديد هناك أن

Kolb) نقصان أو زيادة  عينة أن للباحث تبين قد فانه كنك(1962

 اثنين صنفين إلى يقسمها أن يمكن المدمنين من البحث

:- الأول الصنف١

 مع عى قادرين غر فهم للأفيون حادة شراهة حالة ى مدمنون
 تى معهم نقود أى توافر إن حيث كيات بأى تناوله عن أنفسهم

 عن النظر بغض لتناولها الأفيون من كيات عل الحصول الأولى بالدرجة
 ء(.١ الفسيواوجنة الاطاقة يسبقون التعبر صح إذا فهم ، لهم مناسبها

-: الثانى الصنف-٢

 بدء منذ ، اليومية الأفيون كية« تعاطهم معدل يتغر لم مدمنون
 جدا طويل الإدماى تارمخهم أن من الرغم عل ، الآن حى ردماهم

 من للباحث يتبن م وهؤلاء سنة.٢0 إلى الحالات بعض ويصل
 منهم بعضا إن بل ، العقار كية ق جوهرية زيادة وجود إدماهم ناريخ

 حقيقة. الإدمانى تارضه عر اليومية العقار كية أو أسلوب من يغر لم
 عل آخر دليلا يعدون أمهم إلا( البحث عينة من حالات٧) ةة أهم

. الاطاقة لعملية النفى الجانب

 الباحثون وجده ما ا>طاقة النفى الجانب وجود يؤكد ومما
(Tesdale  تعامت الى القبران تلك أن من الفران عل جاريم ى(1973

 قبيل )من الضغوط لبعى تعريها عند الجرعة زيادة إلى تميل الإدمان

،
 ى لاد5 مهم اثنا، و ، الزائدة اجرعات جراء من الإعاء إى مهم العديد تعرض لقد ه

 .ج متصلة أيام ثلاثة لمدة نوم حالة
 لا»
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 من ثب وما٠ المضايقات( أو المشاكسات أو الكهربائية الصدمات
 الذين المرخى لدى للمورفين الاطاقة أن بينت الى المختلفة الدراسات

 ذلك عن جدا بطىء يمعد-ل تنمو علاجية بصةة المورفين إعطاؤهم يتجم
. المورفن بمدمن الحا المعدل

 عل العقار قدرة فان الاطاقة ومعدل درجة ى الأفراد غتلف وكا
 تكون ما أسرع فهى ، آخر إلى عقار من تخالف أيضاً الاطاقة تكوين
. المورفينات ذلك يل ، الآن حى علاجه يتعذر الذى للكوكاين بالنسمة

 من عقار تعاطى نتيجة تاشأ وفارماكولوجية نفسية حالة إذن الاطاقة
 المتعاطاة الجرعة لزيادة مزايد ميل مها ويتسبب المهدئة أو المنهة العقاقر
. للعقار(Craving) اللهفة ى وزيادة

:- العصابية )ه(

 للصراعات متسقة غر حاول من ناتجا انفعاليا اضطرابا الغصاب يعد
 فرويد مع النفسيين المحان معظم ويتفق. الداخلية الاشعورية النفسية

 مراحل من مرحلة إلى النكوص عى للتثبيت نتاج العصاب أن ى(١٩٠٥)
 عق أو التثبيت تبكر بدرجة المرض درجة وتتحدد ، الطفلية الجنسية

. النكوص

 جنسية قوى صورة ق فرويد صاغها ك] للعصاب المسببة الصراعات إن
Self) الذات. حفظ الحاصة الةوى مقابل شبقية Preservative)ومن 

 الفو كفاح خلال من إليه النظر ممكن العصا الصراع فان البنائية الوجهة
 عند العصابية الأعراض وتظهر ، اللاشعورى للإشباع الأعل والأنا والأنا
 أن ضعيفا،أو الأنا يكون أن عدث إذ الغريزية، الرغبات كبت الأنا محاولة
 القلق وينتج• الشعور إلى ا!دافعة بطاقاتها تحتفظ عيث ملحة الةوى هذه

 ليحاول إشارة كان لو كا ، المكبوتة للرغبات المستمر المديد هذا من
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 عصابية أعراض صورة، ى اللاشعورية الدوافع طاقة محفى أن العصاى
 والأجهزة المكبوته الرغبات من كلا .ترضى فهى المصالحة من نوعا تعمل

. تنكرية صورة ف المكبوتة الرغبات لهذه جزى تفريغ ومحدث ، الكابتة

 الغريزية الحفزات إحياء تتضمن العصاب لحدوث الضرورية والشروط
 الأز( دفاعات وضعف ، قمعها السابق الطفلية الرجسية ، )المكبوتة( الطفاية

 محيث الكبت استمرار ق الدفاعات هذه وفشل• الغريزية القوى أمام
 الى العصابية الأعراض ونمو ، الثانوى الكبت إلى الأءر اية فى ذلك يؤدى

 للانا كدفاعات الأعراض هذه تعمل محيث الغريزية للطاقة تفريغ يصاحبه
 تكوين إلى شدها تودى قد وحيث ، الشعور ق الدفعات هذه وجود من

. عصابية خلقية سات أو أعراض
(Encyclopedia of Psychoanalysis 1968)

 الثلاثة النفسية الأجهزة بن المصادفة من نوع إذن الأعراض هذه
. الحارجى العالم ربن بير وكذلك( الأءى الأنا الأنا )الهو

Ruch و) روشوزمبارد إن and Zimbardo  يطلقاعلاكصاب(1971
ss) الحياة المرج فقدان of Joy inlivingمL)بالهديد يشعر فالعصاف 

 أكر أو غط إلى الماية ق الأمر به يصل وقد كفؤ غر وأنه حراته ق المستمر
 يتمز فالعصاب ، المستمر المهدد القلق لديه تقلل الى العصابية الأنماط من

(Coleصan)  العصاى لدى بعضا أو كلها توجد قد أساسية ايات محمس
: هى(1972)

 المشاعر نك تقوده محيث الاتساق وعدم الدونية مشاعر الفرد تنتاب أن١
 مشاعر إيقاظ ق زيادة وإلى له مهددة ألها عل اليوميه مشاكله تقيم إلى

. لديه القلق

 دفاعية مناورات خلال من الضاغطة المواقف العصاف الفرد -يتحاثى٢
. مباشرة معها يتعامل مما أكر
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 مصحوبا الأزاى بسلوكه الاستبصار ى مستمرا نقصا الفرد يظهر-٣
 أخرى. بطرق معه التعامل أو الواقع إدراك ف يفشل بيث ، عقل بجمود

 الصهوبات من العديد جد فانه ذلك وعل ذاته حول العصاف يتمركز-٤
. الآخرين مع العلافات ى والمتاعب

 ى فشله جراء من بالذنب الإحساس مشاعر العصاى لدى تتكون ه
 والتعاسة الرى بعدم دائم إحساس مع مشكلاته مع مباشرة التعامل

. حياته ق

 لصاحبه يسببه وما العصاف الساوك بن ظاهريا تناقضا هناك أن يبدو وقد
 زيادة إلى+\ يقوم الى السلوك أنواع تودى ما عادة إذ ، مشكلات من

 النوع هذا ى يستمر العصاف الفرد بجمل الذى فا ، والتعاسة الرضا عدم
. الساوك من

 يستمر العصا يجعلان محددين نضع أن نستطيع السابق العرض من إننا
: وهما سلوكه ف

 لتحاشى العصاد المط من الناتج القاق من السريع التخفف ا-
. الضاغطة المواقف

 يستجيب العصاف فادام. البديد لةوى المنسق غر الإلحاح٢
 الضغوط من الادراب تعى الى المبكرة للإمارات بالتحاشى

 فه محاء روية يمكن محيث الموقف اختبار عن ممتنع فهو ، المخيفة
. لا أم واقعية حقا هى وهل

Coleman) كولمان ويورد : التالى النحو عل العصاب أنواع(1972
. القلق أعضة١
. المحارف أعصبة٢
: القهرية الوساوس أعصبة٣
 هها نمطين عل نحتوى والى الهستيرية الأعصبة٤
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. التحول غمط رأ(
. ابطى الر غر المط )ب(
. المرض توم أعصبة ه

: النيوراسيشينيا أعصبة-٦
: الاكتتاب أعصبة٧

 بالاغتراب بالإحساس تتصل والى الوجودية الأعمبة إلى بالإضافة هذا
 كولمان تصنيف يذكر ولم ، للحياة معى وجود وعدم الاكتراث وعدم

 بأعصبة الحاص التصنيف للعصاب تصنيفها فى ()ه(A.P.A). أوردته ما
. الشخصه.ة تفكك (depereonalization neuroses)

 مقاييس راثلاثة الأوجه المتعدد الشخصية اختبار الباحث استخدم وقد
 الميول لقياس كأداة يا( المستر ، الاكتئاب ، المرض أوهم: وهى الأولى

 الدائرية الكملية تلك أها بالعصابية إذن فالمقصود. البحث عينة عند العصابية
 الضاغطة المواقف وتحاشى الاتساق وعدم الدونية مشاعر فها الفرد ينتاب الى

. "لنب٠ الإحساس ومشاعر الذات حول والمركز الاستبصار ى والنقص
(Ruch and Zimbardo 1971) ( الذهانية و(

 الحياة فى المرح فقدان العصابية عل أطلقا قد وروش زمباردو كان إذا
. اواقع مع التعامل فقدان الذهان عل يطلةان فالهما

 والشعور الفكر ى شديد نفى اضطراب أنه بالذهان الباحث ويقصد
 التشويه حد إلى التارجى الواقع. تحريف يتضمن إذ ، بعامة والسلوك
 منهارا الذهاى والأنا. غلا الشخصية تنظم ويصبح. والتقيم الإدراك

 مستويات إلى وينكص منه فينسحب الموم الواقع مع الصراع تحمل إمكانه لعدم
 ألاستبصار تماما فاقد الذهاى فات لذلك. الأعصبة من أسبق أولية ثبيت

٣ American Psychological A&scciation.
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 والهذاءات الحيالات عام خلق إلى ونميل ، الواقع كلية ومنكر المرضية بالحالة
• الاسوياء عام عن بعيدا فيه ليعيش والهلاوس

 بتك الذهان ق أوجه،شبه هناك أن١٩٢٤ سنة فرويد لاحظ وقد،
 المحال هذا ق العاملين معظم به يقول ما وهذا ، العصاب فى الموجودة العمليات

 فترة الذهان يسبق ما فعادة ، النفية والأمراض الأعراض تداخل الآنوهو إلى
 ±دث الاتزان ى فشلها وعند العصابية الأعراض فها تسيطر متقدمة

(Encyelopedia  الأذهنة أعراض وتظهر تدهورا أكر مستويات إلى نكوص
(of Psychenalysis  والذهان العصاب بنن العلاقة تحديد وممكن1968
 (١٩٧٤.٠ هنا )ساى أساسين اتجاهان ى

١(Continuum theory)  الواحد امتصدل اتجاه

 ،وأن ، واحدة مرضية مظاهر والذهان العصاب أن يعى وهذا
 الأعراض اشتدت إذا أنه معى ، الكية ى اختلاف هو بيهما الاختلاف

 المتصل هذا أن أى ذهاى إلى عصمان من يتحول المريض فان العصابية
 معلول الذهان حدوث أن كا ، الذهانية إلى العصابية إلى السواء من يتدرج

. العصاب لحدوث حتمى ضرورى

٢(Seperate continua theory)  المنةصلن البعدين اتجاه

 تماما غتافة مرضية مظاهر والذهان العصاب من لكل أن يعى وهذا
 عن حدة عل كل ختافون فالعصابيون ، نوعى كيفى بيهما الفارق أن أى

 تفس عل الاختلاف يكون أن الضرورى من ليس ولكن ، الذهانين
. الاتجاه هذا فى مستقل متغير مهما كلا أن إذ المتغرات

 ترتبط الى لك مثل عضوى أصل ذات ا:هانية الإرجاعات وبعس
 المركزى العصى الجهاز أمراض مثل فسيولوجية لأسباب أو الدماغ باصابة
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. إلح .،. الكحول أو العقاقر أو الغازات من الزائدة الجرعات وتعاطى

 عيب أى وجود دون ينشأ الذى الوظيفى الذهان هو الآخر والبعض
 وهذا. الوظيفى الأداء ق العيب ولن المخ أنسجة فى معروف فسوولوجى

 هى الإرجاعات .ن أنواع ثلاثة فى يقع الذهان من النوع

. البارانوية الإرجاعات ا
٠ الوجدانية الإرجاعات-٢

. الفصامية الإرجاعات٣

 اختبار العينة أفراد لدى للذهانية الميل لقياس الباحث استخدم وقد
 بامر والمعروفة٩،٨ ،٠ ،٦ أرقام رالمقابيس الأوحه المتعدد الشخصية

 اللاوم. ، القصام ، السيكاثيقيا ، البارانويا مقاييس وهى الذهان( مربع
. الفف

(١٩٥٧ جرجس )صرى السيكوباثية )ز(

 الشخصية ق خصائص إلى للمجتمع المعادية الشخصية أو باثية السيكو تشر
 الفرد بان الشخصية العلاقات ى خطرة مصاعب إلى تودى السلوك ى وأنماط

 العبر ومن. المجتمع وح صراع إلى بصاجها تودى ما وعادة ، والآخرين
 أو عصابين أو عقاينن متخلفان الشخصيات هذه أصحاب نصنف أن

 والقيمى الاخلاق الفو فى نقص عى تدل الفريدة خصائصهم أن إذ ، ذهانين
 أساسا إنهم. علبها المجتمع تواضع السلوك من أنماط اتباع عى القدرة وعدم

 أو الآخرين للأفراد الحقيقى الولاء عل قادرين وغر اجناعيا يطبعوا لم
 ، تلقائيون ، أذكياء يكونون ما عادة [هم. الاجاعية القم أو الجداعات

 حاضرهم يعيشون أنهم ويبدو مرة لأول علهم رف التد عند، حهم الممكن من
 واجبات أو حقوق بأى اهام ودون المستقبل أو للماى اعتبار دون فقط
. لغر
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 باق: السيكو الهط فى التالية الرثية الحمسة الخصائص تمز أن المكن ومن

 الإحساس أو القلق ق شديد نقص مع للضمر متسق غر -نمو١

 ، بالذنب

 ه مسئول غر اندفاعى -سلوك٢
Good) جيدة واجهة وضع عل القدرة٣ front)أن يستطيع حى 

 الآخرين يؤذى فيا ومخاضة يريد ما عل ا نصمل

 ، الشخصية العلاقات ق المداومة عل القدرة عدم٤
 الحرة من الاستفادة عل القدرة وعدم السلطة رفض ه

 باتية السيكو للشخصية التعريفات من العديد إلى جرجس صرى ويعرض
 يتميزون الذين أولثك أجم يرى الذى(Kahn) كان«« تعريف مثل

 ، والحلق والأنا والمزاج الداع ف كية بانحرافات

 يعاق الى السدوية غير الشخصيات تلك أها يقول الذى شنيدر وتعريف
. سوائها عدم: من والمجتمع أصحاها

 وهندرسون ، «وايت ولم تعريف مثل كثرة أخرى وتعاريف
. إلخ... ليفن ، فورث ، ومافيت

 ألها ومؤداه باقية للسيكو جرجس صرى بتعريف. إلباحث ويأخذ
 والعام الفرد علاقة ويشوه ، التكامل من بمنعها الشخصية فى خطر اضطراب

 والأنا الأنا "و فى قصور عن محاصة الاضطراب هذا ويصدر الخارجى،
 .، الباوغ تتجاوز، لا مبكرة سن ف يظهر أو نشأته منذ الفرد يلازم الأعل

 الحياة فى المى جانب .إدراك وعن حتمية كخرة الزمن تمثيل عن فيعجزه
 اجاعن لا .سلوك ف القصدور ،هذا، مظاهر وتبدو،. الإنسانية والعلاقات

 ، الأجل القصيرة القم وبأولوية ، بالاندفاع يتميز للمجتمع مضاد أو
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 تم ومن ، التجربة من الإفادة عن عاجزا صاحبه بجعل مما اللذة مبدأ وباتباع
 وسائل أو العلاج وسائل معه تجدى ولا ، الاجاعية البيئة مع التكيف عن

• الردع

 الشخصية اختبار من السيكوباى الانحراف مقياس الباحث استخدم وقد
 ، العينة أفراد لدى السيكوباتية إلى الميل لقياس الأوجه المتعدد

:(١٩٧٣ سلامة العزيز عبد )أحمد الانفعالية الطمأنينة )ح(

 النفى الأمن لمفهوم أن أجراها الى الامحاث طريق عن لماسلو تإن
 الجانب إلى نظرنا إذا وذلك ، الأعراض من زملة الانفعالية الطمأنينة أو

. النفسية والطمأنينة بالأمن الشعور انعدام زاوية من أ المفهوم من السلى

 الأساسية تعد هذه الأعراض زملة من ثلاثة أبعادا هناك أن ماسلو ويرى

: وهى العلل( بمثابة تكون )محيث والأولية

 مكروه بأنه أو مودة بدون يعمل وبأنه محبوب غر بأنه القرد -شعور١
 النفسية الطمأنينة مشاعر لديه تتوافر لمن بالنسبة ذلك ويقابل ومحتقر.

 ينظرون وبأمم إياه وجهم له الآخرين بتقبل الفرد شعور- الانفعالية أو
• ومودة دفء فى ويعاملونه إليه

 ويقابل ، الوحدانية مشاعر أى والتوحد والانفراد بالعزلة الفرد شعور-٣
 مكانا له بأن الفرد واحساس بالاتاء الشعور الاجاى الطرف ف ذلك

. الجماعة ى

 الشعور ذلك ويقابل بالقاق الشعور أو بالطر الفرد لدى رالدائم الشعو-٣
. والقلق والهديد بالخطر الشعور وندرة بالسلامة

 ثانويا بعدا(١١) الرئيسية الأساسية الثلاثة الأبعاد هذه عن وينتج
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 وتطوره الفرد نشأة فى الأولى الأبعاد عل مترتبة كنتائج تعد أن ممكن محيث
 أساسية عوامل والحب وإلاناء السلامة أن ماسلو ويرى ، الزمن عبر

 ق المبكرة السنوات خلال إشباعها يؤدى الفرد عند أساسية حاجات تقابلها
 تلقاه ما أن كا. الرشد مرحلة فى النفسية والطمأنينة الأمن إلى الفرد حياة
 ولكن السابقة الأعراض ظهور إلى فقط يؤدى لا إحباط من الحاجات هذه

: التالية عشر الأحد الأعراض إلى ذلك إلى بالإضافة يؤدى

. متحدية أو معادية بأمها أو خطرا بوصفها والحياة للعالم الفرد =إدراك ا
 بوصفها وللحياة للعام القرد إدراك الاجاى الطرف ى ذلك ويقابل
. التآخى إلى جميعا فيه الناس بميل وديا دافئا سارا مكانا

 عل ينطوون أنانيين أشرارا بوصفهم الناس من لغره الفرد -إدراك٢
 الاجاى الطرف ى ذلك ويقابل ، والتحدى العدوان من كبير جانب
. أخيارا ودودين بوصفهم للآخرين الفرد إدراك

 ذلك ويقابل والغبرة الحد أو الثقة بانعدام الآخرين إزاء الفرد شعور-٣
. الغير مع والتسامح الكراهية وقلة ين بالآخر الثقة الإجاى الطرف في

 إ ااول الإبجاي الطرف فى ذلك ويقابل ، الأسوأ توقع إل -الميل4
. العام التفاؤل أو الحر حصول توقع

 في ذلك ويقابل ، راض وغبر سعيد غر يكون أن إلى الةرد ميل ه
. والرضا بالسعادة الفرد شعور الإبجاى الطرف

 للتوتر المختلفة النتائج إلى بالإضافة الصراع أو والإجهاد بالتوتر الشعور٦
 من ذلك وغر المعدة واضطراب الهيج وسرعة الاعياء قبيل من

 ، الانفعالى الثبات وانعدام الأخرى السيكوسوماتية الاضطرابات
 اعات الصر من والحلو والارتياح بالهدوء الشعور ذلك ويقابل

. الانفعالى والاستقرار
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 وأجس الحاد ا"شديد والتحرج قهريا تأملا الذات تأمل إلى -الميل٧
 والتحرر الانغلاق إلى الميل ذلك ويقابل ، شاذة مرضية بصورة الذات
 وااشاكل والأشياء العام حول بفكره يدور أن عل الفرد وقدرة

. ذاته أو نفسه حول فكره تركز من بدلا

 والتسامح الذات تقبل ذلك ويقابل ، الانتحار إلى والميل بالإثم -الشعور٨
. معها

 بتقدير المركب الشعور جوانب مختلف عل تطرأ الى -الاضطرابات٩
 والعدوان القهرى، والطموح والمكانة القوة اشتهاء قبيل من الذات
 أو التنافس إلى الفرط والميل المهد أو الما إلى والتعطش فيه المبالغ

 والاتكالية المازوخرة الميول مثل لذلك المعتادة المظاهر قبيل من
 والعجز الضعف ومشاعر الدونياة مشاعر ه الزائد والخنوع المفرطة
 الكفاءة ق الفرد رغبة الإمجا الطرف ى الأعراض هذه كل ويقابل

 والشعور الآخرين عل والسيطرة الاقتدار ف لا المشاكل عل والاقتدار
. سليم أساس وعل إنجابيا قويا شعورا الذات بتقدير

 والاتجاهات، باوغها إ الدواصل والسعى والسلامة الأمن إلى التعطش-١٠
 ال«روبية والميول الدفاع جانب والزام الكف مثل المختلفة العصابية
 الذهانية والميول الجزئية بالأهداف والتشبث الزائفة والأهداف
 الحاو الآخر الطرف ق ذلك ويقابل إلخ.... واهلاوى والمذاءات

• للأمور الواقعية واللواجهة الذهانية أو العصابية الميول من النسى

 ذلا· ويقابل ، الذات حول بالمركز تتصف الى الأنانية الفردية الميول-١١
. المجتمع أو الجماعة حول المركز الااى الطرف ق

 لها يصبح ، وتاشأ تتكون أن بعد ، الأعراض هذه أن ماسلو ويرى
 يظل الآمن غر الراشد الفرد نجد بنا وإذا ، مصادرها عن نسى استقلال
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 أن حن عل ، والب والاتماء السلامة أسباب له تحقق أن بعد حى كذلك
 تنطوى قد الى النابذة المنعزلة البيئة غار ى بأمنه محتفظ أن يمكنه الآمن الفرد
. والخطر الهديد عل

 له الآخرين بتقبل الفرد شعور ألها الانفعالية و'لطمأنينة المحث ويقصد
 الجماعة إلى بالانباء وشعوره ، ومودة دفء ق يعاملونه وأمهم إياه وجهم

 البدرد أو بالحط شعوره وندرة بالسلامة وإحساسه فها دورا له وأن
. القلق أو
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