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-: البحث عينة: أولا

 طواعية تقدموا الذين الأفيون مدمى جميع من البحث عينة تتكون
٧٤-٩-١ من الفترة ى بالحالكة النفسية الأمراض بمصحة الداخل للعلاج

 أما عل العينة إلى النظر وممكن ، شهور ستة مدة أى١٩٧٥-٣-٣١ إلى
• العينة مصطلح عمها يسقط وبذلك ، الفترة هذه فى تقدم لمن شامل حصر
 لقطاع عينة أنها الاعتبار ى أخذنا إذا عينة تعد أخرى زاوية من ولكها
 قرة خلال للعلاج المصحة إلى تقدموا الذين هؤلاء أى شبور ستة قدره زمى

• عشوائية الأساس هذا عل العينة وتعد ، البحث

 الفترة هذه فى المصحة دخلوا الذين الأفيون مدمى مجموع بلغ وقد
: الآى مهم استبعد فردا٦١

• العلاج مدة انتهاء قبل المصحة من هربت حالات أرع رأ(
 شيخوخة جنون أمهما عى تشخيصهما أعيد حالتان )ب(
. فصام ألهما عل تشخيصهما أعيد حالتان )ج(
• الرثة بسل لمرضها المصحة من نقلت واحدة حالة )د(

 حالة.٤2 وعددهم اتبعناه الذى للإجراء تبعا الحالات بقية دراسة وتمت
 الهى ولتاركهم العينة هذه لأفراد الاجاعة للخصائص نعرض يل وفا

. الإدماى ولتارضهم والمرضى
:- العينة لأفراد والشخصية الاجاعية الخصائص رأ(

 بانحراف(٤٦,٥) الزمى العمر متوسط يبلغ: الزمى العمر-١
.(٥٧-٣٠) سنة٢٧ المطلق المدى يبلغ كا(٦,٦٨) قدره معيارى

/٨٦ تبلغ إذ نسبة أكبر المتزوجون يشكل: الاجاعية الحالة٢
 منهما كل نسبة فتبلغ المطلقين مع الزوجين غبر ويتساوى ، المينة أفراد من
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(٢٦) زواج أول عند السن متوسط يبلغ: زواج أول عند السن-٣

(٤٦-١٦ سنة)٣٠ المطلق المدى يبلغ ،كا(٧,٣٣) قدره معيارى بانحراف

 النسبة واحدة مرة تزوجوا من يشكل الزواج: مرات عدد-4

(l. ١٧) نسبهم فتبلغ مرتان تزوجوا من أما (l. ٧٤) نسبهم تبلغ إذ الكبيرة
. (i.2)  نسيهم فتبلغ مرات ثلاث تزوجوا ومن

 عند الأولى الزوجة سن متوسط يبلغ: الزواج عند الزوجة ه-سن
 ي

 المالق الدى يبلغ (كا٧,29) قدره معيارى بانحراف(٢٤,٣) الزواج
(٤٨-١٥) سنة٣٣

 بانحراف(٢٦,٩) الزواج عند الثانية الزوجة سن متوسط ويبلغ
٠(٤٢-١٨) سنة٢٤ المطلق المدى يبلغ (كا٦,٥ )ه قدره معيارى

 وكان منة٧٢ الزواج عند سنها بلغ واحدة حالة فهى الثالثة الزوجة أما
. سنة٤ ه الزوج سن

 تعملان اثتن عدا يعملن لا الزوجات جميع الزوجة: مهنة-٦ م
 د

• بالمنازل» أقمشة بائعات« دلالات:
•• الد

 الزوجية المعاشرة مدة متوسط يبلغ الزوجية: المعاشرة مدة-٧
 د

 المى يبلغ كا(9,14) قدره معيارى بانحراف(١٩), الأولى للزوجة
 للزوجة الزوجية المعاشرة مدة متوسط ويبلغ(٣٦-٣) سنة٣٣ المطلق

 المطلق المدى يبلغ كا(8,٤9) قدره معيارى بانحراف(١٤,٧) الثانية
 ها الزواجية المعاشرة مدة فتبلغ الثالثة الزوجة أما(٢١-٣) سنة١٨

• منة٢,٥

 الأولى الزوجة من الأولاد عدد متوسط يبلغ الأولاد: عدد-٨

١٥٣



(١٢-٠)١٢ المطلق المدى ويبلغ(3,٠٥) قدره معيارى باغراف أولاد٦
. تنجب لم حالات ثلاث توجد إذ

 معيارى بانحراف أولاد٤ الثانية الزوجة من الأولاد عدد متوسط ويبلغ
• تنجب لم حالة توجد إذ(٦-٠)٦ المطلق المدى وبلغ ،(٢) قدره

. تنجب فلم الثالثة الزوجة أما

 الزوجة من العينة ى طلاق فها تم الى الحالات نسبة أن بالذكر وجدير
• (l ٠٤٠ ر الثانية للزوجة الطلاق نسبة وتبلغ"(٢9) تبلغ الأولى

 الحالات )؟(توزيع رقم الجدول يوضح: الإخوة عدد-٩
. والإناث الذكور الإخوة عدد حست

(٤) رقم جدول
 والإناث الذكور الإخوة عدد حب الحالات توزيع يدن

٢
٣
٤
٥
٦
٧

٠ إ٠٠٠ ا٠ ا٠ أ٠/٠ ا٠ إ ا" {ث#"
 إ./٠ إ,/٠/٠ ا}إ- د ه ، ، ، ا،أدداد،

٨{٠٠ ا[از٠ اأF إا٢ إ٢ إ
٨{٠٠ أ١{١٠ {ا}ا{٣{١ أ  م اي ي/
 ، أ٠ ر٠ أ٠ ا٠ أ.أ.أم٢ .إ أ

//·٠٠ إ/
١ .أ.أ.أ.أ١!٠ أ.إ.أ. إ٨

 ، ا«ا،ا، ، د اد[إي

٤٢ إ٠ ا٠ إ٢/٢/٨/٧/١/٩/٠ ا٤ ب
 ومتوسط(٣) هو الذكور الإخوة عدد متوسط أن الجدول من ويتبن

 معظم أن مجد للجدول المتأمل أن ك] ،(2) هو الإناث الأخوات عدد
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 تركز الحالات إن حيث وذلك ، الحجم كبرة أمر إلى ينتمون العينة أفراد
. إناث(٤ و٣ و٢) مع ذكور٣ الفئات فى

 ترتيبهم يكون الذين المدمنن نسبة تلغ الميلادى: الرتيب-١٠
 أما(٤٣) الثاى ترتيبهم من نسبة وتبلغ(1.٣١ إخوتهم بعن الأول

 ؟ والتاسع الثالث بن ما ترتيبهم فيراوح المدمنان بقية

 ونسبة(l.١٧) العينة ى الأمة نسبة بلغت: التعليمية الحالة١١
 متوسطة شهادات عل الحاصلان ونسبة ،i٣٦ فقط وبكتبون يقرأون من

(i (٤٠) إلخ(... تجارة دبلوم عامة ثانوية- إعدادية- إبتدائية
/(.٠٧ الجامعات() خرمى من) عالية شهادات عل الحاصلين ونسبة

(٣٧,٧) الشهرى الدخل متوسط بلغ: الشهرى الدخل١٢
 جنها٧0 المطلق المدى بلغ كا ،(١2,٣٧ ر قدره معيارى بانحراف

.(٨٠-١٠)

 الحالة تعوظم من عدد متوسط يبلغ الحالة: تعولهم من عدد-١٣
 يبلغ (،كا٥0٨) قدره معيارى بانحراف فردا(٤,٤) العينة أفراد من

.(١١ )صفر-١١ الطلق المدى

 الحجرات عدد متوسط يبلغ: بالمسكن الحجرات اعدد٤
 المدى ويبلغ (،١,٣٣) قدره معيارى بانحراف حجرة(2 ر٧) بالمسكن

 معدل وهو( )ه,ه يساوى التزاحم معدل أن أى(.٦-١)٥ المطلق
 ، نسبيا مثيل

 القاهرة محافظة إلى العينة أفراد معظم ينتمى السكن: محل-١٤
 أخرى محانات إلى فينتمون الباقون وأما(l.٨٦) نسبهم تبلغ إذ ، والجزة

 لأفراد وبالنسبة• وسوهاج والبحرة والدقهلية والشرقية الاسكندرية هى
 قسم لأى متحيز السكن محل أن نجد لم فإننا ، القاهرة محافظة من العينة
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 باستثناء القاهرة أقسام جميع إلى تقريباً ينتمون أمهم وجد إذ ، الأقسام من
 ، فقط والنزهة الجديدة ومصر النيل قصر قسم

 والباق .لا،٧ بنسبة أفراد ثلاثة المسيحيين عدد بلغ الديانة:-١٦

• المسلمين من
:- الهى التاريخ )ب(
 العينة أفراد من(l. ه2) ذكر مزاولها: تمت الى المهن عدد-١

 مارسوا ألهم مهم(i٣٦) وذكر ، واحدة مهنة غر يمارسوا لم أمهم
.l) ونسبهم الباق ذكر بيا ، مهنتان . مهنتن من أكر زاولوا أهم(12

 الأسباب من العديد مهنة من أكر مارسوا الذين أولتك ذكر وقد
 وهى تكرارا أكرهاً نذكر ، مهنهم لتغير دعهم الى

. للبراك أ(
• بالحكومة التعيين )ب(
. الجديدة المهنة مكسب كرة )ج(
. الإصابة )د(
. العمل زملاء مع المشاكل كثرة ره(
. مستقبل وجود عدم )و(

 سنة(٢٣,٣) الأولى المهنة متوسط بلغ المهنة: مزاولة مدة-٢
 سنة٣٥ المطلق المدى بلغ وقد ، ا(١٣٧) قدره معيارى بانحراف

.(٤٥-٥)
 قدره معيارى بانحراف سنة(١٦,٣) الثانية المهنة متوسط بلغ وقد

(.٤٠ )ه- سنة٣٥ المطلق المدى بلغ وقد ،(1٣,٥٤)

 قدره معيارى بانحراف سنة(١ ,ه٥) متوسطها بلغ فقد الثالثة المهنة أما
.(٣٠٥) سنة٢٥ المطلق المدى بلغ ،وقد(1٣,٣٢ ر

 السنة وريع سنة مدتها وبلغت واحدة لحالة فهى الرابعة المهنة أما

9٥٦



. ، الحالية المهنة و البحث عينة تمارسها الى المهن أنواع-٣
 )ه( رقم جدول

 المختلفة المهن عل العينة أفراد توزيع يبن

 فهوجى
 تاجر

 م;إ=ز-ر د4 ا الهة لتهدر بهه ر,فزرر فهة
١ بناء٢{ [دباغ٣ مرس

: اتمه إ: تبها ;جآ,
 ا فبي١ ا نسيج أعامل١} حلواى

١ سارا اسكى١ ا منجوك بالفغ
٢ أ أجزار ه مزارع

 إ: أنيًا رلأئاما:
١ أ أسياك١ حداد

 ا أ {مطبعى ا طرابيشى
 ا أ أتقورى ا ا لحام

٢ براد٢ ا ا ما /'اوكد

 وأعال مهن إل ينتمون العينة أفراد أن السابق الجدول من يتبن
 ومهم ، الفنية غر الأعال ذوو ومهم الفنية الأعال ذوو فهم ، غتلفة

s  ذلك عله يتطلب لا من ومهم ، عاليا تعليميا مستوى عله يتطلب من
 الإدمان ظاهرة أن من البعض يفترضه ما مع مختلف المهنى الانتاء وهذا

 خاصة مهارة تتطلب لا الى القبرة الدوية الأعال ذوى عل قاصرة
 الذين أولثك نسبة بلغت وقد. معينا تعليميا مستوى أو عقليا استعدادا أو

.٦,1٢8 العينة ى فنية بأعال يقومون
:- المرضى التاريخ)=(

 أقعدتهم لأمراض يتعرضوا م أنهم العينة أفراد من(i٦0 ر ذكر
 بينها كا التالية الأمراض ذكروا فقد الباقون أما ، حياتهم فى طويلة فرة

.(٦) رقم الجدول

١٥٧



(٦) رقم جدول
 لها تعرضت الى الأمراض حسب الحالات توزيع يبن

 التكرار

٢ التيفود
٢ الحمى

١ معدة استئصال
١ الكولرا
١ كل استنشال

١ بالمعدة قرحة
١ ربو

١ سيلان
 فتق) أخرى جراحية عليات

٧ إلخ(٠.. دودية وزائدة ارن

-: الإدماى التاريخ د(
 الأفيون سوى عقاقير أى يتعاطوا لم ألهم العينة أفراد من(38.7 قرر

 أمهم قرروا نقد(l.٦٢ ر العينة بقية أما ، مرة أول تعاطيه منذ وذلك
(٧) رقم الجدول ويبين الأفيون. شاطىء عى رسوهم ىقبل أخر عقاقر تعاطوا
. المختلفة العقاقر عل الأفراد هؤلاء توزيع

(٧) رقم جدول
 الأفيون إدمان قبل تعاطوها الى العقاقير حسب العينة أفراد توزيع يبون

7 ا التكرار.

٢٢٤١ الحشيش
١٣٢٤ الكحوليات

٤٧ المنبهات
١٢٢٢ المهدئات

٣٦ معاً ومهدئات منهات
٥٤١٠٠ الحموع

 عقار من أكثر تناولوا أفراد لوجود العينة حجم عن التكرارات تزيد ه
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 ، حدوثا أسبقها أنه كا ، تكرارا العقاقبر هذه أكر هو الحشيش ويعد
 الحشيشى ويى ، الحشيش بتعاطى بدأواً مهم أ٨٥ الغالبة النسبة أن إذ

• معاً والمهدئات المنبات وأخرا فالمنبهات المهدئات ثم الكحوليات

 الأكر المهدئات أما ، اريتالإن هى شيوعا أكر تعتبر الى والمنبهات
 والأقراص والنيوكودين والكودينال والكوداين الفاندورم فهى شيوعا
 مهدثة أقراص فى معا تستخدم الى والمهدئات المنهات أما ، المنومة
 كان سواء الشم طريق عن بأخذها المدمن يقوم تم منبهة أقراص مع تسحق

 الواحدة والجرعة الأنف فتحة فى أنبوبة إدخال طريق عن أم مباشرة الشم
 خلط أن بالذكر وجدير. قرشا ستين عادة المدمن تكلف الشم من

 المتحدة بالولايات الغربية الحضارة ى أيضاً معروف بالمهدئات المنهات
·Sitting Up»  ويسمونه

 بانحراف (سنة٢٢,٣) عقار أول تعاطى عند السن متوسط ويبلغ
(.٣٥-١٠ سنة)٢ ه للسن المطلق المدى يبلغ ،كا(٧,١8) قدره معيارى

 بأسباب حياهم ى مرة لأول العقاقر تعاطى أسباب المدمنون وخدد
.(٨) رقم الجدول يبيها متعددة

(٨) رقم جدول
 للأفيون السابقة العقاقبر تعاطى أسباب يبين

.7 التكرار السبب

٢٤٣٧ الاصدقاء
١٨٢٨ الجنسية والناحية الزواج
٥٨ الافد تقلد  م-

 م٢ بالمنزل العقار وجود
. جر. م٢ احة علة

٦٩ لشعو لتعما جسى ·٠ ر
٥٨ الاستطلاع حب

٣٤ للصداع وصفة
١٠ ه٥ المجموع

١٥٩



 انلجاص هو المدمنون ذكرها الى الأسباب أقوى أن الجدول من ويتيون
 الناحية عل العقار بتأثرات المتعلقة المعتقدات يليه ، الأفيون جماعة بتأثر

 ، الجنسية

 الأفيون( )قبل العقاقر لهذه متعاطيا المدمن فها استمر الى المدة أما
 أكر يستمر م فالبعض ، جدا كبرا كان والمدى كبرا فها كان التباين فان
 وآخر عقار بن يتنقل أخذ الآخر والبعض ، الأفيون إلى لجاً ثم سنتين من

 وآخرون ، الأفيون أدمن ثم سنة٢٨ إلى الحالات إحدى عند وصلت لفترة
 ى سنة١٦-٨ من فرة استمروا(٢٣I ر نسبيا كبرة نسبة يشكلون وهم

 ه الأفيون أدمنوا أن إلى المختلفة للعقاقر تعاطهم
: التالى النحو عل العقاقير هذه تعاطى وساثل المدذمنون حدد وقد

• السجاير أو الجوزة ى التدخين-١
 الاستحلاب٢
 ، الشم-٣

 ؟ القهوة أو الشاى فى التذويب٤
. البلع ه-
. الشرب٦

• الحقن-٧
. والسمن للحلاوة العقار إضافة-٨

 فقد التعاطى بدء عند بالقروش يوميا العقار عل للمنصرف وبالنسبة
 ، قرش(١٧,2) قدره ممتوسط واحد جنيه و قروش خسة بن ما تراوح

 ، قرشا(٢٥) بن ما تراوح فقد مرة آخر ى العقار عى المنصرف عن أما
 ه قرشا(٦2,٧) قدره ممتوسط جنبات4

 تقدموا الذين المزمنين الأفيون مدمى من مجموعة إذن البحث عينة
 من تنقل معظمهم ، طويل عقاقيرى تاريخ لهم والذين ، للعلاج طواعية

١٦٠



 لعظمهم فان كذلك الأفون. إدمان عى المقام به استقر خنى آخر إلى عقار
 الذين المدمنين نسبة أن ذلك ، العقار عن انقطاع وخبرات علاجية خبرات
 للمصحة دخلوا فقد الباقة النسبة أما•٣٣ هى مرة لأول للعلاج دخلوا
. مرة(2,٧) قدره بمتوسط مررة من أكر لعلاج

 باستثناء أخرى عقاقبر أى الأفون مع يتعاطوا لم العينة أفراد وكل
 وفى ، منتظمة غر بصورة ولكن الحشيش تتعاطى كانت حالات ثلاث
 معظم لجأ فقد الباطنية فى المخدرات تجار لمعاقل التصدى بعد الأخرة الفترة

 الكحة وأدوية المهدئة الأقراص إلى الأفون تواز لعدم -نتيجة المدمنين
 لجأوا كذاك ، الكودين وهو الأفيون مشتقات أحد علل معظمها لاحتواء

 معظمهم وكان ، والاوبتاليدون ، والفيجاسكاين الأسرين أقراص إلى
. يوميا قرصا٤٠ إلى الحالات بعض ى وصلت أعداداكببرة منها يتناول

١٦١
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 البحث أدوات ثانيا
 ؟ الأدوات هذه لماذا رأ

: هى ثلاثة رئيسية اتجاهات فى تسر البحث فروض كانت لا
. بالإدمان المتصلة والاجاعية النفسية العوامل عل التعرف١
 ف والتغير الإدمان من للاستشفاء المصحة دخول بن العلاقة-٢

. النفسية العوامل بعس
. النفسية العوامل بعض التغر عى نفى علاج برنامج تأثر-٣

 فالمقابلة ، الاتجاهات هذه تغطى لكى التالة الأدوات استخدمت فقد
 الاجتاعية العوامل من العديد عل الموضوعى للتعرف الفرصة تتيح المقننة

 وضعا ماسلو واستفتاء الأوجه المتعدد الشخصية اختبار أن ك\ ، والنفسة
 المقاييس أنسب يعدانمن- شك بلا وهما مرضية سات لقاس أساسا
 اختبار فان كذلك ، السلوكية الانحرافات ذوى من جماعة دراسة عند
 فرصة تتيح الى الاسقاطية الاختبارات من ساكس واختبار الموضوع تفهم

 ، فقط الخارجية بالسمات الاكتفاء وعدم الشخصية، دينامات عل للتعرف
 إلى بنا يصل أنه إذ الرورشاخ اختبار خاصة الموضوع تفهم اختبار ويفضل

 المفحوص علاقات عن فكرة يعطنا كل للعلاقاتالشخصية، الفعلية الدينامات
. إلخ... المحاوف وطبعة والاقران السلطة بصورة

 الأساليب من غبره دون اتبعناه الذى الجماعية المناقشة أسلوب أما
 تفوق العلاجى المحال فى وخرة مهارة يتطلب الجمعى العلاج لأن فذلك

 ليس فإنه البحتة القانونية الوجهة من أنه كل ، الفردى المعالج من يتطلب ما
 فاننا الاقتصادية الوجهة ومن ، النفى المعالج بدور نقوم أن حقنا من
 أنواع من نوع أى لتطيق نفى معالج تشغيل تكاليف نتحمل آن نستطع لا

. الجمعية المناقشة أسلوب نستخدم أن إلى دعانا ذلك كل. العلاج
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 الفردى والتطبيق ، إسقاطية وأدوات ، موضوعية أدوات استخدام إن
 من يزيد كا ، زاوية من أكر من الروية فرصة البحث يعطى للأدوات

 موضوعى ديناى بأساوب الظاهرة هذه عل التعرف إمكانية

:- الأدوات وصف )ب(

 الأذون: لمدمن والاجاءة النفسية المتغيرات لدراسة مقابلة اسارة ا-

 ملمى من حالات ثلاث مع أجريناها الى المبدئية الدراسة من تبان
 المخاطر من له سيكون المقيدة غر الحرة المقابلة أسلوب أن الأفيون

 عل التعرف وهو نفسه المقابلة موضوع أن ذلك ، المزايا من له مما أكر
 بالإضافة ومعقدا. متشابكا يعلموضوعا للمدمن الاجتماعية النفسية المتغرات

 لذلك. المتنوعة والمتةرات المتداخلة العوامل من العديد وجود إلى
 عل للتعرف صممت اسارة طريق عن مقدة المقابلة تكون أن فضلنا

 لو مما وموضوعة دقة أكر المقابلة بجعل مما البحث تهم الى المتغرات
. مقدة غر تركت

 حرث الاستارة أسئلة صممت فقد الدينامية قيمها المقابلة تفقد لا وخى
 منها نذكر ، مفتوحة أسئلة ا يشاء ك] يتحدث أن للمفحوص بعضها يتيح
: المثال سبيل عل

.. الأذون، فك بيعملوا الى التأثر بالتفصيل لى توصف تقدر د

 أثره كان إيه بالضبط لى توصف تقدر الأذون فها أخدت مرة أول«
. عليك»

 التفدر عن تسأل ما عادة الى الأسئلة وهى التعمق أسئلة إلى بالإضافة
: مثل ، السبية أو العلية أو
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.. ، بالذات الأفيون اخرت دليه
..» تاى حد مع واللالا وحدك الأفيون بتاخد١

.» للتعمق« «له»
. الأفيون» تبطل عايز دليه

: الاسارة تصمم مراحل

 وضع المدمةن من >الات ثلاث مع الحرة للمقابلات نتيجة )أ(
. دراسها إلى بدف الى المتغيرات لقاس اسارة مشروع الباحث

 صلاحيتها وتبن المدمنن من حالتكن عل الاستارة بتطبيق الباحث قام )ب(
: مى رئيسية أقسام تسعة عل تحتوى والاسارة أ( رقم )ملحق

 الأسئلة عدد

١٦
١١
٤٦
٥٨
٢٣•
١٣
١٠
٣٢

 أولة -بيانات١
 الحالة عند الإدمان -تاريخ٢
 ومشتقاته الأفيون -إدمان٣
 المدمن يراها كا الأفيون -آثار٤
 والجنس الإدمان ه
 المدمن مشكلات٦
 المدمنن مجتمع عن المدمن فكرة٧
 الأفون من التخلص ق المدمن -رأى٨
 للمدمن والاجاعة الأسرية المتغرات بعس٩

 مكررة أسئلة ستة منها سؤالا٢١٥ الأسئلة عدد أن سبق مما ويتضح
. .الاستجابة ق المفحوص صدق درجة عى التعرف بقصد

 حمدى( وأحمد نجاى عيان )عمدT.A.T. الموضوع اختبارتفهم-٢
 ،(١٩٦٩ الزيادى )محمود ،(١٩٦٤ برادة وهدى غنم )سرد

(Anastasi 1959)
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 لفحص كوسيلة١٩٣٥ سنة الاخبار هذا ومورى مورجان وع
 إدراكها. وى الاجاعية العلاقات فى نفسها عن تعبر كا الشخصية ديناميات
. وتفسرها

 الى القصص أن هى الاختبار هذا علها يقوم الى الأساسية والفكرة
: نزعت علأساس شخصيته فى هامة مكونات عن تكشف المفحوص يعطها
 وخراهم يتفق يما الغامضة الانسانية المواقف تفسر إلى الناس نزعة الأولى
 كتاب من كثر نزعة والثانية. المستقبلة وآمالهم الحاضرة ورغباتهم الماضية

 يكتبون ما الكار لاشعورية أو شعورية بطريقة يغرفوا أن إلى القصص
. ورغبات مشاعر من بأنفسهم يدور عما ويعرون الشخصية خراهم من

 يقوم ، ما نوعا الغامضة الصور من مجموعة عن عبارة والاختبار
 ويتحدث ، بالصورة يدور ما تتعلق حكاية أو قصة بتكوين المفحوص

 الفاحص يقوم نم ، فها تجرى الى والأحداث الأشخاص أحوال عن
 نفسه ق يعتمل ما مها يستشف أن ومحاو المفحوص يقدمه ما بدراسة

 المفحوص يقولها الى فالقصص ، مختلفة وحاجات ورغبات مرول من
 سلوك تحديد ى الأثر ذات الفعالة الديناميكية العوامل عن إذن تكشف

 الصراع وألوان وعقده وانفعالاته ودوافعه شخصيته ونمط المفحوص
 يستطيع لا الى المكبوتة المول عن الإبانة ممكن فانه كذلك ، المختلفة

. عها يكشف أن عن يرضى لا أو صاحا

 التفسر ف النفى التحلل نظرية إلى أساسا يستند الاختبار كان ولما
 ، التفر قهذا الأساسية الافتراضات من السيكولوجية الحتمية مبدأ فان

 كل أن معى ، العلية قانون فى خاصة حالة السيكولوجية الحتمية فرض ويعد
 نتاج كل شأن ذلك فى -شأنه لمثمر استجابة بوصفه يكتب أو يقال شىء
 الحتمية مبدأ الاعتبار ى يؤخذ كذلك الديناى وسببه معناه له نفسى
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 كل وأن واحد معى من أكر له أسقط مما جزء كل أن يقال الذى الزائدة
 الشخصية بناء من معينا مستوى يقابل معى

: الاختبار مادة

 بطاقات عل مطبوعة صورة وثلاثان إحدى من الا>تمار مادة تتكون
 ، للإناث وعشر ، للذكور بطاقات عشر مها ، أبس مقوى ورق من

 به منظر عل الغالب ى بطاقة كل وتشتمل معا، للجنسن بطاقة ءشرة وإحدى
 علل بادراكها يسمح مما محددة غر مواقف ف أشخا جملة أو شخى

 ر(. )صB.M. الرمز تحمل الذكور مجمع الحاصة والبطاقات ، مختلفة أحاء
 ، )ر(M. الرمز وتحمل سنة١٤ من من أكر بالذكور خاص وبعضم\

 ، )ص(B. الرمز وتحمل سنة١٤ من أقل بالذكور خاص بعضها بيا
C.  الرمز وتحمل سنة ا٤ سن من أقل بالإناث خاصة بطاقات هناك كذلك

 وتحمل سنة١4 من أكر بالإناث خاصة بطاقات وهناك )ب(،
 أ(.١٤. الرمز

 العينة اد أفر عل وابق نجاتى أعدها الى العربية النسخة استخدمنا وقد
 العربية والنسخة. بطاقة٢١ عددها بلغ والى بالرجال الحاصة البطاقات

 ، ر( )ص٧ رقم فالبطاقات ، كثرا الأمريكية النسخة عن تختلف لا
 تحدث ولم الاطلاق عل تعديل بلاد تركت ر( )ص١٧،١٤٠١١٠١٠

.١٩ ف(، )ص١٢٠٢،١ البطاقات ق إلا واسعة تعديلات

 مفتوح كببر كراس إلى والقوس الكان آلة تغبرت الأولى البطاقة ففى
. ألوا وعلبة فرشتان به وكوب

. التجارة مهنة وأصبحت الفلاحة مهنة تغرت(٢ البطاقة) وفى

 وأشجار )ماه الطبيعى المنظر عد ف( )ص١٢ البطاقة وفى
. المصرية البيئة يناسب مما وحشائش(
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 إلى الجليد وسط الموجود الغريب الكوخ تغر(١٩ ر البطاقة وى
. عاصف صحراوى جو وسدط دوخ

 محلية وملابس ملامح إلى الأجنبية والملابس الملامح عدلت فقد كذاك
 .، مناسة

٢١ البطاقة هى العربية البيئة فى لاستخدامها جديدة بطاقة أضيفت كل
 من معظم أن البطاقة هذه عن جمعت الى الاستجابات دلت وقد )ر(
 أدركوها قد جلساته بعض فى اشتركوا أو الحشيش تعاطوا أن لهم سبق
. حشيش تعاطى جلسة أ,ا عى

(١٩٧٣ سلامة العزيز عبد )أحمد ماسلو استفتاء٣

 أعاث طريق عن١٩٥٢ سنة الاستفتاء هذا وضع إلى ماسلو توصل
 النفى الأمن هو النفس علم مفاهم من رئيسى مفهوم من إكلينيكية نظرية

. الانفعالية الطمأنينة أو

 عن يعرف كان أفراد من كببر لعدد إكليزكية بدراسة قام أنه ذلك
 الشعور إلى يفتقر أنه الآخر بعضهم وعن الانفعالية بالطمأنينة يتم أنه بعضهم
 المعاير من أساس عل وذلك١٩٤٠ ،١٩٣٦ عاى بين فها وذلك بالأمن

 تبطا مر كان الذى بالأمن الشعور لمفهوم وطبقا عندئذ سائدة كانت الى
. الدوافع ى ماسلو ننظرية

 الذاتية السر من عدد بتجميع- ذلك إلى بالإضافة ماسلو قام وقد
 مقابلات عقد ق ذلك بعد ليشرع ، وثيقة معرفة يعرفهم كان طلاب من

 ذلك فهم يتحقق لا والذينن ، بالأمن الشعور لدمم يتحقق للذين شخصية
 الشخصية وخصائص السلوكية الملاحظات لت تم هولاء. بن من الشعور

 ، قبل من معروفين آخرين بأشخاص ومقارنها مراجعها ذلك بعد لتم
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 لخصائص كلزكى الا الصدق بتحقيق يعرف ما كله ذلك من وتألف
. بذلك يتصفون لا والذين النفسى بالأمن يتصفون الذين الأفراد

 عها جاب سوالا٣٤٩ من للاختبار المبدئية الصورة وضعت وقد
 طالب ه٠ ، على إجراؤها وتم )؟( استفهام بعلامة أو رلا( أو( )بنعم
 المتطرفة الدرجات عل للحائزين الشخصية المقابلات عقدت تم. جامعى

 هوزلاء عدد وكان بالأمن الشعور انعدام واتجاه بالأمن الشعور اتجاه ى
. الرتيب عل طالبا٤٦ ،٦٦ الطلاب

 اختيار تم ، المبدئية الصورة هذه لأسئلة التحليل لإجراء ونتيجة
. الأسئلة أفضل أمها روى فقط سؤالا١٣٠

 الاستفتاء من الثانية الصورة كونت الى هى والثلاثون المائة الأسئلة وهذه
 اتهى وقد. وكلن بر كلية ى الجامعة طلاب من ألف عل أجريت وقد

 الى الاختبار الهاتية الصورة إلى المختلفة البنود تحليل لعمليات نتيجة ماساو
٠(٩٣,0) مقداره ثبات بمعامل تتمز والى سؤالا وسبعين خمسة من تتألف

Gen-Like  باسم ولورج ثورندياك عند المعروف العامل ولضبط
 إلى النظر دون لا أو بنعم الإجابة إلى الأفراد بعس ميل يعى الذى

 صدقه لتحقيق سؤالا ثمانون الاختبار إلا أضيف فقد ، السوال مضمون
 أصبحت أن إلى ذلك أدى وقد العامل، ذلك لضبط حثن ى وذلك اكليزكيا
 من يتدل الى الأسئلة بعن عل تحتوى محث للقاس المائية الصورة
 يتدل الى الأسئلة وبعض ، بالأمن الشعور انعدام عل بنعم علها الإجابة

. بالأمن الشعور تحقق عل بالا علهاً الإجابة من
 الاسئاة اختيار مها خطوات بعدة المقياس صدق من ماسلو تحقق وقد

 الذين الطلاب بمس من طاب كذلك ، إكليزكا صدقها من التحقق تم الى
 م الى النتيجة بمن بالمقارنة الاختبار صدق يقدروا أن الاختبار علهم أجرى

 ذلك من له وتبين ، أنفهم عن هم آرائهم وبن طريقه عن إلها التوصل
. الدقة متوسط أو الدقة بالة بأنه الاستفتاء عل حكوا(٠,٨٨) أن

 "ا٠

 اذن الأعر من يشكون الذين الطلاب أن بينت الحرة أن ماسلو ويقول
 بالذرورة يعانون إنما بالأمن الشعور انعدام ى عالية درجات عل وحصلون

 كانوا الذين الطلاب أن حن على ، موقفى عصاب أو حقيقى عصاب من
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 غر من الأعراض بعض من يشكون الجامعة فى الارشاد مكتب إلى يفدون
 عند يتحسنون ما سريعا كانوا الاختبار ق عالية درجات عى مءصلوا أن

• لهم اليسر النفى الارشاد تقدم مجرة

 بتقسم وذلك الاختبار ثبات لقياس النصفية الطريقة ماسلو استخدم وقد
(٠,٨٦) الارتباط معامل وكان ، فردية وأسئلة زوجية أسئلة إلى الاستفتاء

. فرد١0٠ من مكونة عينة عل

 عشر الأربعة الأبعاد تمثل سؤالا٧٥ من يتكون الاستفتاء كان ولا
 أجزاء ثلاثة إلى الاستفتاء هذا قسم ماسلو فان ذكرها أن للباحث سبق الى

٢٥ ثاى تمثله الثانى والجزء ، سؤالا٢٥ أول بمثله الأول الجزء ، رئيسية
. سؤالا٢٥ ثالث تمثله الثالث والجزء ، سؤالا

 دون الأجزاء أحد تطبيق عكن الحالات بعض ق أنه ماسلو ويرى
 محتوى الأجزاء هذه من جزء كل إن حيث الاستفتاء من الآخرين الجزأين

 معاملات بحساب ماسلو قام وقد. بعدا عشر الأربعة تمثل اسئلة عى
 معامل تراوح وقد ، للثبات أخرى دراسة ف البعض بعضها الارتباط
 بالنبة عالة معاملات وهى(0,٧٤) ،(٠,٩٨) بن ما الارتباط
. تصر لاختبار

 الاستفتاء هذا عل الأفراد درجات بعن العلاقة بدراسة ماسلو قام كذلك
 الميل) برونرويتر ، للعصابية ثرستون اختبار علل ودرجاهم جهة من

 معاملات كانت وقد ، الخنوع} )السيطرة البورت ، للعصابية(
 بلغ لعينات الرتيب علل(٠,٥٣) (،٠,٥٨ (،)٠٠٦٨) الارتباط

. الرتيب عى فردا٤٥ ،١١٧٥٩٠ عددها

 نون وفر البورت ومقياس الاستفتاء هذا بن للعلاقة أخرى دراسة وى
 دالة وغر الفر من قريبة ارتباط معاملات إلى ماسلو توصل. للقم

. الست القم لمجموعات بالنسبة إحصائيا

 المدارس لاب من مجموعة علGough جف ها قام دراسة وى
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 مينيسوتا واختبار جهة من الاختبار درجات بعن العلاقة لدراسة الثانوية
 .أعى أن له تبنن أخرى جهة من للذكاء أوتيس واختبار الأوجه المتعدد
 أصغر وأن السركاثينيا ومقياس ماسلو استفتاء بعن كان ارتباط معامل
 معامل أما. الحفيف الهوس ومقاس ماسلو استفتاء بن كان ارتباط معامل

 الصفر. من قريا كان فقد للذكاء أوتيس واختبار ماسلو استفتاء بن الارتباط
 ماسلو استفتاء بن الارتباط معاملات قم(9) رقم الجدول ويوضح

. للذكاء أوتيس واختبار الأوجه المتعدد مينيسوتا اختبار ومقاييس

(٩) رقم جدول

 ماساو استفتاء بن الارتباط معاملات قم يبان
 للذكاء أوتيس واختبار الأوجه متعدد مينيسوتا اختبار ومقاييس

 ماسلو استفتاء وبن بيها الارتباط معاملات

 فقط

,٤٠٣
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,٢٢٤,٢١٠,٢٦٤
,٢٢٩,٢٥٤,٢٢٥

,٤0٤

,٣٦٩,٣٥٥,٣٩٣
٤٥٤, ر٥١٧ و٤٦٢

٣٥٢,٣٦٠,٤٠٣
 و٠٦٣ و١٥0 ر0٥٦

 ر٠٩٣,١٩٦٠٣٦,

 م.نيسوتا اختبار مقاييس
 الأوجه متعدد

 مقياس
 مقياس
 مقياس

 المرض توهم
 ككاب٧١

 الهستيريا
 باق السيكو الانحراف

 والانوثة كورة الذ
 البارانويا

 البسيكاشينيا
 الفصام

 س الحفيف المهوس
 وماسلو للذكاء آوتيس اختبار
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 استفتاء ق الطلاب هو"لاء درجات بن العلاقة بدراسة جف قام وعندما
 إلاسغتاء هذا أن له تبين الاقتصادية والفوارق المدرسية ودرجامهم ماسلو

 استفتاء ق الطلبة درجات بعن العلاقات أن أى ، المتغرات هذه يتأثر لا
 وغر صفرية علاقة هى الاقتصادى والمستوى المدرسية ودرجامهم ماسلو

. إحصائيا دالة

 الفصحى العربة اللغة من العربية الاختبار صورة بتحويل قمنا وقد
 فى لنا تبن -كا البحث عنة أفراد معظم لأن وذلك ، امية٠ ال اللغة إلى

 الأمية فهم وتشرع دنيا اجاعية طبقات إلى ينتدون- المبدئية دراستنا
: العامية الصورة إعداد ى التالى الأسلوب اتبعنا وقد ، ب( رقم )ملحق

. العامة إلى الفحى العربية من الأسئلة بتحويل ا-قمنا
 المحكمن من مجموعة عل والعامية :العربة صورتن ق الاستفتاء -عرضنا٢

. العربية باللغة لنظرتها العامية اللهجة مطابقة درجة تحديد مهم وطلبنا
 المحكن استجابات من ورد ما عل بناء الأسئلة بعض بتعديل -قمنا٣

.(١) عشرة عددهم كان الذين
 العربية بصورته الاستفتاء نتائج بن الارتباط معامل حساب -قمنا٤

 طلاب من طالبا٤٢ عل النسختن طبقنا بأن وذلك ، بالعامة ونظره
: التالى النحو عل الأزهر جامعة التربية بكلية الأولى السنة

 أجابت إحداها الأول التطبيق ى مجموعتين إلى الطلبة قسم )أ(
. العامية النسخة عل والأخرى العربة النسخة عى

 بد سطين مكى بك براء بد "جبار ي 'جي٣

 معامل وكان الاختارين درجات بن الارتاط معامل حساب م)=(

. بالجامعات والربية النفس علم اتذة أ. وبعض العليا الدراسات طلاب بعفس )ا(
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 دلالة وذو عال معامل وهو(٠,٨٩٦) مساويا الارتباط
 إحصائية

 فى الطلاب متوسطات بن الفروق دلالة بدراسة قمنا كذلك رد(

 الجدول ويوضح( بالعامية ، العربية )باللغة الاختبارين من كل

 الإحصائية. الدلالة ومستوى( )ت وقيمة والتباين المتوسط التالى

(١0) رقم جدول

 ت وقيمة امميارى والانحراف الحساى المتوسط قيمة يبن

 والعامية العربية الصورتين من لكل الإحصائية الدلالة ومستوى

 ماسلو لاستفتاء

 متوي ا اا"عدفابة الوسد
 الدلالة'- المعيارى

١١,٣٠\٣٢,٩
 دالة اغر,٦٥٥

١١,0٥\٣١,٣

 عدد ا

 الأفراد

٤٢

٤٢

 البيان

 العربية الصورة

 العامة الصورة

. للاختبار الصورتين متوسطات ب فروق توجد لا أنه أى

 أن عل دليلا إليه الإشارة السابق الارتباط معامل يعد أن الممكن ه-من
 أن كا ، الأصل للاختبار مكافئة صورة العامية صورته فى الاختبار

 يدعم الصورتن درجات بن إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم
. أيضا نك
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 سلامة العزيز عبد )أحمد: الجمل لتكلة ساكس اختبار٤
،

(Anمدامق i 1959) ، ١٩٦٤ سنة برادة وهدى غنم (،)سيد١٩٧٠)
 استخدام عل تعتمد الى الاسقاطية الاختبارات من ساكس اختبار

 تعدد عل الاسقاطية الاختبارات كانت فاذا. للمفحوص يقدم كثر اللفظ
 إن حيث من بيبا فها تتفق الالفاظ أو الصور أو الحبر بقع من أنواعها

 ليطالبه التكوين ناقص أو الغامض المثر من نوعا للمفحوص يقدم المختبر
. المحدد الواضح المعى من شيئا عليه محام بأن

 عل تعتمد الى الاسقاطية الاختبارات هذه بن من ساكس اختبار فان
 القصص تكلة أو الكلات تداعى اختبارات شأن ذلك فى شأنه اللفظى المهج

. المحادثات تكملة أو القصص رواية أو

 المختصان من زملائه وبعض ساكس م جوزيف الاختبار بوضع قام وقد
 نيويورلك. بمدينة القدماء المحاربن بمستشفيات النفسية الصحة قسم ق النمسين
 ، الاختبارات من غره ف تتوافر لا الممزات من بعدد الاختبار ويتمرز

 بأول الجمل من عددا يكل أن من أكر الفحوص من يتطلب لا فهو
 المفحوص فهم إلى الحتر يطمئن أن بعد وذلك ، ذهنه عل يرد ما

 للمفحوص القرصة تتيح الستن الاختبار هذا عبارات فان كذلك. للتعليات
: هى النفسية حياته ى رئيسية هامة جوانب أربعة ق اتجاهاته عن للتعبر

. النن )ب( رأ(الأسرة.
 ، الذات تصور )د( الأشخاص. بان العلاقات )ج(

 عل الرئيسية الجوانب لهذه فرعية نواح يتناول الاختبار فان كذلك
: التالى النحو

: الأسرة رأ(
٠ عوما -الأسرة٣

• الجنسية العلاقات حو -الاتجاه٢
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. الأب١
: الجنس )ب(
. النساء حو الاتجاه١

 -الأم٢



• والدراسة العمل ى الزملاء-٢

. الاثم -مشاعر٢
• القدرات-٤
. المستقبل-٦

: الإنسانية العلاقات)=(
. والمعارف الاصدقاء١

 الذات تصور )د(
. المخاوف١
. الأهداف٣

 الماضى

} فرى متغير لكل عبارات أربع الستين العبارات من خصصت وقد
. عشر الحمسة المتغرات هذه من

 الذكور للمفحوصين يكون ما أصلح أنه الاختبار واضعو وورى
. الحصوص وجه عل البالغان

 يقرا أن المختبر وعل جماعيا أو فرديا الاختبار تطبيق الممكن ومن
 فانه ، لها المفحوصين أو المفحوص فهم من يتأكد أن وبعد ، التعليات

 قد ما عل بجيب أن واجبه ومن الجمل. تهلة ق البدء مهم أو منه يطلب
 ؟ معقولة الإجابات تكون أن الضرورى من هل مثل: أسئلة من إليه يوجه

: إلخ•.• ؟ مختصرة تفصيلية الإجابات تكون أن الضرورى من هل أو
 عل ,ينبه وأن الانهاء ووقت الابتداء وقت يسجل أن المختبر مل كذلك

. تكلها إلى يعود ثم يتخطاها الى العبارة حول دائرة يضضع أن للفحوص

 جوهرها ق وصفية نوعية كيفية ،الأولى للتصحيح طريقتان وللاختبار
 كل نحو اتجاهه عن تكشف الى المفحوص استجابات جمع طريق عن وذلك

 اتجاهاته غتلف عل ذلك خلال من ونتعرف ، الموضوعات من موضوع
 اكليذزكى وصفى تقرير صورة ق كله ذلك نجمل ثم ، وهكذا وأمه أبيه نحو
 بشخصية المتصلة الفروض من طائفة بمثابة يكو الحالة شخصية عن

 ، القحوص
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 صفر الدرجة الستن البنود من بذد فها نضع ، كية طريقة والخانة
 اب اضم عن يكشف كان إذا للبند تتعظي الدرجة( (،أما2 أور رام أو

 لتجلة والدرجة)ا( ، الناحة هذه ق مبالغ حد إلى ترافقه وسوء المفحوص
 فيا الحدة متوسطة انفعالية وصراعات طفيف توافق سوء عن تكشف الى

 الى لتكاة صفر والدرجة ، المفحوص حياة من النفى الجانب بذا يتصل
. ما اضطراب عن تبن لا

 بعض سوى عباراته ى نعدل ولم العربية بصورته الاختبار طبقنا وقد

 فهمهم يزداد ولكى للإيضاح للمفحوصن نقدمها كنا الى التفسرات
. المناسبة الاستجابة عل الحصول عل يساعد مما العبارة من بالمقصود

:(١٩٧٢ صالح زكى )أحمد المصور الذكاء اختبار ه

 يعتمد لا أنه ذلك ، اللفظى غير الجمعى النوع من الاختبار هذا يعد
 للافراد منه والمقصود الاختبار تعلات شرح ى اتصال كوسيلة إلا اللغة عى

 غضضع فلا نفسه الاختبار ق الأفراد أداء أما ، الاختبار علهم يطبق الذين
 يطاب صور عن عبارة الاسثلة طبيعة لأن اللغة فى مهارة أو لغوى عاءل لأى
. المختلف الشكل عل علامة يضع نم بيها العلاقة يدرك أن المفحر من

 إلى الفرد ينظر أى ، التصنيف فكرة هى الرئيسية الاختبار وفكرة
 ، بينها التشابه علاقة عدد ثم ، سطر كل فى الموجودة اللحمسة الاشكال

. الأخرى الأربعة الأشكال عن المختلف إنه حيث من الأشكال أحد وينتقى
 وانتقاء الأشكال من مجموعة بن العلاقة إدراك عى أصلاد يعتمد أنه أى

. المختلف الشكل

 الأعار ى الأفراد لدى العامة العقلية القدرة تقدير إلى دف والاختبار
. بعدها وما عشرة السابعة إلى الثامنة سن من
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 معاملات كانت وقد ، وثباته صدقه بدراسة صالح زكى أحمد قام وقد
 صدق فان كذلك٠,٨٥ ،0,٧٥ بن تراوح النصفية التجزئة بطريقة الثبات

 الأخرى الاختبارات من بالعديد ارتباطه طريق عن حسب قد الاختبار هذا
 ال-امة العقلية والقدرة والتفكر المعاق وإدراك الكلات معاى اختبارات مثل

 الأولى دراستن ف العامل الصدق له حسب كذلك ، الذهنية والمعالجة
. كاظم لأمينة والثانية يونان لميشيل

M.M.P.I. :  الأوجه المتعدد الشخصية اختبار٦

L rdم 1971 ( 1 (٩٥٩ وآخرون كامل )لويس ،(١٩٧٣ غنم سيد

 اللغة إلى ترجمه وقد ، وماكنى هاثاواى الاختبار هذا بوضع قام
 أداة ليكون أساسه ف أعد والاختبار ، وآخرون كامل لويس العربية

 من للعديد قياسا موضوعية بصورة يعطى وأن ، السيكاترى للتشخيص
. الاكلييكية المقابلة ى عادة تحقيقه ممكن لا الذى الأمر السلوك جوانب

 واسعا مدى تغطى عبارة ه٥0 يشمل البائية صورته ى والاختبار
 والاتجاهات والزواج والعادات العامة الصحة مثل الشخصية الموضوعاتق من

 والمازوخية السادية والنزعات والسياسية والدينية والاجاعية الجنسية
 الانفعالية الحالات وكذلك ، المرضية والمخاوف والهلاوس والهواجس

 وكذللك والقهرية الوسواسية والحالات الانقباض حالات فها بما المختلفة
 ، الاختبار نحو المفحوص واتجاه والانوثة بالذكورة يتصل وما المعنوية الروح

: هى صدق مقاييس أربعة وللاختبار

 المفحوص عها مجب لم الى العبارات عدد عن عبارة وهو )؟( مقياس- ا
 أن عل تدل المقياس هذا عل الكبرة والدرجات أو)لا(.( )بنعم
 كلها أو الاكلينيكية المقاييس بعض تخص الى العبارات من عددا

 المفحوص استجابات عل الاعتباد عدم نحسن الحالة هذه وى عمها مجب لم
. صدقها لعدم
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 حساب من محددة نقطة القاس لهذا توجد ولا )ما( الكذب --مقاس١
 عل يدل المقياس هذا درجات ارتفاع ولكن ، عندها الصدق عدم

 علها حصلت الى القم من أعل الاكلينيكية للمقاييس الفعلية القم أن
 الاتجاه فى استجاباتهم يزيفون الذين هؤلاء درجات لأن ذلك. المالة

 حقيقة من أقل الاكلينيكية المقاييس عل درجاتهم تكون فيه المرغوب
. أمرم

 ببعض يرتبط الصدق مقياس أن من الرغم عل(F) الصدق -مقياس٣
 يستخدم وهو ، اكلينيكى كقياس يستخدم لا أنه إلا النفسية السات

(F)  الدرجة تكون وعندما ، الكل الأختبار صدق لتقدير أساسا
 المفحوص كان سواء صادقة غر تكون الاكلنكية المقاييس فان عالية

. عشوائيا عمها أجاب أم استجابته فى مهملا كان أم الأسئلة يفهم م
 تزييف محاولة وهو(F) درجة من يزيد آخر مصدر هناك كذلك

(F)  درجات بي قوى ارتباط وجد وقد ، النفى الاستقرار عدم
 مقياس وبن بينه الموجب الارتباط مثل الاكلينيكية المقاييس وبعض

(F)  مقياس عل٢٠-١٦ من الدرجات فان كذلك ، الفصام
 وعادة. كذهانين يشخصون الذين الأفراد عند توجد ما عادة

 درجات٤-٣ من المقياس هذا فى المتوسط العادى الفرد يسجل ما
. اللقاس لهذا المحصصة والستن الأربعة البنود من

 المقاييس لبعض تصحيح كعامل أساسا ويستخدم(F) مقياس-٤
 المقياس هذا فى العالية الدرجات أصحاب ويتميز كلينيكية الا

 الشخص بمظهر ليظهروا عمدا الاستجابات تحريف ، الزائدة بالدفاعية
 عل محصلون فاهم ذواهم نقد نحو اتجاهات لدم من أما. العادى

 الأفراد أن الدراسات بعض أظهرت وقد. عليه منخفضة درجات
 المقياس هذا فى عليا درجات على حصلون قد أنفسهم عن الراضن

. اجاعا اللستحبة الاستجابات باختيار وذلك
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: فهى للمقاس الاكزكة الاختبارات أما
 العصاف الشاذ بالاهام خاس المقياس هذا: المرض توهم مقاس ا-
 الأفراد هؤلاء ويتمز ، عضوى أساس له ليس الذى ، الجم لوظائف
 حول متمركزون بأمهم يتمزون كا ، المقياس ذلك عى الدرجة بارتفاع
 باستبصار ويستجيبون ، المشكلات مع تعاملهم ى ناضجين وغبر ذوامهم

 البدنية بالمشكلات الاهتمام وهذا. بأبدالهم الخاصة المسائل ى مناسب غر
. العكس تثبت قوية أدلة وجود من الاغم عى علهم دائما يلح

 المعنوية الروح عل العليا الدرجة وتدل: الاكتئاب مقاس-٢
 عل القدرة وعدم القيمة وعدم الأمل مخيبة والإحساس والتشاؤم الهابطة
 بالميل مرتبط ذلك كل ، بالنفس الاقة إلى والافتقار العادى التفاؤل إظهار

 والانتحار. بالموت منشغلين يكونون ما عادة ألهم إلى بالإضافة ، الحذر إلى

 بالمرضى للمفحوص العلا الدرجات وتقارن الهيستريا: مقاس٣
 الشكاوى عل مشتملا الهيستريا أعراض من التحول بنمط أصيبوا الذين
 فان كذلك ، القلب وشكاوى المعوية المعدية والأعراض الشلل من المطية

 الضعف من مخبرات مروا أفرادا يضمون قد العلا الدرجات أصحاب
 لمسئولياته مداراة الأءاض هذه الفرد يظم أن المحتمل ومن ، والاغاء

 أقل يكونوا أن المحتمل من الهستيريان هلاء فان كذلك. صراعاته أو
. أخرى فئة أى من السركولوجة الوجهة من نضجا

 هذا عل للمفحوصدى والتشابه السركوباى: الانحراف مقادس٤
 أنهم كا الاجتماعى بالعررف الاكتراث عدم أفهروا أفراد مع المقياس

. الصعوبات نفس أنفسهم يجدون ألهم كا ، نجار+م من يستفدون لا
 واللاأخلاقية اللااجاة الأعال لارتكاب العليا الدرجات أصحاب ويميل
 سلوكهم لاكتشاف اعتبار وبدون الشخصية خسارهم عن النظر بغض

. المندف
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 المقاس هذا درجة ارتفاع يدل: الانوثة الذكورة مقياس ه-
 ، الآخر بالجنس الاهام نمط فى انحراف عى الاناك أو الذكور من كل لدى

. أخرى قرا"ن هناك كانت إذا إلا مثلية جنة وجرد الضرورى من وليس

 جماعة استجابات بى المقاس هذا يقابل البارانويا: مقاس-٦
 العظمة بأوهام اتصفوا الذين المرضى من ومجموعة العادين الأفراد من

. الزائدة" والحساد والشك والاضطهاد

 مرتفعة درجات عل عصل من ويتميز: السكاسثينا مقاس-٧
 الأنشطة أو الوسواسى اليد غسل مثل قهرى سلوك أو مرضية مخاوف بوجود
 الشاذة المخاوف تجد القهرى السارك هذا ومع. الفعالة غر الأخى

 الركز وصعوبة القرارات إلى التوصل وصعوبة .الذنب والإحساس
 مستويات فى واقعرن غر أفراد ألهم ك]. الوجهة المحدد غر والحذر

. فعلا يستطمونه لا ما أنفسهم من ويتوقعون لذامهم ونقدهم أخلاقهم

 انقطاعا ممارسون فعلا الفصامرون والأفراد: الفصام مقياس-٨
 بالعزلة الفصامية الإرجاعات تقرن ما وعادة. الواقع عن الشخصرة غيامهم

 غر ، باردون بأمهم الناس هولاء بوصف ما وعادة ، الناس عن الاجاعة
. السركاسثينيا ومقاس المقاس هذا بن قوى ارتباط ويوجد. ودودين

 الخفر الموس ذو الأريض يمز: الحفيف الهوس مقياس-٩
 ذلك من الرغم وعل. الانتاجة بزيادة ويتماز ، عال طموح ذو بأنه
 ارجاعات وأهم. منتج غم فردا يكون- كفايته لعدم ونظرا دائما فإنه
 وبيها الطيارة والأفكار الانفعالية والاستثارة الزائد النشاط هى المط هذا
 يعدون الحفيف الموس ذوى فان خطرا مريضا فعلا المهوس المريض يعد

 بن نمز أن الصعب من أنه نجد وأحانا السوى السلوك عن قللا بعيدين
 طن والنشر الطموحين من الأسوياء وبن الأفراد هو"لاء
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 إلى الميل ويقيس: الاجاعى الانطواء( )الانبساط مقياس١٠
 على يظهر ما وعادة ، والمسئوليات الاجاعة الاتصالات من الانسحاب

 ، الآخرين إلى الميل وعدم الاجاعية المواقف فى الراحة عدم الحالات هذه
 وعادة. الوجهة محدد غر وحذر أمن وعدم حساسية يظهرون أمهم ك]
 وتأكد انطواى بسلوك مرتط ذلك كل ، وإغراءاتهم دفعاتهم ينكرون ما

• الذات لتحقيق زائد

 ، العصاب مثلث٣ ،٢ ،١ أرقام الثلاثة كلزكية الا المقاييس تمثل و هذا
 الممكن ومن العصاب من مختلفة أنواع لقاس تستخدم منفصلة مقاييس وهى
. المثلث تكوين من تفسبرات وضع

 الفصام مرح تمثل٩ ،٦٠٨،٧ أرقام الأربعة المقاييس فان كذلك
• المرح هذا من مغزاها لها تفسيرات وضع الممكن ومن

 الفرعية، المقاييس من المثات هناك فان الأصلية المقاييس إلى وبالإضافة
. (Lord 1971)  التالية العشرة المقاييس هى المقاييس هذه وأشهر

.A): الأول العامل ا-مقاس Anexiety)المقاييس أهم من وهو 
 المقياس هذا عل عالية درجات عل الحاصلون ويتميز. القلق تمز الى

 القواعد اتباع عل الحفاظ ى متشددون وبأهم الكف إلى بميلون بأمهم
 والضيق الكابة إمارات يظهرون أمهم كل(Overcontrolled) المتزمتة

 ق منخفضة درجات عل حصلون من أن ورغم. والقلق الانفعالى
 اندماجا وأكر نشاطا وأكر الانفعالى ضيقهم ى أقل يعدون المقياس هذا
. الإحباط يتحملون لا ألهم إلا الاجتماعية الناحة من

.R): الثاى العامل مقياس-٢ Repression)محصلون من بميل 
 ، محافظان ، متشائمين يكونوا أن إلى المقياس هذا فى عليا درجات عل

 تحاشيا يظهرون أمهم كا ، الاستبصار ونقص والإنكار بالكبت ومتسمين
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. والعدوان والسيطرة الاستثارة مات فهم وتشيع السارة غر للمواقف شاذا

.Es): الأنا قوة مقاس-٣ Ego Strength)العا الدرجات 
 مع الجيد والتعامل الفعال والأداء التكيف قياس ق مفردة المقياس هذا عى

 بميلون عليا درجات عل ،والحاصلون الشخصية بالكفاءة والاحساس الواقع
 المنخفضة الدرجات أصحاب أما ، العدوانية والدفعات المشاعر إظهار إلى

 للتوافق القابلية وعدم والجمود التشاؤم مثل المضادة السات بيهم فتشيع
. الانفعالاة المواقف بعض

.Lb) الظهر: أسفل أم مقياس-٤ Low back Pain)إلى بالإضافة 
 فسيولوجية شكاوى لإظهار مبل يوجد فانه التوافق عدم ومشاء السلبية
. عضوى أساس أى هناك يكون لا بيا غاصة الظهر أسفل وآلام بعامة
 بيم تشرع لا المنخفضة الدرجات أصحاب فان ذلك من العكس وعل

. علها السيكولوجى الاعاد عن تعبيرا الجسمية الأعراض

.Dy) الاعباد مقاس ه- Dependencyعل محصلون من (:مبل 
 باادءمة الإحساس فى بنقص يتموا أن إلى المقاس هذا عل عالية درجات

 بن تواجدهم نسبة وتتفاوت والمسايرة الزائد والاعاد بالنفس الثقة ى وقلة
. العاديين بالأزاد قورنوا إذا القرحة ومرضى النفسين المرضى

.Do) السرطة مقياس-٦ Dominanceعل صاون4 من (:يمز 
 معظم فهم أن كا ومواظبون، ومتزنون اجاءا مبادئون بأمهم عالية درجات
 أحاب عند السات هذه توجد ولا الجماعات بقيادة ترتبط الى السات

. المنخفضة الدرجات
.Re): المسئولية مقاس-٧ Responsibility)الدرجات وتبن 

 الواجبات أداء ق والرغبة العليا والمستويات الاخلاقة بالمسائل اهاما العليا
 الدرجات أصحاب عند ملحوظا نراه السيات هذه بالآخرين.ونقص والثقة

. المنخفضة
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,Hr) التعصب مقاس٨ Prejudice:)يعو السر الأفراد محصل 
 الاجتماعية علاقاتهم ى أحد ى يثقون لا الذين ، الطباع الحادو ، الغضب

 المنخفضة الدرجات أصحاب بيا ، المقياس هذا ى عالة درجات علل

 من هو"لاء بن بوضوح المقاس هذا ويمز. ذلك من العكس عى يكونون
. يتعصبون لا من وبن السامة ضد يتعصبون

Social) الاجاعة المكانة مقاس٩ Status)الدرجات تقرن 

 ، صحح والعكس العالة الاجاءة بالمكانة المقاس هذا عى المرتفعة

 يملون وهم القلق وإنكار والاتزان بالثقة المرتفعة الدرجات أصحاب ويتميز

. قوية شخصية آراء عن التعبر إلى ما حد إلى

 بالتحكم العليا الدرجات :ترتبط(Control). الضبط مقياس ا-0
 ذلاث عى حصلون الذين الأفراد ويميل الانف.الإة، المشكلات ى والضبط

 تميز أن وبمكن ضعفهم. بمواطن دراية وعى ، واقعة أكر يكونوا أن إلى
 وب بالمستشفات المودعين يا السيكانر ضى ال{ر ب المقاس هذا فقرات

. حققة العلاج محتاجون لا ممن اشهم نظ • -ة ه د

.L) هلما أورد وقد هذا، L. Hellma)٣8ات فقرر جميع من فقرة 
 أو(Impulse) حفزة أو واضحا عرضا تمثل مها فقرة كل. الاختبار

 عن لام لتكشف الفقرات هذه الاكليزكيون يستخدم ما وعادة. تجربة
 للخال طقاً مرضاه(Screeining) تصه#ة عند وذلك بسرعة اارض نوع

. به المصان السركاتبرى

: للاختبار الفرعة المقاييس بن العلاقات

 المرتفعة الدرجات من بن تكثر السكاسشنا يتسمون

. والانقباض
 ؟ المقياس
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 درجة عل حصل قد المفحوص أن معرفة دانها المفيد من ل المقياس
 ما نوعا يشابه مضمدوها أن حث )ل( المقاس ى عالة

 الدرجة أن كل ، )ك( المقياس عل العالية الدرجة مضمون
 المنخفضة الدرجة دلالها فى تشبه )رف( المقاس عل العالة

. )ك( المقاس ق

 شعوريا اختار قد المفحوص أن يعلى الدرجة ارتفاع ف المقاس
. سوية غر صورة نفسه يظهر أن شعوريا أولا

 ذلك (كان ف ق)؟،ل، المفحوص درجات زادت إذا
 الدرجة تستخدم بيا النفسة الصفحة صدق عدم دلالاعى

. الاكلزكية المقاييس من لحمة» مصححا عاملا« ك

. الذهان احبال بقلة يرتبط ما عادة الدرجة (زيادة )هس
 ارتفعت وإذا الانتحار إلى الميل توكد بعامة الدرجة زيادة

• الميل هذا يؤكد فهذا ت( )ب والدرجة )د( الدرجة

 متساو العصاف المثلث فها الى النفسة الصفحة تعد )هى(
 كانت إذا أما ، هسترية صفحة ،«س( هى ، )دس
 فيطلق مرتفعة هس( ، )هى بيا منخفضة )د( درجة
 التحول(٧) علها

 لك المقاس

 ض المر توم
 د الاكتئاب

 يا الميسر

 )بد( السكوباى الاراف
 في ، ها غبر من أعل المقياس هذا على الدرجة كانت إذا

 رم.أ( الحفيف الهوس ارتفاع من أوتقب النفسية الصفحة
 وبايذاء ببياته الشخص لاصطدام كبرا احالا هناك فان

. عادة هو"لاء مع العلاج جدى ولا. عائلته وسمعة سمعته
. )دس.ك( الفصام مق.اس المقاس هذا يرتبط ت( )ب
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 ذلك دل ك( )س درجة مع البارانويا درجة ارتفعت إذا ك( الفصام)س
 لك( )س درجة ارتفعت إذا بيجا البارانويا فصام وجود عى
. البسيط الفصام عل ذلك دل )«س( مع

 .أ( رم اللفيف الهوس

 مستديما عجزا أو مرضا )بد( ومقاس هو ارتفاعه بمثل
 يشوح أن عضويا عقليا تدهورا يعانون من عند الشا"م والمط
 )مأ(،)د(. بن متناقض ارتفاع بينهم

: البحث فى استخدامه تم كا الأوجه المتعدد الشخصية اختبار

 يعرفون لا أميون مهم نسبةكببرة أن المدمنين عل المبدئة الدراسة فف تبين
 العربية باللغة مكتوب] العربية صورته ف الاختبار كان ولا ، والكتابة القراءة

 أن صادقة استجابات عى للحصول الضرورى من كان ولما ، الفصحى
 مقيس غر الفهم عنصر أن وخاصة العبارة من المراد المفحوص يفهم

 من المراد المفحوص يفهم أن مكان الأهمية من وأنه الشخصة اختبارات
 استخدام رأينا قد كنا ولما ، استجابته عدد حى إليه الموجهة العبارات
 باللغة صورة استخدمت فقد لذا البحث لأدوات الفردى التطبيق أسلوب
 العرف الأصل عل الباحث راجعها أن بعد وذلك)( للاختبار العامة
• الآتة التعديلات باجراء وقام

 الحاصة العبارات ق تدخلان لأسهما٣٧٥ و٢٥٣ رقم العبارة ا،إضافة
· بالمقاييس

٦٩١0١٠٨٤٠٧٤٠٧١٠٠ أرقام العبارات صياغة تعديل-٢
. ١٦٨٢٥٨٠٢٥٢٠٢٢٣٠٣١٢٤٣٠٧٠٢٩٤٠

. هخا سامى د. اءداد العامية باللغة )ا(دورة
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 قدرة عدم المبدئية الدراسة ق ثبت والى المنفية العبارات صاغة تعديل-٣
 عند ذلك مراعاة مع مثبتة عبارات إلى وتحويلها فهمها علل المدمنين

 ق أبدا وقعتى دما كانت الى٣٧ رقم العبارة مثل وذلك التصحيح
 بسبب مشكلة فى وقعت« وأصبحت ،» الجاسية الناحية بسبب مشكلة
• عبارة٥٦ العبارات هذه عدد بلغ وقد ، الجنسية الناحة

 الع,ارات تلك هى عبارة٤٠٠ من يتكون العامية بصورته والاختبار
=(. رقم )ملحق فقط بالمفاتيح المصححة

 وح العامية بالصورة الاختبار استجابة لصدق بدراسة الباحث قام وقد
 جامعة المربية كلية طلاب من مجموعة عل وذلك ، العربية بالصورة نظره

 الاختباران أجرى بأن وذلك الثالثة السنة طلاب من طالبا ه٤ عددهم الأزهر
 والنصف العامية النسخة المجموعة نصف أعطيت الأولى المة فى ، مرتن معا

 الثانى التطبيق الباحث أجرى يوما عشر أحد وبعد ، العربة النسخة الآح
 دلالة بدراسة الباحث قام وقد. للاختبارين المجموعات تبادل تم أن بعد

 مستخدما للاخثبار الفرعية المقاييس عى الاختبارين متوسطات بي الفروق
 لكل الاختبارين بن الارتباط معامل محساب كذلك قام كا ، رت اختبار
.(١١) رقم الجدول يوضحه كل وذلك الفرعية المقاييس من مقياس

 ودا كافة بدرجة عالة الارتباط معاملات أن الجدول من ويتبا
 يؤكد ا إحصائية دالة غمر )ت( قم جميع أن إلى بالإضافة ، إحصائية

 حل يوثر لم العامية إلى التحويل وأن كببر حد إلى متكافئتان تتن الصور أن
. الأصل الاختبار إليه ير ما

: الجماعة المناقشة جلسات٧

 بعقد٦١٩٧٥-٣٠ إلى١٩٧٥-٤-١ من الفترة ق الواحث قام
 الجلدات وهذه ، المدمنن من حالات تم'ى مع جماعة مناقشة جلسة١٧
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(١١) رتم جدول
 دلالتها ومستوى ت وقيمة يه المعيار والانحرافات المتوسطات قيمة يبين

 والعربية( )العامية الصورتين من لكل الارتباط معاملات وقيمة
 الأوجه المتعدد الشخصية لاختبار الرعية المقاييس عل

 العامية النسخة بة اله النسخة
-٠ ف

. ت القما
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 الميار المعيارى

٥ و١٨٠٤ و٥٢,٢١٦٠٠٩٠٢,٢٤٥٦١ ر٣١٤ ل
 ر·١٨١٧ و٥٢٨٨ ر٥١١,٤١٤١٩ و١٢,٧١٤٢١ ف
٣٣٨,·١ و٨٢,٦٧٢٤٠ و٨٢,٣٠٧١٥ و١١٥ ك

Aو·٨ ا0١ و٥٨,٩٧٨٥,٥٠٩٢٦ ر٩,٨٥٣٣٤ ن 
 و·٧٨٧ و·٢٠٤,٣٣٠٤١ و٤٩٨١ و٢١٠٠١٥٢٧ د

 و·٢١,٤٣١٧٦٧ و١٧,٥٢٣٢,٦٧٢٩٣,١٨٨٧ ى م
 و·٨٣١ و·٣,٣٥٩٣٥١٣,٤٨٠٩٨ ه١٦ و٠٠٠ د ب
 و·٧٧٣٨٣٢,·١٠ و١0٢٢,٧٣٥٩ و٥&٢٤ و٣٥٠ ف م

 و·٨١ ا١ و٢٩٠٨٩٣٢,٦٩٣٥٥ و١٥٨0 و٥١٥ م فب
 و·٨١,٦٣٢٨٠٣ و١٥٦,٧٣١٧٠٧١٤٩٨ و٣٥٨ ك م و·١٨٩٧ و٧٧٩٠ و١٦,١٢٠٦,٣٤١٥٠٠٩٤٠١ ت ب

٧٦٢· وا٤٥٧٤ و٢٢,١٣٠٣,٥٢٢٠٠٩٣٢٢٨ ع ١

0,٧٩١ ,ا٢٥٧,٧٦٢٢,٥١٥٦,٧٧٩٤١ و٢٦٠ ى "ن

 تكون ما أقرب أا كا. الجمعى العلاج لجاسات بدائية أو أولية صورة
 المواجهة جماعات باسم المعروفة الجمى العلاج جلسات إلى

(Encounter Group)

 ه-ه تفريغ تم ، الجلسات لذه الصرة بالتسجل الباحث قام وقد
 البنود تشمل وهى )د( رقم ملحق الغرض لهذا أعدها بطاقة ى الجلسات
: إالآتة الرثية الحمسة

 جلسة ارئيى الموضوع-١
 الجماعة أفراد بن حدثت الى المناقشات أهم-٢
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 السلبية( الغضب، ، )العدوان الجماعة أفراد بن التفاعل أسلوب-٣
 الجلسة إلها انهت الى النتائج٤
. بالجلسة القائم تقوم ه-

 تتحدث الى هى نفسها الحالات كانت محيث الجلسات هذه أديرت وقد
 موضوع أن نجد كنا عندما التوجيه عل دورنا واقتصر البعض، بعضها وتناقش
 لدى الإدمان تاريخ وهو له خصصت الذى غر مجالا يتخذ بدأ قد المناقشة

. الحالات

 ولكننا ، مناقشة جلسة٢٠ إجراء أساس عل البحث خطة كانت وقد
: الآتة للأسباب فقط جلسة١٧ إجراء من إلا نتمكن لم

 علم عنه يتسبب مما الجلسات بعض أيام ق رسمية عطلات وجود ا
. لدم زوار لوجود الحالات حضور إمكان

 تسمح لا كانت الى المرضية لظروفهم أحانا الحالات بعض اعتذار٢
. العنبر بمغادرة لهم

-: الأدوات تصحيح )ج(

 المتعدد الشخصية واختبار الذكاء واختبار ماسلو لاستفتاء بالنسبة ا
: ها الخاصة للمفاتيح طبقا تصححها تم فقد الأوجه

 الى العبارات باعطاء الباحث قام فقد ساكس لاختبار بالنسبة-٢
 ،٣)+ هى درجات ثلاث إحدى الإمجاى الاتجاه ق المفحوص أكلها

 للعبارة الإجاى الاتجاه يكون عندما(٣)+ العبارة وتعطى(١+٠٢+
 الإمجاى الاتجاه يكون عندما(٢ ر+ العبارة ويعطى ، يكون ما أقوى

 أقل الإجاى الاتجاه يكون عندما(١)+ العبارة وتعطى ، القوة متوط
. المتوسط من
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 أيضا تعطى فكانت سلبية بصورة المفحوص أكلها الى العبارات أما
(٣) الدرجة وتعطى(١- ،٢ ،٣) درجات ثلاث إحدى
 متوسطة تكون عندما(٢)- ، السلى الاتجاه أقصى ى تكون عندما للمارة
 فقد )صفر( الدرجة أما. السلبية ضئيلة تكون عندما )-ا( ، السلبية

 الاتجاه أو الموجب الاتجاه فى تصنيفها يمكن لا الى المحايدة للعبارة أعطيت
. السالب

 إعطاء من» «ساكس به قال عا تختلف التصحيح فى الطريقة وهذه

 أظهرت إذا(٢) الدرجة فتعطى ،(٢ أو)(١ ر أو( )صفر العبارات

 والدرجة ، المتوسط التوافق لسوء )ا( والدرجة ، حاد توافق سوء العبارة
. توافق سوء عن العبارة تكشف لا عندما )صفر(

 سدو·. التوافق) متصل أن أساس عل يقوم الباحث به قام كا والتصحح
 التوافق سوء من درجات هناك كانت ولما ، قطبين ذو متغير هو( التوافق

 ى كله التوافق نجمل أن لنا محق ولا التوافق من درجات أيضاً هناك فان
. التوافق لسوء تصنيفات مقابل واحدة درجة

 من حومن ثلاثة طريق عن مرات ثلاث العبارات تقدير تم وقد
. عبارة لكل التقدير متوسط حسبنا تم ، النفس علم ق العليا الدراسات طلاب

 وعل السالبة الإشارات تتفادى حى(٤) الدرجة المتوسط إلى أضيف وقد
.(١) هى قيمة وأقل(٧) هى للعبارة قيمة أكبر تكون ذلك

 القصص بتحليل الباحث قام فقد الموضوع تفهم لاختبار بالنسبة-٣
. بلاك طريقة باستخدام علها حصل الى

 ق القابلة واسبارة الجماعة المناقشة جلسات بيانات تفريغ -تم٤
• بذلك خاصة جداول
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-: الأدوات وثبات رد(صدق

 ها قام الى الدراسة عل اعتمدنا فقد ماسلو لاستفتاء بالنسبة ا
 الاستفتاء ثبات أن فها تبون الى(١٩٧٣ السلام عبد فاروق) للماجستير حشنا
٠,٩٤٧ ،٧٦٣ بنن ما الثبات معامل تراوح فقد ، عليه الاعاد وعكن عال

(١٩٧٤ سلامة )أحمد ها قام الى الدراسة في الصدق معامل بلغ كذلك
٠ 0,٧٦٨

 أوردها الى النتائج عل الباحث اعتمد فقد الذكاء لاختبار بالنسبة-٢
 ، عال وصدق ثبات معامل له الاختبار أن من(1٩٧2) صالح زكى أحمد

٥,٨٥٠ ،٠,٧٥ بن ما النصفية التجزئة بأسلوب الثبات معامل تراوح [ذ
٦١٠,0٠ ،٠,١١٧ بين ما تراوحت المختلفة الصدق معاملات أن ك]

 عل الباحث اعتمد فقد الأوجه المتعدد الشخصية لاختبار بالنسبة٣
 فبها تبي الى(١٩٥٩ ر كامل لويس أجراها الى الممتازة الرائدة الدراسات

 من ثباته معامل يتراوح إذ ، به بأ لا وصدق ثبات ممامل للاختبار أن
. الميز عل وقدرته للاختبار العمل الصدق تبين فقد كذاك٠,٨٣ إلى٧١,0

 واختبار ، الموضوع تفهم )اختبار الاسقاطية للأدوات بالنسبة٤
 نطبقها أن نستطع لا الى المفاهم من والبات الصد مفهوم فان ماكس(

 الثبات مشكلة المشكلة فهذه ، الموضوعية الاختبارات ى هى ك]
 كذلك بعامة. الاسقاطية الاختبارات تواجه الى المشكلات من- والصدق
 أساليهم اختلفت كا ، ذلك حول الباحثون إلاا توصل الى النتائج اختلفت

 ، والصدق الثبات من كل حساب ق

 خبط أو جزافا يم لا كلينيكى الا التفسر فان ذلك من الرغم وعى
 )صلاح غيمر أورده ما مها الباحث يذكر علمية أسس عل يم وإنما عشواء
:(١٩٦٨ غيمر
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: هى ، أساسية مبادىء رأ(

 الاحال درجة زادت المعطيات زادت كلما أنه ومعناه المعلومات: وفرة اد
. التفسير ف اليقين أو

 الكى البنيان ضمن تنتظم أن بنابغى المجموعة المعطات أن ويعى التكامل:-٢
. للشخصية

 من عدد بأقل الوقاع من عدد أكبر تفسر يتيح ما أن ويعى الاقتصاد:٣
 قبولا التأويلات أكر هو الفروض

 هى ، ثانوية مبادىء )ب(

 الوقائع به يستنطق بجديد يأى لا الذى التفسر أن ومعناه الخصوبة:١
. له قمة لا

 وعل مبدى موقت حكم عن عبارة التفسر أن يعى وهذا: -الانتظار٢
• تفسر يعدل أن له تتيح عقل انفتاح حالة ى يكون أن بالتفسر القائم

. ذلك إلى يدعو ما ثبت إذا

 ف الواردة الوقا"ع إليه ترتد الذى التفسر أن ومعناه: الوقا"ع التقاء-٣
 أنواع ف المماثلة الوقائع لنا يفر أن أيضة ينبغى مثلا الأحلام
. الأخرى الساوك

 ولاستجابات ، الموضوع تفهم لقصص تحليله عند الباحث اتبع وقد
 تحليل فى بلاك طريقة مستخدما الاحصائية الكية الطريقة ساكس اختبار
 ساكس. اختبار عبارات لتحليل كيا وأسلوبا ، الموضوع تفهم اختبار تصص

 الإجراء: ثالثا

 المبدئية الدراسة رأ(
،

 الآى هو المبدئية الدراسة من الهدف كان
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.(١)i5بحا النفسية المصحة فى بعامة البحث إجراء إمكانية عى التعرف-١ 
 ، الدخول يوم هى محددة أوقات فى الحالات مقابلة إمكانة عى التعرف-٢

.(2) مباشرة الحروج وقبل ، الدخول من أسبوع وبعد
. الحالات عل للتطبيق الأدوات صلاحة مدى عل التعرف٣
 الداخلة للعادة الحالات لدخول الشهرى المعدل عى التعرف٤

. للإدمان

 فى منها أفاد مقيدة غر مقابلات حالات ثلاث مع الباحث عقد وقد
 جميعها البحث أدوات بتطبيق الباحث قام كذلك ، المقابلة اسارة تصميمه

 مشكلات من يثار قد ما عل التعرف بقصد وذلك ، أخريي حالتين عى
: بالآتى أخذ الباحث فان ذلك عنه أسفر ما ونتيجة. التطبيق عند

. فرديا التطبيق أسلوب يكون أن رأ(

 التعليمى المستوى لأن نظرا العامية باللغة الأدوات صياغة تكون أن )ب(
 فانه كذلك ، الانخفاض إلى بميل كان الباحث قابلها الى للحالات

 الدخول سجل عل اطلاعه الباحث لدى الاتجاه ذك دعم مما
 عن الأساسية البيانات بعض على حتوى الذى بالمستشفى للحالات
 مستوى إلى ينتمون المدمنن معظم أن فيه اتضح والذى المدمنن
. منخفض تعليمى

 ، موضوعة أكر تكون حى المقد النوع من المقابلة تكون أن رج(
 علها تحتوى الى والأسئلة المحالات فى الحالات جمر تتساو وحى
 لمن الفرصة يتيح كل ، تحديدا أكثر البحث نتائج يجعل مما المقابلة

. والإحصاء امامة لأتعبئة المركزى الجهاز دواذقة استصدار ذلك اقتى(١)
 الصحة دار عن المولين جميع من مكنة ومساعدة «مونة ،كل الباحث تقى(٣)
 بالحالكة النفسية
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 الأداة إلى يستند أن مشاجة دراسة أو الدراسة هذه يعيد أن يريد
. الدراسة هذه فى المستخدمة

 أن الدخول سجلات واقع من للباحث تبن فقد الرابع للبند بالنسبة

 تقريبا حالة١٢ شهريا الإدمان من للعلاج تدخل الى الحالات عدد متوسط
 حالات هى الباقية والحالات الأفيون إدمان من للعلاج الحالات هذه ومعظم
 إدمان لحالات الشهرى المتوسط ويعد ، حشيش أو منهات أو كحول إدمان

. تقريبا شهريا حالات٨ الأفون

-: الحالى البحث إجراءات )ب(

 الأفيون إدمان حالات جميع عى البحث أدوات بتطبيق الباحث قام
٧٤-١٠-١ من الفترة ى بالحالكة النفسية المصحة إلى وردت الى ومشتقاته

 ، عام نصف ى المصحة إلى وردت الى الحالات أى١٩٧٥-٣-٣١ إلى
 إلى١٩٧٤-١٠-١ من الفرة فى البحث أدوات تطبيق ذلك تطلب وقد
: التالى النحو عى وذلك.١٩٧٥-٦-٣٠

 الدخول عند جميعها البحث أدوات تطبيق ا

 التطبيق من أسبوع بعد المقابلة اسارة عدا البحث أدوات تطبيق-٢
. الأول

 من أسابيع عشرة بعد المقاباة استجارة عدا البحث أدوات تطبيق-٣
• الأول التطبيق

 بعقد١٩٧٥-٦٠٣٠ إلى١٩٧٥-٤-١ من الفترة فى الباحث -قام٤
. حالات نمانى مم جماعية مناقشة جلسة١٧

«٣

 وعشرين لست الدخول من والثاى الأول اليوم فى الأول التطبيق تم وقد
 والخامس الراع اليوم وفى ، حالة عشر لثلاثة والثالث الثافى اليوم وفى ، حالة
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 الأفيون من كبرة كيات لتعاطها الدخول عند مقابلها تعذر حالات لثلاث
: تامة غيبوبة وهى لها الأولى الثلاثة الأيام انقضت وقد ، الدخول قبل

: الآية للأسباب الدخول للحظة مساوية الأولى الثلاثة الأيام وتعد

 تأثر اتباء بعد إلا الظهور ق تبدأ لا الانسحاب أعراض -أن١
. ساعة٤٨ إلى الحالات بعض ف يستمر الذى المخدر

 قبل تدمنه مما أكر كيات تتعاطى المدمنين من ساحقة نسبة أن٢
. مباشرة الدخول

. م] الحددة المواعيد ى تما فقد والثالث الثانى التطبيقان أما
 بمعدل لها المحددة الفترة فى تمت الجمعة المناقشة جلسات فان كذلك

 ، الواحدة الجلسة ق ساعتن لمدة( الحميس ، الاثنن )يوى أسبوعيا مرنن

 ضمن من حالات غس مع حرة مقابلات ثلاث بعقد الباحث قام كل
 وهذا ، والشخصى الأسرى لتارغهم التفصيل التعرف بقصد البحث عينة

. المدمنن بعض حالات بدراسة الخاص الجزء ق سنعرضه ما
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