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 القطتا
 البحث نتائج

. الشخصية المقابلة

. الأوجه المتعدد الشخصية اختبار

. ساكس اختبار-

. الموضوع تفهم اختبار

. ماسلو استفتاء

. الذكاء اختبار

. الجمعية المناقشة جلسات



 المختلفة الأدوات تطبيق من علها حصلنا الى للنتائج يل فا نعرض
: الآى النحو عل وذلك ، الدراسة هذه فى استخدمت الى

. النتائج وصف-
 لها الإحصئاى التحليل

 بيها الاحصائية العلاقات

-: المقابلة اسارة )ا(
 البحث حالات قررتها كا الأفيون إدمان خرة )أ(

: مرة لأول الأفيون تعاطى ظروف ا-

 الأفون تعاطهم إلى أدت الى الظروف من العديد البحث عينة أفراد قرر
..(١2) رقم ل الجد من يتبن ما نحو عى مة لأول

(١٢) رقم جدول

 مرة لأول الأفيون المد.ن فها تعاطى الى المختلفة الظروف يبين

 المشوية النسبة الكرار

١٣٣١
٩٢١,٤
٨١٩,١
٥١١,٩
٣٧,١
٣٧,١

٢,٤

 البيان
 ه

 زيادة لأجل العدل زملاء من -وصفة١
. الإنتاج وزيادة النشاط

. الادقاء من -عزومة٢
 الجنسية الناحة علشان وصفة-٣
. والصداع الإسهال من للعلاج وصفة-٤

. استطلاع ه-حب
· أرح -سبرة٦
 اللحدمة ى وأنا الجسمى العب كرة -من٧

. المجندين بعض طريق عن العسكرية
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 غر الأفكار وانتشار الاقران جماعات تأثر بعامة الجدول من ويتبان
 نجعل الى المناسبة الشخصية الاستعدادات وجود مع العقار عن الصحيحة

 الجدول هذا نتائج وتتفق ، الاجاة الضغوط هذه لمثل يستجيب الفرد
 مدمن وجود أن تقول الى للإدمان الوبائية الطبية النظرة مع كبعر حد إلى

 المصاب شأن ذلك فى شأنه كبرة خطورة يشكل ذاته >د فى فقط واحد

 أدف لمنله الوباء فنقل خطورته تكن الذى(EPDEMIc) ممرضوباى
 المددمنعن لدى الاستعدادات هذه وجود للباحث اتضح وقد ، لذلك استعداد

 ؟ دى المناسبة ق الافيون تاخذ خلاك الى «إيه: سوالهم عند قرروا ألهم إذ
.(١٣) رقم الجدول عددها متعددة باجابات

(١٣) رقم جدول
 مرة أول لتعاطيه الأفيون مدمى دعت الى الأسباب يبين
 ا

 البيان

. العمل متاعب تحمل عل القدرة١
 أو العمل صاحب أو الأصدقاء -جاراة٢

. الأقارب
. بسرعة القذف وعدم الجنى التنشيط-٣
• مرضية لام آ من التخلص٤
. تاى مخدر أى من أقوى لأنه ه

١١

 الر: له الكرر
١٥٣٥,٧

٨
٥
٣

٢٦,٢

١٩
١١,٩

٧,٢

 معتقدات عن تعبر المدمنون ذكرها الى الأسباب أن الجدول من ويتبن
 تحقق-ظاهريا معتقدات ، الأقران جماعات ضغوط مع +ا يومنون خاطئة

. والاقتدار بالقدرة الإحساس وإعطاء لآم الآ من التخلص

 المدمنين هؤلاء أن الباحث علها حصل الى النتائج دلت كذلك
 اختيار ى السبب عن سؤالهم هند ، للجماعة والانصياع بالسلبية يتميزون
 مختاروه لم أتهم مهمi.٨,٧3 تبلغ كيرة نسبة قررت بالذات. الاقيون

 ،بيبا ، الزباين ه أو الأقارب أو الأصدقاء نصيحة عل بناء تعاطوه وإغا
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 من فته بمعر«: قالوا فقد ، السبب لهذا امتدادا أيضاً تعد أسبابا الباقون قرر
 وأن ، المخدرات سلطان الافيون وأن ، الجنسية للناحية مفيد أنه الآخرين

 من مستقاة خاطئة وأفكار معتقدات كلها وهى. عايه» يعلو لا مزاجه
 بأن قالت الى النتائج مع علها حصلنا الى النتائج هذه وتتسق. الآخرين

 سدلى اتكالى نمط مع الشخصية ى اضطرابات من يعاف عموما المدمن
. للسلوك

 الإدمان وعند التعاطى عند الزمى العمر-٢

٢٤,٤ هو الافيون تعاطيه بدء عند المدمن سن متوسط أن للباحث تبن
 أنه أحس عندما السن متوسط وأن ،٣,٩٤ قدره معارى بانحراف سنة
 معيارى باعراف سنة٢٧,٢ هو إدمانه أى عنه الاستغناء يستطيع لا

٥,٦٢٠ قدره

 الإدمان عند الزمى بالعمر الحاص التباين قيمة كبر عى ساعد ومما
 والى الافيون فبها تعاطت الى المرات عدد عن نفسها الحمالات قررته ما

 بنسبة حالة٣ ه أن تبن فقد ، عنه الاستغناء تستطيع لا ألها بعدها اكتشفت
٣٠ إلى٣ بين يتراوح المرات من عدد بعد ذلك تبينت أمها قررت قد ة٩ ه,

 أكر فترة بعد الإدمان تبينت قد ألها قررت فقد الحالات بقية أما ، مرة
 التعاطى من سنوات ثلاث إلى مها حالات خمس ف وصلت إذ بكثبر ذلك من
. المنتظم غر

 الفسيولوجية الارجاعات ق الاختلاف إلى راجعا ذلك يكون وقد
 الخرة طبيعة إلى أو الشخصية فى الاضطراب درجة إلى أو ، العقار جال

. معا ذلك كل إلى أو العقار تعاطى ق الأولى

-: التعاطى خصائص-٣

 وق منتظمة بصورة عامهم جر يتعاطون أنهم المدمنن من/٨٥,٧ قرر
 أما• للتعاطى محدد بوقت يلتزمون لا أمهم الباقون قرر بيها محددة أوقات

.. ذلك يبن(١٤) رتم الجدول فان للتعاطى اليومية المرات عدد
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(١٤) رقم جدول
 لاتعاطى اليومية المرات عدد حسب المئوية ونسبهم المدمنان عدد ببن

 المشوية النسبة التكرار المرات عدد

١٧١٦,٧

٤٥ و٢١٩١
٣١٣٣١
٤٢$  رة٨

١٢,٤ محدد غر

 يوميا مرات وثلاث مرتن الافون يتعاطون من أن الجدول من ويتضح
 عدد تحدد لم الى الوحدة الحالة أما ، العينة مجموع من•٧٦ نسبهم تباخ

 لدى غدرات وزان صاحبا يعمل كان إذ خاصة حالة فهى التعاطى مرات
. للافيون التعاطى دائم وكان الباية منطقة تجار أحد

 ويبن ، الأفيون تعاطى ى متلفة أساليب المدمنون يتبع ما وعادة
 بداية عند التعاطى أسلوب حسب العينة أفراد توزيع ً(1٥) رقم لجدول
. الحالى والأسلوب الإدمان

(١٥) رقم جدول
 التعاطى أسلوب حسب المدمني توزيع يبن

 للتعاطى الحالى والأسلوب الإدمان بداية عند

 المصحة دخول عنك

٢٦ لمد
١٤٢٧,٥

٨٣,٣٣
١٥ و١٧٧
 ,ه٣٩
٩١٧,٦

١٩٩

 التعاطى بداية عند
 البيان .ن

 استحلاب
 البلع

 الشاى ى الإذابة
 كل الا

 الحقن



 طريقة من أكر ،يستخدمون المدمن بعض هناك أن لنا تبعن وقد

 إذ أشكاله بمختلف الفمى التعاطى هو الشائع الأسلوب أن كا ، للتعاطى
 التعاطى أما ،l٨2,٤ الحالية ونسبته٩٥,2 التعاطى بداية عند نسبته تبلغ

I ١٧,٦ نسبة يشكل بيبا ، التعاطى بداية عند٤,٨.7 نسبة فيشكل الوريدى
 زادت كا الوريدى التعاطى نسبة لزيادة مرد هناك أن أى الحالى. التعاطى ى

 السيكولوجية الوجهة من الاطاقة أن إلى راجعا ذلك يكون وقد الإدمان. مدة
 تأثره عل الحصول ولكن ، فقط العقار كية من المزيد تعى لا البحتة
 التعاطى من تأثره أسرع الوريدى الحقن كان ولملا ، يكون ما بأسرع

 التعاطى أسلوب تغير إلى بميلون المدمنين فان الهضمية والقناة الفم طريق عن
. ممكنة زمنية فترة أقل ى العقار تأثبر عل للحصول

 من أكر استخدموا العينة أفراد من./ ه٤,٨ هناك أن لنا تبين كذلك
 السؤال وعند ، واحدة طريقة إلا يستخدموا فلم الباق أما ، للتعاطى طريقة

 أفراد منl.2,٩٥ نسبة أجابت الأفيون لتعاطى فاعلية الطرق أكر عن
 الطرق كل بأن قالت فقد الباقية النسبة أما ، تستخدمها الى الطريقة بأها العينة
. سدواء

 يرى فهو ، المدمن لدى وجموده السلوك لمطية مؤشرا ذلك فى ونرى
. ممكن سلوك أفضل أنه يفعله فها

 وذلك الصباح هو الأفيون لتعاطى المفضل)ا( الوقت بأن لنا تبعن وقد
.(١٦) رقم الجدول يبينه كا

: الصدد هذا ق قالوه وما )ا(
 الأفيون. حقة غير تصلحى حاجة ومفيدى عيشى من وقرفان زهقان الصبح صاحى أبقى-

. دماغى تحت الأفيون وحتة إلا أنام فثى معر الصبحية لى بيحصل اللى من خوى -من
 آدم بى من ، الأفيون حتة أخد ما وبين النوم من أقوم ما بين قوى كبير فرق -فيه

. عادى آدم لبيى لحاجة نفس ما±وس
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(١٦) رقم جدول

 المدمنين المثوية والنسبة التكرارى التوزيع يبان
 الأفون تعاطى فيه يفضلون الذى الوقت حسب

 المشوية النسبة التكرار الوقت

٣٠٧١,٤ الصباح
٣٧,١ الظهر

٤٩,٥ العصر بعد
١٦٣٨,١ ب الخ نعل ٠ ي

٤٩,٥ وقت أى فى

 تكرارا الصباح يل الذى الآخر الوقت أن الجدول من يتبن كا
 يستطيع لا أنه كا الخدر بدون ينام أن يستطيع لا المدمن إن ، عوما المساء هو
 امدمنن مع مقابلاتنا واقع من لنا تبين ولقد المخدر. بدون نشاطه وزاول أن

. حادة اكتثاية مشاعر من الصباح فى يعانون ما عادة ألهم

 الذى التعن الواقع مع متسقة الجدول هذا نتيجة تكون ذلك وعل
 الاكتتاب من لتتخلص الصباح مع تبدأ الى الإدمان دورة .وعن يعيشونه

 مش:ه بنفس التالى الصباح ف ليقوموا النوم يستطيعوا حى المساء وق
.. وهكذا السابق الصباح

 جابم نظام تجعل إذ ، مرضيهم لدمهم تزيد الإدمانية الدورة وهذه
 تعاطى يفضلون ألهم قرروا قد٩٧,٦7 أن ذلك ويوكد ، مغلقا ذاتيا نظاما

(.١٧) رقم الجدول يبها متعددة بأسباب ذلك (معلن وحده)ا الأزون

: لساهم، عل وردت كا الأسباب فذه 'ماذج الباحث ويعرض(١)
 ، مراق غير أفيوجى إى عارف محدثى لأن ، الناس من والفضايح الكلام علشان«

 وماحبثش بابلمه لأنى الناس قدام عيوبي أبين ماحبش داما ، الأفيونجى بتحتقر الناس لأن
 قعدة زى تاعدء ليه ماينفمش ، شريك مايجبش لأنه وحداى كف لأنه ، يشوفى حد

.. ه باخده الى ى اتحكم رذش0 م يةوء حد م٠ أتمد أخاف ، الحشيش •» ة»
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(١٧) رقم جدول
 وحدهم الأفيون لتعاطى المدمنين تدعو الى الأسرب يبين

 المشوية النسبة
،

٦١
٢٩,٣
٩,٧

 التكرار

٢٥
١٢

٤

 الأسباب
 الآخرين من الحوف
 الوحدة ب الأفون

 الكية التحكم"ى

 محرص والذى الملمن به يتميز الذى للانعزالية الميل الأسباب هذه وتبين
. علًه داغا

: المدمن عى الأفيون تأثر-٤

 تأثر بداية حيث من العينة أفراد بن كبرة فروق وجود النتائج بينت
 يبذأً الى الزمنية للفترة الحالى المتوسط بلغ وقد ، تعاطيهم بعد عهم الأفيون

 هؤلاء أما.١٨,٥٧ قدره معيارى بانحراف دقيقة١١,٦ ألعقار تأثر فها
 جذا يشعرون ألهم قرروا فقد الحقن طريق عن الأفيون يتعاطون الدين
 يظهر لا الحقن تأثر أن قررت واحدة حالة عدا فها مباشرة الحقن فور التأثير

 الى الدراسات مع كبر حد إلى تتفق النتائج وهذه. دقائق عشر قبل
 عن تعاطيه بعد بالمخدر للإحساس اللازمة الزمنية الفترة بيان عى توافرت

(Coleman 1972) .  الفم طريق

 العقار تعاطى يسبها الى والنفسية الجسمية الآثار المدمنون حدد وقد
: التالى النحو عى وذلك

 والنشاط ، الحرارة درجة ى ارتفاع الجسمية: للاثار بالنسبة رأ(
 الآلام كل عل والقضاء ، الرأس ق التنميل ، العادية غير والحيوية
 الجسم كل ق وأكلان ، الجنسية العملية ى الوقت وإطالة ، الجسمية
 يعقبه الذى الزائد النشاط ، العمل احيال قوة وزيادة الهرش يستدعى
. الحمول
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 ، بالراحة الإحساس ، بالسعادة الشعور وهى النفسية: الآثار )ب(
 المشاكل من والهروب ، الناس ق الثقة وزيادة ، الهموم كل ونسان
 بالفرح والإحساس البال وراحة بالجرأة والإحساس ، الخاصة
. المخدر من المزيد ق والرغبة

 للأفيون والنفسية الجسمية الآثار عن كتب ما مع النتائج هذه وتتفق
(Rotter 1967).  المدمن عل

 م ، المدمنون قرر كإ ، ، متوسطها بلغ زمنية فترة بعد الآثار هذه وتفهى
 ساعة٢٠ مطلق وملى ،٧,٢٣ قدره معارى بانحراف ساعة٩,٤

 العوامل من العديد له المدمن جسم من العقار أثر وانتهاء• ساعة٢٤-٤
 أهم من غاصة الموقفة والعوامل بعامة الإدماى فالتاريخ ، تحدده الى

 العقار النفسى التأثر لأن ذلك ، العقار لتأثر المؤجلة أو المعجلة العوامل
(Jaffe 1956).  الفديولوجى التأثر من الزمنية فرته فى أطول يكون ما عادة

: الأفيون عن الانقطاع -خرة٦

 سواء الأفيون عن الانقطاع حاولوا أهم العينة أفراد من٩01 ه, قرر
 عدد متوسط كان وقد ، الذاى بالأسلوب أم والمصحات الأطباء طريق ش

 مطلق ومدى(٢,٧9) قدره معيارى بانحراف مرات٤ الانقطاع مرات
(.١٠-١) مرات٩ قدره

 أيام. أربعة انقطاع مدة وأقل ، سنوات خس انقطاع مدة أكبر وبلغت
 الأسباب أكر من للمدمن الصحى والتدهور الأفون سعر ارتفاع ويعد

٧٦,٢.7 نسبهما تلغ إذ الانقطاع مررات كل فى الأفون عن للانقطاع شيوعا
: مها فنذكر الأخرى الأسباب أما

. نفى عل عهد أخذت رأ(
. نفى من اتضايقت )ب(
. العمل ق انتظى عدم )ج(
. وحشة حالة ى المدمنين من فرى رويى )د(
. الإدمان عل بتوبيخى المدير قام )م(
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 ، الانباة تجذب الى النتائج من الامتناع بأسباب المتعلقة النتائج هذه وتعد
 كل استنفدت أن بعد إلا الاقلاع فى تفكر لم مضطربة شخصية حيال غنن
 المدمن أن من البحث نتائج بينت كل وذلك الأفيون. عل الحصول مصاد،

 إلى يضطر وقد بل ، بيته وحاجات الشخصية أغراضه من مملك ما كل يبيع
 العام الصحى التدهور ذلك إلى مضافا ، يعرفهم من عى والاحتيال النصب

 المدمن يصبح أن عنه ينتج والذى يوميا المتعاطاة الهيات زيادة الذىيصاحب
 مسألة بأى اهام أى دون فقط العقار عن الباحثة الحية الكائنات من نوعا

 الأفيون أن إذ ، الصحية أو الغذائية النواحى قبل من أخرى شخصية
. ويشبعها الدوافع كل له يرضى

 الانسحاب أعراض من العديد المدمن غر الإدمان عن للانقطاع ونتيجة
: يى ما شيوعا أكرها كان ، والنفسية الجسمية

 عل القدرة عدم الرأس ى شديدة آلام: الجسمية الأعراض رأ(
 العرق الأنف من -رشح الدموع زيادة- الكثر التثاؤب- الروية
- جلن الر فى وغاصة العظم ى ونشر آلام الإسهال- الغزير
- السريع الجنى القذف بزيف مصحوبة ربو نوبات- القىء
. للطعام الشهية فقدان العمل أداء عى القدرة عدم

 الفزع العصبية التركز عى القدرة عدم النفسية: الأءراض )ب(
 الإحساس النوم عى القدرة عدم المزعجة الاحلام والهلاوس

. غريبة روائح بوجود الإحساس بالموت

• العقار عن الامتناع أعراض عن كتب ما مع تتسق الأعراض هذه كل
 الامتناع اس أعر أن لنا تبن قد أنه الأولى ، أساسيتان مسألتان هنا بهمنا وما
 بالنسبة الامتناع أعراض من وطأة أخف الأولى المرة عل التالية المرات فى

• العينة أفراد من٨٨1.1 قرر ما نحو عى وذلك الأولى للمرة

 الإدمان ف للاستمرار مدعم مثابة تقوم الامتناع أعراض أن والثانية
 أعراض نحاشى إلى نواحيه بعض ف راجع الإدمان ف استمرارهم أن يبدو إذ

. مرحة آلام من يصاحها وما الامتناع
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 العودة لأسباب التعرض عند وجدناه ما مع تتسق النتائج هذه فان كذلك
(١٨) رقم الجدول بيها كل وذلك الإدمان إلى

(١٨) رقم جدول

 الإدمان إلى العودة إلى أدت الى الأسباب يبين

 المثوبة النسبة التكرار

٢٣٨,٣٩ الانقطاع عن الناتجة الجسمية لام الآ
٢٤٢٨,٩ القذف سرعة
١١٣,١٣ العمل أداء عل القدرة عدم

٦٧,٢ المدمنان• الاتصال،  .بعص
٥٦ أسرية مشكلات حدوث
٤٨,٤ {الأفيون سعر انخفاض

 الأولى( أسباب الثلاثة ر مجموعها ف الانقطاع آثار أن الجدول من ويتبين
 الإدمان إلى العود أسباب من1.٨2,0 تشكل

 عن الانقطاع دائرة ق يقعون المدمنين بعض هناك أن وجدنا أننا ك]
 المداومة كثرة أن وذلك ، الجنسية الناحية بسبب وذلك إليه العودة ثم المخدر

 ينقطع نجعله مما المدمن عند تام جنى ارتخاء إلى تؤدى الأفيون إدمان عل
 الجنسية لقدرته استعادته وعند ، الجنسية قدرته فها يستعيد فرة الأفيون عن

. وهكذا.. العقار تعاطى يعاود بجعله وهذاً القذف سريع يكون

 الجنى الدافع هو الدائرة هذه لأصحاب الوحيد الدافع أن ندعى ولسنا
 بالإضافة السيادة ذو الموقف هو لهم بالنسبة الموقف هذا أن نقول ولكننا

. الأخرى والسلوكية الشخصية الاضطرابات من العديد إلى

 توافر عدم لخبرة تعرض إذا المدمن أن أيضاً البحث نتائج بيت وقد
 معه نقود وجود لعدم أو البا"ع وجود كعدم الأسباب من سبب لأى الأفيون

 وبصورة أكر بشدة عليه تظهر ذكرناها أن سبق الى الامتناع أعراض فان

٠.٥٢



 أو فقط عليه الصول ى التفكر إلى بكليته ساعها المدمن ويتحول خادة
Opium« أفيونيا متوجها يصبح Oriented«الشخصية خاجاته يبيع قد فهو 

 الحصول سبيل .يقترض وقد ينصب وقد ، مزله حاجات يبيع وقد
. الأفيون عل

 نتائج بينت -كل سلوكه عواقب ى التفكر ى المدمن يبدأً ما وعادة
 هذا وحى. نفسه هو يأمن أ وبعد العقار عل الحصول بعد- البحث
 أن بمجرد يزول ما سرعان إذ والأوهام الأخيلة نوع من أنه يبدو التفكر

. التالية الجرعة عن البحث فى المدمن يبدأً

:- المدمن يتناولها الى الأخرى العقاقر٧

: للإدمان القابلة العقاقر رأ(

 غبي أخرى عقاقر أية يتعاطون لا ألهم العينة أفراد من/٤٧,٦ قرر
 ، الأفيون آلى بالإضافة آخر عقار استخدام٨,٢3i قرر وقد ، الأفيون

7٧,١ ، عقاقبر ثلاثة استخدام٩,٥I ، عقارين استخدامl.١٦,٧ وقرر
. عقاقر أربعة استخدام

 مثل المنبات نوع من هى المدمنون يستخدمها الى الأخرى والعقاقر
 ، الكوديي ، الالفاكامفين مثل المهدئات نوع من أو ، والبنزدرين الريالين

 توزيع(١٩) رقم الجدول ويبن. الحشيش أو الكحوليات أو الدوفر
. استخدامها نسبة حسب الأخرى العقاقر

(١٩) رهم جدو
 استخدامها نسبة حسب الأخرى العقاقر توزيع يين

١٩٣٩,٦ ٠م-٠.- --ا اللثوية النسبة إ التكرار ا
١٣٢٧,١

١٨٠٧ ا٩
٧١٤,٦

 البيان

 المهدئات
 الحشيش
 المذهات

 الكحوليات
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 نفس لها والحشيش والكحوليات المهدئات أن الاعتبار ى أخذنا فاذا
 الافيونات تأبر تشبه بعامة وألها المركزى العصى الجهاز علل المهبط الأثر
 نفس ق العقاقر هذه تكون أخرى عقاقر يتعاطون ممن/٨١,٣ نسبة فان

 عقاقير يتعاطون فامهم./١٨,٧ وهى الباقية النسبة أما ، الأفيوى المسار
 أن بالذكر وجدير التزيه. هو الأساسى تأثرها أن إذ معاكس أثر ذات

 باسم الغربية الحضارة ق معروف معاً والمنبهة المهدئة العقاقبر تعاطى
(Sitting- up)

 المتعدد المدمن نمط هو عالميا الازدياد ى الآخذ الإدمانى المط كان وإذا
 أن ذلك المصرية البيئة فى موجود المط ذلك ان القول نستطيع فاننا العقاقر

 القول سبق ك وهذا. الإدمان متعددى يعدون البحث مدمى من{ ه٤,2
 عل ولكننا. الإدمان لظاهرة وتفسرية وتأهيلية علاجية مشكلة يشكل
 الارتفاع إلى راجع المصرية البيئة ى العقاقر تعدد أن نجد ذلك من الرغم

 الحبوب إلى يلجأ المدمن جمل الذى الأرتفاع ذلك الافيون لسعر المستمر
 نسبة عل تحتوى الى الكحة أدوية وإلى الصيدليات من تصرف الى المومة
 المتاح والأدوية الحبوب بعض جعل الذى الحد إلى الكوديان من ضئيلة

 السيادة ذو العقار هو إذن فالأفيون. إدمان عقاقر أصبحت علها الحصول
 له يكون الذى العقار عن يبحث المدمن فان عليه الحصول تعذر حالة وف
 إلى لجأً أحدها حالتين هناك أن الباحث ويذكر ، للأفيون مشابه تأثر

 إلى لجأ والآخر ، يوميا قرصا٤٠-٣٠ من يتعاطى وكان الأسبرين
 يوميا أقراص١٠ يتعاطى وكان الاوبتاليدون

: للإدمان القابلة غر العقاقر )ب(

 إدمام قبل يدخنون كانوا البحث عينة من٧٦,٢I أن النتائج ينت
 ذلك ، الإدمان بعد زاد قد تدخينهم أن مهم٩٢,٩i ذكر وقد ، الأفيون

 بعد أصبح يوميا سيجارة١١ كان الادمان قبل الوى التدخن متوسط أن
 النارجيلة يدخنون من هؤلاء فانمن كذلك. يوميا سيجارة٣٧ الادمان
 مرات٤ الادمان قبل تعاطهم متوسط وكان(. الجوزة أو )الشيشة

 انتقلت، واحدة حالة هناك أن كل• يوميا مرة١٧ الإدمان بعد أصبح يوميا
. النارجيلة إلى السجاير تدخن من
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 ، فقط الشاى تشرب ألها قررت الحالات من./٤٧,٦ فان كذلك
 حالة قررت بيها ، والقهوة الشاى تشرب أمها قررت الحالات منl. ه٠

 ، القهوة أو الشاى تشرب لا أنها واحدة

 بالنسبة مرة1٢ يوميا القهوة أو الشاى شرب مرات عدد متوسط ويبلغ
. للقهوة بالنسبة مرات٩ ، للشاى

 فى أبضاً وزيادة التدخين ى زيادة إذن وإدمانه الأفيون تعاطى يصحب
 له فالتدخين ، ظاهريا متناقضة تبدو النتيجة وهذه والقهوة. الشاى تعاطى

· تنبى أثر لما والقهوة الشاى بيا اهاطى أتر

 حول المدمنن قبل من الخاطئة المعتقدات بعض إلى ذلك يرجع وقد
 ذلك أن كز ، الجم عل الأفيون تأثر زيادة والتبغ والقهوة الشاى دور
 والكافيين النيكوتين بعن الفارماكولوجية العلاقة طبيعة حول تساولا يثر قد
. أخرى جهة من والأفيون جهة من

 إلى بالإضافة الأفيون هو سيادة له عقارا تدمن شخصية أمام إذن نمحن
• له المعاكسة أو للأفيون المسايرة الطبيعة ذات المصاحبة العقاقر من العديد

: المدمن يقررها كا الأفيون آثار )ب(

: الإدراكى الثائر-١

 وم بسرعة الوقت بمرور يشعرون ألهم المدمنان من./٨٣,٣ قرر
 أن/٤,٨ وقرر ، عادية بصورة يم /أنه١١,٩ قرر بيا الحدر تأثر تحت

. ببطء ممر الوقت

 المسافات أن يقررون٧١,٤l أن تبن فقد المسافات لتقدير وبالنسبة

 تبدو السافات أن٢٦,٢1 قرر بيبا الحدر تأثر تحت وهم قصرة لمهم تبدو
• يجب مما أكر طويلة تبدو المسافة أن واحدة خالة وقررت عادية لهم
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 ألهم البحث مجموعة من./٨٨ ر1 قرر فقد الأشياء حجم إدراك وعن

 من أصغر الأشياء أحجام يرون أنمهم٧,1 قرر بيا عادية بصورة يدركونها
 وضعها من أكبر الأحجام يرون أمهم قرروا٤,٨.1 ، العادى حجمها
. العادى

 الأشخاص يدركون أهم قرروا٧٦,٢i فان الأشخاص إدراك وعن
 ، مهزوزة بصورة الأشخاص يدركون ألمهم٩I ه, قرر بيا الطبيعى محجمهم

• العادى من أوضح الأشخاص يدركون١٤,٣7
 ة»

l. ١٦,٧ يدرك بيا عادية بصورة الألوان امدمنن من٧8,٦7 ويدرك
،

 مهم•٤,٨ ويدرك ، مزهزهة»« وضوحا أكر بصورة الألوان مهم
. جتانة»« مهزوزة بصورة الألوان

 المدمني من./٦٦ ر٧ قرر فقد الوضوح حيث من الأصوات إدراك أما
l قرر بنا العادى بالوضوح الأصوات إدراكهم  الأصوات أن مهم2٦,٢

 أقل بصورة يدركونها أهم مهم./٤٠٨ وقرر ، وضوحا أكر تكون
. وضوحا

 حيث من الأصوات يدركون أمهم المدمنين من7٨٣,٣ قرر وقد
 بصورة {حراكها مهم ,لا./١ قرر بيا عادية بصورة الضعف أو الشدة
. منخفضة بصورة أدركوها مهمI.٤,٨ ، عالية

: التفكر عل القدرة-٢
 ن

.l ,ه٧ أن النتائج بينت  التفكر عل قدرتهم أن قرروا قد المدمنين من8
 متباينة التغر هذا طبيعة أن النتائج بيت كل ، المخدر لتعاطهم نتيجة تتغبر
(٢٥) رقم الجدول ويوضح ، التضاد حد إلى الحالات بعض فى وتصل تماما

 التغر هذا نوعية

٢٠٩
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(٢٠) رقم جدول

 المدمنون به قال كا التفكر عى يطرأ الذى التغر نوع يبن

 التغبر نوع

 السلم التفكير عل قدرق يزيد
 تايه وغليى سليمة أفكار أى بمنع
 بطىء تفكرى ويبقى التفكر عل تدرق يقلل

 حالى عى واتندم حقيقها عل الدنيا أشوف
 قوى كبر بشكل عندى الخيال يزود
 الهار من الليل عارف مى وأبقى تماما الوعى أفقد

 المثوبة )النسبة التكرار
 ، ن{

١٧/٤٧٠٢
٨٢٢,٢
 ه
٣
٢
١

١٣,٩
٨,٣

 ,ه٦
٨,٢

 وأن واضح تباين بيها تحدث الى التغرات أن الجدول من ويتبن
 العقاقر تأثر أن يوكد مما وهذا ، العينة أفراد بن ظاهرة الفردية الفروق

 محت كولوجى فارما أساس عل يقوم لا المدمن عل غاصة والأفيون بعامة
. منه يتوقعه وما العقار عن الفرد معتقدات ذلك ى يوثر ولكن

 فقد ، الأفيون تعاطيه بعد المدمن تنتاب متكررة ملحة أفكار وجود وعن
 الجدول ويبن ، متكررة ملحة أفكار تنتاهم أمهم المدمنين من٦١,9.7 قرر
. المدمنن عند تواردها درجة حسب الأفكار هذه(٢١) رقم

(٢١) رقم جدول

 المدمنن عى تلح الى المتكررة الأفكار نوع يبن
 الأفيون تعاطى بعد

»

 التكرار البيان
 د د

١٤ ذلك بعد الأفيون عل الحصول إمكان عدم من الحوف
٦ الأفيون تعاطى عل الضمر تأنيب
٣ الأفيون عن الامتناع كيفية
٣ جنسية أفكار

 المئوية النسبة

٨,٥٣
٢٣,٢
١١,٥
١١,٥
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 عدم من الحوف هى الشائعة الملحة الأفكار أن الجدول من ويتبا

 ترتبط الملحة المتكررة الفكرة أن بالذكر وجدير ، الأفيون عل الحصول

 المدمن لدى يعتمد البنيان هذا أن وبما ، للشخصية الكى بالبنيان وثيقا ارتباطا

 بالأفيون ترتبط المتكررة الأفكار جميع أن نجد فاننا الأفون عل أساسا

. عمها الصادرة المحاور اختلفت وإن

 من المرب علل المدمنين يساعد الأفيون أن النتائج ببينت كذلك

 يساعدهم أنه الباق قرر بينيا العينة أفراد من./81 قرر كا وذلك مشاكلهم

 أنه قرروا من أن الباحث ويرى. المشكلات هذه حل ى التفكر عل
 بالمخدر تأثرم لحظات ى الحلول هذه تمت إنما مشكلاتهم حل ف يساعدم

 أن ذلك ، العقار إلى الحاجة تبدو ما بمجرد تتبخر أن الحلول هذه تلبث ولا

 حياته أن ويبدو ، فقط والعقار العقار هو المدمن لشخصية الأساسى المحور

 التناقص وخبرات التخدير ومشاعر العقار عل الحصول بين ما دائرة

. وتعاطيه العقار عن البحث تم التخديرى

 والمعرفية الانفعالية الشخصية نواحى بعض عل الأفيون آثار-٣

 العقار غياب حالة فى مهمومان يكونون ألهم العينة أفراد جميع قرر

 مهم/٩٧,٦ قرر بيا. والانقباض الكدر أمارات علهم وتبدو ، عنهم
 الحالة أما ، العقار تأثر ت وهم تامة ونشوة سعادة ى يكونون ألهم

 ولكن الانقباضى لدجا يقلل الأفيون تعاطى أن قالت فقد الباقية الوجدة
. يلغيه لا

 الغبر عل الشخصية الآراء فرض ى ممثلا الغم مع التعامل أسلوب وعن
 س

. ذلك يبن(٢٢) رقم الجدول فان ، بسرعة عنها التنازل أو
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(٢٢) رقم جدول
 المدمنون ها يتعامل الى الأساليب يبين
 .العقار بدون وم ، العقار تأثر حت وم

 السان
 التخدير بدون التخدير أثناء

 .ن التكرار• التكرار»

٢٣٨,٥٤٣٠٧١,٤ لة ل أننا  بهو
١٤٣,٣٣٩٢١,٤ برأ أتمسك

٥١١,٩٣٧,٢

 وقد ،٢ كا باستخدام التوزيعى بي الفروق دلالة بدراسة قمنا وقد
 وهذا إحصائيا دالة غر وهى ،(٢,٥١٢) حرية بدرجى٢ كا قيمة بلغت
 أثناء والسلوك المخدر بدون السلوك بان دلالة ذات فروق توجد لا أنه يعى

 ى للسلوك الشائع الغط وأن. بالرأى القسك محاولة حيث من التخدير
 مدمن شخصية طبيعة مع تتسق النتيجة وهذه. بسهولة التنازل هو الحالتن

 الإيجاد التعامل وعدم التحاشى إلى بالميل تتصف الى بعامة المخدرات
. البيئة مع

 ف التسرع أو بالتردد عنها معبرا السلوك ف الاندفاع درجة وعن
. ذلك يبن(٢٣) رقم الجدول فان القرار اتخاذ

(٢٣) رقم جدول
 المدمنون به يقوم الذى السلوك نوع يبن

 العقار بدون وم ، العقار تأثر حت وهم

 البيان
 التخدير أثناء
 د

١ التكرار

 مخدر بدون
 .ن ا التكرار
 ي،

 التردد
 التسرع

 كده ولا كده لا

٢٠
١١
١١

٤٧,٦
٢٦,٢
٢٦,٢

٢٤
١٥
٣

٥٧,١
٧,٣٥

٧,٢
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 ذلك فى مستخامن التوزيعي بن الفروق دلالة بدراسة قمنا وقد
 دالة غر وهى ,ه(٥ ه2) حرية بدرجى٢ كا قمة بلغت وقد٢ كا اختبار

 اندفاعية درجة بعن دلالة ذات فروق وجود عدم يعى وهذا ، إحصائيا
 الغمط وأن العقار بدون وهو عنه الحدر تأثر تحت وهو المدمن عند السلوك
 المخدر وبدون أ،٤٧,٦ التخدير عند نسبته تبلغ حيث المردد هو السائد

 حث من السابقة النتيجة مع النتيجة هذه وتتسق.l ه.٧,١ هى نسبته فان
. المبادأة وعدم والانعزالية التحاشى هى المدمن سلوك علل الغالبة الصفة إن
 وإنما ، والنتائج الأسباب حساب عسب عقل تفكر علية نتيجة يتردد لا انه

. حوله ما كل فى الشك إلى راجع عنده التردد

 عدم حالة ى بسرعة ينسون أمهم العنة أفراد من./٧١,٤ قرر وقد
 ص

 عند الذاكرة أقوياء يكونون أهم مهم./٨٨,1 قرر بنا ، للأفيون تعاطهم

 الحاجة حالة ق العقل الاهيام أن إلى راجع ذلك ولعل ، الأفيون تعاطهم
. العقار تعاطى حالة فى الوضع غتلف بيا العقار حول منصبا يكون العقار إلى

 أن الباحث يعتقد لا إذ والتذكر النسيان علية عل بالطبع أثره يعكس وهذا
 ، النسيان أو الذاكرة عن المسئولة العقلية المراكز عل للأفيون تأثرا هناك
 المخدر هو واحد موضوع فى مركزا عقليا اهاما يكون أن الأمر يعدو ولا
. العقار تناول بعد الطبيعى وضعه إلى الركبز هذا يعود تم

 إنتاجهم أن البحث عنة من/٨١ قرر فقد العمل ى للإنتاجية وبالنسبة
 إنتاجهم بأن مهم/٩٥,٢ قرر بيا المخدر وجود عدم حالة فى قليلا يكون
 بعامة انتاجهم إن بالذكر جدير هو وما. المخدر تأثر تحت وهم كثرا يكون
 بإن بها يقومون الى المقارنة ولكن العادى الفرد إنتاج من أقل عادة يكون

 هى الأمر حقيقة ق المخدر تأثر تحت وهم وإنتاجهم غدر بدون وهم إنتاجهم
 ، الأعال بعض أداء وبين تماماً والعمل الإنتاج عل القدرة عدم بين مقارنة

 القيام محسنون لا أمهم كا ، المخدر غياب حالة ى عل أى أداء يستطيعون لا فهم
. المخدر سلطان حت وهم بالعمل

. القار تأثر تحت ليسوا وهم الوحدة يفضلون أنهم النتائج بينت كذلك



 الناس وسط ف يكونوا أن يفضلون بيها مهم•٩0 ه, قرر ما نحو علل وذلك
.7٨١ قرر كا وذلك معهم فعال تعامل دون

 هذا ويكون المخدر إلى حاجة ى وهم قلقين يكونون ما عادة أمهم كل
 د

٩,٩27 قرر كا وذلك العقار عل الحصول كيفية إلى موجها أساسا القلق
 قرر ك وذلك العقار تأثر تحت وهم القلق أو بالهم أبدا يشعرون لا بيا

. منهم./٨٣,٣

 مهم٩2,٩ فان يتلقونها الى ل>خبار والحزن الفرح لانفعالى وبالنسبة

 ألهم مهم23,٨ قرر بيا المخدر، بدون وم بسهولة محزنون أمهم قرروا
i. ٩ ه, قرر فقد الفرح انفعال وعن المخدر. تأثر تحت وهم بسبولة محزنون

 بدون يكونون عندما مهم./14,٣ ، الحدر تأثر "تحت وهم يفرحون أمهم
. محدر

 حولهم البيئة مع يتعاملوا أن يستطيعون لا ألهم النتيجة هذه من ويبدو
 حولهم عما منعزلون فهم. علبهم المسيطرة الذاتية بم انفعالا خلال من إلا

 خلال من المشاركة هذه تكون أن دون حولهم من مشاركة علهم العسير ومن
 للمخدر انامهم بقدر حولهم للبيئة ليس الحقيقى اناءهم ان. هم انفعالاتهم

. علهم السيطرة صاحب

 ورؤسائهم زوجاتهم مع خلافاتهم أن من قرروه ما سبق ما ويؤكد
،

 ، العقار تأثر تحت وهي نادرة تكون ما عادة وأولادهم ءوسهم ومر وزملائهم
 د

 قرروا من نسبة بلغت إذ ، العقار إلى حاجة ق وهم أشدها عى تكون بيها
 ومع /،٧١,٤ العقار وجود عدم حالة ق زوجامهم مع خلافات وجود

، l. ، ه2,٤ المرءون ومع l ٥٩,٥ الزملاء ومع ، l. ٦٤,٣ وساء الر
. l ٥٩,٥ الأولاد ومع

 الموقف يتطلبه ما حسب الضاغطة المواقف ق يتصرفون لا أمهم كا

 أثارهم لو بأنه مهم./٢8,٦ قرر إذ ، عندهم التخديرية الحالة حسب ولكن
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 عدم حالة ق بالضرب عليه لاعتدوا والدم سن ف هم ممن الأفراد أحد
 عليه يعتدون ألهم فقط مهم./٤,٨ قرر بيا ، المخدر تأثر تحت وجودهم
. المخدر تأثر حت وهم بالضرب

 أن وهو واضحا يبدو الموقف فان النفى التحليل لغة استعرنا وإذا
 غياب حالة ق تكون ما أقوى المبكرة الطفولة ف الأب تجاه العدوان شدة

 فان الأفيون هو هنا الاشباع مصدر كان ولملا. الأم وهو الاشباع مصدر
. للأب الموجه العدوان قوة من يقلل وجوده

 سن أف هن ممن السيدات احدى قبل من الاستثارة حالة ق فإنه كذلك
 مهم أحد يقرر لم بيا ، علها بالاعتداء يقومون ألهم1٩7 قرر فقد الأم

. التخدير حالة ى العدوان بذا القيام

 ق إلا يم لا الأم تجاه بالعدوان القام أن النفسى التحليل ق الثابت ومن
 أثناء الأم ثدى عض ، نفسها الاشباع علة أثناء أو الاشباع قبل ما فرة

 وجدناه ما وهذا الاشباع إتمام حالة ى تماما العدوان مختفى بيا ، الرضاعة
. علها حصلنا الى النتيجة هذه ق ممثلا

 الزمى العمر فى له مكافىء فرد من ناتجة الاستثارة تكون أن حالة فى أما
 المخدر وجود عدم حالة فى عليه العدوان قرر من فان العمل فى زميله أو

. المخدر وجود حالة فى العدوان فقط ./منهم٤,8 قرر بيا.[ ه٧,١

 بجعله وبالنشوة التخديرية بالحرة الاستمتاع عل المدمن حرص إن
 بما الخبرة هذه خلال من يستجيب وبجعله العادية الاستجابة عن عزلة ق

. علها وحفاظه يتلاءم

-: الجرائم ارتكاب إلى الميل عل الأفيون أثر-٤
 الجرائم لارتكاب مميل الأفيون مدمن أن المدمنين من./٧8,٦ قرر

 أفراد استجابات(٢٤) رقم الجدول ويبن. المدمن غر من أكر بعامة
. لأرتكاها الأفيون مدمن يميل الى الجرائم حول العينة
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(٢٤) رقم جدول

 الجرمة نوع حسب العنة أفراد استجابات يبنن
 المدر وبدون التخدير أثناء ها القيام وإمكانية

 الجرمة
 التخدير بدو التخدير أثناء

١٠ الضرب
٣ السرقة
١٠ الرشوة

٩ النصب
٧ القتل

.٤
 الأطفال اغتصاب

٣٢ ا' بعم لا
٣٩
٣٢
٣١
٣٣
٣٥
٢٩
٣٤

 لا
١٧
٨

٢ كا قيمة

٢٥
٣٤
٣٧
٣٤
٣٦
٢٥
٧
٤

٥
٨
٦

١٧
٣٥
٣٨

١١,0 ٠٥
٠٤٦,٤ ه ب،

٠٠٣٥,٢
٠٣,٢٥ ه
٣٤,٩ ء٠ه

٠٠١٦,٤
٢,٤
١,٦

 المدمن سلوك بين احصائية دلالة ذات فروق وجود الجدول من ويتبين
 وهى التالية للجرائم ارتكابه إلى الميل ق المخدر بدون وسلوكه التخدير أثناء

 سلوكه غتلف لا بيبا ، والقتل والنصب والتزوير والرشوة والسرقة الضرب
. بعامة الاغتصاب إلى الميل حالة ى

 حالة ى الجرائم هذه ارتكاب احيال ازياد الملاحظ من فإن كذلك
 حالة ق أنه إلى ذلك يرجع وقد ، المخدر وجود عند عها المخدر وجود عدم

 بزوغ ضغط وتحت ، الاشباع عل وبالتالى الأفيون عل الحصول ى الرغبة
 حاجة ى وبأنه بالخواء احساسه ونحت ، الحدر لانسحاب المبكرة الأعراض

 توافر عدم حالة ق عدث لما المتكررة خبراته واقع ومن ، العقار إلى ماسة
 يضرب قد ، الاجرامية الأفعال هذه كل إلى يلجأ قد المدمن فان العقار

 و·٠١ عند دالة مء
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 ، ممه يعمل الذى العمل صاحب من يسرق قد المال، عل للحصول زوجته
 ومحاولته عنه القار غياب أن أى. يقتل قد ، يرتشى قد ، ينصب قد
 تكون قد اجرامية عدوانية ميول أية لديه تثر نمن بأى عليه الحصول هو

 شيوع أن الدراسات أثبتت إذ مجرمون أهم ذلك يعى ولا ، موجودة
 لواقف يتعرضون ولكهم ، المدمنين غر بن لشيوعها مساو بينهم الجريمة

 العدوان ارتكاب إلى ميلهم درجة من تريد العقار( عل الحصول )محاولة
. جدا كبرة بدرجة

 تكون ما عادة المزمن للمدمن الجنسية القدرة فان الاغتصاب عن أما
 تركيبه إن ، لديه السيادة ذا الدافع يعد م الجنى الدافع أن كل متدهورة.

 الجنسية بالعلاقات ارتباطه من أكر بالعقار مرتبطا عاد الجنى النفى
 يبحث ما داعا الذى ، الحب موضوع« هو الأفيون أصبح محيث ، العادية

. بدونه حياته تستقم لا والذى عنه

-: النوم عل الأفيون تأثر ه-

 أرق فرات وتتخلله متقطعا يكون نومهم أن المدمنين من٩٧,٦7 قرر
 الأفيون تعاطهم عند أمم عل أجمعوا بيا. المخدر وجود عدم قحالة كثرة
. انقطاع أى دون ينامون

l.٤0, ٥ غدر بدون النوم أثناء محلمون من نسبة أن النتائج بينت ك]
 الأول النوع ، رئيسيين نوعن إلى تنقسم أن تكاد الأحلام هذه طبيعة وأن
 تحقيق احلام قبيل من آلثاق والنوع» الكابوس١ المفزعة الأحلام قبيل من

. إياه وتناوله العقار عى محصوله المدمن علم كأن الرغبة

 تبلغ المخدر تأثر تحت وم ملمون من نسبة أن للباحث تبين كذلك
 عوما محلمون ممن مع حلم لدهم يتكرر الذين اولثك نسبة وأن٢٦,٢1
 الحلم يكون ما وغادة أ٧٦,٩ تبلغ غدر بدون أو مخدرون وم سواء

. العقار عل بالحصول متصلا المتكرر

 الفقر« عل يدل قد مهم الحالمين معظم لدى متكرر حلم وجود أن كا
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 بأها تفسر قد المباشرة الاحلام هذه طبيعة أن كا ، عندهم» اللاشعورى
 وتحقيقها مباشرتها درجة ى الأطفال احلام تشبه أمها معى نكوصية أحلام
• العقار عى الحصول وهى عليه تلح الى العارمة للرغبة

 عند المرضى لدى محدث الذى(Narcosis) النوام نوع من نومهم أن
 الحقيقى نومهم أما ، المرضية لامهم آ من للتخفف تحديرية جرعات اعطائهم

 وهم محبونه كبر حلم وكأمها كلها الحياة يعيشون حيث يقظهم عند فهو
 المخدر تأثر تحت ، نائمون« واعن غر مستيقظون

-: للطعام الشهية عى الأفيون تأثر-٦

 يكونون عندما للطعام شهيهم يفقدون أمهم المدمنين من•٨8,1 قرر
 أفضل تكون للأكل شهيهم أن منهم -أ٨١ قرر بينها ، المخدر تأثبر خارج
. المقار تأثر تحت وم

 العام والضعف الهزال من معظمهم معاناة من الباحث وجده لما وطبقا
 النتيجة هذه تفسر ممكن فانه ، للنحافة الشديد والميل ، البشرة واصفرار

 الباحث ذكر أن سبق كا فانه العقار إلى الحاجة حالة ى المدمن أن أساس عل
Opium« أفيونيا متوجها يكون oriented،« بكليته المدمن أن يعى وهذا 

 وأولها آخر سلوك بأى الاهام دون المقار عن باحث حى كائن إلى يتحول
 تناول ى يبدأ فانه عليه الحصول وتم العقار تيسر ما فاذا. الطعام تناوله

. العادى المعدل من أقل للطعام تناوله يكون ما وعادة طعامه.

«(Bejerot 1973)  بيجروت« ها قام الى الدراسات اثبتت لقد
 لبعض سؤاله عند وذلك الجنى الدافع من أقوى العقار الماس سلوك أن

 خروجهم عند الأسبوع مهاية قضاء يفضلون كانوا إذا عا المدمنن المساجين
 سيدة مع قضائه أم الهيروين لتعاطى أقرانهم من المدمنان من مجموعة مع

 سواله عند الحالى الباحث فانً كذلك. الجنى الاستمتاع بقصد جميلة
 جائع وهو المال من مبلغا معه لوأن التصرف كيفية عن المدمنان من لمجموعة
 هذا سلوا الذين المدمنين كل أجمع فقد ، الوقت نفس ف للأفيون ومحتاج
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. الأفون بشراء الإجابة عل أفراد( ستة رعددم السواك
 والراحة والدفء والاشباع الطعام هو إذن- لهم بالنسبة الأفون

• البشر محررك صناعى دافع أقوى و يسميه أن( لبيجروت) علو أوكا النفسية
: مرة آخر فى ها خر وكا مرة أول عند المدمن ها خبر كا العقار -آثار٧

 هو الأفيون تعاطيه بدء عند للمدمن الزمى العمر متوسط كان إذا
 متوسط أن أى ، سنة٤٦,٥ هو الحالى الزمى عره ومتوسط ، سنة٢٤,٤
 فروق هناك هل: يتساءل أن الباحث حق فن سنة٢٢,1 هى الإدمان فترة

 وعند ؟. مرة آخر ق وآثاره العقار خرها مرة أول عند العقار آثار فى
 الأولى الحرة آثار بعن كبيرة فروق وجود اتضح ، ذلك عن المدمنين سواك

:(٢٦ ر (،٢٥ ر أرقام الجدولان يبين كا وذلك ، الأخرة والحرة
(٢٥) رقم جدول

 مرة أول عند المدمن خرها كا الأفيون آثار يبعن
 حدوا تكرار حسب

٠ المشوية النسبة التكرار السان
٢٥٢٠ والحيوية النشاط زيادة

٢٢١٧,٦ الجسمى الأرتياح

٢١١٦,٨ والسعادة الانسجام

١٧١٣,٦ مدها وإطالة الجنسية الناحة تنشيط
١٤١١,٢ العمل عل القدرة زيادة

٩٤,٨ الحرارة درجة ى شديد ارتفاع
٥4,0 جيدا الرؤية

٤٣,٢ التددخان ف شراهة
٣2,٤ الارتعاش

٣٢,٤ الحمر أثر إضاعة
٢١,٦ والقهوة الشاى شرب ى شراهة
٢1,٦ الجمسى والمدان التعب
 و·١٨ الإسهال اختفاء
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(٢٦) رقم. جدول

 تعاطى مرة آخر عند المدمن خبرها كا الأفيون آثار يبين

 حدوتها تكرار حسب

» المشوية النسبة] التكرار المان

٢٧٣٦ عادى انسان أبقى أقدر علشان
٣٠ ر٢٣٧ آخذه لولم تحدث الى الآلام عى يمنع

١١١٤,٧ العمل إلى الذهاب أستطيع بجعلى
٧٩,٣ الجسمى نشاطى مجدد

 ي

٥ ر٤٣ ضيق مشاعر
٣٤,0 والانسجام السرور

 تعد الأولى الحرة ف العقار آثار أن السابقان الجدولن من ويثبن
 النفسية الراحة أسباب من العديد للمدمن تحقق إمجابة آثارا كبر حد إلى

 ، ها معاناة ق يكون قد الى الجسمية الآلام من تخفف أمها إذ ، والجسمية
. ثقلها نحت يعيش الى النفسية المعاناة تخفف النشوة لمشاعر باثارتها أا ٥ا

 بل ايجابية تعد لم الأفونية الآثار فان للتعاطى الأخمرة الخرة ى أما
 هذا توقع أو الأفيون عن الانقطاع معى أن ،إذ سلبية آثارا أصبحت
 ، مرة من أكر المدمن خبرها الى الامتناع آلام تبزغ أن ، الانقطاع

 ف هدف وإلى شرطية عادة إلى تحول العقار تعاطى أن إلى بالإضافة هذا
 حالة ق بالإبر أوردتهم بغز الهروين مدمنو يقوم أن معلى فا وإلا ذاته حد
• العقار توافر عدم

 متناقصة تكون ما عادة المدمن علها محصل الى المكاسب أن ونرى
 بناء ، الأفيون لتعاطى بناء إقامة. تم قد يكون أن بعد تماما ننهى حى

 ذلك ويؤكد• منه الفكاك تستطيع ولا للمخدر بكليتها الشخصية فيه تخضع
• ومرتفعة ع'لبة نسبة مازالت علاجة وريقة أى ظل ف الانتكاس نسبة أن
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:- الجسمى والنشاط الإدمان )ج(

 مع جنسيا نشاطا زاولوا قد الينة ،أفراد من[٧,٣a. أن ,النتائج بينت
 خارج جنسيا نشاطا منهم١4.7,R غر يزاول لم بيغا ، الزواج قبل الإناث
 بممارسن إناث مع -كانت النسية الاتصالات هذه ومعظم. الزوجية فراش
 بدرجات الزواج قبل مارسا مهم أ٩0,٥ فان السرية العادة عن أما. البغاء
. غتافة لفرات الزواج بعد ممارسوهاً ظلوا مهمl.١٦,٧ أن كا ، مختلفة

 عنه المزوجين بن انتشارا أكر الأفيون أن مهم./8٨,1 قرر وقد
،

 الجدول ق نعرضها متعددة لأسباب وذلك المتزوجين غر بان
.(٢٧ رقم

(٢٧ رقم جدول
 الأذون لإدمان وجين التز تدعو الى الأسباب يب

 المثوية النسبة التكرار

٢٥٤٣,١ الجماع وقت إطالة
١٨٣١,٠ العمل عل القدرة زيادة
١٥ و٩٥ الانتصاب زيادة
٦١0,٤ الجنسية اللذة مشاعر زيادة

 النشوة تسبب الى الفترات من الجنى الاتصال فرة كانت ولمل
 إطلاة إلى يسى المدمن فان ، والانقباض القلق مشاعر وغياب والسعادة

 وسائل من وسيلة باعتبارها ولكن ذامها حد ق أجلها من ليس الفترة هذه
 هنا الموضوع بعن العلاقة إن. عليه الضاغطة الملحة المشاعر هذه إضاعة
 مجرد أنها إذ كذلك ليست هنا العلاقة ولكن واستدماج، اندماج علاقة ليست
 يكون أن يفضل إنه ، تلاحقه الى الاكتئاب مشاعر من للتخفيف وسيلة

 يكون أن عل ، المخدر تأثر تت وهو« يدور مما واعية نصف مرحلة ق
 فالأسباب ، وأحاسيسه مشاعره الآخر الطرف ومشاركاً بدور ما واعيا
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 الألم· النفسى، واقعه ها يسر منطقية واجهة هى السابق الجدول ى المذكورة

 الملدمن يؤدى فهل وواجبات وحقوقا ومشاركة مسئولية الزواج وإذاكان
• الجنسية حى أو الانفعالية أو الاقتصادية الناحية من سواء ، كزوج واجباته

 ويزيد مشاعره له ويبلد الأفيون ى إلا يفكر لا بجعله للأفيون إدمانه إن
 وتزوجه الأفيون تزوج قد فبلا فهو ، الجنسية قوته ومضعف النفسية ضيته مرر

٩ الأفيون

 زيادة لحم الزواج سبب قد المتزوجين من./٧٧,٦ أن النتائج بينت لقذ
 جميعا ذلك معللان أضعاف والثلاثة الضعف بين ما تراوح العقار كية ق

 القرة تلك وإطالة الجنى الاتصال أثناء الزوجة مع الانسجام ق بالرغبة
 يطيل للأفيون تعاطهم أن قرروا٨l ه أن كا. الانتصاب قوة وزيادة

 ى أكر غبة ير يشعرون ألهم قررواi.٧٥ و الجنى الاتصال فرة ى
 الحدر تأثر ت وم الجنى الاتصال

• قد المخدر تأثر ت وهم الجنى الاتصال ى رغبتهم أن ونرى
 مشاعر فهم يثر المخدر أن ذلك ، المرضية الرجسية من نوعا تكون

 هذه كانت ولما ، عندهم الاكتئاب مشاعر فوق قناعا تضع الى الانتشاء
 يريدون فهم العقار، لأثر التدرجى للانتهاء تبعا مستمر تناقص فى المشاعر

 يساعد الذى الجنى الاتصال هذا طريق عن النشوة هذه عل محافظوا أن
. الاتصال فترة طوال المشاعر هذه ظهور منع عل فقطً

 فترة إطالة إلى يستند ما ضمن لإدمانه تبريره ف يستند المدمن إن
1,7٨٨ يقرر الوقت نفس وف ، الانتصاب قوة وزيادة الجنى 'لاتصال

 بالعديد ذلك معللان إدمانه من فمرة بعد لمم الجنى الارتخاء يسبب أنه مهم
 خاطئة معتقدات عل المبنية التفسرات قبيل من أمها نرى الى الأسباب من

: مها فذكر

٠٥ الارتخاء إلى يؤدى مما الدم بجدد لا الأفيون ان ه

 الذى السكر من تتولد المنوية والمادة الكبد عل يؤثر الأفيون «أن
٢.٠ الكبد يفرزه
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 د.» الأعصاب يرض الأفيون ولأن
..٢ الأول ق الى الانتصاب لشدة فعل رد ذلك لأن,
. واسهلك، تعب قد يكون الإنسان جم لأن ه

Krantz) وكار انتز كر يذكر بينها and Carr  العام التأثر (أن1961
 انهباطياً تأثرا ذلك ويتضمن ، الفسيولوجى النشاط من التقليل هو للأفيون

 والمجموع المخ نواحى جميع ى وانهباطا ، المركزى العصى الجهاز عل
 حيث من المخ أوعية ى تغرات محدث أنه كا. الشوكى الحبل حى العصي

. بالأز الشعور ق انخفاضا ويسبب ، الاحتقان

 المجموعة حول الدهى التشحم من يزيد فإنه الكبد عل تأثيره عن أما
 ويسبب ، فه السكر من ويزيد ، الكبد خلايا ق انحلالا ويسبب ، البوابية

. ونشاطه الكبد ععل يقل وبالتالى. خلاياه لبعض تليفا

 حركة وتصبح وعصاراته إفرازاته تقل الضى الجهاز فان كذلك
. وضئيلة قليلة المعدة

 مما ، المعتادة بالصورة علها أداء عل قادرة غر تصبح الكل أن كل
. السامة للإفرازات ثانياً مصدرا يضيف

 إنه حيث مباشر غر القلب عل تأثره فإن الدورى للجهاز وبالنسبة
 يفا ذلك وينطبق ، اهياطيا تأثرا للأوعية الحركة العصبية المراكز عل يوثر
 مراكز عل الانهباطى التأثر يكون حيث الهوائية والشعب الرئتين من كل عل

. المخ ف التنفس

 عند أكر بدرجة جنسيا يستجن زوجامهم أن مهم./٦1,1 قرر وقد
 يوافقون لا أ:7٩٤,٤ قرر بيها الحدر. تأثر تحت وهم بهن الاتصال

 الى ازاً: بأن ذك سلن الأفيون اليدات تتعالى أن عل الاطلاق عل
 وافقوا من أما. ومستهترة وشاذة وفاجرة منحلة تكون الأفيون تتعاطى

 والمرأة لرجل أفضل يكون هذا بان ذلك فعلوا الأفيون السيدات تعاطى عل
. الإدمان بتجربة ممررن أن السيدات عل وأن ، معا
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 أنه إلا للأفيون المرأة تعاطى ى الشديدة المدمنين معارضة من الرغم وعل
 المرات من عددا الأفيون لزوجاتهم أعطوا قد منهم لا٢2,2 أن تبن قد

 بالآى ذلك وعللوا.. مرات وخس واحدة مرة بن ما يراوح

. الولادة عن ناتج مغص وجود ا-
. العن فى الهاب٢
. الطى العلاج من تحسها عدم بعد مرضه]ً حالة ى٣

. جنسيا ها اتصل وأن معى الهر تستطيع حى-٤
. الصداع أجل من ه

 هو البنات ختان أن
 استخدام لقل يم لولم

 يرون المدمنن من.٤٧,٦ أن تبن كذلك
 الحتان هذا وأن ، الأفيون إدمان انتشار عن المثول
 ، إدمانية بصورة الأفيون

 البشرى الكان إليه يلجاً الذى الترير من نوعا ذلك ق نرى ومن
 أنه قلنا إذا نغالى لا وقد ، إليه يستند منطقا سلوكه لإعطاء محاولة ى عوما

 نجده نفسه عن لدفاع محاولة ى المدمن أن بمعى العكسى التكوين قبيل من
 أنى الصحيحة العبارة أن مع الإدمان إلى دفعى المرأة ختان أن يقول

 الإدمان انقشار لارتبط حقيقة التبرير هذا كان لو إذ. أدمن ألا أستطيع لا
 ذلاك يؤيد لا العمل والواقع. وجودها عدم أو الحتان علة بوجود عاليا

 والمعتقدات المذاهب كل ظل ومحت المجتمعات كل ى الإدمان نجد أننا إذ
. والأجناس

 المدمنين مشكلات )د(
»

 ، الإدمان قبل لدمهم مشكلات وجود عدم اللدمنعن من٤٠,٥.7 قرر
 قسوة ف تتمثل الإدمان قبل قابلوها الى المشاكل أهي أن٢8,٦ وقرر
 إتجاههم أو تعليمهم إكإل عدم إلى دفعهم مما منه الحرمان أو اهاله أو الأب

 قبيل من متنوعة مشاكل المدمنن بقية قرر وقد ، الانحراف أو للسرقة
 وهجران ، له طفلة شلل ، وأبنائه المتوق أخيه زوجة عن مسئوليته ، الاعتقال
. العمل عل البطالة وتفضيله الصعيد ى العمل ورفضه ، له زوجته
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 قرر كا ،وذلك المشكلات هذه لكل المناسب الحل هو الإدمان وكان
 مها المرب وأن ، لها حل لا يصوروها ك] المشكلات هذه أن إذ المدمنون

. الأمثل الحل هو

l. ٩٢,٩ المدمنن من كبرة نسبة فان الإدمان بعد المشكلات عن أما
 بن الاتفاق توازن عل القدرة عدم عن ناتجة مالية مشكلات ألما قرروا

 مشكلات من ذكروه ما إلى بالإضافة ، المعيشية المتطلبات وبنن الأفيون
 وإهمال ، الرشوة وقبول ، والسرقة ، الممتلكات بيع مثل ذلك عن ناتجة
 الزوجة مع المستمرة والخلافات ، الصحية الحالة وسوء ، الأولاد ترية

. الأقارب٠

٢١,٤.7 قرر بينها ، مشكلاتهم حل ق يفكروا م ألمهمi ه0 قرر وقد
 إلى يؤدى قد الذى الإدمان من التخلص بقصد للمصحة حضروا أمهم

 مشاكلهم محلون ما عادة أمهم قرروا فقد الباقون أما ، مشكلاتهم من تخلصهم
 السرقة. أو النصب أو المخدرات بيع ف الاشتغال ،أو الممتلكات بيع طريق عن

 كيفية هى مدمن أى تواجه الى الرئيسية المشكلة أن جميعا يقررون إنهم
. المخدر لشراء النقود عل حصوله

 وذاك الأفيون لإدمان الإنسان تدفع مشكلات هناك أن يرون أنهم كا
.(٢٨) رقم الجدول يبنه كا

(٢٨) رقم جدول

 الأفيون لتعاطى المدمن تدفع الى المشكلات يبن
 المثوية ونسبها وتكرراراها

 المدمنان لعدد المشوية النسبة

/.٥٠,0
/. ٣,٣٣
/ ٢٦,٢
7.٢٣,٨
/ ١٩,٠

٢٢٥
} الادمان٨١٥ )م

 التكرار

٢١
١٤
١١
١٠
٨

 جنسية مشكلات
 جهانة متاعب

 العمل أداء عى القدرة عدم
 مادية أو عائلية كوارث

 السوء أقران صحبة



 المشكلات أن قررت قد(l. ه0) منهم ة كببر نسبة أن الجدول من ويتب
 صحبة أن مهم1٩.7 قرر بيا ، الإدمان إلى الفرد تدفع الى هى الجنسية
. الإدمان وراء السبب هى السوء أقران

 الإدمان إلى الفرد تدفع مشكلات من المدمنون قرره ما أن الباحث ويرى
 بالاكتئاب عادة تتسم الى المدمن شخصية لحقيقة قناع أو واجهة هو إنما

. الواقع مع السلي بالتعامل يسمى ما ،أو الواقع مع التعامل تحاشى إ والليل
 اثناءها ينحسر فرة باعتبارها الجنى الاتصال فرة إطالة يريدون فهم

 فإنهم علاجها من فبدلا ، جسمية متاعب أية يطيقون ولا الاكتئاب
 بنفس أعالهم أداء إمكامهم وعدم والدونية بالعجز ولإحساسهم• خدرومها
 فى العجز هذا مواجهة من مهربون مr فإ زملاؤهم ها يودا الى الدرجة

 من يتخذون فامهم ذواتهم لضعف الصدمات عتملون لا ولأجم. المخدر
 أقران أن من يدعونه ما سلبيهم ويؤكد معها الساى للتعامل وسيلة المخدر
. ذلك إلى دفعوهم الذين هم السوء

 المدمنن مجتمع عن المدمن فكرة )ه(

: العمل نوع حيث من(١)

 انتشار قرروا الذين للمدمنين المشوية النسبة(٢٩) رقم الجدول يبين
. المختلفة الفئات بن الأذون إدمان

(٢٩) رقم جدول
 الأفيون إدمان انتشار قرروا الذين للمدمنن المشوية النسبة يبين

 المختلفة المهن فئات بن

 ا رحال طل فات
١  ه٠١ ا الفنانون] الفلاحون ا امونافون التجار][ المال

 دف• در >رى

١٩,١'/٣٣,٣، ه٦٩,١/٦٩,١/٠,٠\٥,٨١,٠,٩/٨٥,٧0/
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 نظر وجهة -من إدمانا الفئات أكر أن الجدول من ويتبن
 الفئات فان كذلك. الطلبة هم أقلهم وأن التجار يلهم العال هم- المدمنين
 د

 ، والضباط ، والقضاة ، الوزرات وكلاء تشمل ذكروها الى الأخرى
. والمتسولين ، والجرمين والمدرسين ، والأطباء ، والمحامين ، النيابة ووكلاء

: الزمى العمر حيث من(٢)

 فيه المدمن تعاطى يبدأ الذى الزمى العمر أن المدمنين من./٨٨,1 قرر
 فها يزداد الى السن وهى سنة٤٠-٢٠ من الفترة ى يقع للأفيون
. الإدمان عى الاقا

 الجنس حيث من(٣)

 الرجال بمن انتشارا أكر الأفيون أن المدمنين منi٩٧,٦ قرر
. السواء عل والنساء الرجال بن منتشر أنه واحدة حالة قررت بيا

: الاقتصادى المستوى حيث من(4)

 بن عنه الفقراء بين انتشارا أكر أنه المدمنين من٦٤,٣1 قرر
 وحجهم ، الأغنياء بن انتشارا أكر أنه٢١,٤7 قرر بيا الأخرى الفئات

. لمرائهم نظرا كية بأى عليه الحصول يستطيعون ألهم ذلك ى

: التعليمى المستوي حث من )ه(

 منتشر أنه٢١,٤.7 قرر بيها ، الأميين بن منتشر أنه٧١,٤.٦ قرر
. التعليمية المستويات مختاف ف

: الاجاعية الناحة من(٦)

 بعن انتشارا أكر الأفيون إدمان أن المدمنان من1٨٨,1 قرر
. الأخرى الفئات بن عنه المتزوجين
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: الريف مقابل الحضر  حث من(٧)

 قرر بينها الحضرية والمناطق المدن ى انتشارا أكر أنه1٧١,٤ قرر
. الريفية والمناطق القرى ى انتشارا أكر أنه٦7,٢8

(٣٠) رقم جدول

 المشوية والنسبة الشخصية الصفات يبين
 بها المدمنين تمتع قرروا الذين المدمنين
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: السكان إلى المدمنان نسبة حيث من(٨)

 قررها كا السكان عدد إلى المدمنين لنسبة التقديرات متوسط بلغ
 رمن/(٨9) قدره مطلق وبمدى(٧٤0,٣) قدره بتباينi.1,٤٣ المدمنون

. (l٠٩٠ إلى أ١

 المدمنون ها يتصف الى الشخصية الصفات حيث من(٩)

 المشوية والنسبة الشخصية الصفات بعض(٣٥) رقم الجدول يبن
. ها المدمنان تمتع قرروا الذين للمدمنين

 وغر سلبية صفات وجود يقررون المدمنن أن الجدول من ويتبن
 الأكر التكرار ذات الحمس فالصةات ، المدمنان لدى اجتماعيا مقبولة

 هى

. نفسيا مضطرب١
. مزاجه إلا تفكره يشغل لا-٢
. الاجاعية بمسئولياته الأفيون أجل من يضحى-٣
 ، غيره من أكثر بالوحدة يشعر-٤
. دامما مهموم٩

 أنه بمعلى نفسيا مضطرب إنسان إذن نظرهم وجهة -من فالمدمن
 مواجهته وبن الأفيون عل الحصول محاولته بن دائم توتر حالة ى

 هو الشاغل شغله أن يقررون ألهم كا ، الاجاعية ومسئولياته لمشكلاته
. شىء بكل أجله من يضحى والذى إلاهو تفكبره يشغل لا الذى الأفيون

 والحزن بالكدر والشعور بالوحدة الإحساس فان ذلك إلى وبالإضافة
. به يتصفون ما أهم من

 وح تتفق الأكر التكرار ذات الصفات هذه أن الباحث ويذكر
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 ،١٩٦٩ )بول المدمن ها يتمتع سات من الأجنبية البحوث إليه توصلت ما

٠(١٩٦١ لاسكوتز ،١٩٦٩ هل

 فهى المدمنون قررها كا المدمن إلها يفتقر الى الصفات أما
. الخارجى والمظهر بالملابس الاهام١
. حياته ى السعادة٢
. الشجاعة٣
. -المرح٤

. الآخرين من الاحترام ه-

 ، الخارجى بمظهره يأبه لا تجعله وانعزاليته بالوحدة إحساسه إن
 فاذا ، الدنيا الطبقات من يأى مصر ف المدمنان مجتمع أن إلى بالإضافة

 الملابس توفر الاقتصادية الوجهة من الطبقة هذه إمكانية عدم إلى أضفنا
 الزرى الشكل لنا لتبين الأفيون عل ينفقه ما ذلك إلى أضفنا إذا ، المناسبة

 تحت وهو ها يشعر سعادة فأى كذلك الأفيون. مدمن به يظهر الذى
 له وتعاط عنه محث من الحدر دورة ونحت جهة من الاكتئاب وطأة

• ثانية مرة عنه البحث ثم التخديرى التأثر انهاء بمشاعر وإحساس وانتشاء
 بالوحدة تتسم شخصية فى تواجدها ممكن لا والمرح الشجاعة أن كا

 بالشعور أنفسهم المدمنون حددها كا تتسم شخصية ، والسلبية والانعزالية
. دائما بالهم والإحساس بالوحدة

 نظرة أن إلى ذلك مرد فان الآخرين احرام عدم من به يشعرون ما أما
 الاحتقار فى غاية نظرة ، الأفيونى« الأفيون مدمن إلى المصرى المجتمع

• الحشيش متعاطى إ المجتمع نظرة بكثير تفوق إنها بل ، والازدراء

:- الأوجه المتعدد الشخصية اختبار: ثاناً

 ،المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات محساب قمنا لقد
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 فكاتت المختلفة التطبيق لمرات بالنسبة وذلك قياسها تم الى الفرعة للمقاييس
•(٣١) رقم الجدول يوضحه كا

(٣١) رقم جدول

 المعيارى الانحراف و الحسا المتوسط قيمة ييين

 المتلفة التطبيق مرات ى الأوجه المتعدد الشخصية لاختبار الفرعية المقاييس لبعض

 آسابعا عثر بمد١١
 حفروا لن إ أسابيع عشرة إبعد أسوع بمد أ الدخول عند ا

 إإإ المناقشة إجلسات أ, البيان
 /-ا"ا٧/ ا"-ا+ا"اب ع س٤ س ع اس ع اس

٤,٢٩/١٣,٩{١٣,٢/٦٩,٥\٥,٧٣\١٢,٩ ,ه'٦٣\١٢,٥/ )«س( امرض توم
٤,٩٥/٢٦,٠ إ٣٠/٠٨٨٥ و4\٥,٣٧\٢٨,٦ أ٥ ر٨٧\٢ ,ه٧ )د( الاكتتاب

/٣٣,٩\٢٥ و٩/٦,٠٤/٢١,٥\٢٣,٠/٣٦,٦\٦,٦٤/٢٢,٣\ )«ى( يا المتر
 ا٢ ام}:٢٢ +اواء٢اآو،ماأ, وادة: أأد اً:؟٢ اي:" اليكيزبائ)ب( أف إلأنتر
 ه! ر4٧\١٨,٩ ,ه/٠٩١٦/٩٣\٥,٣٣\١٦,٩} ,ه٣٠\١٦,٧ )بأ( انويا البار

٦ و٠٤\٢٦ و٠ و٧\٩٥\٢٢,٨\٧,٧٦\٢٤ ر٠\٧,٠٢\٢٢,٦ )بت( السيكاسيينيا
٨,٩٣\٣٦ ه,/١١,٥4\٣٠ و١/١١,٦٨/٣١,٤ ا}١,٨٥\٣٠ و٧! )سك( الفصام  أ، م{] أ ذ:.:إ::::تة -;بكل

. الحبا الوسعل= س

. المعيارى الانحراف= ع

 الأربعة تمثل بيا ، العصاب مثلث الأولى الثلاثة المتغرات وتمثل

 درجة متوسط أن الجدول من ويتبان• الذهان مربع الأخرة متغرات

 يبلغ كان وإن المختلفة التطبيق مرات ق ثابتا يكون يكاد المرض توم

 فى درجته متوسط فان الاكتئاب أما ، العلاج عنة لدى له قيمة أتمى

 مجموعة لدى المتوسط كان وإن ، الثلاث التطبيق مرات ف مستمر تصاعد
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 متوسط وكان ، العلاج جلسات وا محضر م من عند نظره من أقل العلاج
 للمتوسط قيمة أكبر وبلغت ، الثلاث التطبيق مرات فى متذبذبا الهستيريا

• العلاج مجموعة لدى

 للانحراف بالنسبة أما ، العصاب مثلث متغرات ناحية من هذا
 له قيمة أقصى بلغ مستمرا تزايدا سجلت المتوسطات فان باى السيكو

. العلاج مجموعة لدى

 ى لمتوسطالها تغبر أى محدث لم البارانويا فان الذهان لمربع وبالنسبة
 المتوسطات هذه أعل كان العلاج مجموعة متوسط أن إلا الثلاثة التطبيقات

 كان أن إلا ، قيمة ذات تغرات لمتوسطاها محدث فلم المتغرات بقية أما
• العلاج مجموعة هى بعامة أعلاها

 قيمة لزيادة ميلا هناك أن لنا تبن السابق الجدول نتائج إن أى
 ذات العلاج مجموعة أن كل ، لبعضها وثباتا المتغرات لبعض المتوسط

 الاكتئاب متغر، عدا المتغرات جميع ق قيمة الأكر المتوسطات
. السيكوباى والانحراف

 المتوسطات حساب الباحث يفوم أن إلى النتيجة هذه دعت وقد
 وذلك ، الثلاثة التطبيقات ق حدة عل العلاج لمجموعة المعيارية والانحرافات

.(٣٢ ر رقم الجدول يبينه كا

٢٣٢



(٣٢) رقم جدول

 الفرعية المقاييس لبعض المعيارية والانحرافات المتوسطات يبن
 المختلفة التطبيق مرات ق الأوجه المتعدد الشخصية لاختبار

٨= ن العلاج لمجموعة

 أسابيع عشرة بعد أسبوع بعد

 ع س ع س ع س
١٤,٨٤,٧٩١٣,٩٤,٢٩ ,ه0١٥,١١
٢٦,٤٤,٨٤٢٩,٨٤,٠٣٢٦,0٤,٩٥
٥٢٥,٩,٣٣ ر٩٩٠,٢٧,٤,٥٩٢1
٢٣,٤٣,٧٢٢٧,0٣,٤٣٢٣,٣٢,٩٨
 ,ه9٤٧,١٨,٤٣,٦٢٢٠,٥٥,٦٧١٨
٢٧,٤٥,٣٧٢,٠٦,0٤ ,ه٢٧,٣١٧
٣٦,٩١0,١٩٣٦,٣٨,٥٢٣٦,٥٨,٩٣
٢٣,١٢ ,ه0٣,١٢٢٥,٠٢,٤٥٤,٢٤

 من أعل الثاى التطبيق ى المتوسطات جميع أن الجدول من ويتضح
 من أقل فهى الثالث التطبيق متوسطات أما ، الأول التطبيق ى نظراتها

• الحفيف الموس ، الفصام متوسطى عدا فيا الثانى التطبيق متوسطات جميع
 متوسطات من أقل الثالث التطبيق متوسطات أن الجدول من يتضح كذلك
. الحفيف والهوس والبارانوما المرض توم متوسطات عدا فا الأول، التطبيق

 أسبوع بعد والقياس الدخول عند القياس متوسط بن الفرق ولأن
 ب الفرق ولأن ، الأفيون من الفسيولوجى التحرر عن الناتج التغبر ممثل

 الناتج التغر مثل أسابيع عشرة بعد والقياس ، أسبوع بعد القياس متوسط
 القياس متوسط ب الفرق ،ولأن ، الأفيون من السيكولوجى التحرر عن
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 علاجا تلقوا الذين هؤلاء وبين نفسيا علاجا يتلقوا لم لنن أسابيع عشرة بعد
• العلاج عن الناتج التغبر يمثل نفسيا

 اختبار باستخدام المتوسطات بن الفروق دلالة بدراسة قمنا قد فإننا
(٣٣) رقم الجدول يبينه كل وذلك «ت»

٢٣٣) تم ر جدول

 الشخصدية اختبار مقاييس بعض متوسطات بين الفروق دلالة يبين
 ت( )قم المختلفة التطبيق رات٠ ى الأوجه التعدد

 س س القما بعد القياس القما القا
 س

 د أسابيع عشرة أسبوع/ بعد أسبوع/ بعد

 الدخول عند البيان
 أسبوع بعد

 علاج/ بدون أسابيع عشرة أسابيع عشرة
 بالعلاج بالعلاج علاج بدون

Aو·٣٨٣ و·٠,٢٢٨٥٦٩ و·٣١٩ ن 
١ و٣٢٣٧٦,١١٣٤٣٧٨٢ ر٣٣٧ د

A١ و١٧٨٤ و١٨٦ وا٠٥٠ و·٤٨٧ ى
١ و١٨٣٤ و٥٩٣٤٩٦·٩٣٢ و٧٤٠ د4س
 و·٩١٥ و·٩٥١ ,صقر و·١٧٠ فه
 ا و٢٦٣ و·8١٧ و·٦٦١ و·٨٥٦ ت ب
 ا و٧١٧ وا٤٠٧ و·٤٨٥• و٢٧٠ ك س

 ا و١١٧٧ و٢٠٣ و·0١٠٣ و1٩١٢ م

 و·٠١ عند دالة ه٠ و·0 ه عند دالة و

 فى الفروق هى الدلالة ذات الوحيدة الفروق أن الجدول من ويتبن
 عند القياس بن وذلك ، باى السيكو الانحراف ومتغر الاكتئاب متغر

 المتوسطين هذين بن الفروق أن يعبى وهذا. أسبوع بعد والقياس الدخول
 متوسط أن لوجدنا المتوسطات إلى رجعنا وإذا ، إحصائية دلالة ذات فروق
 أسبوع بعد بلغت بيا(٢ ,ه٧) الدخول عند كانت الاكتتاب درجة
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 وجدته ما مع ذلك ويتسق أسبوع. بعد زاد قد الاكتئاب أن أى/(٦,8)
 التخلص عل المدمن يساعد الأفيون تعاطى أن تقول الى السابقة البحوث

 الذى الأول القياس كان ولما مها، يعاق الى والتعاسة الاكتئاب مشاعر من
 مشاعره تكون أن المتوقع فن الحدر تأثر تحت والمدمن عادة يم كان به قمنا
 الأفيون آثار تتبى أن بعد يم كان الذى التالى القياس من أقل كتابة الا

. الفسيولوجية

 ى(٢2,٤) من ازداد قد السكوباى الانحراف متوسط فان كذلك
 الدرجة ق التغبر ذلك يفسر وقد: الثاى القياس ى(2 ,ه2 إلى) الأول القياس

 حالة ق وهى تختلف السيكوباى الطابع ذات الشخصية استجابات بأن
 الأفيون تأثر إن آخر بمعى أو ، إشباع عدم حالة فى وهى عها إشباع

 ميوله وإظهار السيكوباى سلوكه مداراة يستطيع بجعله المدمن عل
 مغدر بدون وهو يستطيعه لا ما وهذا ، السكوباتية

 والمستر,يا بالاكتئاب الخاصة رت( قم أن الجدول من يتبين كذلك
 الى المجموعة مقابل العلاج مجموعة بن والفصام السيكوباى والانحراف

 حالة غر ولكنها الدلالة مستوى من جدا قريبة ، الأخر القاس تعالج لم
 العينة حجم صغر إلى ذلك يرجج وقد ، بذلك يسمح الذى المستوى عند
 دراسة عل للتوفر الباحثي بعض ذلك يستشر وقد. العلاج قرة قلة أو

 أسلوب أ يرى الباحث أن ذلك. حسمها سبيل فى بالذات النقطة هذه
 الأساليب من أنه قل أو ، جدا البسيطة الأساليب من وهو اتع الذى العلاج
 رغم المدمنن شخصيات مات فى التغبر بعض حقق قد العلاج ق الأولة
 لدمهم باق السيكو والانحراف الاكتئاب درجة قلت لقد ، وأوليته قصره

 ق زيادة من بدا ما أما ، علاجى برنامج أى يتلقوا لم الذين هؤلاء عن
 لدم الاستبصار نسبة زيادة إلى مرده ذلك يكون فقد الأخرى التغرات

. بالفعل يعانونه وعا جم ما التعر إجادة عل أعالهم ما
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 ف العلاج عينة نتائج بن الفروق دلالة بدراسة الباحث قام كذلك
• عندها القياس تم الى المختلفة الزمنية الفترات

 جدا صغرة الجماعية المناقشة جلسات حضرت الى العينة كانت ولملا
 الاحصاى الاستدلال أساليب فان ، فقط أفراد "ثمانية أفرادها عد أن إذ

 ، الحالة هذه مثل ق تصلح لا البارامترية بالإحصاءات الخاصة المعتادة
 الحاصة الاختبارات نوع من اختبارا استخدم الباحث فان ذلك وعل

 الابارامترية الإحصاءات باختبارات يسمى ما أو الصغرة بالعينات
(Non parametrie)

 لعينتن الوسيط اختبار هو الاختبار هذا
(Median 'Test for two Samples)

: Walker) الآى الاختبار هذا ف ويتوع and Lev : 1953)

 سيط الا محسب هذه حالتنا وى معاً العينتن لمفردات الوسيط احساب
. قراءة١٦ ل

 أقل. قراءات ، الوسيط فوق قراءات إلى عينة كل قراءات -توزيع2
 ضمن حسب فامها الوسيط تماثل قراءة وجود حالة وفى ، الوسيط من

. الوسيط من الأقل القراءات

: التالى الجدول ق العينتين قراءات -وضع٣

 الأولى القراءات الثانية القراءات

 الوسيط فوق

 الوسيط ت
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 تكون لا حى ابس، تصحيح إجراء بعد وذلك كا" ->ساب٤
: التالى النحو عل فيكون القانون من ن()+ بطرح وذلك مضلة النتائج

 رأد-بج-إن(' ن
 د

 )=+د( )أ+ب( )ب+د( رأ++ج(

 طرح وهو آخر، بأسلوب التصحيح هذا إجراء أيضاً الممكن ومن
 الهامشة المجاميع تتأثر لا عث الخلايا جميع من درجة إ وإضافة

. عشنا ق أجريناه ما وهذا

: الإحصائية دلالها ومستوى كا" قيمة(٣٤) رقم الجدول يبن

(٣٤) رقم جدول

 الإحصائية دلالها ومستوى كا" قيمة ين

 السان
 أسابيع مشرة أسبوع/ بمد القياس ا أ-بوع بمد الدخول/ عند القياس

٧٧ ك قمة

 دالة غر صعر دالة غر١,٠١٦ ه
 ا٢,٤٠٠ لا٢,٢٠٥ د

 لا٢٦٧, لا١,٠١٦ ى ه

• د لسف  و0 ه عند دالة٤ و٠٦٣ لا٣٣٣,
 دالة غر١,0١ لا١٢,٤٠٠» لة
 و صمر و صدر ت اسسا

• ا١٠١٦٤ ك  م٣٣٣,

 ا و·٢٥٠ ر١١,٠١٦ م
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 نتائج بين دلالة ذات فروق أى توجد لا أنه الجدول من ويتبين
 الانحراف متغر ق إلا المناقشة جلسات حضرت الى للعنة المختلفة القياسات

 أسبوع بعد القياس بين وذلك ر0٥ لمستوى دالا الفرق كان حيث باق السيكو
 مرق ى العينة أفراد توزيع إلى رجعنا وإذا. أسابيع عشرة بعد والقاس
./٢ ه أن لوجدنا الوسيط تحت هم ومن الوسيط فوق هم لمن تبعا القياس
 المشوية النسبة كانت بيا ، أسبوع بعد القياس فى الوسيط من أقل كانوا

 يكون وقد.٨٧,٥.1 أسابيع عشرة بعد القياس عند الوسيط من أقل هم لمن
 الجماعية المناقشة جلسات حضروا قد العينة هذه أفراد أن إلى راجعا ذلك

 عشرة بعد القياس فترة إلى أسبوع بعد تم الذى القياس تلت الى الفترة ق
 ، أسابع

 جلسات محضروا لم الذين المدمنين أن القول الممكن من فإن كذلك
 اختبار من المقيسة المتغرات ى متوسطاهم زادت قد الجماعية المناقشة

 عن بالمصحة تواجدهم من أسابيع عشرة بعد الأوجه المتعدد الشخصية
 جلسات حضرت الى للمجموعة بالنسبة ذلك حدث بيالم إلها. دخولهم
 حالهم عن أسابيع عشرة بعد القيسة المتغرات ى مغتلفوا م أمهم إذ المناقشة

 الانحراف متغر ى حدث الذى النقص باستثناء هذا ، الدخول عند
 مهما النفسية للخدمة برنامج تقدم أن يعبى وهذا• لصالحهم السيكوباى

• الإطلاق عل برامج أى نقدم عدم من أفضل وأوليته بساطته درجة كانت

 تنتمى الأوجه المتعدد الشخصية اختبار من المقيسة المتغرات كانت ولما
 والذهانية. ، باق السيكو والانحراف ، العصابية هى رئيسية عناصر ثلاثة إلى
 شخصيات بن العناصر هذه شيوع مدى عل التعرف إلى ندف كنا ولما

 لعينة اللخام الدرجات تحويل علميا الصحيح غر من كان ولما ، المدمنن
 وذلك(١٩٥٩) كامل لويس وضعه ما عل اعادا تائية درجات إلى البحث

 طلاب من نتائجها أساس عل التائية الدرجات حسبت الى التقنان عينة لأن
: التالى باجراء قمنا فقد ، الجامعات

٢٣٨
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 عل متغر كل ف المفحوص علها جصل الى الحام الدرجة ا-قسمة
 عبارات مجموع فان المثال سبيل )وعى المتغر لهذا العبارات مجموع
 علها حصل الى الحام الدرجة كانت فاذا(r3 هو) المرض توم مقياس

 ن(٠,٣٠٣ أى مم تساوى الجديدة الدرجة فان ،١' هى المفحوص

 غر مقياس لكل الكلية العبارات أن بذلك القيام إلى دعا ومما
. التساوى عدم تأثر من هذه القسمة علة وتخلصنا. متساوية

 ويبن.• المعدلة للدرجات الجديدة المعيارية الانحرافات -حسبت٢
• المعدلة المعيارية والانحرافات المتوسطات(٣٥) رقم الجدول

 باق السيكو الانحراف ى الكلية العينة متوسطات أن الجدول من ويتبن
 الذهان لمربع العام المتوسط يلها المختلفة القياسات ى المتوسطات أكر هى
 العصاب مثلث متغرات تأملنا وإذا. العصاب لمثلث العام المتوسط ثم

 م المرض توم يليه المتغيرات هذه أعى هو بعامة الاكتئاب آن لوجدنا
 ، الهستريا

 الهوس أن نجد الذهان مربع متغيرات إلى النظر فعند كذلك
 الفصام، وأخرا البارانويا ثم السيكاسثينيا يليه متوسط أعل صاحب هو الخفيف

 أعل فاد المناقشة جلسات حضروا الذين المدمنن لمجموعة بالنسبة أما
 متوسط يليه الذهان لمربع العام المتوسط كان الدخول عند المتوسطات
 القياس وعند ، العصاب لمثلث العام المتوسط ثم السيكوباى الانحراف

 باق السيكو الانحراف متوسط هو المتوسطات أعل أن وجدنا أسبوع بعد
 وى. العصاب لمثلث العام المتوسط ثم الذهان لمربع العام المتوسط يليه

 الذهان لمربع العام المتوسط هو المتوسطات أعل أن تبين الأخر القياس
. العصاب لمثلث العام المتوسط ثم السيكوباى الانحراف يليه

 جد العصاب مثلث لمتغرات بالنسبة المجموعة هذه بيانات ق والمتأمل
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 الاكتتاب إن حيث من الكلية العنة ترتيب مع ترتيا ف تتفق بعامة أنها
 ثم الثانية المرتبة فى المستريا متغر يأى بينها متوسط أعى صاحب هو

. المرض توهم

 بالسيكاسثينيا الخاص هو بعامة متوسط أعى فإن الذهان لمربع بالنسبة أما
. فالفصام البارانويا ثم اللحفيف الهوس يليه

 العصاب لمثلث العام المتوسط بن الفروق دلالة بدراسة قمنا وقد
 القياس مرات ى الذهان لمربع العام المتوسط ، باى السيكو والانحراف

٠(٣٦) رقم الجدول يبينه كا )ت( اختبار مستخدما المختلفة

(٣٦) رتم جدول
 الذهان ومربع باق المكو الانحراف و العصاب مدلك مترسطات بين الفروق دلالة يبين

• ت «قيم المختلفة القياس مرات ق

 الكلية العينة
 وا حضر الذين المدمنون

 العلاج جلسات

 فك عثرة بعد عته عشرة بعد عثد دءد

، أسابع أسبوع الدخول ي أسا ،ا أسبوع الدخول
٠4 و«

٠٥٥٢·١ و١٦٩• و٣٩٣٥ و١,٦٣٦٠٠٠ وا٧١٨

 و·٨٢١ و·١٦٠٠ و١١٨ و·١٦٥٩ و١0٢٤ و٣٠٠

 و·٥٥٤ و·٣١٠• و١٥٢٩ و١,٣٣٣٩١٧ و·٠٩٤

 البيان

 العصاب/ مثلث العام الاوسط
 باق السيكو الانحراف

 المصاب مشلث المام التوسط
 الذهان اربع العام المتوسط

 الذهان] لمربع العام المتوسط
 باق السيكو الانحراف

·٠٠١ عثد دلله م٤

 تلك هى الإحصائية الدلالة ذات الفروق أن الجدول من ويتبن
 باق السيكو الانحراف وبن العصاب لمثلث العام المتوسط بن الموجودة

 دلالة ذات فروق أية بيها توجد فلا المقارنات باق أما ، الكلية العنة ق
. إحصائية

٢٤١
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 الانحراف هى شيوعا الأعراض أكثر أن القول يمكن ذلك وعل
 أقل ها توافر فان العصابية الأعراض آما. الذهانية والأعراض باى السيكو

 المدمنين مجموعة ق يتحقق لم ذلك كان وإن ، السيكوباى الانحراف من
 الأعراض جميع أن مقارناتهم من بدا العلاج،إذ جلسات حضروا الذين
 عددهم قلة إلى راجعا ذلك يكون وقد ، الشيوع من واحدة درجة عل

. العينة أفراد عدد إلى بالمقارنة

 الجمل لنكلة ساكس اختبار: لقا٧ث

 الاختبار هذا لمتغرات والتباينات المتوسطات بحساب الباحث قام
 الجزء ى إليه أشرنا آن لنا سبق الذى النحو عى تصحيحه تم أن بعد وذلك

 درجات أكر فإن التصحيح فى الأسلوب وبذا ، بالأدوات الحاص
 عدم ى درجة لأكر(١ ر+ الدرجة تعطى بيا(٧)+ هى التوافق
 والانحرافات المتوسطات هذه(٣٧) رقم الجدول ويبن ، الشديد التوافق

. المعيارية

(٣٧) رقم جدول
 ساكس اختبار لمتغيرات المعيارية افات والانغر المتوسطات يبين

 البحث لعينة المختلفة القياس مرات ق

 الدخول عند أسبوع بعد
 البيان

 الأرة
 الأب
 الام

 عوما الأمرة

 النساء نحو الاتجاه
 قات العلا نحو الاتجاه
 النسية

٢٤٢



(٣٧) دقم جدول تابع

 أسابيع عشرة بعد أسبوع بمد الدخول عند
 البيان

t مىt س ع مي

 الانسانة الملاقات
٥
 و·٨٦ وه١٢٥ و·٥٨٧ ·و٧٥ و·٩ ا٥ و١٢٥ واامارف الأصدقاء

١ و٢0٧ و١٥٥٠ و٢١٩ و٨٥ ه وا٢١٧ و٦٧٥ العمل ق الرملاه
$ ١ و٥0٦ و١٦٠٠ و٥١٦ و١٣٧٥ و٥١٣ و٣٥٠ وداء الر

١ و٤4٨ و١٢٥٠ و٤٤١ ر١٧٢٥ و٤٠٧٠١ ا· وسين المر

 الذات تصور
١ و٣٣٨ و١٧٥٠ و٤٣٠ و١4٢٥ و٤٣٤ و٣٧٥ المخاوف

 وا٤٠٦ و١٥٧٥ و٤٢٠ و١٥٢٥ و٤٢٥ و٥٧٥ الإثم مشاعر
١ و٥٢ و١١٢٥ و٣٥ و·0°٥١,٢٣ ·و٧٥ الأهداف
١ و44٢ و٨·١٠ و٤٠٦ و٩٧٥ وا٥0٧ و٩ ه٠ القدرات

١ و٥0٨ و٦٢٥ وا0٧ و·٧٠٠ وا0 ا وه٧٢٥ الماضى
 و·١٧٠ و٧٧٥ و·٢٩٠ و0٥· وا0 ه١ و٩٧٥ المستقبل

 ، التوافق عدم درجات تمثل(٣،٢،١ الدرجات) أن علمنا ناذا
 وأن ، التوافق وسوء التوافق بعن الحدية النقطة تثل(٤) الدرجة وأن

 التوافق تمثل(٦) الدرجة وأن ، التوافق درجات أدى تمثل )ه( الدرجة
 جميع فان. التوافق درجات أعل تمثل(٧) الدرجة وأن المتوسط

 التوافق عدم إلى تميل المتغرات جميع ف بالجدول الموجودة المتوسطات
. التوافق وسوء التوافق بعن الحدية النقطة إلى أو ء الى التوافق أو

 أقلها هو الأب نحو الاتجاه أن مجد بالأسرة المتعلقة المتغيرات ففى
 بقية من توافقا وأقل عدائية أكثر الأب حو الاتجاه أن يعى وهذا درجة،

. المتغبرات
 التوافق بعدم يتميز الجنسية العلاقات حو الاتجاه فان الجنس مجال وق

• التقبل أو

٢٤٣



(٣٨) دقم جدول

 ساكس اختبار لمتغيرات المميارية افات الامحر و المتوسطات يبين

 الجماعية المناقشة واجلسات حفر الذين المدمنين لمجموعة المختلفة القياس مرات ى

 أسابع عشرة بعد أسبوع بعد الدخول عند

 البيان

 س ع س

 الأسرة
 الأب
 الأم

 عموما الأسرة
 الجس

 النساء نحو الاتجاه
 نحو الاتجاه

 المنسية العلامات
 الإنسانية العلاقات

 ف قاءوالممار الأد
 العمل ق الزملاء

 وسماء الر
 المرءوسين

 الذات تدور
 المخاوف
 الإثم مشاءر

 الأهداف
 القدرات

 الماضى
 المستقبل

 ع

٠}٢٠٠٠  و·٣٨٨ و٤0٠
 و·٩٠'٥ و٦٠٠

٥/١٠٣٥ و٠٢٥
١ و٤٢٠ و١٢٥

 و·٤٨٤ و٨٧٥
 و·٢٨١ و٧٢٥
٤١٣٢ و٩٠٠
١ و٠٥٠٦ و٣٥٠

١ و٤١٩ و٤٥٠
 ,ا٤٤٣ و٣٢٥
١ و٤٩٥ و٣٧٥
١ و٤٢٧ و٦٥٠
١ و٦٠٧ و٠٠٠
١ او٢٨ و٣٥٠

٤ و٣٢٥
٣ و٢٢٥
٥ و٥٢٥

٥ و٠٧٥
٤ و٣٢٥

٤ و٧٧٥
٢ و٧٧٥
٤ و٨٥٠
٥ و٢٧٥

٤ و٥٠٠

٤ و٥٠٠
٤ و٣٧٥

٤ و٦٢ ه
٥ و٩٠٠
٢ و٣٠٠

• و٧٠
 وا0٢
١ و0٤

١ و٣٢
١ و٩0

 و·٨
 و·٩٥
١ و٣٨
 ا و0٣

١ و0٧
 ا و٣٧
١ و٤٨
١ و١٧
١ و0٥
١ و٢٨

 اكر

 ع س

٤ و٢٠٠
٣ و١٢٥
٥ و٥٩٠

٥ و٨٧٥
٤ و٣٧٥

٤ و٧٧٥
٢ و٦٢٥
٤ و٩٠٠
٥ و٢٢٥

٤ و٤٥٠
٤ و٣٢٥
٤ و٢٧٥
٤ و٥٢٥
٥ و٨٥٥
٢ و.٢٢٥

• ٠٧٨
 و·٨٩
 و·٨٢

 وا0٨
١ و٠٩

 و·٧٤
 و·٧٤

١٠٢٨
 و·٩٦

 ر·٩٣
١ و١٩
١ و٣٨
١ و١٧
 و·٥٧
 و·٩٦

 إلى موجهة تكون ما أكثر العدائية فإن الإنسانية للعلاقات وبالنسبة
. والمعارف الأصدقاء وأخرا فالرؤساء المرووسدون يلهم والأقران الزملاء

٢٤٤



 النظرة هى وتشاوما سلبية المتغرات أكر فان الذات تصور وعن
 إليه وينظرون ، رجاء أو فيه أمل ولا المستقبل يرون ألهم المستقبل،إذ إلى
. يتوقعونه واليأس والخوف الشك وبكل محبونه الذى الأفيون سواد واقع من
 للمتغرات بالنسبة الاطلاق عل الدرجات أقل المتغبر هذا ق درجاتهم إن بل

 الأساس ذات غر الشديدة مخاوفهم التشاؤمية النظرة تلك ويل ، الأخرى
 تحت يعيشون الى الإثم مشاعر ،ثم وذواتهم لكياناتهم المهددة الطبيعة ذات

 أما. بالمبالغة نسبيا يتسم الذى لقدراتهم تصورهم ذلك يل. وطأتها
 أن يتمى بعضهم إن بل ، نسيا متوافق تصور فهو الماى عن تصورهم

 إنهم. الماضى عند توقف الزمن أن لو يتمى أو الماضى ذلك يعود
 استعداداتهم إن. الماضى يعيشون ولكهم الحاضر يعيشون لا الأمر حقيقة

 لنكوصيهم المناسب المناخ الأفيون لهم ويقدم ، جدا قوية النكوصية
. نيونه الذى الواقع مع التعامل وتحاشهم

 هذا لمتغرات والتباين الحساى المتوسط حساب الباحث قام كذلك
 وذلك ، الجماعية المناقشة جلسات حضروا الذين المدمنن لمجموعة الاختبار

.(٣٨) رقم الجدول يبينه ك وذلك ، المختلفة القياس مرات ق

 أن عدا فيا الكلة العنة متوسطات مع المتوسطات هذه وتتشابه
 عكس عل وهذا الأب نحو الاتجاه من عدائية أكثر هنا الأم حو الاتجاه
 متساو والمعارف والأصدقاء الروساء نحو الاتجاه فان كذلك ، الكلة الينة
 نفس لها الإثم ومشاعر المخاوف آن كا ، التوافق عدم درجة ف تقريبا

. الدرجة

 قد فاننا ، الكلة لابنة المختلفة القياسات بن الفروق دلالة ولدراسة
 وذلك ، «ت اختبار باستخدام المتوسطات بن الفرو دلالة بدراسة قمنا
.(٣٩ ر رقم الجدول يبينه كل
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(٣٩) قم ر جددوك

 ية المنو دلالاتها ومستوى ت قيمة يبي]
 البث لعينة المختلفة القياسات بين

. من من• عشرة بعد القياس بعد القا بعد القياس عند القما
/ بعد البيان . حو ي بدون أسابيع عشرة أسبوع/بعد بمد/ أسبوع ل الد:ً:

 بالعلاج/ علاج٣ من"ملاج أسابيع أسابيع عشرة أسبوع
 ،ي

 الأسرة
٠٢٠٤· و·٥٢٣ و·٣٢٢ و·٩٩١ الأب
4٢ و٥٣٩»٢ و١٢٥ و·٧٢٩ و·٢٤٨ الام

 و·٢٨٥ و·٢٢٤ و·٠٩٦ و·٥٣٠ عوما الأسرة

 الجنس
 و·٠٥٨ و·١٨٠ و·١٩٠• و٣٧٧ النساء نحو الاتجاه
١ و٢٠٧ ,ا٠٣ ه و·٣٥٨• و٣٧٥ العلاقات تحو الاتجاه

 أ-لجنسية

 الانسانة العلاقات
 جي٥

١,١٦٣ وا0١٧ و·٢٥٠ و·٢٥٤ المعارف و الأصدقاء
 و·٢٣٥ و·٧٠4 وا١٥٤ و·٦٧٢ العمل ى الزملاء

١,٤٣٣• و٩٧٣ و·٨٨٧ و·٠٩٩ وسماء الر
٢ ر١٣٠٢ ر٢٤٢ وا٤١٥ و·٠٧٨ س-ين المرود

 الذات تصور
 و·4٩4 و·٠٦٥ و·٥٦٤ و·١٧٢ المهاوف

 و·٥4٤ و·٤٣٣ و·١٩٢ و·١٨٥ الإثم مشاعر
١ و٣٦٣,١٥٩٣ و·٤١٨ ر·٢٦٣ الأهداف
 و·٥٧٣ وا0٠٨• و٥٩٧ و·١٠٦ القدرات

 و·٨٢٤ و·٥٥٧٧ و٣٠٢ و·١0٨ الماضى
١ و٦١٣٢٤٩,·١ و٢٢٤ و·١١٥ المستقبل

 و· ه، عند دالة ه
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 ى إلا إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم الجدول من ويتبن
 نتائج وبعن الكلية للعينة أسبوع بعد القياس نتائج بن الأم نحو الاتجاه
 نتائج يبين كذلك المناقشة. جلسات حضروا لملن أسابع عشرة بعد القياس
 الجماعية المناقشة جلسات نضروا لم من بن أسابع عشرة بعد القياس
 ق إحصائية دلالة ذو فرق وجد كذلك ، الجلسات حضروا من وبن

 مضروا م لن أسابيع عشرة بعد القياس نتائج بن وسن9 المر نحو الاتجاه
. الجماعية المناقشة جلسات حضروا ممن هؤلاء وبن المناقشة جلسات

 منذ الفروق هذه وجود عدم أو وجود من الباحث يتحقق وحى
 متوسطات بن الفروق دلالة بدراسة الباحث قام فقد ، المصحة إلى الدخول

 إلى الدخول عند الكلية العينة أفراد وبن ، علاجا تلقت الى العينة أفراد
 وذلك ، المرووسن نحو الاتجاه ، الأم ح الاتجاه متغرى ى المصحة
(٤)· رقم الجدول يبينه كل» «ت باختبار

(٤ )ه رقم جدول

 المعنوية دلالها ومستوى» رت قيمة يبن

 المصحة إلى الدخول عنذ الكلبة العنة مقابل العلاج لمجموعة

 المرؤوسان ونحو الأم عو الاتجاه متغرى

 الكلة الينة العلاج] مجموعة

١,١٥٦

١,٤٦٧

٢٤٧

 السان

 الأم نحو الاتجاه

 ووسن المر نحو الاتجاه



 الدلالة ذات الفروق بأن نعتقد بجعلنا مما إحصائيا دالة غر القم وهذه
 هذه تعرض عن ناتجة فروق هى(٣٩) رقم الجدول ى ظهرت الى

 لوجدنا المتوسطات إلى رجعنا فاذا ، الجماعية المناقشة لجلسات المجموعة
 أسابيع عشرة بعد القياس ى الأم محو الاتجاه ى العلاج مجموعة متوسط أن

 أن أى(٤,٠٢٥ مقابل3,١٢٥ ر علاجا مضروا لم من عند نظره من أقل
 لهذه يتعرضوا لم ممن سلبية أكثر الجلسات لهذه تعرضوا من اتجاهات
 ساعد العلاج أحدثه تغير بداية إلى راجعا ذلك يكون وقد ، الجلسات

 متوحدا يكون ما عادة المدمن أن إذ نسبيا أمه عن الانفصال عل المدمن
 مشاعر إظهار هو الانفصال هذا بداية يكون وقد ، بالأم مرضيا توحدا
. الحالة هذه ى الأم وهو العشق لموضوع والسلبية العداء

 متوسطه أن نجد فاننا المرؤوسين نحو الاتجاه متغر إلى نظرنا إذا أما
٥,٢٢٥ ر علاجا حضروا لم من عند نظره من أعل العلاج مجموعة لدى

. أسابيع عشرة بعد القياس ى وذلك(٤,٢٥٠ مقابل

 مع التعامل طرق فى المدمن شخصية ف تغر بداية إلى ذلك يرجع وقد
 من شأنا أو كزآ مر أو سنا منه أقل أهم هو يشعر من مع بدأ تغبراً ، البيئة
 له تأييدا هولاء إلى التقرب من يتخذ قد أنه ذلك. أبنائه أو مرووسيه قبيل
. ذلك بعد البيئة مع الكل التعامل ق إلها يستند وقوة

 تعرضت الى للمجموعة المختلفة القياسات بن الفروق دلالة ولدراسة
 الوسيط اختبار باجراء قام قد الباحث فان ، الجماعة المناقشة لجلسات

 ومستوى كا" قيمة رقم)ا( الجدول ويبن ، إليه الإشارة سبق الذى
. الاحصائية دلالا
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(٤ رقم)ا جدول
 الاحصائية دلالها ومستوى كا" قيمة يبين

 المدمنن لمجموعة المختلفة للقياسات
 الجماعية المناقشة جلسات حضروا الذين

 أسبوع/ بعد القياس
 أسابيع عشرة

 الدخول/ عند القياس
 أسبوع بعد

 البيان

 الأسرة
 صعر٣,٠٠٠١ الأت
 و٢٦٧ ر٢٦٧ الام

٢٥٠,٢٥٠, عوما الأسرة

 الجنس
١,١٦٤١,١٦٤ النساء محو الاتجاه
٣٣٣, صعر حوالعلاقات الاتجاه
 الحنسة

«

 الانسانة العلاقات
4،

٣٣٣,٥٧١, والمعارف الأصدقاء
 صمر١,٦٤١ العمل ق الزملاء

٥٧١ ر٥٧١ وساء الر
٢٦٧, ر٢٥٠ ووسن المر

 الذات تصور
٢٦٦٧,٢٦٧, المخاوف
١,٦٤١,٢٦٧ الإثم مشاعر

٢,٤٠٠١,٠١٦ الأهداف

٢٥٠,٢٦٧, القدرات
٥٧١,٥٧١, الماضى

 ر٢٥٠ ر٠٢٥ المستقبل

٢٤٩



 أنه أى ، احصائيا دالة غر كا قم جميع أن يتبين الجدول ومن
 م الثلاث ااقياسات نتائج بن إحصائية دلالة ذات فروق أية توجد لا

 وجدنا• مع متناقضة الأولى للوهلة النتيجة هذه تبدو وقد
 منقرى ى الكلية والعينة العلاج مجموعة بعن دلالة ذات فروق وجود
 من يعد التناقض هذا ولكن. المرؤوسين نحو والاتجاه الأم محو الاتجاه

 العلاج لمجموعة حدث الذى التغر أن قلنا إذا فقط الظاهرى التناقض قبيل
 هذا بيننا ، العلاج من نوع لأى يتعرضوا لم ممن هؤلاء عن نختلف جعلها قد

 كان الجلسات عدد أن إذ جوهريا تغرا يكن لم نفسها للعينة بالنسبة التغر
 بدايات إزاء كنا آننا أى. وأوليا بسيطا كان اتبع الذى والأسلوب قليلا
 تكون وقد. النفسية الخدمة من بسيط أسلوب من ناتج الشخصية ق تغر
 بعض +ا جم وقد ، التساؤلات من لعديد مثارا بالذات النقطة هذه

 مدة وما نجاحا؟ الأكر العلاج وسيلة فا لدراسها محاولة ق الباحثين
 عندها نقول أن نستطيع الى الفاصلة المدة ما آخر بمعيى أو ، الحدية العلاج

. إلخ... المدمن شخصية فى جوهرى تغر حدث قد أنه

 حيال المدمنين اتجاهات أن سبق ما ضوء -عى القول الممكن من
 تقترب ما وعادة ، سوية غر توافقية لا اتجاهات هى الاختبار هذا متغرات

 خدمات أى تقدم بدون بالمصحة التواجد فان كذلك• السواء عدم حد من
 الأخر القياس ق أكر بعامة المتوسطات كانت وإن مها يغر م نفسية

 جلسات حضرت الى المجموعة أن كا. الدخول عند القياس ى منها
 التغر هذا كان وإن المختلفة اتجاهاها ى تغرا حققت قد الجمعية المناقشة
 الأساليب أبسط ولاتباع العلاج فترة لقلة وذلك جوهرى، غر بعامة-
 التغبر طبيعة عل انعكس ما وهذا الجماعية. المناقشة أسلوب وهو النفسية
 شكل له علاج أى تتلق لم الى المجموعة فى التغبر أن ذلك ، فعلا حدث الذى
 المتوسطات من أكبر بعامة- الأخر القياس متوسطات أن إذ منتظم

٢٥٠



 فبعن ، متذبذبا شكلا العلاج مجموعة لدى التغر يأخذ بييا القياس عند
 ، أقل والأخرى الدخول عند القياس من أكبر الأخر القياس متوسطات

 ى ، قلقلة١ هزة من أحدثته وما العلاج علية دور عى آخر دليل وهذا
. المدمن شخصية

: الموضوع تفهم اختبار رابعاً:

 استجاب الى الموضوع تفهم اختبار قصص تحايل ق استخدمنا

 الكية الطرق مزابا بن تجمع طريقة وهى٢ بلاك١ طريقة المدمنون ها
 الأغراض تحدم الى التحليلية الطرق وبن موراى، ه ابتدعها الى

 أساس عل تقوم الطريقة هذه أن ذلك ، رابابورت طريقة مثل الاكلينيكية
 عوامل من وراءها يكن وما الأشخاص بن تنشأً الى العلاقات طبيعة

 المواقف من مجموعة عن عبارة الاختبار صرر أن فيا. فعالة ديناميكية
 حدكبر إلى تشبه لها المفحوص استجابة وأن. الإنسانية والعلاقات الاجاعية
 يستجيب وهو المفحوص فان كذلك ، الفعلة الحاة مواقف ى استجاباته
 مشاعر· عن تعبرا وأكثر ، الواقع بمبدأ تقيداً أقل يكون إنما للاختبار

 ينظر أن(Behlak )0ة بلاك يرى -كا المفسر غل فيجب ، المختلفة

 المفحوص سلوك من نوعا فها يرى أن بمعى ، حتة سيكولوجية نظرة إلها
. ومشاعره وانطباعاته

: النتاتج استعراض قبل التالة الملاحظات الباحث ويعرض هذا

 قصرة كانت قياس مرة أول ى المدمنون ها استجاب الى القصص أن١
• والمدمنن الإدمان حول معظمها ويدور متسقة وغر

 وأكر طولا أكر كانت والثالث الثانى بالقياس الحاصة القمص -أن٢
 آن كل• عدوانية أو إجرامية بيشة بعامة فها البيئة وكانت اتساقا

• مدمنين أو مجرمين أو فن منحر يكونون ما عادة فم] الأبطال

٢٥٢



. الكلة العنة استجابات عن العلاج مجموعة استجابات تختلف لم٣
 بالصورة الحاصة القصة فى الاطلاق عل العينة أفراد من أحد يذكر -لم٤

 السكن أو المسدس يشبه الذى الشكل عن شىء أى ر( ص3)
. الشخص بجوار الوجود

 للقصص استجاباهم طريقة ق المدمنين بن فردية فروقا هناك أن ه
 الاستجابة عل حثه إلى كببرة حاجة دون القصة سرد ق يسرسل فالبعض

 ومطالبهم الاستجابة عى حهم استمرار المدمنين بعض يتطلب بيا
 مجموع من٢٦٦ هؤلاء نسبة بلغت وقد ، أكر للأحداث بتفسر
 عل أكر حثا يتطلبون الذين أولئك قصص فان كذلك. العينة

 عن عادة وتعر مرابطة وغر. متسقة غر تكون ما عادة الاستجابة
. المستمر بالتهديد إحساس مع البيئة مع للتعامل وتحاش سلبية

 ينظر العينة أفراد جميع لدى الرؤساء أو السلطة أو الأب صررة -أن٦
 وذلك مها. التخلص ى والرغبة بالكراهية مشحونة عدائية نظرة إلها

 الحب من مزدوجة نظررة عادة إلها ينظر الى الأم صورة بعكس.
 ويذكر. يكرهها فهو سلبية لأمها ولكن محها فهو ، اوالكراهية

٠ ر» ص٦« القصة ق ورد ما الباحث

 فلم فلوس منه تطلب جاية واتوظف فيه وتعبت ربته ما بعد«
.. بقى» تموت إمى نفسه: فى وبيقول ض ير

 أمه زعلت يجوز نوى ما لغاية بعض بيحبوا كانوا وأمه الواد ­هم
•. يتجوز» عاوزاه مش .أصلها منه

 وكشر زعل واجهته فل منحرف ابها أن سمعت ذى ن.الولية
 هو وبعدين حتصالحه، هى كدة. حيعمل لما، أنه غارف علشان

• فلوسها( ، جيرق

٢٥t



 بالقصر اتسمت الى القصص بعض القصص تحليل عند استبعدنا-٧

٣ اد ش ، اسد مه برء%' بجي3ج جج

 اختار وقد بلاك. بطريقة الموضوع تفهم اختبار لنتائج عرض يل وفها
 وهى': بلاك اسارة فى الموجودة العشرة الأبعاد من التالية الأبعاد الباحث

 الرئيسية الحاجات١

. نظره ق البيئة-٢

• الوالدية الشخصيات صورة-٣

. الدلالة ذات الصراع أنواع-٤

 الذات ه-قسوة

. القلق-٦

 الرئيسية الحاجات )ا(

 قصمى ى ظهرت الى الرئيسية الحاجات(٤2) رقم الجدول يبن
. -العلاج مجموعة وى الكلية البحث عنة

 لاختبار الحالات إحدى بات استجا من نموذج عل عتوى)( رقم الملحق )ه(
. الأول التطبيق ى الموضوع تفهم
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 )عند الأول القياس ى تكرارا الحاجات أكر أن الجدول من يتبن
 الاعتياد إلى الحاجة هى العلاج مجموعة وعند الكلة العينة عند الدخول(

 أن كا الرتيب. عل(١٢,٥7 ،١i ,ه٥ ر بنسبة وذلك ، الغبر عل
 تكرارها نسبة تبلغ إذ التدمير إلى الحاجة هى تكرارا الحاجات أقل

(٢/-١,٥.l)الترتيب عل .

 إلى الحاجة هى تكرارا الحاجات أكر فان التاليين القياسين ق أما
 أ،١٤,٣) ونسبة الكلية العينة ق(١٦,٣٦ ،١٤i) بنسبة وذلك الأمن

١٧.l)فهى القياس ى تكرارا الحاجات أقل أما. العلاج مجموعة ى 
• العلاج ومجموعة الكلة العنة من كل لدى وذلك التدمار إلى الحاجة

 للطمأنينة ماسلو استفتاء نتائج ى وجدناه ما مع النتيجة هذه وتتفق
 جهة ومن. لدهم انفعالى أمن عدم وجود عن كشف حث الانفعالية

 أن. من الأجنبية البحوث ى ورد ما مع تنق النتيجة هذه فان أخرى
 بالعجز شعوره أن إلى بالإضافة الغبر عل معتمد اتكالى إنسان المدمن
 ذاته يدمر أن يفضل أنه ذلك عنده، تدمرية حاجات أى ظهور دون محول

. به المحيط العالم إلى العدائية يوجه أن من بدلا بالخدر

: المدمن نظر وجهة من البيئة(٢)

 إلى نظرهم حيث من المفحوصا استجابات بتصنيف الباجث قام
 كون هو آخر بتصيف قام كا معادية)ا(، بيشة ، موالية بيئة إلى: البيئة
 البيئات نوع من اجاعيا( )مقبولة اجاعا المتوافقة البيئات نوع من البيئة
 اللصوص جماعات قبيل من اجاعيا مقبولة )غر اجياعيا المتوافقة غر

 البيشة نوع(43) رقم الجدول ويوضح إلخ(... المخدرات وتجار والنشالان
. المدمنين قصص ى بذا كا

 ح
 لبحوث القوى امركز تقرير إ معادية وبيئة موالية بيئة إ التقميم هذا ى نتند(١)

.(١٩٧ )ه التات اختبار قن
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 شيوعا أكر التوافقى غر الوع من البيئة كون أن الجدول من ويتبرن
 كون من تكرارا أكر بالعداء تتسم البيئة كون أن كا ، التوافقية البيئات من

. والموالاة بالود تتسم البيئة
 ق الاتجار لمجتمع ولمعايشته دنيا اجتاعية طبقات من المدمن كون إن
 تتسم الى البيئات من النوع هذا حول غالبا تدور قصصه جعل قد الأفيون
 تصويره فان كذلك بالتهديد. الدائم والشعور السلطة من الدائم بالحوف

 العزلة مشاعر من يعانيه عما بوضوح لنا يكشف إنما معادية صورة ق البيئة
 السلطة من مهددا حولى المجتمع مادام يقول وكأنه الأمن بعدم والاحساس

 الهروب. ذلك من هروبا العقار تناول فليكن حولى البيئة من منبوذا ومادمت

(٤٤) رقم جدول
 الكليه البحث عينة قصص صورها كا الأم صورة يبان

 المختلفة القياس مرات ف العلاج ومجموعة
 ، للتكرارات المشوية النسب«

 طيبة الأم المشاعر ثنائية ا متسلطة الأم البيان
 والكراهة( )الب مكروهة ، محبوبة

.7 ا.7: الكلية البحث مجموعة

١١١٣٧٦ الدخول عند
٩١٢٧٩ أسبوع بعد

 ع

١٢١٥٧٣ اسابيع عشرة بعد
: العلاج مجموعة

١٥١٩٦٦ الدخول عند
1٣٢٠٧ أسبوع بعد
١٦١٥٦٩ أسابع عشرة بعد

: الوالدية الشخصيات صورة(٣ ر

 الشخصيات نحو المفحوص لاتجاه بالنسبة القصص حليل من لنا تبين

٢٥٧
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 متسلطة عدائية صورة ى الأب صورت قد الاستجابات جميع أن الوالدية
 أما. حياله الكراية مشاعر وإبداء جانبه من للعقاب مستمر توقع فع

 وذلك متباينة مواقف استجاباتهم بيت إذ مختلفا بدا الأمر فإن للأم بالنسبة
.(٤٤) رقم الجدول يوضحه كا

 الأب حال المدمن موقف بن الاختلاف هذا مرجع يكون وقد
 كبار المزمنين المدمنين هؤلاء عند وغاصة الأب أن الأم حال عنة

 ، التهديد غوائل من لم بالنشبة السلطة كانت ولما. السلطة يعى- السن
 وهذا. المطلق العداء اتجاه هو نحوها الاتجاه يكون أن المتؤقغ من فانه
 المجتمع فى السلطة صورة المرأة تشكل لا إذ الأم حال الموقف خلاف عل

. المصرى

 معا والأم الأب جيا للمدمن الكل الموقف تفتر قد فاننا كذلك
 إلى موجها العداء كل الغداء كان حيث الأوديى الموقف من صورة أنه

 أن من الباحث وجده ما ذلك ويوكد ، الأم إلى موجه والحب الأب
 أنه ذلك ، معا والكراهية الحب مى الأم عن انتشارا الأكر الصورة

 كل بجد ولكنه للأب العداء مشاعر إظهار ف الحرج من الكثر بجد لا
 المشاعر هذه لنا فيقدم ، ممات التحر عكم للأم الحب مشاعر إظهار فى الحرج
. المشاعر هذه حقيقة عن يكشف الكراهية من واه بسياج محوطة

 الواقع مع لتتعامل دائما النكوص إلى تلجأً الى المدمن شخصية إن
 الذى المط ذلك ، الجديد الواقع مع به لتتعامل القدم المط تستخدم الحالى
 العداء هى الحالية والرجمة ، للأم والحب للأب العداء كل فيه يوجه

. الأفيون وهو الرثيى الإشباع لمصدر الب كل والحب للسلطة

 أن من ساكس اختبار تطبيق عند جدناه وما النتيجة هذه وتتفق
 ، الأب حال اتجاهاتهم من سلبية أقل كانت الأم حيال المدمنين اتجاهات

. الأسرة متغير حث من سلبية الدرجات بأكر محظى كان الذى
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: الدلالة ذات الصراع أنواع(٤)

 البطل يعيشها الى الصراع أنواع لبيان القصض بتحليل الباحث قام
: وهى اهيامه إلها ، بلاك ن وجه الى الصراعات عى بناء وذلك

 والدافع ، العدوان إلى الدافع من وكل العليا الذات بن الصراع رأ(
. الامتلاك إلى والدافع ، الجنس إى

 النجاح تحقيق إلى الدافع وهى البعض بعضها الدوافع بجن الصراع )ب(
 الخنوع إلى والدافع الاستقلال إلى الدافع ، اللذة تحصيل إلى والدافع

. والاعادية والمسايرة

 اجياعية ومعاير قم من المدمنين قصص ى يرد ما كل ويعد لهذا
 يعد ، اجياعية سلطة أو ضمر أو أب من عملها يؤدى من أو علها متفق

. عليا ذاتا ذلك من أى

 إلحاق عن ويعبر القصص فى يرد ما كل يعنى العدوان إلى الدافع أن كل
· بالآخرين أو بالذات الإذى

 بمختلف الجنى الاستمتاع ف البطل رغبة يعى الجنس إلى والدافع
 من شىء عل الاستحواذ ى البطل رغبة يعنى للامتلاك والدافع أنواعه،
. الشىء هذا عل الحصول إلى ورائه من ليقصد معن بسلوك قيامه أو الأشياء

 مركزه لتحسن البطل محاولة عن يعبر ما كل هو النجاح تحقيق إلى والدافع
. العمل أو الدراسة ق سواء أعل مستوى إلى

 عن معبرا القصص ق يرد ما كل ف يتمثل اللذة تحصيل إلى والدافع
 طعام أو بنوم الاستمتاع أوق ثقيل عبء من التخلص ى البطل رغبة

 الذى العمل من البطل عند أشهى يكون محث إلخ،... نزهة أو شراب أو
. منه التخلص ينوى
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 الغر سلطان من التخلص ى البطل رغبة يعى الاستقلال إلى والدافع
 الانصياع فى البطل رغبة يعى الذى الاعاد إلى الدافع ذلك ومقابل ، كان أيا

• للسلطة والمسايرة

.. المختلفة الصراع أنواع(٤ )ه رقم الجدول ويبن

 هو المدمن منها يعاق الى الصراعات أكر أن الجدول من ويتبان
 هو الصراعات هذه أقل وأن للامتلاك، والدافع العليا الذات بن الصراع
 البعض بعضها الدوافع بنن أما. للعدوان والدافع العليا الذات بين الصراع

 أكر اللذة لتحقيق والدافع النجاح إل الدافع بان الصراع أن تبين فقد
. للاعاد والدافع الاستقلال إلى الدافع بين الصراع من تواترا

 الاشباع إلى الوصول سبيل ف المدمن أن يتضح النتائج هذه ومن
 فانه آخر ومعى ، عليه والاستحواذ شىء كل امتلاك عاو التخديرى

 يستطيع لا فادام ، داخله فى كلها البيئة يبتاع أن يريد النفسية الوجهة من
 أن ذلك ويؤكد ، البيئة هذه يبتلع أن يريد فانه البيئة وع الايجاف التعامل
 الصراعات أقوى من اللذة لتحقيق والدافع النجاح إى الدافع بن الصراع

 تحتمل لا إذن المدمن شخصية والامتلاك. العليا الذات بعن للصراع التالية
 عن الناتج الأفيون كية زيادة أن يبدو إذ ، بالقليل ترضى ولا التأجيل
 البيئة من متطلباته من يزيد لأن التعزيز عوامل من أصبحت قد الاطاقة

 فقط ليس(Graving) اشهاء في وأصبح يده حت ما يقنع يعد فلم
 لأية اعتبار أى دون البيئة فى ناظريه تحت يدور ما لكل ولكن للعقار

. ضوابط أو معتقدات أو قم من اجباعية عوامل

 المدمن حال بن كبرا تشاجا تعطينا الصراعات من الصورة وهذه
 ، له امتداد العام أن يرى كان حن المبكرة الطفولة مرحلة ى الطفل وحال
 ومتطلباته للواقع اعتبار دون اللذة عل الحصول إلا له هدف لا وحث

. ونواهيه وضوابطه
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: الذات قسدوة )ه(

 بدرجة وعلاقها القصة بطل عى وقع الذى العقاب طبيعة تكشف
 العقاب ق تظهر كا العليا الذات قسوة عن بسبها العقاب وقع الى المحالفة

. الجريمة عى

 انراف عن يكشف قد علها معاقبته عدم أمم قتل جرائم البطل فارتكاب
 عن يكشف قد بجثته المثيل أو صدفة بالقتل البطل إصابة أن كا ، باق سيكو

. جاى( رعيان وهكذا... النفى للمرض استعداد

 شديد العقاب يكون أن يميلون المدمنن أن بعامة الجدول من ويتبا
. والعدل الظلم بن وحديا ، وآجلا ، القسوة

 سلوك عن آجلا العقاب يكون أن الميل مع القسوة شدة تكشف وقد
 بكون الاهام عدم مع القسوة شدة أن كا ، السيكوباى بسلوك شبيه

 استعدادات ذات شخصية عن لنا تكشف قد ظالما أو عادلا العقاب
 موقف إزاء العصاف والمط باى السيكو المط بن يجمعون فهم. عصابية
 نظر البطل يتلقاه جزاء عن ناتجا ليس لهم بالنسبة العقاب إن. العقاب

 عن لنا يكشف فهو أخرى بوظيفة يقوم هنا العقاب ولكن ما بفعل قيامه
. ذواتهم تدمر ق اللاشعورية رغباتهم

 وإنما مشبعة علاقة تعد م بعامة الموضوعات بنن العلاقات أن ذلك
 رغباته المدمن ما مخدم وسائل بمثابة الموضوعات بنن العلاقة أصبحت
 زشباعات ممثل ما بقدر إلا قيمة الخارجى للموضوع يعد فلم ، ومتطلباته
 أصبح ما بقدر اجاعى لا فعل عل جزاء يعد لم أيضاً والعقاب المدمن.
 طريق عن لاشعوريا إلها يسى الى الذات تدمر ومائل من وسية العقاب
. الأفيون
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: القلق-٦

 المدمنون,\ استجاب الى القصص أبطال لدى القلق أنواع لبيان
 تحدد ق أثر له ويكون البطل عند الحوف عن يعر ما كل عددنا فاننا

 القلق وجود عل دليلا الموقف مع متكافئة غر الاستجابة تبدو محيث سلوكه

 قصص ف تواردت كا القلق أنواع(٤٧) رقم الجدول ويبن
. المدمنان

 أبطال لدى للقاق مصدرين أهم الجنسية القدرة وفقدان الفقر ويشكل
 للقلق المصادر هذه أقل والحرمان الحب فقدا يشكل بيا المدمن قصص

 فالفة ، المدمن حياه الذى النفسى الواقع طبيعة عن ذلك يعر وقد
 عنده الاكتئاب مشاعر من يزيد مما العقار عل الحصول إمكان عدم يعى
 اذ سبق الى الانسحاب مشاعر معاناة من ورعب خوف ق جعله ومما

 م, أكر عنده يعيى لا الحنسية القدرة فقدان فان كذلك. ا ومر خرها
 قرة د الماحة الاكتئاب بمشاعر فها يشعر لا الى الفترة تلك وجود عدم

 الدافع لإشباع وسيلة الحنى الاتصال يستخدم لا فهو ، الحنى الاتصال
. وإزاحته الاكتئاب لمداراة قناعا استخدامه بقدر

 الحرمان ن0 القاق أو الحب فقدان عن الناتج القلق أن ذلك ويؤكد
 وبن بيهم القائمة بالعلاقات بتمون لا أمهم إذ ، قصصهم ف التواتر قليل

 نظرتهم إن إشباعا. ورائها من محققون أو إشباعا فها يرون لا إذ الآخرين
 الحاص النفى لواقعهم الآخر وجود أمية أساس عى تقوم الآخرين إلى
. آخر اءتجبار أى دون م٢

 الاختبار تصى صورا كا المدمن لدى الحاجات أهم أن يتببن تقدم مما
 وأنه ، عدائية توافقية غبر نظره وجهة من البيئة وأن الأمن، إلى الحاجة هى
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 نظرة هى الأم إلى نظرته وأن عدائية نظرة عوما والسلطة الأب إلى ينظر
 صراعاته هى لديه الصراعات أم وأن( معا والكراهية )الب الوجدان ثنائية

 عنده العقاب وأن ، اللذة تحقيق أجل من وصراعه الامتلاك أجل من
 لديه القلق مصادر آم وأن العدل، من أكر الظلم إلى وبميل وآجل قاس
. الجنسية القدرة وفقدان الفقر هو

 ركا"( باستخدام المختلفة القياسات بنن الفروق دلالة باختبار قمنا وقد
(.4٨) رقم الجدول يبينه كا تحليلها تم الى للمتغرات وذلك

 عند القياس بنن احصائية دلالة ذات فروقا هناك أن الجدول من ويتبين
 البيئة نوع وف الحاجات ترتيب من كل ف أسبوع بعد والقياس الدخول

 الدخول عند القياس ق بدت حاجات ثلاث أم أن إذ العقاب. شدة وق
 ، الأمن إلى الحاجة كانت بيا.. والأمن ، والنجاح ، الغر عل الاعتاد هى

. الثاى القياس ق حاجات ثلاث أم هى الخارجى العدوان ، والعطف الب

 نسبته بلغت الأول القاس ق الموالية المتوافقة البيئة توارد فان كذلك
. i ١0, ٢ الثاى القياس فى بلغ بيا لا٣,٦ المثوبة

 بلغت بيباI ه٤ الدخول عند المشوية نسبها كانت العقاب شدة أن ك]
.٧٢.7 الثانى القاس ى

 أسبوع بعد القياس بن احصائية دلالة ذات فروق وجود تبين كذلك
 أم كانت إذ ، الحاجات ترتيب ف وذلك أسابع عشرة بعد والقياس

 والعطف الحب ، الأمن إلى الحاجة هى الثالث القياس ى حاجات ثلاث
. الأذى وتجنب
 وعينة العلاج مجموعة بن احصائية دلالة ذات فروق وجود تبين كا
 ، الصراعات وى البيئة نوعية ى وذك الأخر القياس ى الكلية البحث

 أن نبد العلاج مجموعة لدى لا٢0,٨ بنسبة موالية متوافقة البيئة تبدو فبينا
 لتحقيق الصراع ان كذلك ،I٨ الكلة الينة لدى لذلك المقابلة النبة
. العلاج مجموعة لدي١٩,٢ مقابل/٢٥ الينة ى نسبته بلت اللذة
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 الحاجة فان، المختلفة القياسات ق الحاجات ترتيب تغر من الرغم وعل
. بيها مشتركا عاملا ظلت الأمن إلى

 بعامة الثاى والقياس الأول القياس بن الناتجة الفروق فان كذلك
 تحت وهو حاجة فأم ، الثانى القياس عند المخدر تأثر انهاء إلى ترجع قد

 تأثر انهاء بعد الثاى القياس ف بيا الغر عى الاعتاد هي المخدر تأثر
 انهاء بعد للمدمن بدت البيئة فان كذلك ، الأمن إلى الجاجة هى المخدر
. عقابه ف تشددا أكثر بدا بيا وموالية توافقا أكر المخدر تأشر

 البيئة ى فقداحصرت البحث وعينة العلاج مجموعة بن الفرو أما
 صراعاتهم أن كا العلاج. مجموعة لدى وموالاة توافقا أكر كانت حيث

 ، البحث عينة لدى نظرتها من أقل كانت اللذة تحقيق أجل من
- الانفعالية: للطمأنينة ماسلو استفتاء خامساً:

 للطمأنينة المعيارية والانحرافات المتوسطات حساب الباحث قام
(٤٩) رقم الجدول يبينه وذلككا المختلفة القياس مرات ى وذلك الانفعالية

(٤٩) رقم جدول
 الانفعالية للطمأنينة المعيارية والانحرافات المتوسطات يبن

 المختلفة القياس مرات ف

 العلاج مجموعة الكلية العينة
" ا" ع,· ع ن ا البيان

 و"ه٤٢٣٧,٩١٣,٦٧٨٤٩,٥٠٧ الأول/ القاس
)٤٢ ٣٨,٨١٤,٢١٨٥0 الثانى ,٦٥,٢٠
٤ ز٣٤٣٦,٤١٣,٢٣٨٤٦,٣٨٨ الثالث«،
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 من أكر بعامة العلاج مجموعة متوسطات أن الجدول من ويتبين
 المجموعتين من كل ق المتوسطات فان كذلك ، الكلية العينة متوسطات

. أخرى مرة المهبوط إلى تعود ثم الزيادة ى تأخذ

 مستخدما المتوسطات بن الفروق دلالة باختبار الباحث قام وقد
 ه(٥) رقم الجدول بينه ك] وذلك «ت» اختبار

 ه(٠) رقم جدول

 المعنوية ودلالها» «ت قيمة يبا

 البحث مجموعات بن المختلفة للمقارنات

 الدلالة مستوى

 دالة غر
 دالة غر

 ت

,٢٩٢

,٧٦٠

 البيان

 أسبوع بعد ا الدخول عند القياس
 عشرة بعد/ أسبوع بعد القياس
 علاجا محضروا لم لن أسابيع

 ممكن أنه أى ، احصائيا دالة غر» رت قيمة أن الجدول من ويتبن
. المدمن عند الانفعالية الطمأنينة درجة ق تغرات أية تحدث لم أنه القول

 لمجموعة المختلفة القياسات ى الفروق دلالة بدراسة الباحث قام كذلك
. ه(١) رقم الجدول يبينه وذلككا الوسيط اختبار باستخدام العلاج
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 ه(١) رقم جدول

 الإحصائية دلالها ومستوى كا" قيمة يبن
 العلاج مجموعة بعن المختلفة للمقارنات

 الدلالة مستوى

 دالة غر
,0 ه عند دالة

٢ ى قمة

,٢٥٠
٤ و0٦٣

 أسبوع بعد/ الدخول عند القياس
 عشرة بعد/ أسبوع بعد القياس

 أسابيع

 أسبوع بعد القياس بين دلالة ذا فرقا هناك آن الجدول من ويتبان
 الوسيط فوق هم من نسبة تبلغ فبينا. أسابيع عشرة بعد القياس مقابل

 تبلغ أسابيع عشرة بعد القياس ى مجدها .لا٨٧,٥ أسبوع بعد القياس ى
٢٥.lالقياس متوسط أن لوجدنا المتوسطات إلى رجعنا إذا كذلك ، فقط 
•3,٤٦ هو أسابيع عشرة بعد القياس متوسط بيا٥0,٦ هو أسبوع بعد

 الأنفعالية الطمأنينة عدم تعلى القياس هذا ى الدرجة زيادة كانت ولما
 الطمأنينة نحو العلاج لمجموعة متزايدا اتجاها هناك آن القول الممكن من فانه

 الكلية المجموعة ى حدث الذى النقص أن ذلك يؤكد ومما- الانفعالية
. إحصائية دلالة ذا العلاج مجموعة ق كان بيا إخضائية ذلالة ذا يكن م

 ف العلاج ومجموعة الكلية المجموعة بن الفروق دلالة دراسة وعند
 وذلك احصائية دلالة ذات الفروق جميع أن لنا تبعن المختلفة القياسات

.(٥٢) رقم الجدول يبينه كا
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(٥٢) رقم جدول
 الاحصنائية ودلالتها ، «ت قيمة يبن

 العلاج ومجموعة الكلية المجموعة بين المختلفة القياسات لمقارنة

 الدلالة مستوى

 ·ر١ عند دالة
 ر0١ عند دالة
 و0١ عند دالة

 ت قمة

٤,١٨٨

٦,٩١٨

٣,٤٧١

 علاج(/ ركلية الأول القياس
١ الثانى القيا.س
١ الثالث القياس

 القياس منذ العلاج وغنة الكلية المجموعة بن القرق ذلك يرجع وقد
 الفترة ى المستشفى إلى قدموا العلاج مجموعة أفراد جميع أن إلى الدخول عند

 أكبر من وهى الباطنية منطقة عل الحصار بفرض الأمن أجهزة لقيام التالية
 محاولة بين شديدا تفسيا توترا عايشوا ألهم أى ، المخدرات ى للاتجار المناطق

. الأمن رجال من علهم القبض من والخوف المخدر عى الحصول

 والطمأنينة الأمن بعدم شعور من يعانون المدمنين أن سبق مما لنا يتبين
 المختلفة القياسات ق الكلية العينة درجات أن علمنا إذا أننا ذلك ، الانفعالية

 ،٦٢٠٧٢،٧٠ الميثينيات تقابل الرتيب عل٣٦ ،٣٩ ،٣٨ وهى
 العزيز عبد )أحمد المصرية الجامعات طلاب من عينة واقع من حسبت كا

 ف العلاج مجموعة علها حصل الى الدرجات أن كل ،(١٩٧٤ سلامة
٨٩٠ ،٩٥ ،٩٤ الميثينيات تقابل٤٦،٥١،٥٠ وهى المختلفة القياسات

 العلاج مجموعة لدى الانفعالية الطمأنينة درجة فى التغر فان كذلك
 ق والأخر الأول القياس بن الفرق نسبنا فاذا ، الكلية المجموعة من أكبر

٠,٠٦٥ و الكلية للعينة,0٤٠ النسب لكانت الأول القياس إلى المجموعتين

٢٧١



 ذات فروق وجود من تبين أن سبق ما إلى بالإضافة هذا• العلاج لعينة
. العلاج عينة نتائج بن إحصائية دلالة

: المصور الذكاء أختار

 بالذكاء الخاصة المعيارية والانحرافات المتوسطات حساب الباحث قام
 الجدول يبينه كل وذلك العلاج ولمجموعة الكلية البحث لعنة
(٥٣) رقم

 ه(٣) رقم جدول

 للذكاء المعيارية والانحرافات المتوسطات يبان
 العلاج ولمجموعة البحث لعنة

 العلاج مجموعة الكلة الحث عنة
 البيان

 ع مى ع ن ن
 ب

٤٢٧,١٤٦,٤٩٨١٤,٦٤,٦٣ الدخول عند
٨٨٣,٢٢٥,٧٤ و٤٢٢٢,٥٢٧ سبوع بعدا

٣٤٢٣,٢٧,٩٧٨٢٣,٦٥,٥٨ أسابيع عشرة بعد

 بان المختلفة القياسات ى الذكاء متوسطات تشابه الجدول من ويتبان
 انخفاض الملاحظ من أنه إلا• العلاج مجموعة وبن الكلية البحث عنة

 من كل فى وذلك التالين القياسين عن الدخول عند القياس م-وسط
• الحموعتن

 الكلية العينة متوسطات بين الفروق دلالة باختبار الباحث قام لذلك
• ه(٤) رقم الجدول يبينه كا الفروق لدلالة» ت ر باختبار وذلك
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 ه(٤) رقم جدول

 المختلفة القياسات بن ت قمة يبن
 الكلة البحث لعينة

 الدلالة مستوى

 ر0 عندا دالة
 دالة غر

 ت قمة

٤,٧٤٧

,٣٧٤

 أسبوع بعد/ الدخول عند القياس
 أسابيع عشرة/ أسبوع بعد القياس

 عند المتوسط بن إحصائية دلالة ذا فرقا هناك أن الجدول ويوضح
 بز الفرق أن يعى وهذا أسبوع بعد بالقياس الحاص والمتوسط الدخول
 ، أسبوع بعد الذكاء متوسط عن غتلف الدخول عند الذكاء متوسط

 لعينة الذكاء متوسطات بن الفروق دلالة باختبار الباحث قام كذلك
 ه(.٥) رقم الجدول يبينه وذلككا الوسيط اختبار باستخدام العلاج

 ه(٥) رقم جدول
 العلاج عينة بن المختلفة للمقارنات الاحصائية ودلالها كا" قيمة ب

 الدلالة مستوى

 و·٥ عند دالة
 دالة غر

٢٧٣
( الادمان١٨ )م

's  قمة

٤ و٠٣
١,٠١٦

 أسبوع بعد ا الدخول عند القياس
 عشرة بعد/ أسبوع بعد القياس

 أسايع



 متوسط بن إحصائية دلالة ذات فروقا هناك أن الجدول من ويتضح
 عند الذكاء متوسط أن أى. أسبوع بعد والمتوسط الدخول عند القياس

. أسبوع بعد نظره عن مختلف الدخول

 الكلة العينة متوسطات بون الفروق دلالة بدراسة قام الباحث آن كا
» «ت اختبار باستخدام المختلفة القياسات فى العلاج مجموعة ومتوسطات

.(٥٦) رقم الجدول يبينه كا وذلك

 ه(٦) رقم جدول

 الاحصائية دلالها ومستوى ت»« قيمة يبن
 العلاج ومجموعة الكلية البحث عينة بعن المختلفة للمقارنات

 ت قمة الدلالة مستوى

 دالة غر و٥٢٠ علاج( كلبة/عينة )عينة الدخول عند
, لا١ أسبوع بعد « لا٠٣٥

 لا لا١٥٤, لا« أسابيع عشرة بعد

 بن إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه الجدول من ويتبين
. العلاج مجموعة ومتوسطات الكلة العنة متوسطات

 وبين الكلية البحث مجموعة بين فروق أية توجد لا أنه يتبين سبق مما
 عند القياس بين المجموعتان من كل فى فروق توجد أنه إلا. العلاج مجموعة

 بعد القياس بين فروق أية توجد لا بيا. أسبوع بعد والقياس الدخول
 فتوسطات• المجموعتين من كل أسابيع عشرة بعد والقياس أسبوع
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 عن إحصائية دلالة وذات واضحة منخفضةبصورة المجموعتين ى الأول القياس
(.٥٣) رقم الجدول أوضحه كا وذلك التاليين بالقياسين الخاصين المتوسطين

 ونشاط الفسيولوجى النشاط من التقليل هو للأفيون العام التأثر كان ولما
 الجهاز انهباط تتضمن الأساسية تأثراته إن محيث عام بوجه الى الكائن
 الشوكى الحبل حى العصى والجموع المخ نواحى وجميع المركزى العصى

(Krantz & Carr 1961)
 وسيات المخدر تأثر تحت وهم عادة المصحة يدخلون المدمنون كان ولما

• لهم المعتادة الهيات من أكر

 أسبوع لدة المصحة ق التواجد يتسبب أن الممكن غر من كان ولما
. النسى بالثبات يتم متغر وهو ، الصورة بذه الذكاء درجة زيادة ق

 والدليل علميا ثباتها المحقق الأدوات من المستخدمة الأداة كانت ولما
 الاختبارات نوع من أنها إلى بالإضافة والثالث، الثاى القياسين ذلكثبات عل

. محدد بزمن الموقوتة

 يكون قد التاليتين المرتين ى عنه الأولى المرة ق الدرجة نقص فان
 وضاًلة عام اهباط حالة ق والحالات تم قد الأول القياس أن إلى مرده

 ويؤكد. التاليتين المرتن من أقل كان أداءم أن محث. النشاط ق
 قياس فترة أول ى المدمن مع الباحث يقضيه كان الذى الوقت أن ذلك

 بكثبر أكر كان ، الزمن محددة غر وكلها ، الأخرى للأدوات بالنسبة
 اختبار كان إذ ، التالية المرات فى المدمن يقضها كان الى المدة من

 أكر الأولى المرة ق تطبيق فترة يأخذ مثلا- الأوجه متعدد الشخصية
 الساعة يقارب وقتا يأخذ كان التالية المرات ى بنا الساعتين من بقليل

. والنصف

 ، الأداة استخدام إعادة إلى مرده الدرجة ى الزيادة أن قيل وإذا
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 بن احصائية دلالة ذات "فروق آية هناك تكن لم أنه نقرر فإننا
 لظهر التدريب أثر من ناتجا الأمر كان لو إذ• والثالث الثاى القياسين

• نجده لم ما وهذا الثالث القياس ى الأثر نفس

 أداء آن إلى مرده إذن الأول القياس ى الذكاء درجة متوسط نقص
 آن دون ، غدر بدون أدائه من أبطاً يكون الحدر تأثر تحت العقل الفرد
 ، الفرد إليه ينتمى الذى المستوى حيث من الأداء طبيعة عى المخدر يوثر

 نفس عل الحفاظ مع درجته تقل الكلية المجموعة أداء أن بمعى وذلك
 حسابه عند الباحث وجده ما يوكده وهذا ، بيها الموجودة الفروق
 أسبوع بعد والقياس ، الدخول عند« الأول القياس بن الارتباط لمعامل

 والأداء المخدر تأثر تحت الأداء بعن الارتباط معامل آى ، الكلية للعينة
 دال معامل وهو,٦٨٧ الارتباط معامل قيمة بلغت وقد مدر. بدون

 و(.00١) لمستوى إحصائيا

 ، الذكاء من دنيا مستويات إلى بعامة ينتمون المد أن يتبن كذلك
 تقابل وهى٢٣,٦ ،٢٢,٣ بعن ما تراوح القياس متوسطات أن ذلك
• للاختبار المعاير مبان محددها كل٧٩ ،٧٧ الذكاء نسب

:- الجماعية المناقشة جلسات سابعاً:

 مد عى وذلك حالات نمان مع جماعية مناقشة جلسة١٧ الباحث عقد
 ، المصحة دخولهم من الأول الأسبوع انهاء بعد بدأت أسابع عشرة

: يل فا لها الباحث يعرض

 مصحة داخل ق الجلسات هذه عقدت: الجلسات مكان
 المصحة إدارة أعدتها مستقلة غرفة ى ، بالحالكة النفسية الأمراض

• الغرض لهذا
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 استمرت وإن ، ساعتن كانت بعامة الجلسة مدة: الجلسات -مدة٢

. ذلك من أكثر زمنية فرة الجلسات بعض

 ف يدور ما لكل تسجيل جهاز الباحث استخدم: الجلسات -تسجيل٣
. المدمنان كل وبموافقة الجلسات

 ، المقصود الاختيار بأسلوب المدمنون اختر: المدمنن اختيار كيفية٤

 أكر أو أسبوع بالمصحة علهم مضى الذين المدمنون أولئك أنهم بمعى
 الشروط هذه تنطبق وم ، أسابيع١٠ قبل المصحة يغادروا ولن
. الثانية هؤلاء عل إلا

 مناقشة أنه ى الجلسات من الهدف حدد: الجلسات من المهدف ه
 ن

 ،(١) الحالات بقية أمام حالة كل تقصه للحالات الإدماى للتاريخ
 ، تقوله فيا حالة كل مناقشة ى الباحث مع الحالات تشترك أن مل

 وأن أكر، بأنفهم يستبصروا أن عل لمساعدتهم كوسيلة وذلك
. البعض بعضهم أمام أنفسهم يروا وأن الإدمان من يتخلصوا

: التالى النحو عل الجلسات موضوع الباحث حدد: البرنامج-٦
 وحدود، نامج الر هدف للتعريف تمهيدية جلسة الأولى الجلسة رأ(

 ، الحالات لدى أسئلة من يعن ما وإجابة ، المرجوة وفوائده
 ولكنه إجباريا ليس الجلسات هذه حضور أن إفهامهم مع

 الآن من الحضور ى يرغب لا من فان ثم ومن اختيارى
. الانسحاب يستطيع

 الإدمانى تارغها الحالات فها تعرض١٢-٢ من الجلسات( {ب
. تقول فيا المناقشات إجراء مع

. القصص هذه من نماذج غسة عل نحتوى )و( رقم الملحق(١)
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 وإدمانه الأفيون حول عامة مناقشات١٩-١٣ من الجلسات )ج(
 يزيد لا فيا جلسة كل نهاية فى محاضرات إلقاء مع المدمنان ومجتمع

 هذه وكانت الأفيون عن موضوعا تتناول دقيقة١٥ عن
 الأضرار للافيون الاجاءة الأضرار هى: الموضوعات

 والنشاط الأفيون- للأفيون الطبية الأضرار للأفيون النفسية
 والاجاعية الشخصية الأضرار والدين الإدمان- الجلى
 دون الجلسة مهاية ق تلقى المحاضرات وكانت. للإدمان
 كان الباحث أن أى ، التالية الجلسة ى إلا بمناقشها الساح

 .، التالية الجلسة ى النقاش بدء وسائل من وسيلة بمثابة يستخدمها

 تركت وما السابقة الجلسات تقيم المدمنون يتناولفها٢0 الجلسة )د(
. الجلسات لبرنامج ومقترحاتهم تأثير من فيهم

 كان بيا فقط جلسة١٧ الفعى البرنامج استمرر: الفعل -البرنامج٧
 البرنامج تنفيذ تم فقد ذلك من الرغم وعى ، جلسة٢٠ له المخطط

١٦-١٣ إلى١٩-١٣ من الجلسات ضغط طريق عن

: الجلسات توصيف-٨

 أ بعضهم المدمنان بين يذكر تفاءل هناك يكن لم التفاعل: رأ(
 درجة أن ذلك بعد لاحظ الباحث ولكن الأولى. الجلسات فى البعض
 يستطيعون كانوا السابه الجلسة من اعتبارا وألهم ازدادت قد التفاءل
 اثنين أن ذلك ، الباحث من كثير تدخل دون بينهم فها المناقشات إدارة
 انضم ، الجلسات ى الاجاى الاشتراك من كبيرة درجة عى كانا منهم

 كان فقد الثامن المدمن أما ، اثنان ثم آخرين أفراد ثلاثة ذلك بعد إلهما
. الجلسات نهاية حى الحال هذه عل وظل جرا. المناقشات إلى نجر

 نجم فها لمع قد العلاج مجموعة أن البداية منذ بوضوح ظهر وقد
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 آخر فرد هناك وكان ، محام كاتب يعمل وهو القائد بمثابة كان أحدمم
 كانت المدمنبيا هذا من والقرب الالتصاق شديد المهمات بسلاح يعدل
 الأخمرة الحالة باستثناء وذلك البعض بعضهم بن نسى تباعد ى الجماعة بقية

 دون منغلقا كان والذى البلح بوكالة جيش محلفات تاجر يعمل كان الذى
 أعضاء بن التفاعل أن المختلفة الجلسات ى المناقشات بينت وقد. نفسه

 فامهم ما نقطة حول جدالهم فعند ، السطحية التفاعلات نوع من الجماعة
 للتأثر جادة محاولة دون رأيه فرد لكل تاركين النقاش يهون ما مرعان

 الموجود بالتفاعل بالذات النقطة هذه ى يذكروننا إنهم ، الآخر رأى ى
 حون وعر ويتصالحون ويتشاجرون يغضبون حيث المدرسة قبل ما أطفال بعن
. ممكن وقت أمرع ق

: للحالات الإدماى التاريخ )ب(
 د

 بجلاء الإدمانى التاريخ .ويبين الإدمانى تارمحها بعرض الحالات قامت
 مشكلة جوهره ى الإدمان كان فاذا ، للإدمان الوبائية النارة صدق
 الحدر يتعاطون ممن والأصدقاء والأقران الرفاق جماعة فان ، نفسية

 فان كذلك. الإدمان فى الآخرين بوقوع المعجلة العوامل من يعدون
 أن من المدمنون به قال ما يدعه سيكولوجية مشكلة الإدمان أن إلى نظرتنا

 للمدمن النفى البنيان كان فلو ، الأفيون إلى قادوهم الذين هم الآخرين
 الثانية المرة فى الأفيون وتعاطى ، الكرة عاد لما السوية البيانات من

. هوادة دون إليه ويدفعه الإدمان عليه يفرض بنيانه إن. وهكذا والثالثة
 وأسلوب النفسية مشكلاته لحل يرضيه الذى الذل له قدم قد الحدر إن

. إدمانه والوقوع تعاطيه ى استمر وإلا الواقع مع تعامله

 بدت كا المدمني لدى الأفيون عن السائدة والمعتقدات الأفكار رج(

: المناقشة جلسات ق

 وهى: المناقشة جلسات ماتبينهالباحثى أه التالية والمعتقدات الأفكار تعد
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 يوجد لا وأنه المطلوبة المزاجية الحالة لهم محقق عقار أفضل الأفيون آن١
. العقاقير أقوى لأنه تأثره يعادل عقار

 السعادة لبعث ، والعقل للجم ، شىء لكل علاج الأفيون أن٢
· والسرور

 امتناعهم حالة ق أنه إذ للأفيون خصص أن جب دحلهم من جزءا أن٣
 ه التدهور ويصيها تقل دخولهم فان عنه

 والدليل الحيوانات إلى يكونون ما أقرب يدمنون لا الذين أولئك آن٤
 ، تدمن لا الحيوانات أن عندم ذلك عى

 الأفكار من العديد عدا وهذا الأفيون. عن الأفكار أم سبق ما يعد
 فانهم لفقرهم نظرا ولكن الناس كل يتعاطاه الأفيون أن مثل الأخرى

 للاتصال أساس وأنه ، أفيون بدون حياة لا وأنه ، هنا إلى لجأوا قد
. إلخ... الجنى

 علها ينكثون تكأة عن عبارة ها يومنون الى والمعتقدات الأفكار وهذه
 الأفيون عن غى لا وأنه صواب عل أمهم أنفسهم ولإقناع إدماهم لتبرير

 إلى الشديد افتقارهم من الجلسات فى تبن ما ذلك ويوكد. الاطلاق عل
 يبالغون فهم ، وأضراره( )مزاياه الطبية الأفيون آثار عن معلومات أى

 الأضرار ى الدرجة وبنفس أيضاً يبالغون كا المزايا فى واعية غبر مبالغة
 إضراره وأن ، الدم ومحرق ، الكبد عرق نظرهم وجهة من فالأفيون

 الحيوانات يفرز الذى هو الكيد لأن الجنسية الرجل قوة من يقلل بالكبد
. العمى أو الابصار بضعف ويصيب ، المنوية

 التبرير من نوعا تعد الأفيون مزايا ذكر فى مبالغتهم أ ونعتقد
 ورغبهم اللاشعورية مخاوفهم عن تعبر المساوىء ى مبالغهم أن كا لسلوكهم

. أنفسهم عقاب ق الملحة
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: المسنات فى الباحث أثارها الى الموضوعات )د(

 والنفسية الاجاعية الأضرار )وهى الموضوعات هذه من الهدف كان
 والأضرار ، والدين والإدمان الجنى والنشاط والأفيون ، للأفيون والطبية

 المعتقدات- جانب إلى جديد معرق مثر تقدم هى للأفيون( الشخصية
 لديه ما بن معرفيا تناقضا المدمن يواجه عيث المدمن لدى الموجودة المعرفية

. جانبالباحث من أخرى معتقدات من له قدمنا ما وبان معتقدات من
 من. حال بأية الجديدة المعتقدات رفض أو قبول الحال بطبيعة مهمنا ولا

 إلى مدف ولكنه للإدمان معرفية معالجة إلى بدف لا الباحث أن إذ الأحوال
 الممرى التناقض إثارة إن• ت معرق موضوع خلال من انفعالية معالجة
 ، التناقض لهذا تناوله علية خلال من شخصيته علتفهم يساعدنا المدمن لدى

 محاولته ق وذلك المدمن سلوك تعديل عل الوقت نفس ف يساعد قد أنه ك]
. التناقض هذا لحل

 محاوتها تتمز المثارة للموضوعات المدمنان استجابة كانت ولقد
 وذلك لدمم القائم المعرق التنظم ف الجديدة المعرفية الأفكار احتواء

 تعاطى ف لمم حيلة لا ولكهم صحيح سمعوه ما كل أن عل بتأكيدهم
 أى أمام يكونوا لا حى وذلك أحد. أى مساعدة يودون وأتهم العقار

. معرف تناقض

 الهم قدم ما وبن الأفيون حول آراء من به يعتقدون فا مناقشهم وعند
 الاستجابات من نماذج الباحث تبين بيها. الحلاف أوجه وبيان آراء من

: يل فيا الباحث عددها ومتباينة متعددة

 إلهم قدم ما وأن ، خرتهم واقع من صحيحة ومعتقداتهم آراءهم أن١
• صحيح أيضاً

. تماما صحيح آراء من قدم ما وأن تماما خاطئة آراءهم أن٢
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 قالوها من لأن تماما صحيحة ليست الباحث قدمها الى الآراء آن٣

• الأفيون يجربوا لم
 التناقض حيال الاستجابة من أنماط ثلاثة أمام إذن عن

 المط لابتلاع محاولة ى الفكر ثنائية عن يعبر الأول ، المعرى
 محاول الاستجابة من الثاى والمط ، الراسخ القدم المط داخل الجديد

 الآراء هذه مصدر إلى الشديد التقرب طريق عن التناقض محل أن
 شىء كل ويظل ، خطا عل الحالة وأن صحيح يقول ما كل أن وإفهامه

• وإرضائه الباحث مجاراة من نوع هو أو هو. ما عى

 الراسخ القدم المط عن دفاعية استجابة عن يعبر الثالث والمط
. الجديد المط فى التشكيك طريق عن

 ممكن أنه لنا لتبين الأب أو الساطة يمثل الباحث أن تصورنا فاذا
 سلوك ، بالتحاشى يتميز سلوك إلى ازاءها المدمنان سلوك نقسم أن

 عدواى سلوك ، المدمن مطالب تحقيق ف رغبة الشديد بالتقرب يتمثل
 شيوعا الأنماط أكر من والثاى الأول الغط ويعد. السلطة تجاه
 حالة ف إلا الباحث مجده فلم الثالث المط أما العلاج مجموعة بن

. واحدة

: الجلسات برنامج ف تكن ولم أثرت موضوعات )ه(

 تكن ولم الجلسات فى أثرت الى الموضوعات يى فها الباحث يذكر
. البرنامج ضمن

: المصحة إدارة من الشكاوى١
 موضوع يتحول أن ملحة وبصورة المرات من العديد المدمنون حاول
 وقد المصحة. إدارة وبن بيهم مشكلات من يدعونه ما إلى المناقشات

 اتفق الى الأهداف من ليس ذلك أن المرات من العديد الباحث أفهمم
 ضغط زاد ولما• القسم رئيس مع تناقش أن عمكن الشكاوى هذه وأن علها
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. المقررة الجلسات انبء بعد ها خاصة جلسة ،عل اتفق الحالات

 بالمؤسسات الموجودين م والمجر الجانكن أن المعروف من كان وإذا
 الشكوى كثبرو الشخصى بيانهم محكم المدمنن فان الشكوى كثبرو العقايية

 البحوث ونتائج الحالى البحث نتائج ذلك ويؤيد بالاضطهاد، والإحساس
- الموضوع لهذا تعرضت الى الأجنبية

 الخروج بعد الشئون وزارة من مساعدات طلب٢
 الشخصى الاتصال طريق -عن وتم ذلك بتيسر الباحث وكدهم وقد

 مهم)ا( يستحق لمن مالية إعانات صرف بالوزارة المسشولن كبار باحد

 جدا سرية أصحابا اعترها الى الشخصية المشكلات بعض-٣
 بقصد مستقلة فردية مقابلات المدمنين من ثلاثة مع الباحث عقد وقد

. الجلسات سر عل ذلك يوثر لا وحى مساعدهم

-: الجلسات -تقيم٩

: المدمنن قبل من الجلسات تقيم رأ(

 قصد الجلسات مهاية بعد.. العلا مجموعة مع جاسة بعقد الباحث قام
 أفادوه وما الجلسات هذه فى العلاج مجموعة آراء عى التعرف ورائها من
. للجلسات آخر برنامج أى عليه يكون أن جب فها وآرائهم ، مها

 الجلسات هذه من أفادوا ألهم قالوا قد مهم ثلاثة أن الباحث تبن وقد
 خلافا وذلك ، إلها يعودوا ولن المصحة من سيخرجون وأمهم كرى فائدة

. ثانية مرة عودتهم من متأكدين وكانوا خرجوا الى السابقة للمرات

 ن
 حن محمد المهندس للسيد والاحترام التقدير خالص الصدد هذا ى الباحث يقدم(١)
. المدمنين المونة لتقدمه الاجماعية الشئون وزارة وكيل

٢٨٣



 جزئية فائدة ألها يرون ولكهم .استفادوا ألهم آخرون ثلاثة قرر وقد
 ذلك وأن بالمصحة يعالجوا لم وألهم مستمرة مازالت الجسمية آلامهم لأن
٠ أخرى مرة الإدمان إلى العودة إلى يدفعهم قد

 الجلسات هذه من يستفيدا لم ألهما قررا فقد الأخريان الحالتان أما
 ووجع كلام وندش ونتكلم بنقعد أهو د رك»: أحدهما تعبر حد وعل
 بنعمله الى يبقى• بتاعها بالنظام مالمصحة طول لنا حصل الل ايه•• راس

٠٠ ازاى» يفدنا هنا

 الحلسات عدد زاد لو أنه الحالات من./٨٥ نسبة أجمعت وقد

٩ كثرا لأفادت اجاعة ورعاية طى علاج وصاحبا،

: الباحث قبل من الجلسات تقيم اب(

 ها وأكر النفى العلاج وسائل أبسط من الجلسات من النوع هذا ا-
s  وأولية محدودة تكون ما عادة منه المرجوة الفائدة فان ذلك عل بدائية

 غرار عل الجلدات هذه بجعل أن طاقته جهد الباحث حاول-١
 يثر معرفيا مثرا أحدهم يقوله ما كل من بجعل وأن المواجهة جماعات

 مواجهة في الفرد جعل وأن والانفعالات الاستجابات من العديد لدم
.(١ الآخرين

 أن إلا مها الهدف أدت قد الحالية الجلسات أن الباحث يرى-٣
 قد الخدمات بقية دون فقط النفسية الخدمات تقدم أن تبن قد الباحث

 اللحدمة تلك جراء من به شعروا ما بن الصراع من نوعا الحالات لدى خلق

 شعلان محمد الدكتور يعقدها الى، المعى العلاج جلسات بمض بحضور الباحث قام(١)
 ى كميرا الفدور هذا من أفاد وقد ، والثلاثاء السبت يو صدباح الجامعى المنيل مستشفى ق

. المدمنين مع عقدها الى المناقشة جلسات إدارته
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 المهجية الناحية أن من الرغم وعل• هى كا العوامل بقية وبقاء النفسية
 تأثره عل التعرف يمكن حى فقط العلاج من أسلوب تقدم تفرض البحتة

 هذه ق العلمى بالبحث هم لمن الأوفق من أنه إلا ، العوامل بقية ثبات مع
 والاجتاعية والنفسية الطبية النواحى من متكاملا برناجا بقدم أن المسألة
. آخر برزامج مقابل

 مزة احاثت إنها هى الرنامج هذا ق حدثت الى الفائدة إن-٤
 استبصارا أكر أصبح الباحث نظر وجهة من وأنه المدمن شخصية ى

• غيره من

 كثبرا بد ت: أن الأفضل من وأن كاف غر الجلسات، عدد إن ه-
 ، ذلك عن

 برنامج أ تقدم أن- البحث نتائج أكدت كا الباحث تبن-٦
 ه شىء أ نقدم عدم من بكثير أفضل النفسية للخدمات
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