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 الفضللخامن

 التائج تفسر

. الفرض من التحقق

. المدمن لدى الشخصية ديناميات

. الإدمان ظاهرة حول نظر -وجهة



 ضوء عى إلها التوصل تم الى النتائج تفسر إلى الفصل هذا في نعرض
 لدى الشخصية لديناميات عرض ذلك بى نم ، بالبحث الخاصة الفروض

 ظاهرة حول نظر وجهة نقدم وأخرا اجاى نفى منظور من المدمن
• الإدمان  و

-: البحث فروض ضوء عل النتائج تفسر: أولا

 الانفعالة الطمأنينة عدم بشيوع القائل الأول للفرض بالنسبة١
،

 إذ الفرض إليه ذهب ما صحة النتائج أثبتت فقد ، الأفيون مدمى بن
 تي

 الانفعالية والطمأنينة الأمن بعدم عام شعور من يعانون المدمنين أن تبين

.(٤٩ رقم )الجدول

 انعدام فى العلل بمثابة تعد الى الأساسية الثلاثة الأبعاد كانت ولما
: هى النفسية والطمأنينة الانفعالى بالأمن الشعور

 بأنه أو مودة بدون يعامل وأنه ، محبوب غر بأنه الفرد شعور رأ(
• الآخرين من ومحتقر مكروه

 ، الوحدانية مشاعر أى والتوحد والانفراد بالعزلة الفرد شعور )ب(

• بالقلق الشعور أو بالطر الفرد لدى الدائم الشعور )ج(

 إحساس إلى المودة بعدم إحساس من المختلفة الأبعاد هذه كانت ولما
 لدراسة الباحث عرض عند بجلاء ظهرت قد بالخطر شعور إلى بالعزلة
 المشاعر هذه وجود من الباحث تبينه ما إلى بالإضافة المدمنان بعض حالات

 المدمنن افتقار يبين ذلك فان ، المدمنين جميع ولدى العلاج مجموعة لدى
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 طبيعة إلى بالإضافة النفسية الطمأنينة إلى حاجهم أن• النفسية الطمأنينة إلى
 مستميتة محاولة ق الإدمان إلى يلجأون جعلهم عندهم الشخصى البنيان
 بالطمأنينة زائفة مشاعر عل والحصول علهم. المسطرة المشاعر هذه لمداراة
 عند وجد قد الباحث أن الانتباه تسرعى الى النتائج ومن. النفسية
 حالة من مختلفا يبدو قد الشخصية نمط أن الإدمان حالات لبعض دراسته

 ميلا أكثر والأخرى عصابية أكثر الحالات بعض بدت إذ ، أخرى إلى
 كونها اشتركتى جميعا إلاأما باى، السيكو للانراف ميلا أكر أو للذهان
 اضطراب أن إلى النتيجة هذه بنا وتصل ، النفسية الطمأنينة إلى بشدة تفتقر

 الحاصة الأعراض تكون لأن ذلك ، الجذور عيق المدمن لدى الشخصية
 الهاية ى نجد الفردحيث حياة ى مبكرة قرة ى يم إنما ونشأتها بذلك
 والاناء السلامة أسباب له تحققت لو حى كذلك يظل آمن غر راشدا فردا

c  والحب

 مستويات إلى الأفيون مدمى بانباء القائل الثاى للفرض بالنسبة-٢
 سا

(٥٣ رقم )الجدول القرض هذا صدق النتائج أثبتت فقد منخفضة ذكاء
 أن ذلك الذكاء من دنيا مستويات إلى بعامة ينتمون المدمنين أن تببن إذ

 المتلفة القياسات ى٧٩ ،٧٧ بنن ما تراوحت مهم الحاصة الذكاء نسب
 بالاختبار الخاص المعاير مبيان حددها كا وذلك الباحث أجراها الى

. المستخدم
 طبقة إلى البحث نتائج بينت -كا ينتمون المدمنون كان ولا
. دنيا فنية غر يدوية مهن ف يعمل معظمهم كان ولما ، دنيا اجاعة

 كبرة نسبة وحيثإن ، والذكاء التحصيل بعن علاقة هناك كانت ولما
. والكتابة القراءة ومعرفة الأمية بن ما تنحصر مهم

 سنة أربعن من أكر لدمم الحالى الزمى العمر متوسط كان روللا
. التدهور( ق بدأت قد عندم الذكاء نسبة أن أى
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 هنالك أن أى سنة٢٠ عن يزيد عندهم الإدمان فترة متوسط كان ولما
 المخ وعل بعامة الجسم أجهزة جميع عى الفترة هذه طوال تخديريا تأثرا
. غاصة

 نتائج أثبته ما وهذا منخفضة ذكائهم نسبة تكون أن المتوقع من فان
: وهى التالية التحفظات بعض يضع الباحث أن إلا. البحث

. الباحث لدى معروفة غر الإدمان قبل الذكاء نسبة أن-١

 آثاره حيث من الإدمان بعن العلاقة تناولت بمجوث توجد لا أنه٢
. الذكاء ونسب التخديرية

 ممارسهم احيال من تقلل عادة الفنية غر اليدوية مههم طبيعة أن٣
 الذكاء. اختبار ق درجهم عل يوثر قد مما الذهنى للنشاط

 غير من بغرهم المدمنن ذكاء نسب مقارنة يتناول لم البحث أن٤
• المدمنن

 علاقة هناك هل: معى ، بالإدمان الذكاء علاقة يتناول لم البحث أن ه
 وقوعها وبن للإدمان المستهدفة الشخصية عند الذكاء درجة بن

. الإدمان ف الفعل
 من المنخفضة بالمستويات يرتبط لا الإدمان أن يعتقد الباحث أن ذلك

 كون أما الذكاء. من المستويات مختلف ف يشيع وإما ، فقط الذكاء
 من الدنياً المستويات بين بشيوعه القائل الفرض مع اتسقت قد البحث نتائج

 يعر ولا الحالى الوقت فى مصر ى الإدمان طبيعة عن يعر ذلك فان الذكاء
 إلها البحث توصل البى فالنتيجة ، بعامة والذكاء الإدمان بعن العلاقة عن
 حيث الآن الأمريكية المتحدة الولايات فى الإدماى الموقف مع تتفق لا

Ray) الاجاعة الاقتصادية المستويات كل بين الإدمان يشيع  وبن(1972
 الولايات ف الإدمان طبيعة مع النتيجة هذه تتسق بيا الذكاء مستويات كل
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 والطبقات الملونين ب يشع كان حيث عشر التاسع القرن بدايات فى المتحدة
 الأطباء بن الإدمان شيوع نسبة فان كذلك. والداعرات من والمجر الدنيا
 فوة ذكاء مستويات ذوو بلاشك وم المتحدة الولايات ى الآن

• المدمنن باق عند نسبها من أكر- التوسط

 الإحساس مشاعر لدبا الى الدنيا الطبقات -بن عادة يبدأ فالإدمان
 الهالة سوء إلى بالإضافة- أفرادها معظم يعاى والى والهديد بالعزلة

 الحضارى التقدم مع ينتقل ثم ، والقلق الاكتثاب مشاعر من الاقتصادية
 التكنولوجى الحضارى التقدم يصاحب حيث الأجرى الطبقات إلى المادى
 صغره ق الفرد تعلمه ما وبن والعادات القم بن التمزق من المزيد عادة

. إلخ... الأهداف إلى الوصول وعدم الوجدة مشاعر زيادة إلى بالإضافة
. الإدمان ق للوقوع عرضة أكر الفرد بجعل مما

 الانفعالية المشكلات من للعديد التوافق من نوع هو أيضاً والإدمان
 نعتقد ولا ، شخصيته ى غائرة بصات ترك والى الفرد مها يعغاى الى
 ، الذكاء مستويات من معينة مستويات عل قاصرة الانفعالية المشكلات أن

 الدنيا الاجتاية الطبقات ين الإدمان بشيوع فالقول ذلك إلى وبالإضافة
 مستويات ذوى من الطبقات هذه ق أفراد وجود كون الحال بطبيعة ينفى لا

. علما ذكاء

 ألها عل لا إلها النظر جب.. إذن الباحث إلها توصل الى النتيجة
 لنوعية ألها عل ولكن ، الذكاء مستوى حيث من المدمنين لنوعية تعمم
 عليه ستكون الذى ما الباحث يدرى ولا ، الحالى الوقت ف الأفيون مدمن
 ؟ السنوات من العديد بعد النوعية هذه

 الأفيون مدمن نمط تغر عدم كبر حد إلى تبين النتيجة هذه أن إلا
 أن(١٩٣٨ الملاح غت )محمد ذكر حث الآن حى١٩20 منذ للصرى
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 في ذلك من أقل وهو والغوغاء، العاملة الطبقات بن انتشارا أكر الإدمان
 أيضاً» الفلاحن إلى امتدت العدوى أن ولو المتوسطة الطبقات

 باق السيكو الانحراف أعراض بشروع القائل الثالث للفرض بالنسبة-٣

 الأعراض أو الذهانية الأعراض شيوع من أكر .الأفيون مدمن لدى

(٣٣ ،٣٢ ،٣١ رقم )الجداول كلية فى الفر هذا صحة تثبت لم العصابية

 المتوسط) هانية الذ والأعراض السيكوباى الانحراف أن بينت قد النتائج أن إذ
 العام المتوسط) العصابية الأعراض من شيوعا أكر الذهان( لمربع العام

 مستوى بلغت الى» رت اختبار نتائج بينته ك] وذلك العصاب( لمثلث
 الثاى القياسان ف الكلية البحث مجموعة لدى وذلك و(.0١) دلالها

 الثلاثة المتغرات ى واحدة الشيوع درجة أن النتائج بينت كذلك. والثالث
 الثانية العلاج مجموعة لدى والذهانية( والعصابية السيكوباى رالاحراف

• الثلاث القياس مرات ف إحصائيا دالة غر» «ت قيمة كانت جث

 الانحراف أعراض سيادة حيث -من جزئيا النتيجة هذه وتتفق
 يتسمون المدمنين أن من(١٩٧2 ر كوان به قال ما مع السيكوبا

 أيضا تتفق كا ذهانيين. أو عصابيين يكونون ما ونادرا بالسيكوباتية
 لمجموعة مقارنهما عند(١٩٦٧) ولومباردى جلرت إليه توصل ما مع
 بالسيكوباتية المدمنة المجموعة اتسمت إذ المدمنان غر من وأخرى المدمنان من

 شخصيات ذوى الهروين مستخدى أن من(١٩٦٨) هكيميا وجده ما ومع
 لمن المدمنات الإناث أن بينت الى(١٩٦٩ ر شينلند ودراسة باتية. سيكو

 الإدمان ظاهرة تناول(١٩٧١) وكلر فان كذلك ، سيكوباتية شخصيات
 ه الشخصية اضطراب أنماط من سوسيوباتيا نمطا باعتبارها

 ، اجاعى لا سلوك بأنه تميزه هى باى السيكو السلوك مظاهر أم كان وإذا
 دون اللذة مبدأ واتباع الأجل القصرة القم أولوية عى يعتمد ، اندفاعى
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(١٩٥٧ جرجس )صرى الاجتاعة البيئة مع التكيف أو التجربة من الإفادة

 عل فالحصول ، المدمن سلوك عزز ما أخص من هى المظاهر هذه نان
 القم بكل سبيله يضحى هدف. حياته فى الوحيد الهدف هو الأفيون

 يطيق ولا لأحد اعتبارا يقم لا فهو ، الاجاعية والضوابط والمعتقدات
 ، المستمرة تجاربه من يفيد ولا ، عليه يصبر أن يستطيع ولا الاشباع تأجيل

. الاجاعية بيئته مع يتكيف أن عاو ولا

 والأعراض الذهانية الأعراض ازدياد من البحث هذا ى تبين ما أما
: الآى إلى يرجع قد ذلك فان المدمنين لدى العصابية

 عينات عل اعتمدت الأجنبية بالدراسات الخاصة النتائج أن(١ ر
 أجريت الى الدراسات معظم أ إذ ، السن صغار المزمنين غر المدمنان من
 الموجة باعتبارهم والمراهقات المراهقن من بالمدمن اهتمت إنما المدمنين عل

 تناولت الدراسات من جدا وقليل. الغربية الحضارة ى للإدمان الجديدة
 قضوا مزمني مدمنين عن واحدة دراسة الباحث يصادف ولم ، الراشدين
. الأفيون تعاطى السنن عشرات

 وجود تتكر م الأجنبية الدراسات إلها توصلت الى النتائج إن(2)
 بوجود وجودها عللوا ولكهم ، المدمنين لدى ذهانية أو عصابية ميول

 أن يقولان(١٩٦٧ ر ولومباردى جلرت أن فنجد السوسيوباتية السمات
 بالسميات وثقا ارتباطا ترتبط المدمنين لدى الذهانية أو العصابية السبات

. بالإدمان المتعلقة السموس.وباتة

 البحث عينة من المدمنن لدى والعصابية الذهانية الميول ازدياد أن(٣)
 النفسية بالمصحة تواجدهم جراء من لها تعرضوا الى الحبرات إى يرجع قد

 استقبال عنبر نفسه هو الإدمان عنر أن علمنا إذا وغاصة ، بالحانكة
 طرقات التجول.ق جاهى لمم المسموح الترفيه علية أن ك] ، العقلية الحالات
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. العقلية الحالات من بالعديد مختلطون حيث المصحة

 تقول ما مع نماما تتسق عندهم والعصابية الذهانية الميول زيادة إن(٤)
 ، مرضيهم من يزيد للمخدر تعاطهم أن من المختلفة الدراسات نتائج به

 أكر الشخمى وبنياهم اعادية أكر وسلوكهم ضعفا أكر الأنا فيصبح
 بالقوة الزائفة إحساسام أن(١٩٥٩) نيسواندر تقول وكا ، انهيارا

 انهيارهم زيادة فى وخطر فعال بشكال تسهم المخدر تأثر من والاقتدار
. بالعقار تعلقهم وشدة

 للأمراض مصحة ف تواجدهم فان البحته العملية. الوجهة ومن )ه(
 الباحث ويرى. العقل للاضطراب استعدادات أية لدهم يشبر قد العقلية

 بصورة- هو العقلية للأمراض بمصحة إيداعهم من الهدف كان إذا أنه
 هاما انجازا ذلك لكان عقليين مرضى إلى وتحويلهم الإدمان من شفاوهم ما

 باضطرابات مصابن مدمنا إلى يتحولون أمهم الحقيقة ولكن. لهم ومفيدا
 ، المصحة ف البقاء فى يتحكم بعضهم أن ذلك عى العمل والدليل. عقلية
 يدعى فهو قصرة لفترة بالخارج متاعبه من يسريح أن يريد كان إذا أنه ذلك

 أراد إذا بعدها،أما نخرج يوما٢١ الملاحظة تحت بذلك ويظل ، الجنون
 وتوكد شهور. ثلاثة فها فيظل إدمان كحالة للمصحة يتقدم فهو طويلة فرة

. ذلك الباحث ا قام الى الحالات دراسة

 الذى الأسامى الانحراف هى السيكوباتية أن صحيحا كان إذا(٦)
 عل سيطرتها تفقد الأفيون موقد تحت المدمن شخصية فان للإدمان يدفع
 عن ابتعاده فان الإدمان فرة ازدياد ومع ، السوية النفسية السات كل

. والعصابية الذهانية الأعراض شيوع يسهم ازديادا يزداد الواقع

 الأفيون مدمى أتجاهات بانسام القائل الرابع للفرض بالنسبة-٤
•٠٠: «ن

• والتلية التوافق باضطراب ساكس اختبار يقيسها الى المتغبرات حيال
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 هذا متغرات لمعظم بالنسبة الفرض هذا صحة أيدت قد النتائج فان
(.٤١٠٤٠٠٣٩ ،٣٨ ،٣٧ أرقام )الجداول الاختبار

 الدرجة وأن الموجب للاتجاه درجة أعى هى(٧) الدرجة كانت فاذا
 هى(٤ ر الدرجة وأن ، السلى الاتجاه عن تعر درجة أقل هى(١)

 عل حصلت الى المتغرات فان ، والسالب الموجب بن ما المحايدة الدرجة
: هى قياس أول عند فأقل(٤) الدرجة

 هى ودرجاتها ، والأم ، والأب ، العمل ف والزملاء ، المستقبل
 الباقة المتغرات أما. الرتيب عل٣,٨٠ ،٣,٧٠ ،٢,٦٨ ،١,٩٨
 ها متغرين أعل أن الملاحظ من أنه إلا(٤) من أكر عل حصلت فقد

 بقية أما. الرتيب عل ,ه٣٥ ،٥,٧٣ عى حصلا إذ والرؤساء الماضى
 من بأكر عبا تبعد ولا(٤) الدرجة من القرب شديدة فهى المتغرات

. واحدة درجة

 والمؤثرات الشخصى التوافق بسوء مرتبطا الأفيون إدمان كان ولما

 تعتمد البيئة مع التعامل عى المدمن قدرة كانت ولما ، الثقافية الاجاعية

 وايلن ممان بو ،١٩٧0 )كوين التحاشى وأسلوب السلبية عى أساسا

٠(١٩٦٦ وود

 اتجاهات الاختبار هذا متغرات نحو اتجاهاته تكرون أن المتوقع من فان
 نتائج بينته ما وهذا.. اللاتوافقى الاتجاه من قرية أو. سلبية توافقية لا

. الدراسة

 مداومته عن الناتج والنفسية الاجاعة للمشكلات المستمر الراكم إن
 سلبية بصورة المستقبل يدرك تجعله عنده الأنا مرضية وزيادة الإدمان

 ، )اقتصادية المختلفة المشكلات من المزيد له بالنسبة فالمستقبل. مضطربة
 لسلى اتجاهه بأن القول نستطيع أننا كل قانونية(. ، نفية ، اجتماعية
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 وهو التعلم مبادىء أهم من لمبدأ وفقاً يكون قد المستقبل نحو الاتوافقى
 العقار تأثر انهى إذا ما حالة ى مشاعر من يتوقعه لما تعميما- التعمم مبدأً

 ، العقار تأثر ظل ف إلا القادمة اللحظة من خرا يرجو لا فهو يجده- ولم

 يرى الباحث فان والأم الأب حال اللاتوافقية السلبية اتجاهاته أما
 الشخصى بنيانه أن إذ عوما السلطة حيال لموقفه تجسيدا الأب حيال موقفه ق

 وخاصة ، عوما للسلطة عداء حالة ى بجعله للأب والكراهية العداء عل القائم
 العمل من فصله حيث من له مستمرا تهديدا تمثل السلطة أن علمنا إذا
 السلطة دور ممثلون من بعض من فعلته استنكار أو كته ومحا عليه القبض أو
 الذى الرؤساء حيال موقفه مع متناقضة النتيجة تلك تبدو وقد• حياته ف
 إذا تفسره اليسر من ذلك أن إلا ،(٥,٣٥) نسبيا إنجابية بصورة يدا

 ، الامجاى التعامل واتقاء التحاشى هو للمدمن المباشر التعامل نمط أن نا اعتر
 وهو ، وخوفا منهم خشية يتقبلهم وأن أمامهم طيبا يبدو أن جاهد فهو

 حقيقته يعلمون أمهم يدرك فهو. العمل ى زملائه مع تماما الموقف نفس
٠(٢,٦٨) درجته تبلغ إذ مضطربا سلبيا نحوهم اتجاهه يبدو ذلك وعل
 أكر تصبح الصورة فان لإخوة صورة هم العمل زملاء أن اعتبرنا وإذا

 والإخوة والأم للأب كاره ، الأولى الصغرة لبيئته كاره أنه تببن إذ وضوحا

• لهم متقبل وغر

 أن تستطيع الاختبار هذا من الباحث علها حصل الى النتائج إن
: التالى النحو عل وذلك المدمن عند الشخصية ملامح بعض تحدد

. والأم الأب حيال توافقية لا سلبية -اتجاهات١

 الجنسية والعلاقات الجنس حيال حدية اتجاهات٢

• الإنسانية العلاقات حال ضئيلة توافقية اتجاهات٣
 ومشاعر المرضية المخاوف بن ما ، الذات تصور ى اضطراب٤
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 للمستقبل الأمن بعدم والاصساس بالماضى الشديد والارتباط الائم
. لأهدافه وتحققه بقدراته اجاية مشاعر إلى

 وموقفه ، السابقة خبراته إلى ترجع والأم للأب المدمن عدائية إن
 الطويل التعاطى نتيجة الجنسية القدرة فقدانه عن ناتج الحيادى الجنى
 رمز فهى الانسانية العلاقات حيال الأولية التوافقية اتجاهاته أما للأفيون
 عل دائما يبدو محث والسلبية التحاشى عل يعتمد الذى تعامله لأسلوب
 كذلك ، حقيقية ودودة علاقات ق الدخول دون العلاقات تلك هامش

 يشبه فهو لديه النفسية المرضية زيادة من ناتج ذاته تصور ى اضطرابه فإن
 المرضية والمخاوف والذلة الضياع بمشاعر الاحساس بن ما الساعة بندول
 شىء كل تحقيق عل والقدرة الاقتدار مشاعر إلى عنه( العقار غياب حالة )ق
 نفس ف جمع لذاته تصوره فان ذلك وعل العقار( عل حصوله حالة )ق

. الحمل وضعف الأسد قوة الوقت

 كا الشخصية اضطرابات بأن القائل الخامس للفرض بالنسبة ه-

 الجذور العميقة الاضطرابات نوع من الموضوع تفهم اختبار يكشفها

٠(٤٨،٤٧٠٤٦٠٤٥،٤٤،٤٣،٤٢ أرقام )الجداول

 له تبن قد الباحث أن ذلك ، الفرض هذا أيدت قد البحث نتائج فان
: يل ما بلاك بطريقة المفحوصين قصص تحليل عند

 إلى والحاجة ، الأمن إلى الحاجة هى المدمن لدى الحاجات أم -أن١
. النجاح إلى والحاجة ، الغر عل الاعاد

. المعادية المتوافقة غر البيئة نوع من لديه البيئة أن٢
 مستمر توقع وح متسلطة عدوانية بأمها تتسم عنده الأب شخصية أن٣

. الأب قبل من للعقاب
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.٢ معا والكراهية الحب المشاعر« بثنائية تتمز الأم تجاه المدمن مشاعر أن٤

 النجاح بن الى تلك ثم بالامتلاك المتعلقة صراعاته هى صراعاته أم أن- ه
. اللذة تحقيق وبن

 بن التذبذب إلى وعميل ، وآجل ، القسوة شديد عنده العقاب أن٦
. والظلم العدل

. الجنسية القدرة فقدا أمم الفقر هى عنده القلق مصادر أه أن٧

 متوافقة غر بأمها البيئة تصوير مع الغبر عى والاعاد الأمن إلى فالحاجة
 محيث طفولته ى خرها الى الواسع الحزرمان مشاعر تعكس إنما ومعادية

 من حوله البيئة بأن مستمر إحساس وف الأمن إلى دائم تعطش ى أصبح
 استعراضه عند الباحث ذكره آن سبق ما ذلك ويوكد. الخطر المهدد النوع

 مختلف قد الشخصية نمط أن من ، نفسية طمأنينة عدم من المدمن به يشعر لما

 الباحث ا قام الى الحالات بعض دراسة ق تبدى آخر،كا إلى مدمن من
. ملحوظ بشكل النفسية الطمأنينة إلى تفتقر أمها ى تتفق كلها أنها إلا

 مراحل ق الفرد غره لما نتيجة إلا يتكون لا النفسية للطمأنينة والافتقار
 الحاجة أما حوله البيئة بعدائية إحساس ومن أمن عدم من المبكرة طفولته
 هذه وعل العداى الجو هذا عى والسيطرة للسيادة محاولة فهى للنجاح
. نفسه ق الثقة المدمن تفقد الى المشاعر

 فى الأم وتصور ، مكروهة عدائية صورة ى الأب شخصية وتصور
 ذريع فشل عل دليلا يكون قد ، معا والكراهية الب من متباين خليط

 ولقد ، عندها تثبت أن المدمن بشخصية أدى الأوديى الموقف حل فى
 الأب كان خيث المدمنين حالات دراسته ى الباحث وجده ما ذلك يؤكد
 أتاح مما. الزوجات متعدد كان الحالات بعض وف ، متسلطا صارما معاقبا

 المعتدى صورة ى الأم ورؤية المعتدى صورة ف لرويته للمدمن الفرصة
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 ، العقاب من خوفا الأم حال الأب بدور يقوم ن يستطيع لا أن ولاكا ، علها
. للحل وسيلة بجد لم دفعاته بكل الأوديى الموقف فان

 مع تتفق لا الأم حال المشاعر بثنائية المتعلقة النتيجة أن قيل وإذا
 أن ذلك عل فالرد ، الأم حال سالبة اتجاهات وجود مبن الباحث وجده ما

 محصلة هى )ساكس( اختبار نتائج بينها كل الأم حيال السالبة الاتجاهات
 عل النتيجة وتدل ، الاجابية والاتجاهات السالبة الاتجاهات من لمجموعة

 ذ النتيجتين بن الظاهرى التناقض بذلك ويزول ، السالبة الاتجاهات غلبة

 والظلم العدل بن التذبذب إلى وعيل وآجل القسوة شديد العقاب وكون
 كونه إلى بالإضافة ، الذات عقاب ق شعورية لا رغبة عن لنا يكشف فانه

. عصابية استعدادات وح سكوبا سلوك عن تعبيرا

 ى خملا لنا يعكس الصورة بذه كونالعقاب فان ، أخرى ناحة ومن
 الثواب نغط أن المحتمل من إذ الصغر فى الوالد قبل من الربية أسلوب
 نظاما كان وإنما والاستقرار بالثبات لايتسم كان الوالدين قبل من والمقاب

 الثواب تحكم ضوابط دون ، والضعف والقوة ، واللين الشدة بن مذبذبا
 لأنه وذلك عدائية أمها عل للبيئة المدمنين تصوير ذلك يؤكد وقد ، والعقاب

 عليه سيثاب هل عله: نتيجة عن شيئا يعلم لا إذ ، دائم تيقظ حالة ق كان
 المسشول يكون قد الربية من المط هذا أن الباحث ويعتقد. سيعاقب أم

 والسلبية" التحاشى نمط غرس وعن ، المدرسة ق التحصيل فشلهم عن أيضا
. به يتصفون الذى

 عل محصل أن بوساطا يستطيع الى الوحيدة الوسيلة هو الملال ولأن
 يقلل الجنية لقدراته فقدانه ولأن ، الأفيون وهو الوحيد الإشباع مصدر

 ، عليه المسيطرة الاكثاب مشاعر من بالتخفيف فها يستمتع الى الفرة من
 وقدان الفقر هى المدمن لدى القلق مصادر أم أن البث نتائج بينت لذا

 ، الجنسية القدرة

٢٩٩



 الجنسية( القدرة وفقدان )الفقر ذاتهما حد ى لما بالنسبة ليس هنا القلق
 وأعراض الاكتئاب مشاعر من قلق إنه. إشباع وسائط باعتبارهما ولكن

 بصورة المدمن لدى يعملان لا الحسنة والقدوة المال أن إذ الانسحاب.
 عل للحصول يستغلان إنهما. عات المو بقية شأن ذلك ى شأنهما سوية

 وأهموا عليه المسيطرة المرضية المشاعر من التخفف وهى» السلبية النشوة«
. الانسحاب وأعراض الاكتئاب مشاعر

 تلك هى المدمن صراعات أهم أن من يتبين بما إيضاحا الصورة وتزداد
 الامتلاك إن• اللذة وتحقيق النجاح تحقيق بن الصراع ثم بالامتلاك المتعلقة
 ، الحدر عل محصل أن به يستطيع ما امتلاك عل القدرة من مزيدا يعى عنده

 محقق ما مقدار إلا ، ذاته حد فى هدفا لديه يشكل لا النجاح فان كذلك
· مريع وإشباع عاجلة لذة من

(١٩٦٨) رتش وجده ما مع البحث إلها توصل الى النتائج وتتفق
 المبكرة المرحلة فى صراعاته حول تتبأور للمدمن النفسية الديناميات أن من
 الأم بن مرضية علاقة وجود من(١٩٦٥) إيستون وجده وما حياته من

(١٩٦٦) تزبرج كر وجده وما ، المتسقة الأب لصورة غياب مع والابن
• الذكر المدمن لدى جنسية واضطرابات الأم مع توحد من

 الموضوع تفهم اختبار من إذن الباحث إلها توصل الى النتائج توحى
: بل بما

 المبكرة الطفولة فترة فى المدمنين لدى واسعة حرمان مشاعر وجود رأ(
. الأوديى الموقف حل عدم )ب(
. العصابية والميول السيكوباى للسلوك مظاهر وجود )ج(

 ، الطفولة مرحلة ق والعقاب الثواب نظام ف خلل )د(وجود
 وكذلك العاجل للاشباع الوصول حول الصراعات تدور ه(١

. القلق مشاعر
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 السيكولوجية المتضرات باختلاف القائل السادس للفرض بالنسبة-٦

• الدخول عند عها الفسيولوجى التحرر بعد الأفيون مدمن لدى

 صحته وعدم المتغرات لبعض بالنسبة الفرض صحة النتائج بينت فقد
: الآى النحو عى وذلك أخرى لمتغرات

: الأوجه متعدد الشخصية اختبار )أ(
 والثاى الأول القياس بن احصائية دلالة ذات فروق وجود تبن
 ، رت قيمة بلغت حيث السيكوباى الانحراف ، الاكتثاب متغرى ق

.(٣٣ رقم )جدول الرتيب عل٢,٧٤٠ ،٢,٣٣٧

: الجمل لتعلة ساكس اختبار )ب(
 الاختبار متغرات ف القياسن بن دلالة ذات فروق أية توجد لم

 ،(٣٩ رقم )جدول

: الموضوع تفهم اختبار )ج(
 وشدة والبيئة الحاجات متغرات ى دلالة ذات فروق وجدت
.(٤٨ رقم )جدول العقاب

: ماسلو استفتاء )د(
(:٥٠ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق أية توجد لم

: الذكاء اختبار ;م(
(٤,٧٤٧ ر)رت=0 ا لمستوى احصائية دلالة ذات فروق وجود تبا
 الثان القياس لصالح وذلك الثاى والقياس الأول القياس بن

 (،٥٤ رقم )جدول

 ذات الرئيسية العوامل من اللذة وتحقيق الاكتتاب مداراة كانت قاذا
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 المدمن إحباس يكون أن المتوقع فن ، الأفيون لتعاطى الدافعة الدلالة
 هذا خارج وهو مها أكثر الخدر تأثر تحت وهو الاكتئاب مشاعر بزوال
 دخولهم لحظة المدمنين عند الاكتئاب أن من النتائج أيدته ما وهذا ، التأثر
• الأفيون تأثر من تخلصهم بعد أى أسبوع بعد منه أقل كان

 المخدر تأثر تحت وهم باق السيكو الانحراف فى درجهم اختلاف أما
 أن يعبى فلا الثاى( )القياس مخدر بدون درجهم عن الأول( )القياس
 باتية السيكو ق درجهم عن الاختلاف هذا يعر ما بقدر زاد قد انحرافهم

 ف درجتم عن القول مع إن أو ، غبر بدون دم الفدر أث {ي
 كل وإرضاء الإشباع يعي الذى الأفيون ستار وراء من وهى .باتية ألا

 الاشباع عدم مواجهة ى الستار هذا بدون ودرجهم ، للمدمن الدوافع
. بجلالها مروا الى الانسحاب أعراض ومخاوف والقلق والاكتتاب

 إلى ونظرته شىء إلى حاجة فى ليس المخدر- تأثر تت المدمن إن
 إحساسه أن كل ، وبالأفيون بالمدمنن مليئة أفيونية بيئة ألها هى حوله من البيئة

 يشهى وعندما قسوة. وأقل اعتدالاً أكر العقاب إلى نظرته بجعل بالاشباع
 أوجاعه أحد الأمن إلى الحاجة وتبدأ يسقط القناع فان المخدر تأثر

 العقاب ى ميوله وتبدأ قليلا للبيئة تقبيمه ويتحسن الظهور ى الأساسية
 القسوة شديد شكلا العقاب ويأخذ الظهور ى الذاتى العقاب وغاصة

 دلالة ذات فروق لوجود بالنسبة النتائج بينته ما وهذا• فيه رحمة لا
 ، العقاب وشدة والبيئة بالحاجات المتعلقة الموضوع تفهم متغيرات بعض ف

 دلالة ذات فروق وجود الانتباه إلى تدعو الى النتائج فن كذلك
 الدخول عند ر الأول القياس فى الذكاء درجة بن )ا"«( لمستوى إحصائية
 أسبوع )بعد الثاى القياس ف الذكاء درجة وبين المخدر( تأثر وت
 الذكاء درجة زيادة معقولية عدم البدعى ومن الحدر(. تأثر انهاء وبعد

 علية الذكاء أن ك]• احصائيا دالة وبصورة العمر من المرحلة هذه ى
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 أسس عل يقوم الذى وإدمانه بالأفيون لها علاقة ولا أساسها ى معرفية
 الاختبار أن إلى مرده الاجتلاف هذا تفسر أن يرى الباحث إن. انفعالية

 الاختبار مدة أن إذ ، الزمن المحددة الاجتبارات نوع من هو المستخدم
 هذا عل عدد زمن أداءين عل حصلنا قد أننا ذلك معى ، دقائق عشر

 تأثر بدون وهم والآخر المجدر تأثر حت وهم لدمنا أحدبا الاختبار
• الخدر

 ، السيادة ذو الأساسى العامل هو للأفيون التخديرى الأثر كان ولا
 من الأول الفصل فى الباحث ذكر أن -كاسبق الحام الأفيون لأن ذلك

 أجهزة عل منشطة وآثار الجسم مراكز بعض عل امهباطية آثار له البحث
• فاعلية الأكثر يكون ما عادة التخديرى الانهاطى الأثر ولكن. أخرى
• ماصة والمخ بعامة الجمم يشمل التخديرى الأثر فان ذلك وعل

 المدمن عل الأفيون آثار بن من أن ذكر قد(١٩٧٢ ر كولان أن كا
 الوضوح مع والضبابية ، الإرادية الحركات والاقلالمن الاسترخاء إلى الميل

. العقل
 الى الأخرى للاختبارات الزمى المتوسط أن تبين قد الباحث كان ولما

 المرتين ف الزمى متوسطها من طولا أكر كان المدمنين مع باجرائها قام
• التاليتين

 عل التخدير التأثر إلى مرده الاختلاف هذا أن يرى الباحث فان
 ق الاختبار درجة من الاقلالل إلى أدى بما غاصة المخ وعل بعامة الجم

• الثاى التطبيق ى عنه الأول التطبيق

 أنه ذكره سبق ما إلى بالإضافة الباحث إليه يذهب ما يدعم وما
 أنه كا. الثالث والتطبيق الثاى التطبيق ى الذكاء درجة بين فروقا يجد م

 والتطبيق الأول التطبيق ى الذكاء درجات بين الارتباط معامل حساب قام
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 وهذا ر(00١) لمستوى احصائيا دال وهو و٦٨٧ يساوى انه ووجد الثاى
 عل الأداء مستوى من الاقلال ق ساهم قد التخديرى التأثر أن يعى

 عودة ق تسبب قد التخديرى الأثر انهاء وأن• البحث بعينة الاختبار
 تسبب تخديرى أثر هناك مادام أنه قيل وإذا العادى. وضعه إلى الأداء
 من أكر عاليا الارتباط معامل لكان ذلك عن المسئول وهو الدرجة تقص
 التأثر أن ى يكن ذلك عى الرد فان ، الصحيح الواحد من ومقربا ذلك

 تكون أن المتوقع من أنه إذ وموحدا متساويا ليس المدمنين عى التخديرى
. بالأفيون تأثرهم درجة ق والبعض بعضهم المدمنين بن فروق هناك

 لدى النفسية المتغرات باختلاف القائل السابع للفرض بالنسبة-٧
 التحرر بعد عها( أسابيع العشرة )لهاية النفى التحرر بعد المدمنان

. أسبوع( )بعد الفسيولوجى

 فمتغر الناتج الفرق استثنينا إذا الفرض صحة عدم النتائج بينت فقد
 التالى النحو عل وذلك الموضوع تفهم اختبار فى لحاجات

: الأوجه متعدد الشخصية اختبار رأ(
..(٣٣ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق توجد لا

: ساكس اختبار )ب(
.٠(٣٩ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق توجد لا

: الموضوع تفهم اختبار)=(
 جدول) الحاجات ترتيب ى احصائية دلالة ذات فروق توجد

٠(٤٨ رقم

 ماسلو استفتاء )د(
•.(٥0 رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق توجد لا
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: الذكاء اختبار )ه(
.(٥٤ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق توجد لا

 الشخصية متغرات أن إلى لمها السطحية النظرة من النتيجة هذه توحى وقد
 تحرره بعد نظراتها عن تختلف لا الأفيون من الفسيولوجى تحرره بعد للمدمن
 أن يرى الباحث ولكن ، بالمصحة تواجده فترة نهاية ف أى ، منه النفى
 القائل الفرض لمنطوق مؤيدة تعد الفرض صحة إثبات عن البيانات قصور

 من الفسيولوجى التحرر بعد عها المدة مهاية فى النفسية المتغرات باختلاف
 ، نوع أى من النفسية للخدمة برامج أية تقدم لا المصحة لأن ذلك ، العقار
 فى أسبوعا ظت جماعة بن فرق هو القياسن بعن الفرق أن ذلك ومعى

 نعد أن ممكن ولا ، أسابيع عشرة أقامت أن بعد الجماعة ونفس ، المصحة
 أو الخدمة من نوعا بالطبع- شهور ثلاثة لمدة مغلق عنبر داخل الإقامة
 حدوث نفسية برامج أى تقدم حالة فى إذن المتوقع فن ، النفى العلاج

 أن أى. الفرض به يقول ما وهو للمدمن النفسية المتغرات ق اختلاف
: التالى النحو عى صاغها عكن القضية

 تن فر بن الشخصية متغرات بن اختلاف عدث لم مادام
 حدوث المتوقع من فإنه. نفسية برامج أية وجود لعدم متتاليتن

. نفسية برامج تقدم حالة ق بيها اختلافات

 للذين الشخصية متغرات باختلاف القائل الثامن للفرض بالنسبة-٨
 ا

. علاجا يتلقوا لم الذين أولئك عن الجماعية المناقشة جلسات حضروا

 صحته وعدم المتغرات لبعض الفرض صحة بينت قد البيانات فان
 التالى النحو عى وذلك الأخرى للمتغرات

: الأوجه التعدد الشخصية اختبار رأ
.٠(٣٣ رقم )جدول إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا
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: ساكس اختبار )ب(
 والمرؤوسين الأم متغرى ى احصائية دلالة ذات فروق وجود تبا

.(٣٩ رقم )جدول

: الموضوع تفهم اختبار )ج(
 د

 والصراعات البيئة متغرى ى احصائية دلالة ذات فروق وجود تبن
..(٤٨ رقم )جدول

: ماسلو استفتاء )د(

. ه(٢ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق وجود تبن

: الذكاء اختبار )ه(
(.٥٦ رقم )جدول احصائية دلالة ذات فروق توجد لا

 حيال ابجابية وأكر الأم حيال سلبية أكثر العلاج مجموعة بدت وقد
 عل المدمن تساعد بدأت قد الجلسات أن إلى ذلك يرجع وقد ، ووسن المر م

 مصدر هى الأم كانت ولما ، الأفيون وهو ألا الاشباع مصدر من الفطام
 أن أى. رمزية بصورة تم إنما حبالها السلى الاتجاه فان ، الأولى الاشباع
 الاتجاه فان كذلك. الأفيون وهو الحالى الاشباع مصدر إلى موجهة السلبية

 طبيعة مع يتسق التوافق من مزيد عن يعبر إنما المرووسي حيال الامجاى
 الذى والتجنب التحاشى وأسلوب السلى تكوينه محكم أنه ذلك ، المدمن
 أولئك مع أولا به الحطة البيئة ف اندماجه يدأ أن يود إنما حياته ى يتبعه
 أن الباحث ويعتقد ، المرءوسون وهم بسهولة معهم التفاعل يستطيع الذين
 بمثابة وه١ أبنائه عل الأولى بالدرجة ينعكس إنما المدمن سلوك تغر

 أيضاً تعلى قد المرؤوسين حيال ابجابيته زيادة فان ذلك وعل» المرووس
. أسرته أفراد مع توافقه زيادة

 من وموالاة توافقاً أكر كانت العلاج مجموعة لدى البيئة فان كذلك

٣٠٦



 لدهم البيئة كانت والى المناقشة جلسات مضروا لم الذين هولاء عند البيئة
 أقل كان اللذة ونقيق النجاح بن الصراع أن كا. متوافقة وغبر عدوانية

. الأخرى المجموعة من العلاج مجموعة لدى

 المناقشة جلسات في العلاج مجموعة اشتراك أن إلى ذلك يرجع وقد

 إلى نظرتهم ق ظهر ما عنه نتج بأنفسهم استبصارهم ى زيادة لهم أتاح مد
- هم محيطون من مع بنجاح التعامل رغبهم وف عدائية أقل بصورة البيئة

 لصالح وذلك دلالة ذات فروق يوجد فإنه الانفعالية الطمأنينة عن أما
 يعقد أن إلى الباحث النتيجة هذه دعت وقد ، العلاج تحضر م الى المجموعة
: الثلاث القياس مرات فى الانفعالة الطمأنينة درجة بن مختلفة مقارنات

 المجموعة من وأمنا طمأنينة أقل- بعامة- العلاج مجموعة أن له تبن وقد
 أن إلى النتيجة هذه الباحث أرجع وقد. الثلاث القياس مرات ى المقار:ة
 ة فر بعد المصحة دخلوا قد كانوا المناقشة جلسات فى اشتركوا الذين هؤلاء

 الاتجار مناطق من كرى منطقة عل الأمن رجال فرضه الذى الحصار من
 زاتج شديدا توترا عانوا فالهم ذلك وعل ، الباطنية منطقة وهى بالمخدرات

. علهم القبض إلقاء من وخوفهم الأفيون عل الحصول محاولهم عن

 عن وذلك الانفعالية الطمأنينة فى التغر معدل حساب الباحث قام وقد

 له تبين وقد ، المجموعتين لدى قياس أول. إلى الدرجة فى التغبر نسبة طريق
 القارنة المجموعة عند نظره من أفضل العلاج مجموعة لدى التغبر معدل أن
 الانفعالية( الطمأنينة إلى أكر رملا الدرجة فى انخفاضا حققوا أنهم أى

 جلسات حضورم أن يعى وهذا ، المقارنة المجموعة ق نظرائهم من أكر
 أكر وجعلهم الانفعالى. الأمن بعدم إحساسهم خفض ق أفاد قد المناقشة
. المناقشة جلسات وا محضر م الذين أقراهم من طمأنينة

 جلسات بداية بن فها العلاج لمجموعة حدث الذى التغبر إلى نظرنا وإذا
 الاى لتبن ونايها المناقشة
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 إجصائيه دلالة ذا اخفاضاً السيكوباى الانحراف درجة انخفضت١
(٢٣,٣ ر الثالث القياس وى(2٧,) الثاى القياس ق المتوسط بلغ إذ

٠(٣٢ رقم )جدول

. النجاح إلى والحاجة الأمن إلى الحاجة ازدياد-٢

 جلسات تحضر لم الى المجموعة لدى الثالث للقياس الحسابية القيمة أن٣
 يكن لم الحال بيا الثانى القياس نتائج من أكبر بعامة- كانت المناقشة
 فها بدا والى المناقشة جلسات حضرت الى المجموعة لدى كذلك
 يكون قد وهذا• أقل الأخرى والقم سابقه من أكبر القم بعض
 شخصية فى الهزة يشبه ما أحدثت قد الجلسات هذه أن عى دليلا

 جيةه السيكولو المدمن متغرات ق تغر بداية عن ذلك يعر قد أو المدمن،

 فالعلاج، الأولية الأساليب من يعد الباحث اتبعه الذى الأسلوب إن
 الجلسات حضروا لم من با كرة فروق وجود عدم يفر ما ذلك ولعل
 حالة بن الفرق يشبه بيهما الفرق إن. حضروها الذين أولئك وبين

. الحركة بداية وحالة ، والسكون الركود

 اكل المزمنين الأفيون مدمى بجبرة القائل التاسع للفرض بالنسبة-٩

 انسحاب أعراض إلى نشوة إلى إطاقة إلى العقار عن محث من الإدمان دورة

 سبعة ف الفرض هذا (صحة٢٠٧ ص إلى١٩٦ ص )من الناتج بينت

: هى رئيسية عناصر

. مرة لأول الأفيون تعاطى ظروف رأ(
. الإدمان وعند التعاطى عند الزمى العمر )ب(
 التعاطى خصائص )ج(
 والتكلفة الكية )د(
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. المدمن عل الأزون تأثر )ه(

• الانقطاع خرة )و(

. المدمن يتناولها الى الأخرى العقاقر )ز(

 خلاف عل كاملة العقار خرة يمر أنه المدمن خصائص أهم من كان لما
 بعض أو الاستطلاع حب قبيل من مرة المخدر يأخذون قد الذين أولك

. أخرى مرة تعاطيه إلى يعود لا ثم الأقران جماعات ضغوط

 قبيل من شخصية مكاسب من له تحققه ما وبكل الحرة بكل ممر فانه
 له تسبيه ما وبكل الجنى الاتصال ق والإطالة بالاقتدار والاحساس النشوة

 وأعراض لها يتعرض الى الاجاعية المشكلات قبيل من متاعب من
 الرغم وعل. العقار توافر عدم عن الناتجة الجسمية والآلام الانسحاب

 نزعات من فيه ما بكل السيكولوجى بنيانه فان وآلام متاعب من يصيبه مما
 من التخفف بقصد للمخدر دفعا يدفعه وسكوباتية واكتثابية الذات لتدمر

. العقار تعاطى له يسبها الى النشوة عى والحصول الزعات هذه

 والضغوط الأقران جماعات أثر الحالى البحث نتائج بينت وقد
 هناك أن بينت كا مرة لأول العقار تعاطهم فى المدمنين عل الاجاءية

 وقد ، به ويتعلق يدمنه أن قبل العقار تعاطى ف المدمن يقضها زمنية قرة
 الغط وأن. سنوات ثلاث حوالى الحالى البحث ى الفترة هذه متوسط بلغ

 أنواعه بمختلف القمى المط هو المصرى المدمن لدى الأفيون لتعاطى السائد
 كية وأن. والمساء الصباح فى ومحاصة منتظمة فرات ى يتعاطونه وألهم
 أن كا. الإدمان ى المدمن استمرار مع تزداد للاطاقة نتيجة وتكلفته العقار

 النفى والطب النفى الأدب ق جاء ما مع تتسق الأفيون بأتار خرتهم
 خروا(l٩0,٥) مهم كببرة نسبة وأن. العقار آثار حول والطى

 بعضهم وأن ، وجسمية نفسية آلام من فيه ما بكل العقار عن الانقطاع
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 الأفيون. إلى بالإضافة والمهدئات المنهات قبيل من أخرى عقاقير يتناول
: الآى يتبن سبق ومما

 ضغوط فان للإدمان! الفرد لدى النفسى .الاستعداد وجود مع أنه رأ(
 يتفق وهذا ، الإدمان ق للوقوع المعجلة العوامل من الأقران جماعة

(١٩٦٦) وجرشون هيكيميان ،(١٩٦٥ ر إيستون إليه توصل ما مع

 الوقوع عن الرئيسى المسئول هو النفسى البنيان أن لنا يؤكد ما أن )ب(
 آخر( إلى فرد من تختلف) المدمن يقضها قرة هناك أن هو الإدمان ى
 مكاسب حقق قد التعاطى يكن لم فاذا ، وإدمانه تعاطيه بداية بن ما

 تعاطى في استمر لما الشخصية المدمن اضطرابات مع تتسق ثانوية
 علاقة هناك: أن أثبتت قد الدراسات أن وذلك• إدمانه حكى العقار

 ، المدمن يتعاطاه الذى والعقار الشخصية اضطراب نوع بن
 الأفيونات مدمى عن تختلف اضطرابات لهم الكحوليات فدمنو
. وهكذا

 من جدا مبكرة لمرحلة نكوص علية إلى للتعاطى الفمى المط يشر )ج(
. السيادة ذات الجنسية المنطقة هو الفم كان حيث الشخصية

 المتعلقة الدراسات فى جاء ما مع يتسق التعاطى ف المدمن انتظام أن رد(
 مغلقا ذاتيا نظاما المدمن لدى خلق الإدمان أن تقول الى بذلك
 عن البحث ى يبدأ حيث بانتظام البومية الإدمان دورة يعيش فهر

 الاحساس إلى التخديرية بالآثار الاحساس إلى تناوله إلى العقار
 ، وهكذا.. العقار عن البحث إلى الآثار لهذه التدرمجى بالنقى

 مدمى من المسجونين أن(١٩٧١) لورى دراسة بينت وقد
. السجن لنظام امتثالا المسجونين أكر الافونات

 والميل بالاطاقة المدمنن، خرة عن تعر والتكلفة الكية زيادة أن )ه(
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. الإدمان ف المدمن استمرار عن الناتج الجرعة زيادة إلى المستمر

 هو هاماً تساو"لا تثبر المدمنون خرها الى الانقيااع خرات أن و(
 انقطاع من الخوف عن ناتج الأفيون تعاطى فى الاستمرار هل«

 النشوة عل الحصول ى الملحة الرغبة عن ناتج أم المخدر آثار
 هل علمية أكر وبأسلوب.. ؟ الاكتئاب مشاعر من وانتخفف

 عن أم المهدر( عن الانقطاع )اثار سلى تشريط عن ناتج الإدمان
.. ؟ النشوة( عل )الحصول إجاى تشريط

 الحيوانات عل(١٩٧٣) تيسديل قدمها الى التجارب إن
 الإدمان سلوك يدعم والسلى الامجاى بنوعيه التشريط أن بينت قد

. التجارب جوانات عند

 الإدمان سلرك مدعات من بنوعيه التشريط أن الباحث ويعتقد
 يكون قد السلى التشريط أن إلا ، المدمن الشخص لدى أيضاً

 مشاعر من التخفف إلى دائما يسى المدمن أن إذ شيوعا الأكر هو
 حصوله يعى وهذا الانسحاب آثار من والتخلص والقلق الاكثاب

. السلبية النشوة عى

 يتعاطون ممن المدمنين بعض هناك أن أظهرت البحث نتائج أن رز(
(١٩٧٤ )ليون عالميا الزيادة في آخذ الاتجاه وهذا ، عقار من أكر

. والتأهل والعلاج بالتشخيص المرتبطة المشكلات من العديد ويشكل

 المراهقة ق يبدأ الإدمان بأن القائل العاشر للفرض بالنسبة-١٠
 د جي ن

 العمر متوسط أن إذ ، الفرض هذا صحة تثبت لم ال±الى البحث نتائج فان
 عند السن متوسط أن كل (سنة٢٤,٤) هو الأفيون تعاطى لبدء الزمى

 البحوث وجدته ما مع تتفق لا النتيجة وهذه. سنة٢٧,٢ هو الإدمان
 المراهقة فترة ى الإدمان شيوع من وانجلترا المتحدة الولايات ق الأجنبية
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 الحضارية العوامل أن ويدو(.١٩٧ )ليون ،(١٩٧٣ )جوردان
 أن ذلك ، للمدمن الزمى العمر تحديد ى تتدخل التكنولوجى والتقدم

 نتيجة أنه عل الاجلبز المراهقين بين الإدمان شيوع يفسر )جوردان(
 بي الإدمان شيوع )ورمر( يفسر بيةا بالعزلة والشعور القيمى للصراع

 الصر/ع يعد إذم الآباء وقم الدية الو للسلطة تحد أنه عل الأمريكيين المراهقين
 صراعا وأصبح الامام إلى خطوة خطا ولكنه والأجداد الأبناء قم بن
. الآباء به يؤمن وما الأبناء يعتقده ما بن

 أحد المراهقة فترة ى الإدمان شيوع عدم وراء السبب يكون وقد هذا
: الأقة العوامل كل أو

 اليدوية. المهن ق حى الأسرة عن الاقتصادى الاستقلال تأخر١

 قد الى التعاطى خرات من للعديد المطاف نهاية هو الإدمان أن٢
 بالميناء أشبه الأفيون فادمان ، مختلفة عقاقر من خرها المدمن يكون
 ذلك ويوكد ، العقاقر من بالعديد اته خر بعد المدمن إليه يرسو الذى

 ينقسمون ألهم من للمدمنن الإدماى للتاريخ التعرض عند الباحث وجده ما
: أسداسيتن فتتن إلى

 الآن حى للتعاطى لحظة أول منذ الأفيون سوى تستخدم لم فثة: الأولى
. قليلة فثة وهى

 رسوها قبل الحشيش وماصة العقاقر من العديد خرت فثة: والثانية
. كبرة فئة وهى الأفيون شاطىء عى

 بدورين يقوم المصرية البيئة فى الأول العقار وهو الحشيش أن٣
: هما متباينان

 تدخن خرة تقود قد إذ ، للأفيون مدمنين خلق ق يساهم أنه رأ
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 إلى يتحول أن إلى معينة ظروف توافرت إذا صاحبا الحشيش
. الأفيون

 طبيعة أن إذ ، المراهقة فرة ى الأفيون إدمان دون محول أنه )ب(
 ف وجوده من إليه يصبو ما للمراهق محقق الجماعية استخدامه

 تأييد عل الضمنى المراهق حصول إلى بالإضافة ، الرفاق جماعة
. الأفيون ق يتحقق لا ما وهذا ، التعاطى بمشروعية الجماعة من

 بالظروف محكوم القرض هذا ثبوت عدم فان ذلك من الرغم وعل
 )بول المقارنة الأجنية الدراسات أن ذلك ، ممصر الخاصة الحضارية

 من أصغر١٩٦٧ سنة المدمنن لدى السن متوسط أن أثبتت قد(١٩٦٧
 التكنولوجى التطور ظل ق أنه الباحث ويعتقد ،١٩٦٣ سنة نظرائهم
 إلىالصغر. يميل قد المستقبل لمدمن السن متوسط أن الاقتصادية التنمية وعليات

 مستويات إلى المدمنن بانباء القائل عشر الحادى للفرض بالنسبة-١١
 دال

: الآى تبن إذ القرض هذا صحة النتائج أيدت فقد دنيا اقتصادية اجتاعية

. فهم الأمة ا-شيوع
 فنة غر يدوية مهن إى ينتمون-٢

. نسبيا ضئيلة دخولهم٣
 نسبيا عال عندهم التزاحم معدل٤

 يشيع الإدمان أن من كتب ما مع متسقة غر النتيجة هذه تبدو وقد
 الاجتاعية الاقتصادية الطبقة نوع أن الا ، اقتصادية اجاعية طبقة كل فى

 إن. المجتمع ى الحضارية الظروف كل عادة تحدده الإدمان فها ينتشر الى
 غر والبيئات الدنيا الطبقات ق عادة يبدأ الإدمان أن لنا يذكر كتب ما

 وإذا. الطبقات كل ى ذلك بعد ينتشر ثم ، الاقليات وجماعات المتوافقة
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 مشاعر ومحاصة الشخصية باضطراب وثيقة، ارتباطا يرتبط الإدمان كان
 ذلك فان بالعزلة والاحسان الانفعالى الامن وفقدان باتية والسيكو الاكتئاب

 الطبقات باق عند عنه الدنيا الطبقات لدى النامية المجتمعات ى شيوعا أكر
 وضان حياها مواجهة عل الطبقة هذه قدرة عدم من أساسا ناتجا يكون إذ

 التقدم شيوع ومع المتحضرة المجتمعات ى أما. كرمة عيشة معيشها
 نفس فان والبعض بعضهم الأفراد بن الاجاعة المسافة وزيادة التكنولوجى

 ها. ته خر أو لها الفرد لاحساس نتيجة الطبقات كل فى توجد السابقة المشاعر

 في وجد ما مع تناقضا لايعى الفرض هذا ثبوت ذكإلىأن من نخلس
 المدمنون إلها ينتمى الى الطبقة نوع النتيجة هذه تمثل إذ النفسى الأدب

. نامية دولة ى

 الإدمان بن علاقة بوجود القائل عشر اثاى للفرض بالنسبة-١٢

٦٩٦ أن النتائج بينت إذ الفرض هذا صحة ثبت فقد الجنى والنشاط

 جنسية لأسباب الأفيون يستخدمون المتزوجين أن قرروا المدمنان من
 مهم/٦١,١ قرر كذلك(٢٧) رقم بالجدول موجود هو كا وذلك

. الحدر تأثر نحت وهم أكر بدرجة جنسيا يستجن زوجاتهم أن

 العلاقة أن يرى الباحث أن إلا الفرض صحة ثبوت من الرغم وعى
 من الهدف أن أى. مباشرة علاقة ليست الجى والنشاط الإدمان بن

 الاكتتاب مشاعر من التخلص ولكنه الجنى الاستمتاع ليس الإدمان
 وتؤيد ، الجنى الاتصال فرة أثناء تختفى ما عادة المشاء هذه إن حث

: التالى النحو عى وذلك الباحث إليه يذهب ما البحث بيانات

. جنسيا ارتخاء لهم سبب الأفيون أن المدمنن من./٨٨,1 ا-قرر
 الإدمان. عن المسثول هو البنات ختا أن المدمنن من٤٧,٦7 -قرر٢
. الزواج بعد السرية العادة مارسوا ألهم المدمنين من./١٦,٧ -قرر٣
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 عن الاقلاع المتوقع من لكان الجنى الاستمتاع هو الهدف كان فاذا
 ويستدرون ذلك ف يبالون لا ألهم إلا ،. بالارتخاء الاصابة بعد الإدمان

 من نوع الإدمان عن مسئول البنات ختان بأن قولهم أن كا ، إدمانهم ى
 يبرروه أن حاولوا لما فعليا استمتاعا يبغون كانوا لو إذ ، لفعلهم التبرير
 ونسبة الإدمان وراء من استمتاعا يبغون وكيف. الأسباب من ما يسبب
 ؟ أيضا الزواج بعد الذاق الجنى الارتواء ممارس منهم

 الانتصاب ف زيادة البداية ق لهم يسبب للأفيون التخديرى التأثر إن
 ، المضى الجهاز عل الطبية التأثرات لبعض نتيجة القذف فترة فى .وإطالة
 الاكتثابية المشاعر من لتخلس طيبة فرصة لهم بالنسبة الجنى النشاط ويعد
 فامهم كاملة شبه بصورة الجنسية القدرة فقدوا إذا حى علهم الملحة

. المشاعر هذه بمداراة سيقوم آثاره بكل الأفيون مادام بالا ذلك يعبرون لا

 علاقة ولكنه متبادل استمناء علية ليس اثني بين الجنى الاتصال إن
 كاملا وعيا تتطلب علاقة ، الجسدى بالاتصال ذرو,ا إلى تصل كاملة حب

 وأحد أبعادها بكل العلاقة هذه تم فكيف فنن الطر من ايجابية ومشاركة
 ووسيلة وسيطا يستخدمها كان إذا إلا واعية لا صورة وق مخدر فن الطر

. مها الأصل الهدف غر آخر لدف

 عند الأفيون آثار باختلاف القائل عشر الثالث للفرض بالنسبة-١٣
 د

 أن ذلك ، الفرض هذا صحة ثبت فقد تعاط مرة آخر عند عنه الإدمان بدء

 الأولى التعاطى مرات أن بينت قد(٢٦ ،٢٥ )أرقام الجدولين نتائج
Positive إنجابية نشوة للمدمن تحقق Euphoria، تعاط مرة آخر بيا 

. 'Negative Euphoria  سلة نشوة له تحقق

 مثابة تعد للمدمن البداية ق الأفيون محققها الى الاجابية النشوة إن
 مجرى إدمانه فرة طلة ويظل العقار فى المدمن يعلقHook خطاف
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 محلها ليحل الوقت مرور مع نختفى الى الاجابية النشوة هذه عن باحثا
 الآلام تقية والى بدونها يعيش أن المدمن يستطيع لا الى السلبية النشوة
. الانقطاع عن الناتجة

 السلبية النشوة إلى الإدمان بداية ى الابجابية النشوة من الانتقال إن
: الآتية الأسباب كل أو أحد إلى يرجع قد الزمن من قرة إدمانه بعد

. للأفيون المتكرر التعاطى عن ناتجة الجسم ف فسيولوجية تغرات )أ(

 الإدمان. ف المزمن الاستمرار نتيجة السيكولوجية المرضية زيادة )ب(
. للمدمن والأسرية الاجاعية المشكلات تراكم )ج(
. العمر لتقدم. المصاجبة العادية .الفسيولوجية التغرات )د(

 المدمنان هؤلاء لدى للانتشاء السائد المط مادام أنه الباحث ويرى
 الميثادون قبيل من أفيوى مضاد تقدم فان إلبسبلى الانتشاء هو المزمنين

. علاج دون تركهم من أكر علاجهم ى بجدى قد السركلازوكين أو

 المزاجية الحالة باختلاف القائل عشر الرابع للفرض بالنبة-١٤
 د

 فقد التأثر ذلك خارج وهو عها المخدر تأثر تحت وهى للمدمن والنفسية
 التالى النحو عى البحث نتائج بينت كا الفرض صحة ثبت

: الإدراكية التأثرات رأ(

 قصرة المسافات لهم وتبدو ، بسرعة الوقت ممرور المدمنون يشعر
 والشدة الوضوح حيث من والأصوات والأشخاص الحجوم يدركون بيها

٠(٢٠٨ )ص الأفون تأثر تحت وهم عادية بصورة

: التفكر عى القدرة )ب(

 وضحها كا متباينة بصورة الأفون بتعاطى الفكر عى القدرة تتأثر
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 إذ المدمن لدى القلق درجة إلى ذلك يرجع وقد ،(٢٠) رقم الجدول
 القلق يزيد تعاطها أن الملاوس عقاقر عى أجريت الى البحوث أثبتت

. بظهور وأيضاً ، بالتعاطى يرتبط كا لا عالية بصورة القلق لدهم من عند
. المدمن عل الملحة الأفكار يعض

: للإدمان والمعرفية الانفعالية التأثرات رج(

 مشاعر إلى المدمنين لدى والانقباض الكدر مشاعر الأفيون ايغر
. والراحة والنشوة السعادة

. تذكرا وأكر نسيانا أنل -بجعلهم٣
. العمل ى إنتاجيتهم من -يزيد٣
. العزلة إلى الميل من بدلا الناس وسط يكونوا أن يفضلون -يجعلهم٤
. بالقلق يشعرون لا بجعلهم ه
. السارة الأخبار لتقبل استعدادا أكثر -يجعلهم٦

 ومرؤوسهم وزملائهم وزوجاتهم روسامهم مع خلافاتهم يقلل٧
. وأولادم

 المشاكسة مثل الضاغطة المواقف حيال يتصرفون -نجعلهم٨
. والسلبية التحاشى أسلوب- والإثارة

: الجرائم ارتكاب إلى الميل عل الإدمان أثر رد(

 لارتكاب ميلا أكر بجعلهم العقار عى حصولهم عدم أن النتائج بينت
. والقتل والنصب والتزوير والرشوة والسرقة الضرب جرائم

: النوم عل الإدمان أثر ره(

. الأحلام نادر نوم أنه إلا انقطاع أى دون متصلا النوم الأفون يجعل
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: للطعام الشهية عى الإدمان أثر )و(

• عدر بدون وهم مها أفضل للطعام شميهم جعل

 إطار فى نضعها أن ونحاول النتائج هذه ى القول نفصل أن وقبل
 حالات قررته ما واقع من النتائج هذه أن ملاحظة بجب فإنه تفسرى
: بجريى أساس عى الحال بطبيعة وليس علها الأفيون آثار عن الدراسة

 الانتشاء مشاعر إ ترجع قد ها يشعرون الى الإدراكية التأثرات إن
 فرة أطول المشاعر هذه تحت يعيشوا أن يودون ألهم ذلك وها نخبر الى

 تأثر تحت وهم مريعا يمر الوقت أن يشعروا أن إذن عجب فلا ، ممكنة
 إحساسهم فإن ، المعتاد من أقصر المسافات إدراكهم عن أما ، النشوة

 بجعلهم المخدر تعاطى نتيجة النفسية متاعهم من والتخفف الجسمية بالراحة
 يقللون فإهم وبالتالى المجهود بذل عى واقتدارا قدرة أكر ألهم يتصورون

• ما لمسافة المناسب التقدير أو اللازم الوقت أو اللازم الجهد تقيم من عادة
 وهم لقدراهم الزائف تقديرهم من الرغم عى ألهم وجد قد الباحث أن إلا

 تحت داموا ما نشاط بأى القيام يؤجلون ما عادة فإم. المخدر تحت
• المخدر تأثر

 المسافات فتبدو زائفا الحكم بجعل والاقتدار بالقوة الاحساس إن أى
. قصرا والوقت قليلة

 تأخذ المدمنن لدى القدرة هذه فان ، التفكر عى للقدرة وبالنسبة
 حالتن إحدى

• الأفيون عى الحصول كيفية الأفيون وجود عدم حالة ف: الأولى الحالة

 بعد الأفيون عل الحصول كيفية الأفيون وجود حالة ق: الثانية والحالة
. المدمن عى تأثره انهاء
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 قرروا منهم/. ه٣,٨ أن من(٢١) رقم الجدول ى بدا ما ذلك ويؤيد
 الحصول إمكان عدم من الحوف هى الأفيون تأثر تحت وهم أفكارهم أن

. ذلك بعد الأفيون عل

 ورمزا المرضية السيكولوجية المشاعر من للتخفف رمزا فالأفيون
 ولانبالغ المدمن. لدى التفكير محور أصبح والانتشاء- النشوة عل للحصول

 نرجسية عن يعر إنما ذلك وفى ، حوله إلا يدور لا المدمن تفكبر أن نقول إذ
. فقط نزعاتها بارضاء اكتفاء صبانها ف الواقع تضع لا مرضية

 ، للإدمان والمعرفية الانفعالية التأثرات من النتائج بينته ما ذلك ويؤيد
 مشاعر ليخروا والانقباض الكدر محاء من غلهم الأفيون فتناوهم
 لأمم ذلك ، تذكرا وأكر نسياناً أقل وبجعلهم ، والنشوة السعادة

 شىء غلدم يدور ولا شيئا يتذكرون لا الأفيون عن البحث مرحلة ف
 والواقع للبيئة كل نسان حالة فى يكونون أى. عليه الحصول كيفية سوى

 إلى يتحول الكى النسيان هذا فان العقار عى حصولهم وعند حولهم. من
 أن الجزى النسيان هذا يلبث وما ، النشوة مشاعر تحت وهم جزى نسيان

. الحدر لآثار التدريجى النقص مشاءر وطأة تحت جديد من يتدهور

 ألهم ذلك العمل في إنتاجهم بزيادة قولهم عى الشىء نفس وينطبق
 إل بميلون فهم الأفيون تأثر حراكا،وتحت يستطيعون لا الأفيون بدون

 من الباحث وجده ما ذلك ويؤيد ، التخديرى التأثر. محكم الاسترخاء
(٢٢ ر رقم الجدول ق تبن العملكا ق زملائهم حال لدهم سلبية اتجاهات

 يكونون وأتهم مخدرون وهم الناس وسط يكونوا أن تفضيلهم عن أما
 روساء من الآخرين مع خلافا وأقل السارة الأخبار لتقبل استعداداً أكر

 متخذة الإثارة مواقف حيال تصرفاتهم تكون وأن ، إلخ... ومرودس
 ، الأفيون تأثر تحت وهم حالهم مع يتسق ذلك فان. التحاشى أسلوب

 الوقت فتفس فها ويزيد مرضيهم يدارى الذى القناع ارتدوا وقد ألهم ذلك
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 ، حال بالأطيب والاحساس والنشوة بالسعادة يشعرون بجعلهم والذى

 يكون ألا شريطة الآخرين مع التعامل عى قادرين أنفسهم مجدون فهم

. منهم الأفوى القناع سقوط إلى تؤدى صراعات أية هناك

 )جدول النتائج أثبتته ما الأفيون- عل الحصول سبيل ف ألهم ذلك ويؤيد

 الحصول سبيل فى الجرائم من العديد لارتكاب مستعدون ألهم من(٢٤ رقم

. العقار تأثر تحت وهم مسالن يبدون بينها العقار عل

 حصولهم طريق عن السيكولوجية مرضيهم يزيد الإدمان كان وإذا

 إ ووصولهم والاقتدار بالقوة الزائفة المشاء من العديد عى الأفيون من

 الأحلام من مامهم >ر فان ، النفى اضطراهم من الظاهرى وتخففهم النشوة

 أن ذلك ، ضيهم مر من يزيد للمخدر المستمر التعاطى عن الناتج النوم أثناء

 من أفضل الأحلام ذا النوم أن كا ، هامة سيكولوجية وظيفة للأحلام
. أحلام بدون النوم

 المدمن بعض ذكرها التى القليلة الأحلام أن الباحث لاحظ كذلك
 وتدور ، مباشرتها حث من الأطفال أحلام تشبه ، مباشرة طفلية أحلام

. عليه الحصول بعدم أو عليه بالحصول سواء العقار حول معظمها

 مقولة يصادف لم الباحث فان للطعام شهيتهم عل الأفيون أثر عن أما
 إلى ذلك مرد يكون وقد ، للطعام الشهية مراكز عى الأفيون أثر عن علمية

 سوى شىء همه لا الأفيون بدون أنه ذلك ، المدمن من زائف إحساس
 دوافعه. لكل كامل باشباع يشعر المخدر تأثر ت وهو ببا عليه، الحصول

 لاحظه ما ذلك ويؤيد حيا. لابقائه يكفى ما إلا يأكل لا فانه ذلك وعل
 قدرة وعدم غائرة وعيون شديد هزال من البحث حالات كافة عل الباحث

. دائما الصفرة إلى تميل بشرة مع المجهود بذل عل
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 إشباعا عقق_ الأفونيات إدمان أن يرى(١٩٧٢ )بيجروت إن
 وجنس وعطش جوع من الأولية حاجاته كل فيه يرضى للمريض متكاملا

 إشباعات لأية محتاج غر العقار تأثر تحت وهو المدمن يكون محيث وأمن
. أخرى

 ومع )بيجروت( ذكره ما مع الباحث إلها توصل الى النتائج وتتفق
 المزاجية التغرات هذه أن ذلك: النفى الأدب من الباحث ذكره ما

 ، الأفيون مع الدمن محياها الى الكل الاشباع حالة تعكس إما والنفسية
 عدم سوى حوله مما شيئا يبغى لا ذاق نظام ذا متكاملا عالما أصبح فقد

 الملكوت هذا من إيقاظه

 يصفون المدمنان بأن القائل عشر الخامس للفرض بالنسبة١٥
،

 ثبت فقد التقدير وعدم والازدراء السلبية فها تشيع بصفات المدمنن مجتمع
»

: الآى بينت قد البحث نتائج أن ذلك ، الفرض هذا صحة

 تراوح الذين كور الذ العال من يتكون ما عادة المدمنين مجتمع أن١
 المناطق ق المقيمين الأمين ، الفقراء ، سنة٤٠-٢0 بين ما أعارهم
. الحضرية

. السكان من.{٤٣,١ يساوى بأنه المجتمع هذا حجم المدمنون قدر-٢
 الملمني من المدمنوننظراءهم ها وصف الى الصفات حيث من-٣

 ها قال الى الصفات عدد أخذنا ذلك.وإذا بنن قد(٣0) رقم الجدول فان
 الست الصفات من (صفة٢٩) وعددها المدمنن من./٥٠ من أكر

 يقرها لا الى السلبية الصفات من تعد صفة٢٣ مها أن لوجدنا والثلاثي
 ، دائما متواضع: وهى الأخرى الست والصفات ، علها يوافق ولا المجتمع
 ، النشاط دائم ، عله فى ومثالى دقيق ، الآخرين مع متسامح ، الفهم صريع
 مفهومها عن نتلف المدمنن لدى مفهومها فان ، بشدة الآخر الجنس ب
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 جلسات خلال من الباحث تبن كا وذلك ، المدمنين غر بن الشائع
 احساسه عن ناتج الآخرين إزاء لديه والتسامح التواضع أن ذلك. المناقشة
 أنفسهم الأفيون تجار من حى الآخرين من والاحتقار والضعف بالعجز
 ونشاطه العمل ق دقته أن كل ، والعنف القسوة منهى يعاملونهم الذين
 الأفيون ظل فى وهو نحسن من به يشعر لما نتيجة زائفان حكان هما إنما الزائد

 كا يعر فإما الآخر للجنس الزائد حبه أما ، أفيون بدون وهو عنه
 التخفف وسائل من وسيلة الجنس استخدامه عن الباحث قرر أن سبق
• عليه المسيطر الاكتئاب من

 الصورة -بذه أفراده أحد وهو المدمنين مجتمع يدرك المدمن ولماكان
 فأصحاب ، شخصيته ق باق السيكو الأساس لنا قد.يبين ذلك فان ، السيئة

 المجتمع بنظرة يأوون التجربة،ولا من يفيدون لا ما عادة باى السيكو السلوك
 واهية. وأسباب بتبريرات عادة أفعاهم يبررون أهم إلى بالإضاقة ، الهم
 المجتمع وصفوا لما سيكوباتيين يكونوا م لو أهم إليه نذهب ما يؤيد ومما

 ، اجاعة لا صلت أمها يعلمون وهم الصفات بذه إليه ينتمون الذى
 يكونوا أن جب ما بن المعرق للتناقض إدراكهم عدم فان آخر وعمى

 وبت المجتمع يتطلها الى والصفات الاجاعية والقم للتقاليد تبعا عليه
 ادراكهم عدم ، يتسمون+ا الى اللااجتاعية والصفات بهبالفجل، يقومون ما

 جلسات ى الباحث تبين وقد• السيكوباتية شخصيهم عى يدل التناقض لهذا
 يعتمد واهيا تبريرا كان المدمنين مجتمع ضمن لوجودهم يرم تبر أن المناقشة

 ذنب لم وليس مقهورون بأمهم قوى احساس مهم.وعل طفلية سلبية عل
. الإدمان فى جريرة أو

 جعلهم علل تقوم النفى للعلاج وسيلة أن الباحث يرى الصدد هذا وى،
 وبه المجتمع يتطلها الى الصفات بن المعر التناقض بذا يستبصرون

 ، المد«نين علاج ى مفيدة تكون قد المدمنين مجتمع فى الشائعة الصفات
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: اجماعى نفى منظور من المدمن لدى الشخصية ديناميات ثانياً:

 وجهة من الأفيون مدمى شخصية ديناميات إلى يل فيا الباحث ض يعر
 من علها الحصول تم الى النتائج فى تبدت كا وذلك اجاعية نفسية نظر

. اطدمن لشخصية المميزة اديثاميات أم من الآتية العوامل الحالى:وتعد البحث

-: سيكولوجية عوامل رأ(

. الأنا ضعف١
 لمواجهة أساسيا ميكانزما باعتباره الانسحاب أسلوب -استخدام٢

. المواقف
. المدمن لدى الرجى الفو تعطل-٣
 الانفعالى الآمن عدم وأظهرها المرضية النفسية السات -شيوع4

. باق السيكو والانحراف والاكتئاب
. وتدمرها الذات عقاب إلى ه-ميل

 الجنسية السيادة اضطراب-٦

-: اجباعية عوامل )ب(

 فنية غبي يدوية لأعال ممارسهم مع الدنيا الطبقة إلى انائهم فى تحددت
 يقطنون أنهم ،كا الجم كبر إلى أسرهم تميل كا ، ضئيلة دخولا علبهم تدر
 أسر من أى: معظمهم أن كل. عوما السكان بالازدحام تتتبز مناطق ق

. أشكالها بمختلف العائلية اللخلافات فها تشيع كانت

 الشخص لدفع متضافرة تعمل السابقة العوامل جميع أن الباحث ويرى
. توافقها وعدم الشخصية اضطراب من يعانيه مما تحففا الإدمان حو

 الاجتاعية العوامل ثم السيكولوجية العوامل بل فها الباحث ويتناول
. بالتفصيل
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 السيكولوجية العوامل )أ(

• الأنا ضعف١

 العلاقة ونحكم تنظم النفسى البناء فى معينة جوانب ممثل الأنا كان إذا
 كان وإذا ، الداخلية وقيمه وحاجاته الفرد دوافع وبن الخارجى العالم بن
 الإدراك وتعديل تكييف بوظيفة ليقوم المبكرة الطفولة فى يتكون الأنا

. ذلك بعد الفرد وحياد المتأخرة الطفولة لحرات والاستجابة

 وتسخره به والاعتراف الواقع لمواجهة المدمن لدى قدرته عدم فان
 أى دون وإشباعه لارضائه العقار عل الحصول فى المدمن رغبات لتنفيذ
 وجعله الأنا تكوين ى شديد ضعف عى يدل إنما ومتطلباته للواقع اعتبار

 الى الحالى البحث نتائج بينته ما وهذا ، )المهو( إلى أقرب صورة
 دائرى ذاتى نظام فى العقار تناول أجل من يعيش المدمن أن بجلاء أوضحت

 عنه( البحث إلى آثاره من التخلص إلى تعاطيه إلى العقار عن البحث من) مغلق

: المواقف لمواجهة أساسيا ميكانزما باعتباره الانسحاب استخدام٢

 طريق عن وذلك القلق تجنب هى النفى لدفاع العامة الوظيفة كانت لما
 المختلفة المنهات أو للمشيرات الإدراك تغير أو ، الحرة تنظم إعادة

. الخارجية والوقائع الأحداث أو الداخلية والحاجات الدوافع عن بالتعبير أو

 رئيسية أنواع ثلاثة تشمل الفرد عند التوافقية الإرجاعات كانت ولملا
. والتوفيق والانسحاب الهجوم هى

 الواقع لواجهة يستخدم لا المدمن أن بينت قد الحالى البحث نتائج فان
 المصحوب الجوم أسلوب يستخدم لا فهو ، الانسحاب أسلوب سوى

 التوفيق أسلوب يستخدم ولا. المحرمان سلوك ق يبدو ك\ الكراهية بانفعال
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 وقائع مع إنجابية أكر تعاملا منه يتطلب الذى والاستبدال والراضى
 مع يتسق السلى والاعاد والانسحاب التحاشى نمط لأن ذلك. البيئة
 مواجهة عل تقوى لا الى الضعيفة ذاته ومع والارتداد النكوص فى ميوله
 تفاعلاته من يقلل فهو ونفسيا ماديا الانسحاب يكون ما وعادة• الواقع
. الجنسية أو العدوانية ودفعاته نزعاته إظهار من يقلل كا البيئة مع المادية
 ودفعاته نزعاته كل التخيل- المستوى عل المخدر له محقق ما وعادة

. العدوانية

: المدمن عند الترجى المو تعطل٣

(١٩٦٩ فنيكل) النفى التحليل نظر وجهة من النرجسية كانت٧مل
 والقبول الوعى ق الفشل وهى ، الأولية الرجية هى مراحل ثلاث ى تمر

 طبيعية الرجسية وهذه. والموضوع الذات بين والمايز للانفصال الداخل
. الوليد الطفل لدى

 تتعدل فها والى الذات تمايز اطراد عن تفتج الى الثانوية النرجسية ثم
 وسائط إلى له امتدادات من ويتحولون ، الآخرين بالأشخاص ارتباطاته

. له بالنسة

 ، والآخر الذات بن المتبادل الاعاد عل تقوم الى الثالثة المرحلة وأخرأً
 التوحد أن بمعنى. بالآخر التوحدات من الأولى للمرحلة عودة وكأنها
 المايز ممحو لا توحد أنه غر ، تاما استقلالا مستقل غر الفرد بجعل بالآخ

 الحقيقى احرامه أيضاً المرحلة هذه ى الفرد وبجد ، والآخر الذات بن
 والفشل ، وعصابية سكوباتية أنماطا يترك قد ممارسها ى الفشل أن كا لذاته

. شديدا خلقيا واضطرابا ذهانيا نمطا يترك نموها ق

 المرحلة إلى الأولى المرحلة تحطوا ألهم عل يدل المدمنين سلوك فان
 البحث نتائج أن ذلك. الثالثة المرحلة إلى تخطها ى فشلوا ولكهم الثانية
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 اشباع وسائط هى إلهم بالنسبة جميعها الموضوعات أن إلى تشر الجالى
 الموضوعات وبن بيهم حقيقى تفاعل وجود دون ، لذةذاتية تحقيق ووسائل

 من للتخفف وسيلة الجنى والاتصال فالزواج ، يعيشونه الذين الواقع
 رغبهم تحقيق بقصد الغر عل والاعاد المال إلى الحاجة ، الاكتئاب

 بالقوة الأفيون تأثر تحت الزائفة ومشاعرهم ، العقار عى الحصول فى
 محيث هشا الواقع مع تعاملهم يجعل العقار تأثر تحت والامتلاء والاقتدار

. الآخرين مع طيبة وعلاقات حقة صداقات تكوين يستطيعون لا ألهم
 شئون إدارة تم كيف يدرون لا المناقشة جلسات بينت -كا إهم

. جدا ضئيلة المقابلة اسارة بينت كا أصدقائهم عدد أن كا ، منازلهم

 الرجى المو من الأولى المرحلة إلى تردهم عندهم التخدير حالة إن
 الكل الاشباع عل الحصول وحث والموضوع الذات بن تمايز لا حيث
. للذات المطلق الاعتبار هو التامة واللذة

 الانفعالى الأمن عدم وأظهرها النفسية المرضية السات -شيوع٤
 ،د

: والاكتتاب

 إلى يود الرجى المو من الثالثة المرحلة ممارسة في الفشل كان٧
 ذهانيا نمطا يترك نموها فى الفشل أن كل ، وعصابية سيكوباتية أنماط

. خطرا خلقيا ،واضطرابا

 المو من الثالثة المرحلة هذه إلي الوصول يستطع لم المدمن كان ولما
. الرجبى

 السات فان الانسحاق السلوك بطابع وتتسم ضعيفة الأنا كانت ولما
 نتائج بينته ما وهذا المدمن، شخصية ى تستشرى ما عادة المرضية النفسية
 السات وكانت البحث، هذا فى الباحث استخدمها الى الأدوات جميع
 بالعزلة يشعر فهو ، والاكتئاب الانفعالى الأمن عدم هى السيادة ذات
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 حال مملك لا عدائية بيئة ألها عى حوله من البيئة يدرك ك\ ، والتوحد
. مها الانسحاب إلا عدائيها

. وتدمرها الذات عقاب إلى ميل ه-

 للأفيون تناوهم ف فقط ليس المدمنين لدى بوضوح الميل هذا يظهر
 تناول عل إصرارهم فى ولكن بالتسمم الجسم تصيب آثار من عنه ينتج وما

 أحوالهم ق تدهور من فها لهم تب وما ، الإدمان من طويلة فترة بعد العقار
 الاجاعية المشكلات وتراكم الجنسية لقدرتهم وفقدان العامة الصحية

. حولهم والاقتصادية

 )أنا( ذلك ف يساعدهم ذواهم تدمر إلى قهريا مدفوعون إذن المدمنون
 والضعف بالعجز وإحساسا للتحاشى وسيلة الانسحاب من اتحذ ضعيف

 الماروخية هذه إن لهم. البرجى الفو ى وفشلا فها يعيشون الى البيئة إزاء
 وجده ما ذلك ويؤيد ، لدهم الجنى المفو ى اضطراب إلى تشر لدهم

 الأم حيال مرضى توحد من الموضوع تفهم اختبار نتائج ى الباحث
 الأب اكتشاف من خوفا أنفسهم يعاقبون فهم ، للأب وعداء وكراهية

 الأوديى الموقف اجتياز ف فشلوا ألهم أى ، الأم إلى الموجه الحب لهذا
. عندم للذات التدمرية الميول هذه وجود إلى أدى مما بنجاح

: الجنسية السيادة اضطراب٦

 عر النفى التحليل نظرية ترى كا الجنى النفى الفو كان٧
 القضية المرحلة ثم الشرجية المرحلة ثم الفمية المرحلة هى متتالية بمراحل

. التناسلية الجنية وأخرا الكون فترة ثم

 من الزمنية الفترة ى السيادة المراحل هذه من مرحلة لكل كانت ولما
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 تنتقل الفو ومع الرضيع عند السادة لها الفمية فالمرحلة ، لها المناسبة المو
. وهكذا الشرجية المنطقة إلى السيادة

 المخدرات مدمى لدى الانسالة الزعامة أن يرى )فنيكل( كان ولما
 ، مزعزعة دائما الانسالية زعامهم كانت الذين وهم ، الانهيار إلى تتجه
 والصراعات الرغبات أنواع لكل مختلطة صورة عن يكشف التحليل وأن
 أ قبل اللييدى الفو مراحل أبكر يشبه الهاى التوتر وأن ، الانسالية قبل

 الفمية الوجهة يشبه الدقة وجه وعل ، الاطلاق عل انتظام أى هناك يكون
 ودون ، العطاء عل قدرة أية دون الاشباع يتطلب كان الذى ، ضيع لر
 تلك ى صرحة تكون والجلدية الفمية النزعات وأن ، للواقع اعتبار أى

. الجلد تحت بالحقن أو بالفم فها المخدر تعاطى يكون الى الحالات

 لدى الجنسية السيادة ى اضطرابا هناك أن أيدت قد البحث نتائج فان
 المنطقة إلى تنحت قد السيادة لها أن المفترض التناسلية الجنسية أن إذ المدمن
 الوحيد الاشباع مصدر هو جديد من أصبح قد الفم أن ذلك ، الفمية

 الكامل الاشباع بجد لا الولادة الحديث الطةل كان فاذا المدمن. الكامل
 آلام يستشعر أن بعد إلا والعويل الصراخ ى يبدأ ولا الفم خلال من إلا

 اعتبار أى دون أخرى مرة الفم خلال من إلا بال له بدأ ولا الجوع
. العطاء عل قدرة أى ودون به المحيط للواقع

 أن ذلك ، إدمانه فترة طوال امو من المرحلة هذه يعيش المدمن فان
 أقرب حالة فى وبجعله الكامل بالاشباع يصيبه الفم من إليه مقدما الأفيون

 آثار ى النقص بدايات يستشعر أن وما ، الحركة إلى مها السكون إلى
 عن والتنقيب البحث يبدأً حى التخديرى الأثر ق التناقص وبداية الانتشاء

 هذا تعديل أى عل قادر وغبر محيطة بيئية ظروف بأى مهم غر العقار
. 'أصابه الذى الجوع

Begerot) )بيجروت( أن  أقوى هو المخدر أن قال قد(1927
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 له تبين كا وذلك ، الجنى الدافع من أقوى وأنه للبشر قدم صناعى دافع
 تفضيلهم حول المسجونين المدمنن من مجموعة عى الاكلينيكية دراسته من

 وكانت ، الهروين لتعاطى الرفاق من جماعة مع أم النساء مع سهرة قضاء
. الهروين تعاطى ق السهرة قضاء جانب ف المدمنن استجابة

 ليست الجنى الدافع وبن كدافع التخدير بن المقارنة أن نقول ولكننا
 إشباع هو الأفيون من المدمن يلقاه الذى الاشباع أن ذلك ، صحيحة مقارنة

 المقارنة أن أى ، نفسية وطمأنينة وأمن وغذاى جسى إشباع فهو متكامل
 الدوافع وكل الجنى الدافع قوة بين مقارنة هى )يجروت( أجراها الى

 الأفيون آثار استعراض عند الحالى البحث نتائج في تبن ما وهذا مجتمعة.
. أنفسهم المدمنون يعرضها كل

(١٩٧١ سلامة العزيز عبد )أحمد( هارلو )هارى وجده ما فان كذلك
 لدى متحققة نجدها للطفل فطرية إثابية قيمة له للأم اللمسى الاتصال أن من

 عل وحولها الأفيون تواجد مناطق فى البقاء تفضيلهم ى وذلك المدمنين
 أماكن من بالقرب بقاءهم إن. أسرهم أفراد ووسط بيوهم ف تواجدهم

 أسرهم وسط ف وهم نومهم وعدم ، بيومهم عن بعيدا الأفيون تواجد
 صدور فى أو رؤوسهم تحت موجود الأفيون أن إلى يطمئنوا أن بعد إلا

 أن ذلك ، الشهرة تجاربه فى هارلو() وجده لما ترجمة نومهم ملابس
 لدهم أفراد لدى الإشباع مصدر هو أنه إذ الأم بدور يقوم الأفيون
. الفمية للمنطقة الجنسية السيادة

 المدمنن سلوك يفسر قد إثابة قمة من له وما اللمسى الاتصال هذا إن
 عن الابتعاد إلى المدمن ميل من الأجنبية البحوث بينت كا الخارج وى هنا

. المخدر تداول مناطق بقرب الشارع ى وبقائه الأسرة

 من تتكون المزمن الأفيون مدمن لدى السيكلوجى البنيان ديناميات
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 ، المواقف لمواجهة أساسيا مكانزما الانسحاب سلوك من ثتخذ ضعيفة ذات
 عدم فها ويشيع ، إشباع كوسائط الخارجية الموضوعات تستغل ذات

 لدا ذات ، نفسها ندمر إلى والميل باتية والسيكو والاكتئاب الانفعال
 تبكيرا المناطق أكر الزعامة تحتل حث الجنسية السادة ف اضطراب

. الفمية المنطقة وهى

 الاجاعية العوامل )ب(

 تشكل الفسيولوجية والعوامل ، عناصرها بكل الاجاعية العوامل إن
 يظل ولكن ، الإدمان ى للوقوع معوقة أو معجلة عوامل نظرنا وجهة من

 قبيل من فهى العوامل بقية أما ، نفسية مشكلة الأولى بالدرجة الإدمان
 النتائج بينت كا المزمن المدمن كون أن ذلك ، للإدمان المهيئة العوامل

 والبيوت والمشكلات الفقر فها يشيع دنيا اقتصادية اجاعية طبقة إلى ينتمى
 أن إذ ، إدمان عوامل هى العوامل هذه أن يعى لا والخلافات المهدمة

 للقم مخالفة ظاهرة وأى جناح وأى انحراف أى ى نجدها العوامل هذه
 ولكنها التفاعل عدوث يعجل الذى المساعد العامل ممثابة إنها ، والعادات
 الخارج فى الظاهرة لهذه تعرضوا من يقوله ما نفر فكيف وإلا ، لاتسبه

 يعى ولا مهنة. كل وف مذهب كل وفى طبقة كل فى موجود الإدمان أن من
 الإدمان مشكلة أن تبيانا ولكن العوامل هذه قيمة من تقليلا أو إلغاء ذلك

 السيكلوجى البنيان بين التفاعل وأن ، سيكلوجية مشكلة هى الأولى بالدرجة
 وفسيولوجية وحضارية اجاعية ظروف مع الباحث ذكره أن سبق الذى
. الإدمان إلى بالفرد يودى معينة

 أكر ما عقارا ويستخدم الأقران جماعة لضغوط ما فرد يتعرض قد
 الى النفى استعداده طبيعة إدمانه فى الفيصل يظل ولكن ، مرة من

. لذلك تستجيب لا أو تستجيب

 وجده ما هو نفسية مشكلة الإدمان أن توكيد إلى الباحث يدفع ما إن
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 من المدمن أسر ى الإدمان شيوع عدم من يتوقعه كان ما عكس علل
 آباء لمهم ومن./٩ ه, مدمنون إخوة لهم من نسبة بلغت إذ آباء أو إخوة

 من أحد لهم من نسبة بلغت كا ،٩,٥ هى مدمني كانوا أو مدمنون
 وبلغتl.١٤,٣ إلخ(... خال ابن -عم عم ابن )خال الأقارب

 بالإضافة وذلك./.٦٦,٧ للأفيون مدمن غرهم أحد يوجد لا من نسبة
. الشأن هذا فى الباحث ذكره أن سبق ما كل إلى

-: الإدمان ظاهرة حول نظ وجهة: ثالثاً

 الجانب تتحدى الى الموضوعات من الإدمان ظاهرة أن الباحث يرى
 الحاطىء التعلم من نوعا الإدمان كان فاذا ، النفس علم ق للنظرية التطبيقى

 التشريط ذلك وإطفاء التعلم هذا فك فان السلى أو الاجاى التشريط أو
 مبادىء كل مع تطبيقية مواجهة أمام نكون وهنا ، الإدمان من التخلص يعى

. لها حقيقى وامتحان التعلم نظريات

 تعديل فان للشخصية السىء التوافق أنواع من نوعا الإدمان كان وإذا
 عن وابتعادها كلها الشخصية سواء يعى سوى توافق إلى التوافق عذا

 التحليل من ومناهجه العلاج طرائق لكل تحد أمام نكون وهنا ، الإدمان
. غرها إلى السلوكى العلاج إلى النفى

 لأن بعامة النفس فعلم للنظرية تجديا- بق الظاهرة هذه وتعد
 أمها معجن علمي نظام بدعى أن يستطع ولا التعقد ى غاية ظاهرة الإدمان
 العلمية الأنظمة من العديد بين جدية أرض فالإدمان ، الأساسية مشكلته

. شيئا مها ومجى الأرض هذه ف يزرع أن واحد نظام يستطيع ولا

 هو الظاهرة هذه ق ما أم أن الاعتبار ف الأخذ ومع ذلك وعل
 النظرة فان الأولى، بالدرجة سيكولوجية مشكلة فهى وبالتالى نفسه المدمن

 لبرامج تخطيط أى أو أىتعميمات ى الحذر علينا تفرض للإدمان التكاملية
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 تضم لا علاجية فلسفة أية تتجح ألا المعتقد من أنه إذ. وتأهيلية علاجية
 هو ذلك ولعل ، بالإدمان تتصل الى التخصصات من العديد جنباتها بن

 الولايات ى حاليا الموجودة العلاج برامج ف الذريع الفشل فى السبب
 بالخارج تقديمها يم الى العلاج برامج إن. انجلرا وف الأمريكية المتحدة

 أن أو ، الجوانب ببقية الكافى الاهام دون واحد بجانب تهم ما عادة
. بعينه معا عامل خدمة ق العوامل من العديد تجعل

 لكل الأمية ومتساوى متكاملا الاهام يكون أن الباحث ويرى
 وفارماكولوجية واجاعية وطبية سيكولوجية نواح من بالإدمان يتصل ما

. إلخ... وترويحية وتأهيلية وعلاجية

 الفرد بجعل معن سيكولوجى بنيان هناك مادام أنه الباحث يرى كذلك
 نتيجة الرئيسية جوانبه بعض ى البنيان هذا ومادام ، للإدمان مستهدفا

 وضع الواجب من فان الطفل حياة من الأولى الفترة فى معينة تربوية لظروف
 احتال من تقلل الأقل عل أو البنيان هذا يتكون ألا تضمن تربوية سياسة

 وأن ، المستقبل ظاهرة هو الإدمان أن اعتبارها ى تضع سياسة ، وجوده
 رخاء من الجميع يعرفها عديدة نتائج له التكنولوجى الحضارى التقدم

. الإدمان وشيوع: وأضيف ، وازدهار

 بالوحدة والاحساس العزلة وزيادة ال±اثل الضارى التقدم مع أنه ذلك
 وتقاليدها وعاداتها بقيمها تلحق أن تستطيع لا تربوية أنظمة مع والأمن
 يتناول لأن استعدادا وأكر كتابا ا أكر يكون الفرد فان ، التقدم بذلك

 إلى به يعود وما ، والاقتدار بالقوة الاحساس ويعطيه اكتثابه يدارى ما
. المبكرة الطفولة ذرة أعى لذاته امتدادا فها العام كان الى الفترة

 الى هى اضطراباته بكل النفسى البنيان وطبيعة الذات مرضية إن
 تكون الانسحاق الطابع ذات الشخصية أن يعى وهذا ، العقار نوع تحدد
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 هى الكحوليات فإن العدوان عى تعتمد الى تلك أما ، للأفيون ميلا أكر
 القم نوع بأن القول أن يعتقد الباحث فان ذلك وعل ، الإدمان موضوع
 العقار نوع تحدد المبادأة عل تشجع أو عدوان كف من حضاريا السائدة
 المشرق ق الأفيون لوجدنا وإلا ، خاطىء قول هو ما بلد فى الإدمان موضع
 الكحوليات إدمان ولوجدنا العدوان كف تشجع الحضارية الظروف حث

 المورفن أن إذ نجد م ما وهذا ، المبادأة تشجع الحضارة حيث الغرب ى
 أقوى من وهى الغربية الحضارة فى انتشارا الإدمانات أكر من والمبرديين

. الأفيون مشتقات

 البحث يثرها مشكلات

 يضعها الى الآتة المشكلات يشر قد الحالى البحث أن الباحث يرى
: عامة تساولات صورة ى الباحث

 العقاقر مدمى بن النفسية المتغرات ف الموجودة الفروق ا-ما
 ؟ المختلفة

 غر وإخوتهم المدمنان بن النفسية المتغرات ى الفروق -ما٢
 ؟ المدمنين

 ، )نفى متكامل علاجى برنامج تقدم عققه الذى الأثر ما٣
 ؟ المدمنين لدى الشخصية متغرات عل تأهيل( ، اجاى ، طى

 السلوكى العلاج طريق عن الإدمان عن المدمن منع الممكن من هل-٤
 ؟ بسيط كهرباى لتيار تعريضه قبيل من سالب تشريط باستخدام

 اختيار من يشتق للإدمان مقياس إلى الوصول الممكن من هل ه
 ؟ والتشخيص التنبؤ ى يفيد الأوجه المتعدد الشخصية

 مقارنهن عند المدمنين لزوجات الممبزة السيكولوجية السمات -ما٦
» مدمنان غر لأناس بزوجات
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