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 يغتذي الذي الحوان ومن منة نغتذي وغن مها ويغذي عليها ينو الارض ابن النبات
 الديام الحياء هت في معتدنا فهو ابيته. في اولآ يتركب) ما ابدانا الى الغذاء يصل ولا بو

 ما فيt فوائ تحمر ولا• البسيطة حث يسكن أن الانان استطاع ولولا'ما والياه الغذاء جيمى
 الخشية ليا8و والمورفين كالكنا الطية المتاقير فنة أحد عى تخن لا أخرى فإ له بل نقدم

 غير ا والأدوات لآت7 ا وتصع والسنن البيوت تبنى اخشابه ودن وإلكتان كالنار
 وقما الناس اليها ينبه قلا من غير فوتد وصفة.وله احد عل يجق ولا يطولشرءةVم ذلك

, وازفتها وشوارعها والضياع الدت ساجات لرأيت المعرفة حق عروها ولو قدرها يةروها
 او أخر مكانهاجر لزرعi رة يتلح احذا ريق و:ا لاعفاب بم3 بالاتجار غامة
 هذا احل غى ويوجب الريب يني أثباتا ذلك يثيت ما الحقائق .ن معنا وجيء آخر. باقا

 ول اليوت الأحول {يزرعوها ولو ألآ ها بعنون ما بالاجار.ضاعف بعوا ان الأطر
 الطرق جونب
 غازا فو وان روجين واليد ا«كبين أمهما بسيطت غازين من مؤلف الهى)ء ان يغق لا

 اذا4 ا دى ما{ الغار وهذاً• الكربونيك الحا.ض اعه والكربون لأكجت مكامن الكا
 الهواء الى يتصل وهو لفى: ح المى)ء يعد م محدود حد عر االاه في مقدار: زاد
 الجي البات من ايضًا ويتولد النباتية ا&جسام ولاندثار احوإن وتتفى الحطب اشتعال من
 هن هو!ء وفي الضياع هو!ء في إكرعنا الدن حاء في يكون أن يجب احراء.ولذلك يحض في

 ذلك خلاف الادهار.والواقع توإي عى منة بعد سنة يزيد أن ويجب الباري جوام في آكرمحة
 الردحة اللدن هواء ان وجدو إلتفار والضياع اللدن هو+ عطلى فر"الذين8 علاء 'لان

 ان تكن:الجرماتي الدكتور قال الفيل. هذا من الناحلة التتار فإء عن بجلف لا بالكان
 الفاطة افرتية ماري من بااإء بحضها ملا قد كان زجاجة اا:بأية المالة لy ن إادكنور
 ووجد المائن غلل• حوطا ما كل ع ح ا وذما الضرة إ>انها من لآخر وإلوض
 سريع الحركة كثير الموه ان وهو وأخ ذلك وإذًا.وب فما الكربونك الحماض مقدار

 رسك زثارفي منحر في وريكو قرنا وبومنغلتي هولندا ي وفرفر جنينا في دهسومز معل )(،
 موخ في وبكزر

 سنة ك٦٢
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 وإلحة النبات٦٥٨

 قه

 ايا( كد، ممر:ا »نO@0 ملة@ي كن رن بنا@ ست بيج «يعار
 عن فبو الكر.ونيك الحاءض مقدار فيزيد الور عن تجيا كإما لاتفخ التي او الكوى التايلة

 وينة ااي المعدل
 البات وهو لة مصرتا الطيعة في فلان والسين الايام نوإك عل الغاز هذا تكار عدم إما

 منزر:لا علاية حقتة وهث نثًا. الواكرا وردة كربونو من ويردة المرء م، يتصة الذي
 ساعانها وفي اليوت مجانب والرياحين الانهار درع ان البعض ظن أكبد فيها.وحالما ينانع
 في ذلك ذكر علل ورأا الجا: عصر ا{كجين فيهاً ويكثر المضر الغاز هذا «ولا-ها-ن يني

 الغاز هذا مقدار ان من عرفت لما ايضا مناوض ذلك وإن. مقررة حقنة كأية العل: الكنب
 نبات محة بابر: لا اقاتا ينقه واحد غ:وان الحصور الهاد .أما داتا واصد المطلق المواء ي

 الرياحين من متات ذيع من اكار دواء: بي البيت كوى من كوة وفخ
 لولا )ددو مونخ مدينة في الذي المنان،الغنوي مو\ حلل بتتكنرانة الدكتور ذكر
 هوائو في الكربونبك الحامض معدل فوجد مواق( يجدد لا حى بالرجاج و.:ض بالنباتات
 +بارا بويك الكر الحاء يص الابات ان الموكد والمشهور الخارجي. المواء في معداه شل

 مرارا الغيل وكر الذل في مة أكثر البار في انه وجد تكر الذكور ولكن، للا وبرزة
 خاو، يد الذين العلة ننفس ن0 حادث ذلك أن الى حيت فانر» واحدة النتيجة تكانت عدية

 ليلا مة ويزجون هارا البستان
 كثر احددا5ا الاماء في ان.غدارة اي «كبيرن ينالي ااكربونك الحامض في وباقل

 مقدار مثل كبينو مقدارا فوجد التا=ل الايض حرا.ابجل بضم حال فقد قل او ،البات
 الحامض مقدار تساوي مت لقدم ما أن يجق ولا الأخبار. اللينة بكالا يآجام «كتبين

 م ا ومبطل شائع و غالفللا قل لارضاو في البات كر اللااء في وا«كهين بويك الكر
 ضرروها من لآخر العض يدعو وا للجعة النبات فائدة من البعض دعيو

 لإم ولكنا النبات فإد من وإلنا المقالة بوهن مترنا ا ماقفًا هذا كلامنا يزر وقد
 وما وطيعية وطية ادية انواع ثلاثة عى الفوائد وجذه راهنة فوإثد لشبك إفنةالأ قاثة نفض
 النصرل من ال#ام معتلة ها ذلك من كلأ نشرع ن

 الرياحيت وعبير الضرة الرياض متاظر ان الندم مذ الناس عرف لأذية الغاشة
 فمل الوس في تور دبية8ا العقلية الفواعل هذ. وإن الكروية وتزيل التاوب تشرح العارة
• الملي الصي كتول المرض ويحق الحة فننوى بدان3ا الى تأثيرها

 ب٣-- إتييرسع ن ،لرج ن ل32-
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1٥٦  لمعة وا البات

 الجاني العياب هو الربيع اب وفصك الريع في هومك فاصرف
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 وردده وتزر بمجد وينور بورودد فرخًا الربيع ورد
 وركود. هبوبه عد باللطف نسيمة العلاج عن المراج بغتي

 سيلا لذلك يجد) فان غومة ويزيل هومة جنف با للاماك طا ل مما و9لإنسان
 ولكههام العتل اضطراب وقغد الننس جاش تكن الي وإدرات المرات الى ع تويا
 ءدذل ما ?و.ة بو يل قوتًا فلووجدسيلا حمرات لتعقبها خرة عنة فتنف وقو عر في3تي

 غيره الى عنة
 رجالاً,م زرافات زرافات جاد8 ايام يرجون الجرمانيين ان الشهير تذل الدكتور ذكر

 مر·كاس الغاءيكارى رياضا في فمرجو «نبار ضنا عل يتنزهون وإ,لاذا ونساء
• المرى وطاب البر طا خلا وقد واجأقر المى اسراب كانم الحة خر من شاويى .السرور

 وينادمون الخمرة فيعاقرون الحانات جم فتغص 1لاعاد إلتتز.ايام عن ،مونs الذين انكليز اما
• انالي الوم صباج حى.لج منشة والوات مخية وظبور خانقة وقلوب غارة بديون المسر

 العماء من وغير. تتدل بداء والبي .ر8 اولو انتبه الان ل الموا هذا عى الحال ودامت
 الحانات الناس فهبر لأعاد ايام في المحكومة مويق فها ادخلوا العمومية الحدائق قانحأ,ا
 البال وتكاف الضعف من حالم وتبذل الالوف وعدرات الوتا الجان تلك الى ودرعوا

 ولابتهاج اىالحة
 مر:؟ وبكة الا حديقة ندخل م يشهد والحق وإننا النبات من الادية النائة يي فذ.

- ته م» ف تصدح .المكربة اويق فها وإقام ترتيبها واحكم اخخطبا الذي عى وانينا الفانة مث شحرتا

 اللذ كل في الحدائق مذ، ادخال لوكرت وباحبذا النوس. فتنعش الهة باغاناً
- صد-

 فعلك فاذا ولإثار. الحيوانات. بعارض او بوإسطةااوي عليها بالتردد الناس و{غري
 الجنائن هذه عل ماتنةق أضماك اضعاف رعيتم( عة من يجن رجتجا ذلك الحكومة

 ينتشر الاصنر الهو\ء ان الند بلاد الاولة بااراقيات فيث قد بهو الطية الناشدة
 المندية التتارر احد في جاء وقد• المجر الكثرة البلاد يقشري ما اكار المجر الثليلة اليلاد في

 فو ثجر لا قفر غرفي ميلام سعين ساقة المجر كثورة بلاد في مبلبورة طريق ان الرسمية
 جدًا خفنة حوادثة كانت دجل وآن الاو البلاد يدخل لا ا«صنر وام,إء بلا غانين .تمأفة
 التقرير في يدن بر الدكتور وفأل بشًا. ذر نكا بالسابلة ويتلك سة كل التتر عل يتردد ولكد
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 الحياتية فها انتشرت ولو الاصنر المى]ه فيها بنهر قلا لآجام الكثيرة المدن ان الذكور
 المواء تردد فكر الابار م عارية تلال ى الملية الدن وإما السنة شهور بعض

 مدينة الاصنرية الود\٥ذ لا انا مري الدكتور وقال باحالها. فتكه وينعد عليها لاصغر
 ذريًا فكا فيا الذت بالجنود وتك حوطا لجر لا الي ا±صرن دخل١٨٥٦ اابادسنة

 دخل الذي الاصنر ااوا. ان ذلك ويؤيد تط. يدخا بالابارفر المحاطة الأون واما
 لآجام. يا ة3 .ا ولوكان بالكثرنو :اخلك اللججرآكر التيلة بالامأكن انتك٨ ه٤ باقارياسة

 يدخل ام1٨٨76 ه٤ جرماناسنة دخل الذي ا{صنر المى\. ان تعكغر الدكنور وذكر
 بتر منة.وذكركر التريبة البيوت دخل \نة .ح موخ مدينة في لإنكليزي البتان في التي اليوت

 ينعا الاتجار وتربية الرإءة انتان ان عى منها يستدل كثيرة حوادث العلاه من وغيرة
٣٤٣ الصفة في بالإسهاب ذلك أوخ وقد تنر. كانت حث الوبائة الإمراض انتشار

 المنتاف من الثامن المجلد من ؟٦ وة
 الارض من الغار صعود يغلل النبات ان اسباب«ول ثلاثة ان'لذلك عدنا والرج

 هذا بصدق م وان. المواء ية يطير ولا للامراض الجدث الاشلس بزر يجف ولا جف فلا
 لارإخي في ات الالي .والسبب الملارية راض٠ ألا من غير عى يصدق صنر الا الماء عإى

 الاقذار هه رى البات وجذور. العفة والمواد الاقذار كنيزا.ن الناس ساكن من الفرية
 الناسة المواد هذه فها بتيك بورا ا«رخن تركك قان بها وتفدذي الكلأ المواشي رع كا

 خلاوإسطة وتكاثرت.وعليه وشت الامراض جراثيم بها اواغدذت نسدتة المى\ء الى وأصعدت
 الحالك والبب فيها. البات وتكبر زراعتها النان من خير المإء الناسة الارإضي لاصلاح
 .نل ايضا وهذا فيد المطارة المعلنة والجرائم الغار من له وتقيتها المواء {شاردون اعتراض

 المى\-ا«صنر الجو االاين طباه2ا لوكان وياحيذا• الثامن المجلد ي الوآا اشرنا جى
 الجر غير في ام اعذن لغ البجرة لأماكن أفي انتشار. من شاهدوا جا يغنوننا المصري الأطر في

 للهواء ويريدها الإثجار ظل من للبشر قمل التي التائدة وي+ الطبيعية الناقدة
 وشتا. صينًا واحدة درجة عى تبق نسان8ا حرارةدم ان الذرة 1لابور فن ايضًا. وللابدان

 ، فارغيت(فاذاً جيزان1٨ )او سننغراد جيزانrY ي# اادرجة وبته تطار3و قالم8 كل في
 اب مع مي خطر ي لإنسان بات واحدة درجة اواخنضت واحدة درجة ذلك عن ارتفعت

 الحالية في.قالم الصار تحت درجة اربعت بين تخلف البثر يسكنها التي ¥تالم حرارة
 الجانب رى وإذلك ي-ور٠ سبل فدو]ؤ} البرد لاستوائية.اما في قوقة درجة وربيت
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 اهالي من تحاكا اوفر اهالها وزى والباردة المدلة تالم3ا بكن «نسا نوع من كر3
 اع3 الحارة.و في مم الباردة التصول في نياكا الواحد'اوزر البلد امل جر اغار:بل «قالم

 للحرارة مدة نسان8ا جد في لان ولاسها عمر فعلاجة ار الاس-باب.وإما عن ينني ذلك الى
 حبل وانصرم حالأ الطبيي معدها عن زادت منة ترج{ فاذا الزمان من لحظة كل في عددها

 لك .فاذا المباشر:لة ا«جمام الى منة لاولباتصالها الطريئة اق بثلاث الها:.ولكهازج
 تصير حى يداك حرارة ان جانًا يلب عالآلاالجج بالبرد شعرت منها ابرد جيًا يداك

 حرارتها .ن جانًا فلب غالً] مها بالهواء,هوابرد مغورة كهيا حرارنو.واجسادنا مثل حرارتها
 الطيبي معدطا عن تزيد فلاً المزايدة

 الموه كان اذا سيا ولا البدن يلاد الرق ا جرى ألا الجلدي. التبر انانية الطريقة
 الجزء اللبا"في "فلسنة في ذلك اوهنا وقد ز عدما الهد حرارة يسلب لانه وذلك جاقا

 الل الجم من الحرارة خروج بالانماع وبراد ا«شعاع الناقة الطريتة السنة. هث من الثامن
 من قطعة احميت فانا الاجام بقية سيل ذلك في الاناني الجم وبيل حولة. التي جام8ا

 .، ذلك؟ وما ترد الاات رويتًا رويدا حرارها خف وزكها النار من اخرجها فم =ديد
 تزج الي الحرارة ان حمبول وقد• الاشعاع هو وهذا ها الحيط المى]ء ال منها خزج المرارة لان

 سد
 لآخر والريع باتر وربها بالاشعاع تصها يزج الحر المحدلة قالم8ا في نأن الا جسد من

 وحدة او الأخريان الاثتان تويت الثلاث الوسائط هذه من واسطة ذلتك .فاذا بالاتصال
 وغير الحر شديد غير المواء وكان الية ية الانان فادام ضعفت. الي مد تسد ,ممالكي
 اذا بمدط ان عبو يسبل وكذاك الوسائط هذه حرارة تعديل الجد عى س+ل الرد يديد
٦3 ان بالأخبار عرف&نان وتد• الكرى انطامة ك فهنا الر اشتد اذا وإما البرد اعتد

 بالاججرة حر!ريبا وتضعف الحرارة العديدة اشعةالشس تجب قانبا الطر يو ييى خيرما الاجار
 التي الثمني حرارة الحطب؟ احتراق عد تظبر التي الحرارة وما اوراقها. م تصعد التي

 بينة الازنة فقلف ويل ظا في الذي ألموه يرد ذاك نجار.رت:اشمها.وإذ8 امتصتها
 خيار8 كرت ها.وإنا المستظل ان8ا جد وبروح لطقا نسيا فيقرء بو الهيط الاء وبين

 له الجأر المها. وبلاد كبيرا طا ي المراء والتكرد
 مجس طا المبادر الملء حرارة اوأم ننها «شجار حرارة ان بالاان شبت وقد
 بارد مكان في أيم من جم الياكايرد منة بالاشمإع لما المجاور الجم يرد ولذللك درجات

 لاeاج والساحات الدارع كل ة الاتجار ذيع من {كنار يجب انؤ لقدم ما وخلاصة
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 الموضوع الىهذا تبًا الحر.وقد وطة ولتنبت الوبائية مراض وتلةالخوإطرولدرءالا النواظر
 غر حكة مر3 في يكن م فان العباية شارع من تجار8 بعض اتلاع وهو مدة مذ رأيا: ما

 الجديد الاظام يحسب وسعت اأن بمد مصر حرشو{رع يخنف لانلاثي+ فبوخطأًمين ظاهرة,
 فيها يرش الذي والماد لاثجار حذ. لأ

 لا

 الدموي العرق
 اذاغزي ولكن والغاو امبالفة في المهل م بضرب والشعراء اءذباآكذبة. الثعر ان قيل

 يجردها االقي المعافي اظيم نقس في عا وانح الطيعة ±اسنو تى التصنع لباس من الدر
, حذا علاه )يأب ولذلك الغواية. عن بعيدًا الرواية صادق ها. اذنا وتسمعة تراء"عنة خيالةما
 اخبارم من فات ا ناريا والجرب اطود والكلدانيين المصرى اشعار يقذوا ان الرمان
 عاد,الآن قليلة منون منذ اوميرس اشعار ي طعنوا الذين ان بل افارم من لما{س ومرشذا
 ينطق م شعراءاا.ونان ميك شلك""إئتأن آكتافات يدها أذ رايها بصدق فاقلاوا

 السوى السيل في لأ ير وم الوى عن
 المتدبر برتاب لا ما الجاز ذكربامر وامم المرب شعراء من ، كثيرين ان يجق ملا

 التزي حان بن اعق كقول حنينة عن اصلا منول انه في البصير
 اوغ البر احة ولكن عليو لكية دًا ابكي ان عشك ولو

 بأفي باً ايأو ترجنا وتد الكم سيكا اخ ابن الارالروماي لوتانى وقول
 بأنى ينض بجز تكأها طرني مأقي .ن دماة فاض

 بدمائه متفرتخ قك&:ة به جارحة كل من ونقطرت
 والمتأخرين. المتدمرن من ين الهرر الأطباء من كثيرون علىغرائها الشعراء اقوال أيد وقد

 وقال دمويًا. عرقا يعرقون الناس بعض ات الونايان طايالى وارم ثوزاتسس ذكر
 رر عرتًادموًأ. وعرق من أم اصابة لدانانا اذا الى،دية الاقاي الصتقلاث ديودورس

 إ/ فيصير متها الدم يقطر حى الريع التنس بواسطة بتبع تد الجد مام ان جاليو وقال
 مامجمده من دمة ف فرنسا ملك التا كرلوس ان المؤرخ مزراي وذكر دما. الدرق
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