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 إ٦٦١ الانها
 ا،

 ا ا١ باللايت افاي مري اللك تال سانسرري امالا بالكوت ء درجات
 از عشر:بتا اتي,

 عط ا«ولل من٦ ولذ'٨٧ منها ورزق بارأيي ج3 موكوتر جر فيضوا الروسيين وإحد أ

 كل ولادة ا٦ و ولذا٢١ اي3 مرة و٧كل١٦ اي4 مها كل ولادات اريع مهبا لإدة٢7
 ،اجا.٨٢ منم اكان٧٨٢ سنة وفي قال متات٨ ولداي ا٨ ولدت وإلناية ؟٢ اي اثان مها

 دفعات اربع ولداعى٢ ولدتا. حبشيتان وجاريتان نةثًا.٧ تجاوزه غير الاب كان جين في
· بالرقيق المتجبرون ذكر ما عل البلاد من غرها في بغاى لا بكاد غنة جيات في الناج وعدد

 ءلة ولدا8. يلغ ما الين من لم وجودآاء النادر من ليس انه الورتنال مائي فال\حد
 وتلة كرة العدد في تخلف زوجات م

 اولاد- اولادها من طا وكان سنة1 البر% من بلفت بولر المصابات اادعو: ولرأ:
 ر= ا ذكو ين ولذا ا1٤ فولدوا١٢ مم ز;ج ولدا١٦ ولدت اها ولدانلك١٢ .ه {اولادها

 كان انأ ية ابجر قالك ولد.t•. رزقوا ز;جيا لا وهؤلاء ولدًا٢٢٨ ولدا ودؤلاء اناث
 بالكان' تضيق لارض بر ان نلبك فلا النوال هذا عى التاج كبر الك مناطى في الرجاج
 باعصار انتق الدكتور الانان. بي عوز بد ان كتأمن اقل النذا وع

 ا رزق اكدر

 ا«نهيا
 ملاط الدكوريمقوب 'بناب

 ا( وذلكلنلةماارالدر التوى خاز اللون اصفر للناظر الماب يدوفها مرضية ا«باصالة إ
 ا راننا الفعفةائي ا«مراض فاحبآكر الحيبة.وي المالة عن صناي ونتير جدو في [السي
 ارت وينال صددو. في ن التي هاالمرض الفاقة وهذه المزال وهذا الدم وفاقة البدن هزال

 والرطان بريت مرض مل الإمراض بعض بانوالمانقة كر ونلة الدم وضعف التغذية اتراف
 اسقنا فيه وتسبب الفعقة المجة لتلك ابد ونعد الايمهيا من نونا تحدث وإتدرن

 أ .اما لوصفها فلاتعرض الميد يلاد خاصة والمعدية هندية وخبيثة عامة بسيطة آلى ألاتبا وتقم
 ا اروائية مخلا المين ملهبة قلبت فاذا اطاطي الفناء اجرار اللإإتد,تلة الضعف أعرافها لامةفن

 ويلاطذلاكخامة تليلا نخًا او مرتهًا وانتج بابا ايض حادة الطر الخنا«ي للكان ى
 م وصغر المظجة الا,ردة وصغر وصغر، البض ضعف ومنها• آلة وفي الغ من مجاورة وما اللسان ،

٥
 ة



٦٦٩٣ أ الابيا

 ومنها ولكد. الخال ودلة الخارج من الطي الفص في صرة ورباعم الأمة فخ التلب=د }م
[ -ب-وبنها اقل عد ا«نحاط علامات وكل النبض اسراع يد حى الفوة في الرائد الفف

 او الا>راف .ة يدوا!نفاخ اواخرالة وفي التم لببشوفة طبأماه وزيادة العامام شهة فلة,
: الطرف أواضناه بالايها يى وهوما

 أ الدر داخل هو ما اساع التلب الناط مدلوله اي الطبي بالهى الله عزهذء والطيب أ
 أ: صث] عند فنضرب بصناعه خاص وذلك/

 ا ادرسالطيل المقلة لإفنال كنيرة ىالتالب فهي مزاجة تكن م ان إالسبابا«بهيا إ
 ا سدي جراء قصاء:ًا ا#ن من فينال تتبر الثل ولعل -غار بهزاد او جراد اذاكان.دون وخاصة

 ا المناف!
[ التذا«الجيد عن المتطيلالاننطاع الصوم نظر الكافية التغذية عم لاسابابضًا ومن م

 أ الماخ ردية خلاترطبة ,والكوفي
 ا الصديداى نود اكارة الإرضاع كارة في كا دافة خازة الدم بالات وهاخارة

 ،،ا الايضنااه المرنةاوال-بال العتية:
 أ التام ي مدة-ياحتي رات وتد الفدية، حسب=ادم بلادنا امل فصد نزفدموإراو ودنها ا

 ا فرية البست أمل بفول حى خير8ا الانمان زاد هو الفصد ان س-ورية من الهالة الناحة ي االاي
 كار مرات فمدنا»خس اننا اكرمن نمل ماذا ;لانفهم

 أم اللتوبات واعطاه المكة الجبة الىائط التام الاعناه الا-باب هذه مضادة فهو علاجها أما'

1 الطبب رم حب الزمة م
 ر لآية الوصفات الباثولوجيا ي النهير كتاء في ديك ثان الدكتور وصف وند )المقتطف( أ

 أ و.غأر.،ر سمبأتر.ً،أشدناًي،اًسًر.ما أ
 المناسبة لطنتيلالملاجات ا اوزيادة ألايض الزمناوالسيال الذرب (نتبل )-ببالابميبا
 فصناتامددإلتركروزلكاسكناكرجات شراب النوياتفا«تهما انل ون ينكاللل

 ا٠ يكي ما مضف كبيك قياء +ا٢ الكنا 5كبريات الصودا فصنات5 ه الحديد
 كريتا ذوب.5 ا٤ مكر3 ا٤ مخنف فصفوريك جامض فهات٦ اركين ماكلي الايا
 ارا و{جع و!مزالذتييث ما«غال3i1 في التودا فصنات وذوب ما«غال5٨ في المديد

 من،الحامة بكني با وذوبكيريتاتألكينا الطم عدم يصير حى اغساة فصناتالجديد اي}

 الاراقهمذ لج ماو«هيا أً ;أالمنا اقاد،٦ في ال بك [الهر



1 أثل مازج انكر اصف الشم بك المدنرر الحامل في والا-ركون والكنا فصناتا±دبد اا
 ر فهنات من قحة ولم الكبا فصفات من وفضة الحديد فصفات ين عة فيد فيكون بلاح>إرة. أ

 ا شلات.رات بوم كل منقةصنيرة اي درم مة فيعيط درم 'ا:ركين،لكل
 ا الركصب الحديد انكراومزع مع الحديد كربونات يعط ضدبغة المملة اذاكاك

 إ[ز والامويا اوشراتالحديد الهديد كربونات اوحن ألاقرباذب أ

 أ الببا& دالع ايز إيتا اا !ادًانرن:ًندبةرةا&ً
 ا اى ماء في .رات ثلاث او مرتين بوم كل قيمةr و. قعات ه ماين حوا«كبدااف،طبسي ;الاففل

 ا اى محونا بوم مإتل ثلاث مه فهات وخس وإدة قحة بين ما روجين لحرل الحديد ز
 والكينا اشنراتالديد شااتاحديد ايضا ويناسب خما

 صامضيدروكلوريك ما«مع تءلمغاطس حذ°الأنواع,ت اوعىينتضي.فح ترفتراند حذث اذا
 الى الليل ارسال ويرافق ماء وطار المر يجب تلذن قابضة كانت&مماد اذا حول8ا كل وفي

 واسهامًا يمد,اباشرا حديديةلكي مياه بناجع

 البقاء
 ا.(اي ه, الكاوية)كر: وغبارية كمتهن و1لآ وايدروجا الكربون من مركب جد الناه

 ا] إلاة الطاطا من يرج وآكثة«.l ا من دقائق جبس مجدة الم ن فوستدقائق ان
 بنا بابرد نداءكا البطاطا في الجامدة اكغراددة لان الا-خراج سهل الطاطا ونشاد ولارز

 أ الطاطاخضرادوجانة جىماد النال الجدول
 ا] البطاطا من جر« مة كل في جر«من منة كل في إ

 أ"١٠٠ البند± الااالرية ا
٧٥١ ماء

٢'٢ نباي البيون ي-
٠٠٢ زيتية مادة ي·

-٤ الإيافخشيية ع٠ و ،

٠٣١ نناد
[· ، مدنية مواد ي٠
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