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 جع بنفذ: يهتم كا المعارف بطعام نندو بتغذية يم أن ويجب وجد ننس ألانسان
. للفى وفكاهة للعتل غذ« علًة حتبقة وكل جدد اكتناف وكل• المادي باللمام ر!

 ٤, اديا» وة النوس فدرت الرنة وساط مها يالنر النها من الكب اراع
 العام تزع من ا«جام

 ا/ م.
.±  أ الدسم في الم١

}٠
 احوان ل في ا«نسان أواداه أ
 طو لا ولكا هنًا ها الذذاء اإع اغ الجات لنار طيي غذو اللات}

 هصى لا عا ±امط ا«نمان ان يجى ولا. جبي+ تانه(كا ًا يكون وقد الدائب أمن
 الماء من اأكعب السنتيمتر في لصةرها بالمرن لاترى الي المغرة ا±ي: الهلوفات من

 ومذ·. الكتهربا جاعات من جاعة الف مئة خى و للرب الصاج العافي
 ا«نان م في حي مكان كل في وموجودة الماء في وطار: الماء في ابهة الحية ااوقات
 الضرر ادد عى وبعضها هم ولا أختار بدونو يتم لا جذًا لة نافع وبعها ودمى ومدنو

 محه" -ين٦٢=٠ ة< المواد منة: جواد ما بل بنو ي ير لا وقد حالا. امانا الانان أصاب انا
 اا النومان ام ع.\ بطاق التي المامة

 بى،ا/ الكبر مها المنورة الملونات منف من خشة الاءً البن في الباطون وجد وند
 يزت الذي الدنى يوم الكبر لبنيك وامض اىر اللن يجول الذي الثي

•. زلال من ثي+ فيو كان لأ باللبن بندل لا بيم الكتر من آخر ونوع الر،ديك املض
: والحي الل بادلى فيه يوجد وقد اللبن في عادة نوجد الثلاثة الانوإع .هذه اليض  '5ا ة-٧٠ ،

 متصور وطعام صيتًا بالاسهال المصابين ا«طفال امعاء في ووجد- وإةرمز.ة الوبد
 مؤشر· في نوكارد الدكتور امار واذلك اهالنة البكتيريا اناع من نوا٢٢ اللبن عى

 اذا ؟ للبل للعرضين اللبث يعى لا ان الل مرض لدرس عند الذي باربى
 جن أي

 سم وود اعرإو ة الخييئة الر: اشه اشتد اذا مرض اللن من يجدك وقد
 اأ الجوت م اي دنكيمكو ثر وي كالجن والتددة والابة اللدن ي الر حذ!

 /أ من فوةً عدر الي آكل من تموا بالهبرك ميغان اهالي من للدعة ان أكتنانو "وكنية



٦٦ ه ٠٥•  الدسم في الم

 الكلاب ان فوجد فيو الذي الم واكتناف الببن هذا لقا.ل فوغان لا-تاذ فدي الجن
 وبجر كثيرة مشقة وبدد مأكلة. ولا -المام فتتجنب السام وغير منة السام يات فز

 اللبن من منلة تمًا احذ,ج م وبلورة المجن من الم احرج كاملتين ستين مة +وبل
 آخر فدق في عر وتسعة الفنادق احد في خمًا وعدرون اربعة-}١٨٨7 ويمنة

 التم سبب عن الكباويان وولى يوتت فجث غرم ثلاثين في التم اعراض فارت ثم
 في بوضع التاركان يهب كان الذي اللبن ان وذلك آنكا الذكور الببن م انة وجدا

 الم فيو فينوا اشو على النهار ودر الظهيرة ي اميال غانية وينةل ت وهو انية
 الذكور
 ون كثار قن المام الجبن من ازراجو وكز.ة المجن لمم ثراان أكناف شاع وا

 الصاغ جنعذر فوضا لاستاذ ونشر الي من مصنوعة كثيرة مإد من أاجو من
 وي الم هذا ترتد لمع لآية الفلاك
 قد اللبن اناء حافة عى الجاف الندم البن من التليل لان المامة النظافة اولآ

 اللبن من «ناء في يوضع ما الك الدم ويحتل الجبن مم لولد ميبا يكون
 فار:هيت عزان درجة٦. ح ما اى الحرارة درجة خنض ثابًاً
 الني لهاء اللبن تعريض باقا
 والادة الثار: المنة برت الاطنال تصيب الي المضة ان بالاستقراء ظر وقد

 حاصلة انها البعض ويان تاً الجن بم التم فب، ذربنا فتكة م وتتك غرم من
 المنة في يونون الذين ا«طفال اعفار توة ان ايضًا وظهر• نفو الجن م التسم من

 يلصق الذي اللبن وإلظاهران الءناتي بالإرضاع الفخذ،ت من يكونون عرم من الاول
 اi الذ$ر الجهن م فيو ويتولد يند آخر ا وتك دن فهبا ويتق الرفاعة بجانب
 بيت لا الآ إبداله وجب الطل باق لا اللبن ان وجد فاذا الآ الطفل فيت
 ولين لبن ث بأرق م وجد .اذا امجن م لان الحم او ألارز من اخر بطعام بل اغر

 تطح ان الى اللبن انهاع كل عن «.نناع فيهب الداء عى #لان جع في بلعاى
 الطل "بعدة

 ان بظن وكهبر!م\ نادرة غر الجبن أكل من وإلنادق اليوث ي وحرادكزادم هذا
 الخاص املاح .ن لا عينو الجن م من الهتايقة وهرفي اججن تخالط التي العاس املاح من "البم
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1٢ منة ٨4  ا٠ يزم


