
٣٤١
 ن

 الطبيعية واللوم الساه ى.

 او كن الاما من فيه تكن ما باوان تلؤن تزاها ولذلك\4 اعدا عيون عن به تاق لما
 الكان لونة ناسب ما وبقاء الازمان بتوالي ورخ فيأ توع وفد الاجار من عليو تعيش ما

 يجوع

 الطبيعية والعاوم الساه
 منذ والكتابة القراءة مبادئ جأرن كانوا ا ا;م المصر هذا اباه من الكبول يل
 الشاي القطر وفي القار هذا في نادرة اب:ات مدارس كانت عاما اربعين أو ثلاثين
 الآن المال تقزت وقد الامر. آلكريت من اتدر فيهما اتساء من الد-ات وكان ايهًا
 القطر مدن من كار وفي الشايية الديار في البنات مدارس قكت ليشر بذكر تنبرا

 ارجافي إخ منه الوات بعض واخذ. الطبقات كل مر_ البنات والم! الري
 أث سماو٤ ولكم المضار هذا في الفوز لاة يذيي منفان يستطع ولا الانثاه. ميدان

 سائر الى بالنسبة جذًا تليل هؤلاء مدد أن الأ. ودل الدرب جل سار من وكل فير
 بل ة وسيلة الدإ بعتب م@ غرم الى ولا الانثاء الى يلتفتن لا اللواتي المات
 امطالمة كثرة لان تذكى فائد: منها يستفدن لا وفد والروايات الجرائد جطالة يكتفين

 المدارك قوي ولا الذاكرة تذءف» ه
 من التعأذون وكر الينات مدارس شاعت@ أكار الميان مدارس شاءت وقد

 عله. في كبر شأن وددم الأ معيا رجلا زى فتا فيم عتم غر الم٤نل خانا
 قاضيا كان وان مكاسبها وتوفير تجارتو ويج في العدية حارفة امم±دم تاجرًا كان فان
 خدمة في والمتم والاادع ااصانع كذا و علو. غى متوقف كز فمذ: معذا او طبيا اد

 فيا تعلم جى الدارس كأرت الدارس.واذا تمدوني :ا لايمتنون كام فانم المكومة
 واملينية والحيية الاضية العوم تى ان متعر كل عل دل ظاقهاحق ووسع فى كل

 احقر يعترك ان اضا ود الماش اكتاب =ليو تسل وميلة العم في مهم وجدك
 م تلوا الذين الشبان كثرة من جازا عورة ولا الاعال. اشق وممل الرف
 عى صاجة يعين ان بل العمل يوجد ان العل من يطلب لا لاة بو يمان5 مم ي±دوا
 اوجال وهم البلاد حال عى تتان فتو كثرا و الأعال وجود اما• اتقانه

 ي ء

 الآن غنى البنات تعلم واما رايجة وتجارة ممر من البيان تعلم ان القول وجلة

 إ
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 ون لا أو. عليو ي ما عى اطال ذق ف+ل. كبرا ريا ولا #اكنوا معة3 ن إ

 عتما يق ولا بثر حي النزس هذا معالة
. ل" استجدا,ا ياد ا مالمة تكن م ما ارميلة تتع فلا لمل وسيلة الذإ ان قلنا

 السنين المرو درسة اذا ولكن والتواءد الاصول كتيد جليل عر فانة الطب ع{ الى انظر
 لفل وسيلة يقدمة ان يكنة ولا لقضاء ب يتأهل لا الا{قان غاية واثف:ة الطوال

 من دإرسة يكن لا موضوعه وسجو قدرو جلالة عى فاثة النقه ءإ وكذا الخصومات.
 بالهرة يأتي لاa لات القبيل حذا من البنات ولم. لطان الا توقيع من ولا الابدا تطبيب
 يت ورية زوجة تمير حيا الابنة من تطيب أقي للاعال نافا يكن م ما أوبة

 الاولاد وتربية النزل تدبير بالمرأة يناط ان الانسافي الاجتاع احوال دعت وقد
 من عمل الى واقعطمت الزوية نثات اذا الأ متزها كان ها٠ ذلك من تانى لا وفي

 إش اث ولاكتار حم عيد بى لا نادلا وهذا عادة. الجال مها التي الاعإل
 حدوثة يسيل عاييا تني:ا الناس شؤون تفردت اذا الأ الآن شاغ حو ما جى وتنب

 وبدن ويحصد فيزرع ارجال اعال من كثيرا اناو تعمل وقد. قلائل اعوام في
 ويوتر بأولادهن الاعناه من تمنيهن لا الاعال هذه ولكن ويؤلفن ويمآمن ين ويشاد

 محسب النوافل من سواة وما3 عليه اللازمة الفروض من والاولاد باتل الاعنا؟ ان بل
 والبدان لمالك كل في الآن التبع النظام

 اصول عل تمقل والهيجين والفيواوجيا ككهاه الطبية المام ان يحق ولا
6 ذلك ثبت فاذا. الأولاد وترية النزل يتديير اتماقة الاعال كل في لازمة كثيرة
 أولادها وترية تدريها في المجاح تبتي امرأة لكل لازما العادم مذ. تمأ] كان منييدة
 لتئم٤ عتيها لله ±د وميا العلم في كبيرا قتما إغغاطا وكان

 وبااء للتغذية صاخا يكون حى باللمام الاعنناة تدبيرالم#زل في اليو يلتفت ما واول
،١ ٥

 لات,اً$ وبالنظافة=ى للتقى صالحا يكون وبالاوا«حق الشوائب من جاليك نقًا يكون حتق
 امررا أقذم ما كل في ان ومعاوم المضار. .ن =ادة يتو ما منها يتولد ولا الاقذار
 امرأة فكل. متعة غير او متيهة سوا+كانت سرفةا ابرأة كل تنطبع سريجة واضحة

 الإساءة. من خير انظافة وان شارييه يضر الآن والملاء يفر'آكليو المأن الثم ان تعل
 شي يترية ات غيد من اياما حناء وكجهة الم لنتن الفيي البب تم ا.رأة اي ولكن

 ارض ءلة ليدورتو او اللبن لحوضة القي البب تعر امرأة واي الفساد. من
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٤٤  من ناقما مهًا يدير حي ا-ل{بن لفساد الحقيقي اليب تل امرأة واي. وموتهم الاطنال

 صافيا ترام الذي الماء ان تمل امرأة واي. طهو أو وذو في تنير اقل يحدث أن غيم
 يكون قد الازهار بارج الممأر والمواء الا«راض جرائم حاملا بكور، قد كازلال .،

 ينتة وقد نقمة يزيد قد الواءد اللمام طخ ان ا-رأةتإ واي الهيات. بموم مشهرتا
 يجمن كلها تلافيها ويكن والشراب التطام من الاوصأب اكثر وان وكرفيتو نوءو حسب

٠٤

 الذين اخيار من ولاً اخطارها من ولا تفسها من الآة تعلة لا كز ذلك التدبر.
 الطبيية الموم في اصوله درس .ن بةً لا بل جوها

 الجسدية حتم لان ام فثأا الأولاد قرية ا.ا الذل. تدبج فير من جذا
 فيها ويقال. وارتقاؤها الام غو" عليها يتوقف بل عليها. متوقفة والادبية والقلية

 أو عدةات ارآ: لل تنكك واضع اموا يب ان من الانل دبي في يقال ما
 الشسيو)رجيا اصر تمات أفي ارأ: الأ6 تد لا خز الآخر ابعض ولن متهة غير

 والتهذيب الرية وقواعد المقلية والنلسفة والميجين
 غلا جذًا كفير: ويي والشواهد بالا±اة5 ا قدما}C قا غرضنا يتضع لا وقد
 بي ما منها اختارنا وقد مجدات

 الترد من بلا فيها رأيا صنرة كؤة من الثمى تإاأدئة تد غرنة دخلنا اذا
 وفي المواء في التطاير امباه ذلأات من يحمى لا ما فير ورأيا الكوة تلك اتساع بجسب
 حبل من خرجت اذا النظر عن تغيب م الشس اشعة من عيها قع جا ألقة تطع
 عى دلالة اولا تظهر الما« فيم ظهر اخرى الى جوة من الحبل هذا تل واذا• التور

 وقد مكان وكل غرفة كل هواه في منتشر الماء وهذا. بو محون ك النازفة هواء ان
 في فوجد لذلك استقطها إة مدققا بهًا الإنكليز فاء احد اتكن المستر عنة يجث

 الى ذرة١٨٠٠ فرنسا جنوبي المتوسط البججر من الماب المواي ر·0 المكب الستور
 آلان عشرة الى ذرة آلاف ثلاثة من ايطاليا بمحيرات شواطىء وعى ذرة١٠٠٠٠

 والعشرين الحادي في سويسرا جبال من دجي جبل عل صعد تم• مكب ستجتر كل قي
 السنتجتر قي ذرات٠٢١ جى تزيد لا قليلة الاول اليوم في الذرات فوجد مايو شهر من

 الاسوالمشر اليوم في وقت ذرة٢0٠٠ بلفت جى التالي اليوم ف زادت م الكب اا
 سويرا بلاد كل في قلية المباد ذرات ان ووجد ذرة.٥٠٠ مه\سوى بق} حى

 غيرها في ءليي في ما الى بالنسبة
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 اخرى/ الى ساعة من كيزا يخلف المياه ذرات عدد فوجد ايل برج عل وصد
 هواه اما الكب البنتي, في ذ: الف مئة بلغ لقد حى اليم المدية هواء صدود يحسب
 الى الكب السدتوتر في ذرة ألف مئي من فه يجلف الذرات فعدد نفسها باريس

 هواه في الهاه ذرات عدد ووجد• الجوية الارصاد دار ة وذلك القا وستين مثة
 هواه وفي اكر او الف -جثة الى المكب النتجر في النا٨ من يخدلف ندن مدينة

 البر ايام في ذلك عن يتل وقد١١٥٠٠ الى٢٠٠ من سكعلندا
 الباء ذرات يقلل البرد وان المدن هواء من اني الجبال دهوا+ ان اجاثو و>الاصة

 المواء في منتشرة تار. تمود ولا حوطا فجمع اافي الجار بكنف لانة الواء "من
 اللبن عل وقع اذا حية الية اجسام هو ما الفباء ذرات من ان مجان بالا ثبت وقد

 بعض جراثيم هو ما منها ببل وافند فيه فا الم جى وقع واذا وخر: فيه فا5ال ث ،
 الذرات وهذه• اشبه وما والقر.تية والتدن الانناونزا() الوافدة كالنزلة الا.راض

 السنة شبور باخنلاف عددها ويخخلف فيها حياة لا أي الذرات الى بالنسبة تلة الحيمة
 فرتكند الدكتور وجد فقد البرد. في ولقل ا±ر في فازيد والبرد الز باخخلاف اي

 شهر في٢٦ و يناير شد في اربع المواء من لارات عشرة كل في عددها ان ألكياوي
 بمبر في ه٣ و اغسطس في وه.ا يوليو في٦3 و يونيو في ه٤ و مايو في٣١ و "مارس

 الا]كنن باخلاق خدلف اها ووجد دسميي. في٢ و. نوفبر في١٣3 اكتوبر في٣ وه
 في منها اقل المالية الاماك وفي المدن هواء في متها اتل الاراف هواء في ذفي ايضًا

 الازدحام الكويرة الاماكن في منها اقل الازدحام القليلة آكن٠ الا وفي. اللإاطثة
 في الزمان من دقيقة في مربمة قدم مادة عطل الدواء من الواقع الباء ونخص

 كونان وكانت تتمط اخامي أريبًة فيها كان انةًا فوجد اشديية الكة بركات احدى
 عشرة دخلها وا جسًا٩٣٥ المباد ذلك في الحية الاجسام كانت مفتوحتين كواها من

 جمًا٣١٢. الطية الاجسام عدد صار آلكوتي ا>دى وأغلةت احخاص
 الحيوية الاعال من كثيم يتوقف وعيه ضار غير نافع الحية الأجسام هذه وبعض

4
 الامراض وانتشار التاكة واهتراء الهم فساد في السبب وهو جذًا ضالا بمضها ولكن النافعة

 -ببو٤
 ومين الر.زة بالطى مصابة ا: تطيب الى ردة ذيي انة الأطباء احد ذكر

 اليت اهل من ي تكن ولم المحى بهذه مصاب احد جواري في ولا فيه ثي الذي اليت في ا]
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 مريذب انسان فيها كان غرنة في زلت امه\ وجد الاسنقاة وذى فه. نزبلة كانت ثل ا]
 ارغي جرائم فها بتبت {تنيا واتهًها فيها ذوا فبمى الترلة ففكً تم اقر.رئة ا

 بالقرمزية وابلتها فيم وت ?سم\ ودخت المواء في فتطايرت الفتاة فيها نامت ان االى
 اثناسيوس فرآها طويل عهد منذ المرة حياه الا هذه الى الطبيعة ماءاء انتبه وقد'

 وانطل وارت التن والمحم واقع الدم في سنة وثلاثين متين أكأرمن ذ اليسوي كرتر
 الها ونبوا الممدية بالا.راض علاقة لما ان المين ذلك مر الاطبا« وظ والجبن.

 مد

 صرنا والآن فليلة. سنين منذ الأ بالامحان ظنهم {خبت دلكن والاوبثة الهيات انتشار
 الإراحية ا"مأت وصارت سيل إل عطل الفساد زيلات منها والبدان البيوت "نطر

 لاة يما مر تشق جراحوا وائقان والطبيب والدماغ وازنتين الاحشاد في تعمل الكبير:
 وكان.متوسط الفساد. جرائم من الغرفة وهواء يتافيديودادواو ان بمد الأ يما لا

6 احيا ذك عطى يزيد وكان اللثة في عشرا اولادة مشفيات في الدم م اوفيات
 مزيلات تظهر المتشفيات هذه فارت الآ اما ااثة في ثلاثين اد عشر فيبلغ

 احد في امرأة٤٣٠ ولذت وقد. الناس من احذًا يصيب الدم تمم ي.د وم النساد
 عل وكانت بالسرطان مصابة كانت واحدة امرأة -و منهن sت نم اتكاترا متخفيات

١٨٩٠ ستة ارأة٢٢٦ ه الاطباو بعض وولد• التشى دخوا قبل الوت وشك
 والاكل والاخ للنوم تتمحل واحدة حجرة مه الارأة يت اقي3ل ا التقرا« من واكثرهن

 وواحدة بالل وواحدة الوافدة بالزلة ماتت واحدة اربع سوى مت يمت فل والشرب م
 لان الأ ذلك وما الفاس بجلن منهق احد يت{ ا خبيثة بقردة وواحدة القلب ورض

 المى بذ. اكثر او مثة اربع منبغ لمات ولاها الفساد مفادات أساموا الاخباء ا
 باريس مستشفيات من ستشى الانكليزية ب«يستل اليدة زارت١٨٧٠ وسنة أ!

 شاعت قم. ولستر استود آرا« تكن وم الراهبات فسكنة دير في منة ثافئة منذ بي
 مثات منذ فيو تجنت آلي الإمراض وجرائم لفاد قرارة المسقشق هذا تكان حجنثي

 لإعنقاد اليه الجرجي من بكثير واقي و:روسيا فرنسا بث الأرب نشت م٠ الاعوام من
 يرض تن فتشي الدوام عل الديت شماز فيها لقام آتي الطاءرة الإ.آكن من انة الاى

• الكون لمذا سئمً أأني السان عسب عل خلائقة يوس وتمال مجابة اله ان وفاتم فبو
 الامراض لجرائم تفة ضن ودن:،ي:ز يمت الم يشرب ومن يجرق النار في تنسه يري فن
a اوها في ولتر باستور بباحث وكانت >اقو. في اله سفة بها يذ  مديرو يكن و{ ثم6

 الطبيعية والدوم النسا« ك
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 ذاك في جرائمها لكر: الرحى اولثك في ا-لمحي ففشت' عليها الجدوا قد المستشفيات
 زارت وجيزة برهة ومنذ احد. منم يسم إ-يكد حى ذريعا نتكا يم وفتت المشق

 الاناء هذه في تاما تتبيرا غير قد لأنة بدنة ما غبم عى فوجدتة ثانيةً الدتشق هذا
42

 يضاء ثيابا المرضات اهات3 ا وألبست فيها المواة وأطلق كواها ووست غرنة فنظفت
 عى مساءد وافضل الامراض من واق آكبر النظافة ان اجع وللناس لمنن ببت اذ نقبة

 العاقبة -جيدة الجراحية التجليات وصارت فو الوفيات نتت الثناء
 المؤونة يصيب ءا تشكو فسمتها صديتاجا من صديقة ذادت اها ايفا وذكرت

 و منذ بي قدم تسكنة الذي واليت. حين بجد حينا الغاد من يتها في والطعام
 عل فو يق ولم الملهة الطرق بحسب حديةً أصلى- وبرائقة مصارفة ولكن سنة مئي

 يتبدد لا صغيرة واحدة كؤ: لما رطبة طوبلة غرفة وهو المؤونة يت الأ الأول عيد,
 ولكن اسبوع كل مرة تفل الترفة هذه وكات مسؤدة. دار الى تقع لاما منها الموا«
 مدونة فوجد\ برمتي السيدة فدخلها فيا. توضع أي ااؤوثة فاد يينع لم غا

(micrococcus  اجر ساثل منة يتولد الته الميكروب سيا ولا الفساد بجرائم
(prodeious.عى ايضًا ويقع فيفدها والم والجبن از عل يقع المروب وهذا 

 يقال لك ولذ كالدم اجز به فيصيد المطر باء ويمازج المواء في ويطم والصهاريج البرك
 ان وابالها علي باب من الترفة تلك حال لصديقتها فشرخت. دما امطرت الاء ان

 فهذه كولآت\ في الذي والمشبك وزواياها جدراه\ ينظف لا الاسبوع في ارضامرة غسل
 منها وتغذي الاطه.ة عى فتقع يا والكتيم الفار أنواع من الفساد يمراثم مثحونة كبا
 ابدان تدخل كانت امتشيات في آلي الأمراض جراثيم ان ك& اشاد ا فجل فيها دففو

 ان يكن وكان لتر. ه\ اشار أقي الناد ازالة وسائط استعلت قبها والمزى الرخى
 {النازات الابزرة فوم رفوفها عى القم بوضع الاصلاح بمى الزفة تلك حوا« لح

 جديدا تا6. ا٥ واشأت حا؟ منها المؤونة اخرجت اليت ماجة وتكن هواها منن
6ت و.ا تقنا المؤونة فصارت وشؤما تولدها الى يدعو ما كل ومن النساد ثم جرا من خاليا

 الفساد من ثي! يعتريها ولا طويلا
 يودا جبال في اربوى مدينة بقرب قديا تصرًا تكن أخرى صدقة وذارت

 وامع والةبو آخر. الى عام من التفاح فيه غزن القصر غت قبو الى صديقتها فازتها
 و
 حب عى الجاريات باستور تديذات من البيت دبة لان ني جاف بارد وهواؤه جذًا



«
٣٤٢ الطبيعية واعاوم الناد

 سنة منذ القبو ذلك في عنزوت كان انة مع مليم جيد كلة التفاح فاذا الملهية مكتناتو
 اعطتها باريى الى ذاهبة القصر من وخرجت الزيارة مدة انةضت ولما. الزمان من

 فابقتها الاءة تلك فطفت كا:,ا ملة سلوة باردة وكت التفاح ذلك دن تفاحة صديقتها
 لا

 مالآ وتتبراً تجث ذشرعت غرةها في خزانة في دوا باريس الى وصت ان الى مها٠
 المواء بجلات انواء،ا عى والميكروبات الفار لهو صالح رطب حاذ هناك المواء لان

 فيم عنزونة كانت التي البو في البارد الجأت
 غرفة وزارت فيه لتصيف اسكتلندا في يت الى مرة ذهب اها ايضا وذكرت

 شرع قد الناد ان فوجدت عادم\ جاري عل اليه وو!ا من التالي الدباح في املإنة
 في كان ولكن الور كثم: كبية الغرفة هذه وكانت فيها. وضع الذي الطعام في يل

. الين ذلك في عسر الآكة تلك تقل ان ورأت والاقذار الابة ن٠ اكة جرارها
 منها. الفساد جراثم تطاير يبتع لكي البسنا من جديد بتراب كلبا تنطى ان فادرت
 ذلك بدد تؤد ته فل المواء .طلقة لهؤونة جديدة غرفة وبشت

 تلامذة من غيرنا وكثيرون ن طريًا جب:؟ اطأ اننا مدة عشرين لو منذ و=دث
 التح والام4 والي الدوار من المادبة السم اعراش واماننا كلنا فينا الكية ة الدرس
 الهاس املاح .ن خالطة اs مموم الجبن ان جذ وقيل]. اأدالجة مجن شفينا ولكننا

 سام جين علا بزض مG طعه ولا6 و فبد ا إ اشا مع فها صنع أأفي الآية من
 تولد آلإ فيو ي3 ا ال-؟ ان ا وببت الخاس لاملاح ارا فو فجد لففنةفإ ك$ منة'
 بم فاسدة مادة اتال من

 لارأتو الم دمن درجاً زوجوا الم دت امرأة ان دنهم الأ ا.بوع جني وتا
 ل ا{ية فهم الر مرربارا،د جنة اسيي.جت بي{ ر«. ان,

 م الصورة هذه ع{, التم بدس يتهدون التن الناس اكثر انن وعندنا اله. نسبت {من
 ا مي حيث الأطعمة ونع اى نادم الدي الجبل من بذأوا دوا الهة هذ. من اب«اد

 فو بدأ ان بمد6 نج أو ل@ أكل واحد من اأكار شاهدنا وقد دجاسائة. }الفساد
 برسي الميدة كرت وذ بالأناة. لقضي تفلة 'لاعراض تكن إ ولكن باكار فم الناد

 منة فاكل التالي الوم الى إي ما وتوت نة رأفت ه@ أباعك ثلة ءا ا اليهاآا اار ا
 لم الاول اليوم في منة أكفوا اقدنذ اما الماء في آخران انان ة واكى الظبهر }اثان

 ساءاث بعد الم اعراض اصابهما اانالي اليوم ظهر في مدة آكلا والذان ثي يصم م
 «ودار يتصييي



)

 الطبيعية والماوم النسا٣٤٨ اً،٠ ،ا
 د

 فاءا بثذ: الم اعراض الما«اصاهبا في منة آكلا خيفةوالذان كان ولكنها كنيرة"
 جى الماء في وكثر فغا فيه ذضع الذي الكان من الثم بذك اتدل الم ان اي ه+.
 و{ سلم حج.ران من اثة توجد الحم ذل، اصل عن وبجث أكه. م لتل كافيا مار

 فالمدة كافت الم فيها وضع أي غرفةااونة ولكن محة 1كوا التدين كل من احد يتفرد
 هوائها في أقي الفساد >اثم من البم ففد حالا فسد فيها اللين ذضع اذا حتى المواء

 الثاوجات بعضن آكل من الاميوكة الحدة الولايات في كتيدوت }؟ ملذة ومنذ
 الطب اما النا:لأ بخلاصة وبعضة الجون بخلاصة بعضة ومطيب بالبرد تجذد لبن وثي

 خلاصة من متولد الضرر اب فثبت اكاو،' الذين من اءد يفر؟ خر ا"مون ب±ادمة
 الدصف دبي ننها الأ اللن في يوضع و{ فينة في النا:الآ ءلاصة وكت.5ان اشا

 ان الث لدى نمهر م السامة المواس من في: فيد يوجد وم نائمين .التينة في الآخر
٠٤٠, {ن, بم و١٦٠

 قراك الفائز بخلاصة الطيب الين واما كل وأً حالأ جمد ا"عون بجلاة المطيب اللبن
 مستعمرة الغرفة هذه وكانت وتجميدو ترديده قبل المواء فاسدة غرفة ية ما>شبن
. سامًا وصار فيها وضعه من اللين ففسد منها تتناف ولم فلاتة فيها فقيت الم لتعليق
·٤ سبر ب»'2  منها[ اسي فملها يزول لا منها تتولد آلي الجموم ولن عادة بالبرد قت الفساد وجراثيم

 لبتي باردا الغرفة تلك في وترك الناد فيو حل ان قبل اللبن هذا د ر فاو يدها تى عند
 شيئا تريده' يفد فل الفساد سووم فيم وتكونت فسد ان بد بإد ولكنة سات

 وزيدا اتراليا من فيرسل الفساد مب البم لحنط الآن التبريد اشبل وقد
 في ذيع أنة سلها فيا الأميال من أزف مانة الائليزية البلاد الى ا-جديدة

 في بقى واو اما. فيل الاسكندرية من النا السمك يرسل الاساوب هذا وعل بومه.
 و م-ا ب وزك م+ا أخر اذا دكمة ابنا4با فها- بي6 ا بالع ادة الآية

 اا يؤكل و{يعد فسد ا±ار التامرة هواء في
 الأدواء من ونخرها التيفويدية والى الاصفم المواء عدوي ان الآن ثت وقد

 ،"""::بر"ثلإ} ،بيً،، برمً بببر
 ا/ بناء منة في اتصل اذا حي برازو مع ا المداب من تهرج الادواه حذه منم\ تواد
 و:ةإا ذد اي المحار الى الماء من الدوى تتقل وقد. يشرية من الى المدوى الما جل
 ا بالا>ببار عرنا. وقد جذًا كثير: ذلك واخلة. يا يأك التي الانان الى

 إ{ل فد الحقائق هذه ومعرفة شرباها-خطاً. ماء بجرعة الرض فزاش عى اشهر ثلاثة فتقلنا

 و

٠٠ »د-دجي،«د د4·
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3٤٩ الطبيعية والموم الأساة,

 ع٥ آلآ آل هنررآت نت لإصر الراء من الا«رية اذخار ارو مدا ازقت
 رادا يجاورها ما في او فيها فشا الإاة

 يكن متمة والا الأكسية من والسوس العث جافة ما كل ان ايفا$ الف يسقى و} أأ
 ويكن مثها احياد ان تتو العنم: الا.ا. هذه ان اليت دية اذاًعها مها أاحنا
. السوس ولا المث ها لايتل حى غم جان نليف مكان في بحفظها منها اوقايها
 يتواد الث دود وتكن العث من المطب سريمة الصرفية والثياب القراء ان ذلك امخال

 والأكياس الصناديق خل يد ان يستطيع لا الفراش وهذا صفيي فراش يضن من
 في ووضعت الث يض من عليها بكون!s وأظ- الصرفة الثياب تنفت فاذا رلكة ا/
• العث اليو يصل{ =م صندوق في ووضع دقةة خيالة وخيط كى ا
 ي:م ب.د يوما وتنض تكنى آتي الرد الكثرذة الاآن ى اينا بتع لا والث أا

 وطأت القاعد قت تدخل آلي اطرانا واما تة الة الكثونة الإبط تزى إوللا
 ويحسها دودة ويولد فيها يضة المث فراش فبي -ليا الور يقع لا آتي {الستار

 وحذ.الاءداه ناحية كل من خفية باءداء اطونت اننا واشباها الامثلة هذه .ن فتم]
 ان من الكبية لمرأ: يدً ولا ننسا اجسامنا وعى وثابا وشرابا طعاما أتطوعن

I  نام لا الرفة وهذه لتولدها والاشمة متها اوافية والبارق الاءداء هذه مكامن ترف ا]
 من إل والجغرافية التاريخ من ولا والجبر اطاب مر ولا والخو الصرف درس من أا

 هذه تدريس من بد فلا• والايج والبيو)دجا اوجيا والنسيو كياء الطبييه الوم
 النيام حق الزوجية بواجات#ن من ان أردنا اذا لناتا اال.اوم

 الإ تمليم في جهدها اكر تبذل مدارسنا ان اتجب أكبب "من الاقكليز نقلاه اخد قال أ
. والية باليا: المتلقة العاوم تعليم ي جيدها واقل الابة واءال والتاريخ الجغرافية

 لان؟ فائدة ذلك من كان اذا الفلانية البلاد تمبة يي ا#الانة المدية ان البنات لتعل
 حق ويؤمم يم ويخذ ويرضعنهم الاطفا يلين كف ايفا :ل ات يجب اولكن
 ان يجب انهن ذلك حل زيد ونن». الآن ءي، هو ٤ا الاطقال وفيات عدد يقص

 ا3 وصنا كازا واولادهن" ن:eج ازدا وصحة حته ا ي±نظن، آلي العادم يطر
e s وذو لمن حقيقة انافة العاوم ي هذه: يو:،ن دن فساد وكل تلف كل من  و

 البنات مدارس مديرو مe ان وعى الاذالة. خوض أقذم ما جى وتتصرالآن هذا
 يتد:ة ما كل من بدونها ولافائدة ولدويهن لمن؟ كد الآ التع منها لان الماوم هذه اتلم

٥ د»د»دب»«د، «ا،د ددو«د»،«


