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 وإلار الطعام وتديي اكرلاد تزية مر، سعرننا الت أدل ما¢م فيوكل ندرج لي الباب ما ألها لد
 عائنه كل عل بالبيع سرد جا وغرذلك والزينة ]لمكن لإلكرإب

 المالة والعلوم الجات

 مأرتl ا نظارة ي الابتدائية الشهادة اشجان جزن البنات من خث ان نشره' يطيب مما
٧١٣ الشهادة ناوا بن الذ كل نان هذ.الشهادة نارا الذين الثبان بين عالية درجاتهن وكانت

 عباس! مدرسة في البنات نم من ويي1٧ الاد-تنهن درجة الثمبادة نلن الواقي والبنات م
 عابس .دوساة من وفي٣٧٣ درجتا والتاائة ايا عاس مدرسة من وفي٣٦٦ درج\ 'والثانية
 ايفث. النية المدرسة ن٦٤٩٠ درجتزا وإظامة النية المدرسة من٤12 درجها وازابعة
. .مبن" الشهادة ناوا الذين الفتيان درجات متودعط من اعى أي٣٤٢ درجاهئ فتوسط

 والارنرية الاميركية المدارس من ينلن كثيرات إن ثقة عن نعل وفجن حنة. بداءة وهذ.
 بمض من عليها تزبد قد بل المعارك لنظارة ث,ادة عن ثقل لا شهادات وغيرها والايطالية

 والطبيعة والطاب واليان والحو الصرف في عوإة مائل عن يجبن بقهن و.جمنا الاجوه
 هذه مباد» دردن انهن" تدل"ل مريحة شيحة اجربة والبات وافزبرلرجيا والميجين

 وعشن بتات نغاش جدًا تليل الدرس هذا درمن اللواتي الجاث لكنعذد فيها. وبرعن العارم
 وعليهنن" الاناث مر_ ملاب خسة فيها بلاد في ذيا يجب لا بنت والف بت ومئة بتات

 الاطفال نملي الناه يتول لم ما القار هذا في التلم يشيع لا لاته الاانال نلم المول،في
 ابها المدرسة وفي اليت في

 والعارم التعلم النات{ فير\ يتمم عالة مدرسة الآن حى المري القار في ليس أنة م
 أخكرمة ان ويتاهرنً وهذيهن". البنات وتلم المدارس ادارة يتاءن حى ه' اللازبة
 اسمل تقامطذا{ ما غيرها نلم في تلع لا املة لان تتخي..انو لا او ذلك مغيتانعن والأمة

 عل الشرق تي الأ: حالة بقيت فاذا و الملم الأ لمن م لا الوافي الاحبات خل تكرن اي
 جدًا ضعف فيد التلم باشال نالامل الآن عليي ي ما
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 اليو شراب

 النار ل واغو الماه من رطلا عليو ومة باظزف مدهون اتاد في الكر رطلأمن ضع ،
 كبر: جونات اربع شير اليه واضف ونة برد حى ودعه خر اناء ي صبة تم قدرعشردقائق,

 تنافي في وصية جيدًا الائل وجزك ا"جور روح من نقطة وعشرين الماء ا"مون أمن
 الثاء من كاس في الشراب هذا .ن ملعقة بارد. مكان ي وشعها حمكا سدا ومدها تاشفة

 ه للدم مبرد منعى شراب البارد
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 الاطمة قاد
 النمل' كان فاذا آخر الى برم من الحم من جابا تي ان كثرة احاثا الت تطورية

 واذا تمد قد تجده' اها فالناب ا5 حار الشمل ن6 اذا وكن سلها تبده' اها النالب باردًا
 المار. اشمل في وينتن البارد النصل في الم يم ثذا الفرد. من تلة منأ يل نتا بجنة
 يشر الم فان نفار باقل بظهر ا غير"عيج ذاك يند.'لكن المرنة ان وعلة لاول يظن

 الرسبب فاس ايضا يفذ ولا ويبس فجب الحرقة الهراء في ويطرح يفد الناررلا عل
 اقاد سبب اذًا هو ها باردا النمل واركان الم يند تد وكذاك فادو

 ر يرما واتركه' تحنية ان بمد مالآ والهة الدفع مر اناء وضهث المديد العم غذ
 يند. انأ فالغالب يرمين او يرمًا للهواه الانا+وعرضة الغ بلش#ر.قلاينمد دشرا يومين او ،

 النان من يقعلعة ومددته الاء فه اذا وتن المراء من اتاه' الناد لأن ذك من 'ويظهر
 ئي« من هو بل نفسه الهواء من لس فالشاد بند لا نانة الو اللواء تنعدخرل لا الي الني

 يشد المواد منشيءفي المحم يند. وكا•. المع هر وهذا ، اشتطن اليا بين علق المواء في
 هذا فارت الناد ميكروب ومر واحد الحالين في الفساد وسب بو فاسد لحم اتصال من

 ولاجا، فيها البم بوضع الي والاننا الآتية جواب ويلق عادة المواء في، يكون المكروب
 أ الحرارة لان كثيرا عرة تأخر جذًا باردًا التل كان نأذا العم من تليل لمق+( اذا

 الان العم يقل ولذا منعة او فر، فيوفك اثديد البرد واما له مقوية فغرو لازمة المعتدلة
 مبردة غرف في يفعونة لانهم يفد ا غير الاتكايزمن بلاد آلى اميركا اوحن امازاليا من
 مها سلياً العم ويق المكروبات فيها تبش فلا ابرد اد كالثلج فها ما يصير حق جذا

 ايفا تتطيع ولا العم قاد تتع درجة الى يتها هواة ترد ان الت ربة .ثتطيع ولا
 ، الأقفاص نطاقة وفي أخرى جهة ر0 الناد منع تتايع رلكنها العم عن المواء تتع ان
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 بي التا العم آثار كى من خالة جذًا فلينة كانت اذا فانها العم فها يبضع الي والآية
 العم من اثر فيها كان اذا واما ا5 حار الفعل كان ور ينتن ان غير من يومين او يرما فيها المحم

 وافد.'ا فيها يونع ات العم الى منة الناد ميكروب اتمل الفاسد

 القدم الحك
 جديدًا حبره' صلة وجدره فاذا يجر،'بايديهم ان المك يشترون الذين عادة جرت

 الذي اعك ان وسبة تحيج اطخ وهذا ورقشوه'. تديًا حبر، لتا وجدوه واذا واشتروه
 ا واما نلين وجض-ا ثأكلا الناد بربات لان الانو بض تتن الشاد فيو يتدفا
 المتانة مر الطي حاطا عل تزل{ الاثنة نكون الناد فيم يجل م الذي البديد الحك

 ويميز بطنة بي ما غابرو سلة لجة5 بر الناد فو حل الدي والمتك. واللابة
 يقذ. م ن٠ أكلة" اذا -ا ولا الفرد كن يغارا وثلا شوي او كي اذا النت سزبع لطه

] ا.٥أل م ين م ود شرر:رع لان المال كانت معا ي3كل يجوزان فلا الحك،الفاسد أكى
 المكروبات تتل حيث من مصيح وذلك الكريات يقتلi لات منة الفرد يزل نية ان يان وقد

 الشرر سب ي كانت وان شسباً المكروبات من ليس النادد والمر الفاسد نررامك ولكن
 المراد' نهذ، والمك. الم في المكروبات هذه ترادها الي انامة المراداككاربة بعض من بإل

 م التن الم ان بدليل نرها تبال ولا غلبا لا وقد شررها وتبطل المرار: تقلها تد البارية
 نانا( لازا التة الكاوية الاد: تركب تنير الغ حرارة كات وز طنة. ما منتا3 يب

 جانًان امتقطارًا الفاسدة الراد استقطرت اذا6 المخ من.حرارة اشد الحرارة نت6ك اذا اما
 سامة غير اخر مواد منها وترج تقل فيها الي الامة المواد أن فالخالب

 ب

 الصيف في اذكام
 ايصاب اغال الصري القطر مثل يلاد في الصيف فصل في بضو الانان اعلى اذا
 -كح بر حى عرقان وهو المواء لجاري فتعرض يعرق لا ان الإعطاء بهذا وزبد. بالآكام
 لايمجلى حى انبه .فاذا الذااية الاذشية في ويجنقن الامانة الاوعة الى دمة فيندفع جمو

 أمن جاف .يقيص وابداء" يتو الى يمل حالما تيمة خلع اذا عرقاناو وهو المواء مجاري في
 يبرد لا حى اهز اذا كابا الية ازكام يأمن ان عليو ديل. الميف فصل كل' ا3كام
 ا,ة مدة باردًا وببق ججيبنتة سح
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