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 بالحرارة العلاج
 تحت جديد لا اليهود حكم قال حى قدم ال له لى جديد ي يتنط يندران

 حاز لهواء الجم بتعريض ل والأمم بالي لا بالحرارة الادواء علاج القبيل هذا زن الموس.
 إ الادواءً بعض يهالجر نرا6ك آلومان قدماء فان الخالي الماء >ارة عل جرارتة تزيد جدًا
 عدد كان وقد عضلاتهم ولير ابدانهم تدرق حتى حامية فهات في اتجابها بوضع

 عى ويتلقون يتعرون يوم كل أس الف وعشرين خنة كلا كرا جاثات في القمين
 لكن اعام. تلين حق ابداهم بو ويفركون بالطيب حنن ونخا زون و:د السخن .البلاط
 كثيرا دونها تبق بل الماء غليان درجة تلغ لا اغتذت هحا الحانات حرارة

 تبتما.' وما والردليات والحراديق الزق منن بالذات المقصودة جي الحرارة ان يخق ولا
 ككن• الأذمة الاذن عل عن للح مرة او الام مكان عل حطن رغيف وضع من الحيائزاحجاتا

/ ببلغ التي الشديدة المرارة استمال الهمر.ن هذا اذاه اليو ودل ا الى يصارا لم القدماء
 الحدثين وطرقة. يغرق او يأقالجم غيران من فارهيت جزا درجة مئة اربع او ثثثة

 وبأن اعفائه بعض او كله الجي يع انالا يتع ان المام وهذا اللافي العام في اليخات
 الانان وبدر فيو الذي المواء ن و كثيرًا .سين تقحة ال:از باشعال ويحى ,بالابستوس

 تعاد ان الى رويدًا رويدًا فيسنن الانا« هذا في ويوضع بالحرارة معا±ة ثاد العفر"الذي او
 العفو ولا اطم يشعر ولا الاناء منن خارج وومار من يعم اللاءا غيان درجة فوق .المرارة

 بم وتتدل الو الدم وتودد منة الازة وقنص مكتا مخدرًا فملاً بو الحرارة تقول بل بالا{
 جي6 مبرًأ نملا

 وفلادايا نيويورك في اميركا مدن اشزر في الآن ستعمل العلاجية الطريقة وهذه
 مهيبة رسالة قرأنا وقد. لدن مدينة في ايضا ا-:ماطا وراد المانيا مدن اشهر وشيكا:زوفي

 الانت تجأة في مارس شرر من الثلاثين في ظهرت الالاي نيو.ن كترد لد الموضوع هذا في
 لند-باد متشق في ها =و± وقد ذشفام الشديدة بالحرارة كثيرين عالج اة فيها فال الطبية
 ااا عرق من شفوا مهم عشرة وذكر الشديدة. الحرارة كلهم حتارا سفا الف بادن يادن
Arthritis) اللعيب او اانةرسا)وماتزي من شاوا ولعة deforuens)ن شيت وواحدة، 

(Sclerodenu (yxadena) )ه اجلد تصلب  الخاطبة الاذعيا من شنيث وواحدة
 ولار الاذرف ولا المشي يتايح لا جدًا شديدًا اله كان رجل السا ا{عرق من شفوا الذين ومن
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٢٩٥ بالحرارة الاج١٩٠١ إبر.ل
 د«لادد«ي ،د ،««

 ر شهرين مدة تذم با±رار:لما =ويل واخيرًا علاج فو بجع فم اسالبكثرة عل عول الترم
 عادتو جاري عل اعاله' بتعاطي وور اشبر سعة الآن عليو و.غي تاما شفا: فثي ،..

 أ وعولت اورك مذل بالتهاب ممابة انها اولاً ونأ الا بأعرق أميت ا,أ: ومهم
 اربعة بالحرارة فعولجت النسا عرق بالم مصابة انها ثبت م شثا تستفد وم اشهر ثلاثة لذلك

 قاما فشيت اسايع
 اشبرًا/ وبي النسا عرق في شديد بالم واصيب ففرت سافو عظم عنق كسر رجل ومنهم

 غيرأم من الآن جثي د«و وغي بالحرارة نعو الملي بتليع لا
 بعد نييرمن كتور ال الى أرست نفذيها في السا عرق ام من يكر7 ت6ك امرأً: ومهم

Ostco-mnala العظام بلين مصابة اها ًا اشهر متة فراشها زمت ان ciaتستطيع وكانتلا 
 ستة وبمد بالحرارة رعولت التا عرق بالم مصابة اها نخض تم. حوضها ولا رجليها تحريك
 عما تل نترة بقت ككنها ببرية قشي وييي اتثق زك اسايع

 ااةمل ة شديداCم ا م:آلة وكات .:نية وسانا بابة ركبتها كانت اخرى وامرأة
 عل تنشي تكاد حى محدودبة الأ المشي تتعليع ولا الارية وفي الاير الجز ال{رقي
 منتصبة تمشي وصارت قاما وخفيت بالحرارة فعربت نفسها

 وام الالية عضلات في ولضمور الاير فذو في النسا عرق بالم مصابا كان آخر ومريض
 الجي كتنة يجرك ان ينيع بكن وم المجزي وال{رتي اتجزي والذ«ل الاوبة الاءماب في

 غامًا وني بالمرارة فدرا بمعوة الأ
 يتليع ولا كتنيو يس ن0 يشكو كان -ريض المعيب النقرس من شفوا الذين ومن

 الى فمل اسابمة ريست واكابة ركتا' وورمت الاير رةة ويبس ذراعيه يرفع "ان
 ±شيديكتب الآن وهو تقاما فشي باطراد: فيه و=و أشي يطيع يكن م'n لا التشقجلاً

 ا{ باقل يشعر ولا رأسو فوق يديو درع
 فعولجت سنوات اربع منذ اصابعا ومناصل يديها في اديب بالنقرس مصابة كانث امرأة ومنهم
 بمبولة محركها ومارت اصابا من الأرم نال ولكن تليلاً بابا الاجن رسغها يتل و بالحرارة
 عادا جاري عل وجك وتكتب

 بوركتا اصيت بي-نين معب فيونةرس منها فتولد بالالفارززا اصيب مريض ومنهم
 ويرك يمشي وصار وخي بالحرارة فعوا شمل اقل لثمل ان يستطيع يعد فل وبداه' واكابة

 والام الورم وزال بمبولة يديد



 المقتطف بالحرارة العلاج٢٩٦

 يكن و1٨1٩ سنة ركبيييندخلا-نشق في اليب بالنقرس مصابا ومهم:ريضآخركان
 ميحاا تفرج.:ة فيونانية اوعر٩٠ اليدية. يني{عكانمعاد مطلتارج.نة الثي يشايع

 مةى سنة٤٦ عمرها امرأةSclerodera الجلد بتب مصابين كانوا الذين ومن
 وصدرها بطنها في التصلب وكار معروف غير لب الداد بهذا مصابة سنوات ست عليها

 يكن يعد حتىم يدها في اشدًة وبلغ وذراعيها ويدها قدميها الى ركبتيها من ورجليا دظ#رها
 ان شهما6ك كناها وبانت الطهير كخالب صارت حتق والتوت اصابرا واقتر جدها تحريك

 ليلاً. سيا جسهباولا غريك ارادت مبرما٤ا@ أم وكانى طا ميسورًا المشي يمد المجروم
 منارها كان وككن رخاهاً كذلك ر -لج@ تلبها وبي ابذًا. يعرق يكن{ وككنة يجى جدها وبي

 منظرها. وج مجنها فتنيرت وجها الى الدا وامتد الشديد. والكرب والكأبة منتظرار
 وصارت ترق واخذت يزك =لدما وشيع الاجا يفت بالحرار: نودر الدكتور فعاجيا
 تركت اسابع ادبمة وبد المشي عليها مهل م بعض من مضها وتدنو تقرك يدا اصابع

 بدت وقد جما في مسم الثغاء فدل ان اكتوبراللاضيوقالت١١ اليي عادت تم المتشى
 غيرا من ونقعد ونقوم تمشي وصارت الانقباض بعد وجهها في الطلاقة

 م سنة٣٤ عمرها أ.رأًةMy±edems الناطية بالايذييا مصابين كانوا الذ.ين و.ن
 الى وأرسك ركبتيها الى نظبرها أ-فل مر المخاطية الايذهيا اعترا م١٨٩٨ بالنازية

 المي تستطع تكد و سبب لاقل تي النى صنيرة الدم بنتر مصابة وكات نيومن كنرد الد
 جى وبالهامات الاكدجينن بتنكيتها اولاً فمالجها يقرك لا امنرعبينيًاً جدً غلقا ها جلد دكان
 وبش قوتها وزادت بسهولة غرك وصار جلدها فرق بالحرارة عالها قليلاً حالها صلحت اذا

 قدم -ثة ترتقع ارض في ماشية اميال ثلاثة وذهبت قني صارت م وجيها
 تعار حى المتمل بالغاز وتجحى الجم فيها يوضع التي الآلات صور التراند مجلة ونشرت

 شر7كنض صنبر: او ارأس حد الى الجمك تع كبيرة اما دويدًا.وي دويدًا حرارتها
 اصاباه ر وكريتيان ودجرن ددوزي الدكاترة قال وقد فيها. ءلاجة يراد الذي المضر

 والوماتزم النقرس من شت فارنهيت جيزان٢٥٠ الى٢٠٠ درجة من امرارة ان باريس
 بلغت واذا الالم ن0 بشيء الماب يش.ر{ درجة١٥٠ ا±رارة بلغت اذا اة ويقال• المزون
 الدرجة الى تم ون ويات بجدر يشعر٢٠٠ الدرجة وعند الابر كرخز بوخز شعر درجة١٨٠

 ت

 ن0 حينئذ بد ولا4٠٠ الدرجة الى الحرارة تزاد ان الحال تدعو وقد بالم لا بلذة يشعر٢٨٠
٣ الدرجة:ًه عند يغلي الاد.ة يد أرو دويد الثلج ويق.ا المهاب رأس عل المج يوضع ان
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