
 المتعطف الفراسة من الميع٢٧٠

 من. الراسة• احج
 السرور امارات

 ظاهرة فتى اساليب علي عنها يعرب السرود عاطفة ونيو الألأ حيوانا ولا انسانا نجد لا
 القدماء وصفو في افاض الذي اوحيد الااوبب وهر المحك اظهرها احد عط تحق لا الدلالة إ
 كات يطوس ديوقر ان بعضهم ذكر مواء. علامة للسرور لى كأن الثراة اتحاب من}

 زدت ان وقالوا وجوه. قي الهك آثار وبيت اذنيه وبلغ شدقة >وانبع الهك ي يغرب
 ظالم فهو السعال يقلكه' حى الفجك .ة يغرب من وان ضاحكا ولد الفرس ديانة صاحب

 ومن. طلاذات محب فهو ابتاماً بجك شوش ووجد دقيقتان شنتان له كانت ومن غشوم
 غير الى. وافرا±كة الطباع كرم نبر قيلاGًح كان ومن بو القة تلت فحا كثر
 مرة مثة اخطأت مرة اصابت ان التي الخيفة الاقوال من ذلك

 الكلام ظمئا وقد سبنسر برت هر الشهير نيولزجًأهو عليًا عناليكبجتا بجث من واول
: قال الموضوع هذا في كتبة عا التالي

 لانا اجاوبك ايي ثياب لابا وشي ودًا يرون حينا نكون لماذا الناس سأ اذا
 لانت الحك سبب بين لا الجواب وهذا. الكيد والباس الصغير الألد بين تفادًا "نرى

 مبب اينا بين ولا التضاد من شيق يرى ان غير من وير فن اذا اينا بحك /الانان
 يظنها التي الامور مالر ذلك عل وقس يهجك. حينا الانأن وجه لي الحركات من يحدث إما

 يانة اريد ما هو الغيوري والبب. القيودي البب ليست فانها اج ميًث الناس
 كا ميج مبب .ن يجدث تكنة والعطاس كالسعال لارادة خاضعا لى ما الانمال من/

 البباج تكن للارادة خاضع هو ما ومنها الانك. السعوط دخل او بالملق شي: علق اذا
 في يؤر المؤثر ان ومعاوم الارادة. فعل عن يجرج حى بالبره يشتد فانة الد كرجنان بقوبه
 عصب عى يرد م مركزالهازالعمي الى التأثير العصب فينقل الحى مناعماب عصب إطرف

 الى الاعصاب من التأثير ينتقل اي المؤثر بو اتمل الذي العنز ويجرك المركة اعاب امن
6ً عرر او6 .خر خبرًا انسان ممع فاذا الدموية الاوعية يؤثري العصي النعل ان مم المفلات. از

 التهيج بكن لم الطعام.واذا هضمة يحن نتد ا5 سار حديًا المرين ممع تلو.واذا زادتضربات
 موضوع من الافكار انتقال في يحدث6 بهولة آخر الى عصب من اننقل شديدًا المجي
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 من او آخر الى عصب من اما مسالك ثلاث يسيرفي اإلهي اتج ان لتذم مما ويرى
 اثنيت في بير انة والغالب الدموية الاوعة الى الاعماب من او المضلات الى الاعصاب

 ا±حد فاذا. السواء عل ليس وتكن واخد وقت في الثلاثة في او واحد في بير وقد مما منها
 وتولدت اعمابو قي العي اتلج من شي: بي اركض عى جل حق انان عل اظوف

 توليد الممي اج بعض صرف اليوتشة ترتاح مدحًا انسا@ مدحت واذا الواجس. منة
 الطعام هضم عل فتقوى معدتو الى الدم توارد في الآخر والبعض نيو المد%ة

 المساك بعض كان فاذا ماً طريق في يسيد وان بذ لا العصي التهيج ان ذلك من يظهر
 سارقي ما قل السالك احد في سارمنة ما كار واذا الاخر المض في سار وجبو في مقفلاً
 اتبيج لان الحركات من شي بجية لا ما الحزن فاشد يوم كل نشاهده' ع] وهذا غيره.
 تأثير.' قل والبكاء بالط منفرجا ه" وجد اذا واما شعورها فيزيد الاعماب يحصرفي العصي

 يكر فلا بالخصام يظهر،' الذي واما للاختتام عبًا يكون غيظة يخي الذي وازجل الداخي.
 احقامث الغيظ

 مشى اذا كثيرًا يخف فالنضب. العمية التأثيرات فذل تجفف العفلة فالحركات ومذا
 بالفد والضد. بنشاط العمل الى عاد اذا عليو هانت فادحة يجارة بلي مسرً.ومن الانان

 خاطر له' وخطر يشي الانان كان فاذا المغلية المحركات تقلل العمية التأثيرات أن اي
 اوقفهماعن مؤذ وخاطر خطر ثم رجليو يجرك جالت كان واذا نيو ينكر بفتة وقف شغلبا"

 عى الطم او الفرح اشحذ قاذا فيها النم وتضعفحركة الدموية فيالاوعية تؤثر الحركة.والاقار
 العقلية الاشغال ذلك ومثل. الهضم فمل اوقفا اكل قد كان واذا الطعام شهية انقداه انسان

 يغد وان بد لا الباطنة جشاعرنا يو نشعر التذي المي التبيع ان تقدم ما وخلاصة
 اذا وائة واحد وقت في معا كلها او منها اثنتين او قبلا ذكناما الي الثلاث الطرق اسدى
 اعدى الى منة الواردة الكية زادت واذا الاخربي الاثنتين في يجري ما زاد احداها ذ
 الاساوب هذا على الحك تعليل يكن كيف فانظر. غيرها الى ورودها قل الطرق هذه

 ما تبديد الى يضار حق الشعور زيادة عن ثمج عضلية حركة العك ان البديعي من
 عن يهجم قد بل الفرح دلل داغا لس العك ان ايهت الم%كد ومن عضلية. بجركة يزيد

 اث وفي اخرى حقيقة امامنا نرى ذلك ث واذا الام. انواع وبعض واللدغة العقلي التعب
 ولدتها الي لتأثيرات مرانقة الحركات تكون الأحيان اغلب في اوغاية غرش انك لى
 والخالب عيالاطلاق منة تنع فلا العك اما لجا: اركنى قوة فناً يرد اطوف ان ذلك مثال



 ؟· المقتطف الفراسة من الصيح٢٧٢
 ح

-3

 او الذضب يظهر كا النطق اعضاد بواسطة لركة٢ الى اليكر من بتنقل الناس به تشعر ما ان
\٠ اول بالم الحجخة المفلات بمض كانت لك ولذ والشفتين واللسان النكن يجركات "الى
 ا وخنقان ادننى يزبد كف يرف دكنا. النني الجهاز وبتارها الماربة بالاحاات يأثر

 فجا، عا العصي اتهج زاد اذا م محزنة. او كانت مفرحة المزثة الاخبار ببب التلب
 ا)جل يغرك و بايديهم فمنقالاولاد العليا الاطراف الى التننسيسار والجواز الكلام اعفاه
 عى استلق هذا بعد العصي التهيج زاد واذا الوراء. الى الامام مر·_ جمة يهز وتد يديه
 انر ككنة العك حركات -جيع لنمليل يكي لا قد تقنم ما ان فم برجليه. وقص ظهره

 المرء فعك عى ينطبق لا وتكنة الم او المرور عن الناتج المحك يعلل وهو اجالاً نيلها
 ننوبغتة لانفراج يحك الانان ان هذا في قارا وتد. الاشياء بين التضاد مشاهدتو عند
 حيث المطربة الوسيق فتراث بي يماس اناما مجمنا اذا نحك لاذا ولكن العقي الهم من

 كية اولا نحب ان علينا الحادث لبذا التيي التميل الى وللوصول. المقل يتب لام
 دواية تقيل نشاهد اننا فرضنا لر ذلك مثال انصرافا. وجوة نرى م كذه احول الشعورفي

 ومعشوقه المائق جاع6 اليم النفوس ترق ما الى وصلنا حتى باختام نتمناها وقد مشهد في
 لانها تركا تريد حيشذرلا النفس تشعرا التي فاللذة الناء اجاب ودال التراق طول يد

 تطم وقايًا تنظراليهما ونحن اننا وفرضنا م. الحيين عذاب مشاهد: بعد الفرج نتيجة
 وهذا بالخجك جورت الحضور فان وجهيهما في وتخ اليف جدي المشهد دخل مرورًا
 جاتشاهده'. مسرورة تكون النفس لان النفس انفراج"جموم عن نتج انه ترنا يفر،' لا اليك
 الماضر.ين توس وكات شديد أثير ت كان الصي الباز من كيرا قسها هوان والواقع

 ترلدافار في العصي-ير.' التأثير شي:لسار يعترضرا فلوم الواية نهاية من سيكرن تتتقرما
 لانة كله لسيره كانيًا جرى لذ« بم وم بجراء' تد بغتة اوقفة الجدي دخول لكن جديدة

 خبا ندعر، ما مها ونتج الم حول التي المفلات الى ازباد: تلك فارت طيف اس
 امخرك الحوادث يشاهدون الذ.ين بعض ان من احيا@ زاه' ما التعليل هذا ونؤيد
 من كثيرين فان جوو لنقل ماشر وهو نمين دجل ووقع مهاكا ن9 يسنا بل لما لايجكون
 الشعور وهذا الجل عصاب لايضحكلشعورو بفهم ولكن ويعكون يو هزأون الدييروتة

 تفهك الي الزم عضلات الى بر شي منة بق قل التأثيرالمصي من فيو ما كل استغرق
 اى م فوفا مر يقنزون اللاعبون فكان الخيل مشهد الى ليلة ذهب اة وادد قال
٤م٤ وجمل وقف م القفز حل الى ومل حق مرة وركض قونة يهمع لبم لتنز المزج
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 او الضحك ي الحاضرون فاغرب خو. ما اوطأً يجعله" بذلك اةiم زاع الفرس جسم عن ]النبار
 ازً فه وأد بل الضحك عضلات الى يرفد لم الدبي فان.التهيج اليو المشار ازجل الأ اكهم
 الحضور اللاعب لامثهزاء الغب وهو وديدا شعورًا

 نج الدي الشمرر ان يجد تولده' لا والتي الفذعك تولد التي الاسباب بين قابل وبن
 ومن واحدة. وتوتة كيتة ولكن الاوى عن نمج الدي الشعود عن بوعد يجلف الثانية اعن

 اوالدينل وقساوة ثقيل حل تحت ينود مفارج تخص رؤية الفجك تولد لا الي الا-ياب:
 السرور لا والأم النضب فينا تجمل هذه فكل. اشبه وما لآبائهم الجين وعقوق "/اولادم

 اخاي من أثيرا اقل ليس الاول الشعور لان '}والانشراح
 مور الا الى الكبيرة منالادور انتباه بدون الوجدان يتنقل أن الغركايث اسباب ومن إ
 ذلك ضذ تأشير كان ماهد مل ى كان فاذا نائل ز عى النفاذ يكون ان ا النبرة ا

 اقأس عن فوضا صغير حادث عقب كبير حادث وحدث4 والانذهال الجبب عنة "ونج
 فاء وفقم يد. يكرن ما الانا فيترك فقدد تراها الدضلات
 اذا التأثيرات ان يل فكنا الحك. غر الحركات من كثير تنير عل يساءد تقدم وما
 مر الناس يعض يعانيه ما ذلك مثال النطق قوة وتمرق الذاكة عمل تبطل اشتدت

 أخهم مع الامحا وت الوجل من التلامذة عل بدو وما الجبور امام التكلم عند الاضطراب
 العدي سارالتبيج منفردًا خطجة الق اذا اخطيب فان جيدًا. درومهم استظهروا فد ,يكونون
 من اعدة' قد يكور ما تذكار مرى عليو يكن ولم نر6 تكنة ضيق مجرى في االيف
 اقتفى الجهور امام الااراب داخله اذا م زائدة. عقلية توة يتازم لا وذلك الاقكاز

 معدودة اوقت ذلك ي ملها التي العقلية الاعال نت6 وا منفذًا المديد الشعور هذا
 في اطلب يكون عا تجتاف انكارًا وولد اخرى جار في سار الحمور هذا كل تستغرق لا

 لمخطا.ة اعد.' تد بكون ما فينى صدده
 اعضاه ثر الحركات يعض الاتان من الخظياه بعض إمجاد:' ما القبيل هذا ومن
 الكلام يستطيعون لا التلامذة من وكثير يتكلا وهو مرارًا ويلبها نظار:ة ينزع من البارات

 نزعت او ازد قطت فاذا بو ثو بزر بلعب وبعضهم ورقة او فثآ عكرا إ ما الاساتذة امام
 ولا للاقار. يلام را فيزيد يعود العصي التهيج لان افكاره -للاة وقت يدم من القر

 الفغط فينت العضلات الى المي الهيج بمرف الأ نت6 كا الاتكار لاعاد: إسييل
 اتى الانكاد. اعل
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 ا المقتطف الترامه من اتحيج٢٧٤
 د،1

 فتبرق دغدغ اذا يغمك الباي ان دارون ابان فقد بالانان خاص غير والعك أ
 وتنعل• نحك اذا الانان صرث يثبه صرة] ديوت تليلاً جنا.' ويجمد ثة وبم }عيناه

 العرب ان والظاهر. والغى العليا القرود اتواع من وغيره ادتانغ بالارنغ ذلك .خل الدغدغة ر
 بعضهم قول في ترى القرودك الفيك (انبهرا

 تلعام' كجوز او يقهقه ترد كأمةً عمدتا اشار واذا١-
 ويقدها وعزها يرادا غير اله الطفل حى احد تىعل لا الأجد في جاهرة العك وامارات'٠

- مي د-•٥•< ء·· رة] فتورق الدموع تيض وينثذر الع ي المبالغة اي الاغراب وبنتيي التبم في /وتدفة

 الي المي يقول ذاك وفي البكاء وت تهال6 فتبطل تزيد او اليو أبها
 ابكافي نز قد ما فرط من اله حى عطي السرور لع

 كحيرًا يرددهاً تبقهة الضاحك فيقهقه السرود اظهار في كبا واوجد الغ اعضاه وتشترك
 والحجاب التنقى عضلات تساعدها كلها العصية القرة اظهار عن الاعضاه هذه جز وحينا

 اليدين حركة الى فتددو حيتذر تبج الي العبية القوة ابدادكل عن هذه تجيز الحاجزوقد­{
 تبثقان تكادار_ خاصرتيه كان يشعر و برجليه وتحص يديه الضاحك فيحنق وا)جلين أ

 الرتوع مخافة شيء الى ويتند وداجاء' وخ وعنقة وجهة ويجر يدي أفجكما
 ولاسا جدًا مزعجةً نوبا الخصك يصير عى'لاراد:و نتغلب حى الحركات هذ. تعذ وقد

 لان الالنبن من فحكا كثر والمنارا الرجال من فحكت اكار والأولاد.والنا« النحاء في
 في الانان ويهك لماساتهم. ضبة واقل الجالوالبالغين والمتار؟كتراتتمالآمن النساء
 وفي البه حالة ي ايضا النهك ويكثر. والضعف المرض في يجك عا اكثر والقوة العمة
 العصبية الامراض بعض

 البب فالكبر المقلية بجا:و ءلاقتو مر اشد الاديية الانان جهالة الك وعلاقة -ا
 السود تتو.وكذاك عزة في ط لاير لو تليلا يفضك يترف كيف يرف الذيلا بنو إ
 يسرها ما يربان لا لانهما نادرًا يهكان والشرير -ا

 المهب خالرم الأخلاق كم كثيرا ونبك سبب لاقل يفضك التذي والحرك}
 خفيف انه يقال لا تو اما الفجك عن علالاداع تدربا تقة الانان يدتب وقد "بنفسه.
 وقد الجال. في اكرماة النساء في وهذا. اسنانك وخلل وجيو تجمد يظهر لا لي او ا)وح

 جية ئ6 اذا اسناثة لنظهر الحك عل تفة بدرب"]
 هذا بين التيز تكن المغراوي الحدك ويسى البر فخك اجاثا الانان ويضك أ

 جد

 ح

 ه
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 أحد ل يجق لا جدًا وانح السرور وفخك العك

 الى يدعو الفرح. شيء كل يي واحد نق عبي علاماتها تدو شعوران والحزن والفرح
 كرى فتج افرح". والاخناء والفيق الكدر الى يدعو والحز والاظهار. والسا البهجة
 والكون الظلة وتطلب يتك كرى فقذل احنن. والحركة والمراء النور وتطلب يتك

 رؤومها عطى أكعةكن ماكعة ووقت السوق في اجق- باعة الى انظر والانزواء.
 وتع رجلا او داةالتراموا ولدًا عريا شيئا رأت انها حالا فتمل اشارة ولا ما حركة لا الطبي

 او عرس ي نرح في امها فتعل وزعق ونطرب ترقص وقت اخرى جاعة وانظرالى ، ميئا
 اشيه اوما عد

 ثلاثة وعمره« يعك م غسون او برما اربعو وممر. اولاً الطفل في الاضام يظهر و
 د!صفق فدميه جي بشب فبصير والعاشرة اامة بين ظهررًا فو الفرح علامات تزيد اشبرتم,

 بنت فعي الوسيق مادء اول نيق النه وهذا ا)قس وهذا. يطيرفرا يكاد كزنةً أيديو
 الى والصنوج والطبل الدف عي النقر الى بالدين منالتصفيق بط ابنهاوالتدرج وهو السرود

 الانا فيها يشترك اخرى اساليب على الحواي السرور يظهر وقد الطرب. آلات سائر
 لطو معل لا مًا الاعبم والحيوان

 قي يظهر الموم وقلة البال وراحة الحة جودة عن الناتج الدام السرور ان القول وجلة
 الصدر يشرح فير النظر حكوان فلان وجد ان فيقال العينين وبربق وطلاقتو اوجد بشاشة

 لاظمارم المادية الشاشة تكي لا ه متعدة غير والس غتة يأقي الذي والسرور
 والطرب والغناء وا)قص والتصفيق والقهقهة والعك بالتيم فيظهر

 مدر:ا الانان فبنخ واعيلاه بالجب يطبر المطاوع وشيع اتجاح عن الناتج والسرور
 في] دما وتكم رأمة دوفع. منة الكب ويجاف هر أ ليظهراكبد شعرةً القط يننى
 احد كى يا،ويممة لي مقرًا

G  ةال منتوعة افواههم قارى بطرنهم عبي في كثير اروح وخنة الاذ: عن الناتج والسرود
 سارة: قبة ار طية لقمة ينتظرون كهم

 والبب فالشاشة ارجد. في اثره بق وبمضها حالأ ويزول يدد الامارات هذه وبمض
. بزوا!ا وتزول اماراتهما تدد اللذة عن اداي والسرور البغي والسرور اوجه في ثابتة اارما

 او الم منتوجي الدينين جاحاي الاذ حي قترى كثيرة مرادا تكور اذا يفها بق وقد
 يراخا ويسلا جية نعرة يش} كن الطرف مكسري


