
٣٤٧ ١٩٠٢ مارس وعلاجة اربو

 وعلاجه الريو
 من يستفيد حق عمومية اتكيزية عبلة في مشهور الكيزيي طبب القالة هذه كنب

 بي ما منها لغصنا القراء جهور مطالمتها
 بكتر معروف مرض الشهيق( معناها يونانية كة رمن اينًا الازما ه ويقال البو

 عرفي اد وثانوي ادعمي اصي نوعان وهو وارنبين اتملين بين حدوثة
 قال بديًا رمقا نوجه كينية فرمل بو مصاً الشهير ترسوالرنسوي كتور ال وكان

 او ماءة وبمد سريًًا ونام بثي شاعر غير تو صاد بجاري عى فراشه الى المصاب يذهب فيم.
 صغير فو شيقا يشهق وطبقة صدر: عى ضغط خبًا كأن التتر مقطوع يستيقظ ساعنين
 عى مرتقيه ويسند كنيد عى رأة ولي فجلى شذ: المالة تزيد م بعد. عن نمع وازيز
 في فملها يظهر لا التي عنقه عضلات ولتوتر عيناه' وتجحظ وتخ ويزرق ديجروجوة خذيه

 بضع تطول قد النوبة ولكن الني المواد بريحة وند. بالرق جد،' وند المادي النش
 في بثي« يعر ولا ليلة بمد ليلة النوبة وتتكرر. الوم مبات اليو يعود تنعي وحيها ماءات
 النهار غضون

 والنادم والثلاثين عشرة الحامة بين الناب في ورائي اليو الميل الو& #سبب
 العصي او والاصللي• الناء من اليه اميل ا)جال يصير الثلاثين وبمد الرجال من اليه أميل
 ويزيد- البالغين في الأ يرى لا المرضي او والثانوي فادر. منة والخطر الماشرة السنة قبل يكثر

 الاول من خطرًا اشد فهو يسببة الذي الداء خطر بو
 مفتوحة وافواههم العفار بنوم ذلك ويعر الحلق اوفي الانف العهيفي سب بكون وقد

 مجمهم في انحلل بوجود أو افراههم من يتنفسون وم
 والارانب والنيران ططb الحيوانات يمض رائحة نمهم من بالبو البعض يصاب وثد

 تمهم من بمضهم ويصاب• مزدحمة اماكن في البمين الناس راحة نحهم من بل والليل

 الذب كرق الادوة بعض شربهم ومن والمك والاقوان البنتم كراشة الرب بعض
 البيك والحامض

 كارصاص الحادر لمس نتدي الي الطرف يعض اشتفا±م من البعض بو ويصاب
 تحدث الي والأمراض الدي. الانتعال من احياتا نية وحدث والقصدير. وازخ وانق



٢٤٨ وءالاجد الأبو المقتطف

 والكيتين والكبد وارثة القب وامراض واذوماتزم والترس الكري البول ومنها كثيرة اليو
 والديدان الضم وسو« والدماع

 ولم والبيض الجديد وامب: القار كالكد طعمة الا بمض اكل من البو نزية تحدث وقد
 الناد فيو ابتدا الذي والمحم الجرية الاصداف,

 عرنًا وجودها كان هل يعم لا ولكن بالربو اللابي نث في برضًة ميكروبات ووجدت
 الو لوب اليات من اوكا
 الدتتة الئرية لشغب المطية الملات تملج هر التربة المباشر البب ان الآن وغ

 تثبها بعد المضلات تلك بسط الى أو التشنج هذا منع الل العلاج فرجه
 جادة اوالة«بة النجرة تفيق عن الناتج التى يضيق الصنار في البو نوبة تاببس وقد
 الى مدنوة اراس رأبت الدنثيريا عنن ناتجًا النفى ضيق كان فان يهنا البرق فيجب دخيية

 ضيق ويكرن الأمام الى الأأس اغنى البو عن ناجا كان وان الشهيق في حادتا والفيق ادراء
 الصدر من المواء اخراج في اي ازفير التشىي

 تخشى ولذلك الاعضاء من ونغوها والكيتين والقلب ارئتين يتعب لانة الربو من ويحشى
 المرش شذة زادت ثانويا كان واذا. اميًا اذاكان هذا بنو تال غير كان وفر عراقة
 خطره فزاد يببة الذي

 ى الخلطة الدماغ سراكن بو فت اليم في الكربونيك اامش كثر الوية >ان واذا
 فيزول ذكرها المار الشعب عضلات جلتها وفي انقباضها بمض الجسم عضلات نتنبط الثى

 ان يكن التي الطريقة تمر غ ومن يزبا. النوبة اشتداد ان اي• النى ويل انقباضها
--.٠ تزول حى النوب هذه بها تما

 يم لا وإلك اسبابه لتمدد اربو ها يعالج الي الإدوبة تمددت لتد الربو& &ولاج
 يممل قم فمين الى البلاج طر ولقنم. ألاحوال جيع في واحد علاج عل الاعتاد

 مريةا لازالتها النوب وقت وتحمل وقم النوب لمنع الفارات وقت
 غير المدة .ة الطعام بقاه الاسباب هذه ومن امكن اذا الاب ازالة الاول ومن

• بطارداته فيزال الامعاء في القرى الدود وجود ومنها. جهل اد جو.م منها فيزال مهضوم
4 ،= 'يا ج

 هذا ازالة من ب ولا الانف في نام وجود اد الغدد من غيرها أو اللوزتيت تيم وها
 يزول حى برة يعاج ان وجب آخر مرض الجم في وكان البب يظهر لم واذا. البب

 نز اوغير نقًا باردا او ا5 حار رطا او جاقا يكرن ان بين المواء نوع ومنها. يجف حى إد
 ل،» و»٠٠+٠»٣٠«٠



 ،: قد

٢٤٤ _اليبلاة١٤٠٢ امارس
 بالذد. والند جاف هراؤه' مكان من يحيد قد رطب موالا: مكان في بالإبو المناب فان

 والغد دوائه في دخان لا مكان في يستفيد قد خان الد هواؤ,اكثير مكان ي إ[والب
 تغييرها وجب ذلك ثبت فاذا فيه نوقر قد الانان مناعة وكذلك بالقد،

 هحدوا إ الباحثين لان كثيرًا مختلفة فالآرام بالبو للابين المناب حيالطعام من اماً.
 الماب اخبار الى الام يترك والك آخر عى نوع افضية يخبت ما الى الآن حى

 تجننها التي فالرسائل النوبة حدوث تمنع التي ا)سائل خات اذا4 النوب #علاج
 تمنع ومائل والخافي عمومية ومائل الاو انراع ثلاثة عل بي غلا تخيب لا مدتها لتمر اد

 بزر ور فانياب اموية المائل فن امخ. منع الى تأول وال والناك بائرة التجج
 وثلاثة العمبر ذت من جزة من مركب دهان للعفار فتعمل التربة طال واذا الكتان.

 الامونا مذوب ،ن اجزاء٦ و التربنتيا من اجزاه ثلاثة وللبالنين آلكوفر ازت من اجزاء
 مرارًا والنلبر الصدر مها هن يد الإتون زت من د:ااجزاه

 ونوجد. الكوكايين عذوب الانف بان رش ايضا ويفيد القبوة. من تجان يند وقد
 الموريا اما والفا)بانا. وبروميدو البرتا-يوم ويوديد والكورال المورنا مثل اخرى علاجات

 نصف من ."مل إلبوتاسيوم بوديد واما للطبيب استمالها وكنية وصب\ فيترك والكورال
 من ية النشادر اانالربانا وصبغة تحات خمس الى تحتين من والبروميد ونصف قحة إلى قحة
 الجرعة تصير بالرحى الل الاء مع وتخمل مقًا الادوية هذ. تمزج نقطة ا اله نقط خس

 سنة ا٤ لاولاد والكبيرة فتازلاً سنين ست ابن من للاولاد المغيرة والجرعة درام نحوستة
 أخذوا ان يمكنهم منة هه الى ذلك من اكبر سنهم والذين. بين بين منة لمن ينهما وما

 من نقطة متين ألى وعشرين ردميدو من قعات وعشر البوتاسيوم يوديد من فجات غى
 ساعات اربع كل مرة درام٨ تصير حى للاد من يكي ما في النا)بانا

 الكولة وككر ه الى تقط٣ الكبسولة في نجاي كبسول في الامل نترات ووضع
 جالآ يزول بل يطول لا عنة تغ النه الشديد والصداع. يجارها ويتنشق منديل ف

 الني المواء باستنشاق
 اد سأكبر في بجارة' يتنشق البارود ح نتاعدها المج المنع أول التي المائل اما

 ويطناً ويحرق ويجف جذوبو شاش قرطاس يل او يخار،'رأ6ً. ويتنشق بالنار يحرق
 مر جزا منة مزع واحن. دخانه ويتنشق كثيف بدخان يشتدل حى وك

 كل يجفف البارود. ح محوق من وجز: اليانو محوق من وجز: الترامونيوم محوق

٢٨ جر (٣٣) ٣ جزه



 التعيس تديرانل- إ.و,
 -ت٣']]

 المواد حذ. مع منة فقليل التبغ يدخن لا الماب كان واذا ما. غلط م حدتم عى منها أنوع
 دخانة ويتنشق ويحرق حفة في المخارط من درم حو بوضع جدا ينيده'

 كرما ذ التقدم بالواد ممزوجا التبغ كان اذا ولكن خنون بد لا الذين يغيد التبغ وتدخين
 ام فادثة كانت

 وحب اللبب بامر الأ استمالة يجر لا ونكر جذًا الد: الادوية من والأرج

 به يشير ما
 سصه

 لزل تدبرا إب
 أمم م م

 ولباس الطعام وتدير ترييةذلاد مر معرفة اليت امل مام فوكل تدرج لي البب حنا نهنا قد
 عائلك كل عل بالنخع بعود ا ذلك وغر والرينة والمكى ولنراب

 المرضى تريض
 ودتبات يوحنا الدكتور الفاضل استاذنا كروة واتات ادلا اليد:الكرية حفرة اغننا
 يش لانقر تاا اانزل تدبير باب في لننشرها بناها فعر الموضوع هذا في الفائدة كيرة بقالات

 تعادت الي دي مرضا اذا ووادها زوجها عل تسبر التي فعي النزل برئة اكثر." مرط ارضى م]
 العلاج نجاح يرتف وعنايتها دايتها وعى لها يصفة الذي الدواء استمال ي الطبيب

 تمهد
٠٠٢٠ ة م٠-٠٠·. ة المريض حياة كانت اذا ولاسا عإ بلا فيد لا الب لكن الب رائدها صناعة القريض

 الممرضة يد في وتمبة وراحة وووتة

 بعش ها3 جا ولكر الآت حق الرشى خربش كنتية البلاد مذ، في الناد بز وم ا
 اللواتي المرضات تحكر اللإ.أن مع التس هذا يجبر ان وعى الاجنبية البلدان من المرضات

 ااهراتفي المرنات تر حيث وامرة الكرا في هن ومارمتاكا القريض مناعة تعلن
 النفوس ويطيبن المرنى يبرضن والفقراء الاغياء يرت وي المتشفيات

 الي اللترل لبة بل ومارستها القريض مناعة تعت التي لرضة النصول هذه أكتب و
 وتجنيف تحبهم الذين )احة تنل ماذا تمل لا اليدين مغاواة تنسها وتجد يتبا المرض يدخل

 اكثرية او مرة فيعود, الاطباد امبر لمريضها تستديي الاغياد ن0 ككون نقد الامهم.


