
٧٣  المازل تدبير
 ن ا

 ا"تبرة جرم بق ور غيره من اطب ويصير شرها بكتر الاثيجار ايفا-هذ. أمغرها المشترون أ
 شرها يجيد ولكنة بدنها يقم سنتين او منة كل مرة وزرعا الاتجار قلع ان فطره مغيرًا أ

 يقتلها الحرقة هذه عل جناني انجار يعامل بجمل صحيح استنتاجة ان فوجد ذك لجرب

 ولا الارض سمح فرب ودرجا جد فبق منتيت كل مرة آخر مكان في ويزرعها مكانها من و
 فر من فحجرة مشة غى الواحد الفدان ي يزرع ان عليه مهل وند كلانجم. تبق بل {تكبر

 حرثا يجرها دكان آخر نوع من اخرى أنجار من ترة مثة سيع تع ينهانهة وبي 'التفاح
 .قصيرة تبق حى الاغصان ونقضب داغًا نظيفة ارضها تيق حى منختبا الاعشاب 'عاديا«بنزع

 رار بهيومنا مفاعفا النداً من يجني نمار اوميا الأنبارممرمًا {ويىش
 عتتة ناقدتة فان ويجربوه ذلك الى الجنان امحاب ينتبه ان فعى. كببر: الجار،

 اوانها غير في الضر
 الغليان قارب ن فرماء اناء في ونها كمها وماا الخرشوف او اللوباه او الامياء خذ

 الفل جاء اذا حى عكا سدذا٠ الانا وسد تيلاً ا« يح حق العام مح من قليلاً فيو وضع
 م اوانها في عنها تفرق تلا خضرة وب الاناء المنف ذلك فيه يبت لا الذي

 إيرازل
 "يم م4

 ,إلبا الطعام وتدير زيةارلاد مر مرقتا اليت امل م ما فيوكل بدرج لي الراب مدا نضنا تد أ
 -من ١- عائلة كل عل بالنفع يعود ما وودلك الربة والمكن {لشراب ا

 ارضى تمريض

 الحيات
 الينربدية اخى

 وقوانين الجين توانين روعيت اذا جدًا مهل امر املادية بالى المصابين تمريض
 واواقع. الل بالاس ليس التيفويدية بالى السابن تقريض ولكن الاعبادية المربض

 سارالامراض في منة اكثر بالقريض المنابة حن عى لتوقف بالتيفويد المريض حياة ان
 نثير.ا الد عدا ما اة ذات حى



 او,ا: المزل تدبير٧٨٤!
 ل]
٣ الى امار٦ تي قد ولكنها عادة امايع٣ المز اسقرت خننة الاصابة واذاكان إ  ع مر-= ا-•-/·

 القريض وحن الاعتناء ولكن توتيفو او المرض شفاء عن يجهزان والدواه والطب ااشبر
 ن--.٠ ه٢ اله لان المطر ازدياد نجتها تكرن قد الخب اوام وحخالنة مال والا حياتة ايجنان

 المرضة طانة في ان ثم. الاختلاطات( الفاعنات) تولد لك ركذ المز هذا في جدا ل٣م'
 الماجل الناو نيل عل ونباعده' المريض ترع 'ان

 المواء مطلقة نظيفة غرنة في ينام ان ربشرله بعدة بلادًا قاصدًا سفينة في المرد سار اذا
 غنة ي ونام مما أكثر متريها يقعد. الذي اتكان ال ومل منذيًا طيا طعامًا كى وأ,
 والكارة القبطان ومخاصمة اثناءالطرق في والقلق معتنا. عبيا طاما واكى المواد فاسدة قذرة{

 تفًا يجديان لا اللذ.ن والتعب القلق من اولى فازاحة واحدة الغرماء: مائة يشعران ألا
 الخفاء يلغ انة فالرج الإاجب الاعناه بو اعنني نانةاذا بالتيفويد اصاب شأن وهذا

 المرض مدة لقصر لم ور به بعتبى لا من الى بالنبة مستريحا

 الادوبة كثار،,. للا داى لا ولذلك ايام سبعة كل التيفويد في التنيرات وتحدث
 ة سه ؟٥• د٣

 انوالا الجر مفر في يحدث6 و. واحدًا يرما الميعاد يقصر يتدران لا لانة الطب ,وإقلاق
 المرض هذا ي احيانًا بقع كذلك الغنة تيها الي ةالضارية الا خللي يقع او 'وعراف

 ترببا عنهاK وأت كنيرة اختلاطات() مضاعنات فتولد
 التقوح وحناك المرض سم هناك الامعاد في هو البنود في الضرر مركز ان الآ وافول

 المدوى فتكرن المريض مرزات يكري الم الررضةان تمم ا فجب• المى يبب الذي
 البيت اهل سائر الى المدوى تنتقل نقد لذلك يتبه لم واذا فيها

 الذي والماء اليت مصارف شيئين الى يلتفت أرث وجب يت ي التيفويد ظهرت اذا
 ووضع وتزيينها يوتم زخرفة عى الطائلة الاموال يننقون كثير.بن لان سكانة منة يشرب
 اعنائهم لقلة او لجهلهم أما مصارفها وهو الام الا هاون ولكنهم نيها الفاخر الاثاث

 وثي بالتتربد الماب تمريض في الامورالآتية ا الالتفات من بذ ولا
 انلو عط غرو في الأثاث يكررن ان
 أكز. جى نيها الزا المواد بكون ان
 داشت تطيبتا المريض جم بيق ان

 المىعيد دامت ما غيرماش شبث يلم لا ان ،
 واحدة وذدتقة مر.يو في يجلس لا ان يجب]



٣
 ر

 وخ:­٦
 الفراض جراح من يرص ان
 بمبرزاته يعتق ان

 وزكرة جامدًا كماما اكل فاذا مدتقرحة ككون لانها لقدم6 الامعاد في الخرد ومركز
 تكون الذي اطل وتكشط الأمعاء تروح من فرحة ا تمل انها فهنل الكمك من صفيرة

 المليل ويوت .ككنها ي نتنثقبالامعاه القرحة تشق انها ايفا ويحمل المليل. نينتكر عليها
 له' يمج لا ولذلك قلبو ومر فرائه في المليل جارس من ايا الامعا« وتنخب حالا.

 عن ا» د٩•٠•• وأطثة تخذة وترضع داك ظرو ع{ .النوم يلام بل جهة الى جو: من بالانقلاب ولا بالجاري

 رأو تحت
 الزف هذا يرتف لم واذا بغنة الدم من كثيرًا يزج الدموي بالنزف المليل يصاب وقد

 بالتفصيل حدث واخار.غًا حالاً الطيب ا-مدعاه من بد فلا الز حدث واذا يتتلءه. فقد
 بلة كبيرة منشفة اد المليل بطن عى ت كس برضع الزف يجمل واا متذًا باقي حق ،

• المواد ويكون هادئا الملل بق ان ويجب عيد. الحمرل يمكن ما« اوبارد اثلج اج«
 اذا نقط الطيب يمطو الكاك قانBraady الكناك من شيئا تناوله ولا مطلقا. غرو
 النزف فيزيد التلب شمل يزيد لاتة النزف اشتد

 يعفون والاطباه. التفريدية الى حالة اخلت مها موجودًا اثم يكرن ان ديب
• الثلج ممن الدليل يعفرن وكرًاما البطن عل او اراس بى اللج آكاس ونع عادة
 اعطاء، او المليل بطن ل ونعمة منة القصد واكان تطًا تكير, بمد اللج غل فجب

 العطيل يزج فلا منة الطاد: وا)لأوس النتوءات ويزبل نظيفا يجمه' غلة لان لجة له
 شرابًا تقية ان ابالا ولكن عنة قنعا فلا الخارجات شرب يجب المريض كان واذا

 يقاء خيرما النائرة والرائل حنا.
 لا أذ ظبهرو عى متلق وهو داشا ملقة او مخصوص بمجان الريضبالتبنويد وليطم

 أطمامو عند بايدين رأسو رفع بمجوز ولكن فراشو ف يجلى ا جوز
 الفراش

 واحدة وىخدة رأسه ت يوضع لا وان لفدم ظبروكا عل الريش يعتلي ان يجب
 ماوا الكوتثوك من كان ماً ةً نراش بخير بكن فدرما ل ليا مشويا القراض يكرن وان
 خوضع والأ عليهما المول امكن اذا وتلأًمه الكاوتشوك من الخد: تكون وكذاك ماء

 التو ك كامنة
 د

٢٨ +لذ(٩٩)1 جزه



« البب لتول تدير ;الا

 واحدة ملاءة فان مرتشة المى درجة واذاكات. جمدًا خنيا الغاه بكون ان ويجب أ
 اخرى بلادة المع وبنطى التراض عل ترضع الي الادة نرق خمع يونع ان ديب تكز
 والة لاما بغش المر علظهر قروح تتكون آن خشية توة ك وازع ألين. ككر مطرية اتدية
 عظامة وتبرز قيومًا يو:؟ يهزل

 البراز( )اناد الكرمي
 شكل ادعى متديرًا شككه' يكنن إن محا نيو ينوط الذي الكي يكون ان يجب

] كبيرة وعرنة خنيقا الجم اريضصنر كان الأًأذا ونز وضمه في اثنان يشترك وان الذب
! الكرمي ولتك اريض جين عن نلتقف المرضة سرى حناك ل{يكن واذا. قوية ،الجم
 دون تجلة الكرمي تفع م رفق ولرفعة المريض عجزة تمت السرى يدها ونضع الجي يدماً

 اخرى ممرضة ماءدة الى المرنة راحناجت ثقيلاً المربض كان واذا. الملاوات ترفع ,ان
 المريض رنع عل وتساعدها يدها تجت يدها ولتضع مقابلها فلتقف

 كل يزيل لالة المريض ت وضمد تبل كندي سائل من تليل اكري في ديب ا
 الحامض من ثقيل بمجادل فنقتل الى جرائم واما المى. جرائم يتتل ولم منة ,,راخة

 بل بالأرق يتلف ولا بالبودرا ويدهن الكرمي استماله بمد العليل وبنظف الكربويك.
 اللبا محاول في منقوعة ناعمة قدجة يخرق

 المربض ملاءات

 عن يض المر غاب واذا• وحدها وتغسل وحدها المريض سرير ملاءات توضع ان يجب

 الحامض شحارل وانقمها.ة ءالاً فانزعا جرزاتو ملاءته وتلقف- فراشو في واط إوعو
 اللاءات هذ. امترال واريد ال{يض تقه اذا ولاما جيدًا تنلها النالة ووع 'اتروليك

 الشم: ء١ ٣,< ته
 والمواد ا"هس في الفراش وبوضع الكربولك بالطا ايضا السرر غسل من بد ولا ثانيةً.

 بالتيفويد مريض لنقير يعلى ان ويحن كربرليك وحامض بفرشاة المع ديح عديدة اياما
 يضر· ولا فيفده

 بالتيفويد المصاب غسل
 مر ايضا بذ ولا ابدانهم انتنت والأً دوا:ا بالبنود الماين اجام غل من بذ لا
 من, الثة بذات اصيبوا درجا ورقهم والنتهم شنامبم وثقرحت برت والأ افواههم غل

 ااضاعنات منع القريض فائدة تظهر وها ، ذلك جراء إ
 قدعة قساة نالة الي عن غاب واذا. النوم قيص غير بلس أن بالمريض يحن ولا ا



٧٨٧ المازل تدبير١٩٠٣ مقبر

 اطال تدعو ولا نتح فلا لذ غطاء بخابة تكون بن عليها ينام لا ظهرها-ى من شقها أيمكن
 الثانية غ اولا الواحدة اليد منة تنزع عنة اتقمص زع يراد وحينا اتممان تنيير كثر: أالى
 في رأمة بدخل ثم مًا يدا« نيو تدخل التميس الاسة اريد واذا رأي فوق منن ناتع م

 :سمو ويسطعل بنينته
 عن ا{مرنة ذفنودئقف تحت منشفة ونوضع عنقه ا المريض ينى اتمص بنزع دحينا ا

 المريض( ينظف لا البارد الماء لان) من ما نيو طنا هناك وضمت وتكرند سريوو يمين
 وجهة وتنل عليها الصابون وتريي النلاتلا من ناعمة قطية وتأخذ طاولة اد كرمي عل 'وضمة

 المنشفة وتضع يديد احد تأخذ ثم٠ وتنشفة وجيد غل ونمد بالماء وتشطفة ورتتة نير واذ
 وتنل وسطه الى يد تعر تم وتنشفها وتغلبا بد،الاخرى وتأخذ وتنشفها بااء وتا نجتها

 وتنشفها سانيو احدى وتع عليه اتمص وتضع مريحا وتنشئة تام بلطف صدر.وبطنة
 ثم خذيد بن وما ظهر،'والتيه وتنل جانبيه احد عل بلطف وشقلبة وتنشفها الاخرى مج م

 ظهرو على وترش البورق اد ازنك رم اليتيم فرك وتعيد اليي البرتو والتير ظهرة' ترك
 لتقوح منا الائك محوق

 وتننع المرضة عن البعيد الجانب الى المريض (يقلب الشرشف املاءة) تنيير وحيااد
 الى تدور م منها بدلاً التغليفة اللاه: وتوضع الداخل الى غنة الرمضة الاء: وتلف الغدة

 الملاءة وتزع النظيفة الاهة عل الإول الجانب ألى المريض ولنلب السريد من الآخر الجاب
 تبش او الشمع انخ واذا. وقدها السرر تغطي حى غنة النظنة:0 اللا تبب م اوبة
 مار وآلأ داشا نختا الشجع ابقاه من بذ ولا الريش. ت الى ياد تلا وبنشف يغل
 للمدوى سيًا

 فلنستمن جهة الى جهة من قلبة ان واحدة عرضة تتطوع لا ثقيلاً ا{ريض كان واذا
 الاخرى ولقف تبز. ويدًات كتي يديها من يدًا احداها فتضع اثنتان قلبه عل

 جهة من قله عل وتعينها الاولى يدي تت يديها وتضع السرد من الاخر الجانب عل مقابلها
 مرره في اوخفضو رفم اومى اخر الى

 الا-في لع
 يئثنر العليل برد ان من خوف ولا جدًا ترتقع حينا الحرارة خنض اح بهذا يقصد

 كيرة وبزقباسخية عنة الناد ويزع يد حقر عل منشفة نتلق يفسل جنا يرد ان يكن 'ك
 كير: محات قدمو الى رأسو مر المريض ها وجح الفاتر والماء اطل في وتفطس ناعمة



 تدبيرالزل المقتطف٧٨٨

 عل بلطف المريض ويقلب الداء مركز وهو اأثر شديد لانة بطنو نوق لطيةا الح ولكن
 لانها قديد واخصا كناء كذلك رهح بالا-فجة وابطاء وماتاء' ظهرة' ويهمع جاني احد
 اعى من متجهة كلها بدنو مح حركة نكون ان ويجب عليه المى تكون حينها بدنو اجزاء احر
 يجب وتكن بلاً: يفى بل محو بمد ينشف ولا ساءة ثلت بالاسخ محو ومدة اسفل اى
 محو فبل بالأرمومتر المريض حرارة تتعل ارت يشذرديحن هواء مجر عليو هر لا !ان

 سجة بالا محو بواسطة حرارته انخت م ير إوبعد،لي
 عليها تافا بكرن الي بالملاءة فجملايي اها طربلبعة حمام ذ احيانا الأزب ادبوضع

/ ونكن ليز أد هزم من يجانسان و قدمه عند من وواعد رأسه عند من واحد اثنان ايجمه'
 الاد حرارة يعين وهو ارشاده تحن الهام ويكون حجنثنر الطبيب حضور من بد ألا

 المريض م غل
 و٠ ٠ة ،< و الماق الى الالتهاب تصال ولا الجز منًا المريض م تنظيف بدمر. لا ان سابقا قل

 الةليرين حاول في ويغطس القراض راس عى القطن يلف هكذا يناف وهو. والرئتين:٠
 راحة ذلك وفي. النهار في مرتين والاستان والشفتين واللسان الحلق يو وبناف الرد }وماء

 يجارا ارت علهم يتمر الذ.ين المرنى لكل ذلك بشعل ان ويجن للريش. اكبيرة
 افواههم ونظفوا أ

 الثعر
 ان حاسبين علقه او شرو بقص الاطباه امر بااينود احمد اميب اذا انة الاد: &ن]

 امال كل أستعمل الآن اما النته بمد ننو من يقط انه والناب الأسنا بي !'الثعر
 امرأة المريض كان قاذا اليوم في مرتين النعر ومحط الثلج بأكياس وتربدا)اس الشغر لمنا

 راسها بادارة شمرها مشط ويبل عليهما. تتام لا لي دأبا جاني ل ضفيرتين شعرها ضفر م
 وجهو وغل شرو مشط مثل المريض ينعش شي ولا. الاخرى الى م اللإاءددة الجهة إ"الى

 بازكم اصابهم من يخثي لا لانه غل بدو لمرضى يترك ان الاغلاط أكبر ومن. وبديه
 كان وان• وفلقوا ذلك من تمموا الابدان نظيي غير أنهم شعروا واذا. النراش في داموا إما

 المرض من فجة ان نقصد من عى النظافة تب قر المرض يجب الخ;
 امور وفيد بالغوبد الصابين يريض التامة المناية تبب لانة اشل مذا طال أوقد
 الامراض من بفير. المصابن تقريض في جليها الاعتاد يجب كعبرة

 في بالتنورد الصابين احانا تيب انها وقلت فبلاً اليها اشرت الي الاخدلاطات اما أ



١
٧٨٩ تدبيرالانل١9٠3 ستقبر'

 والتباب الكبتين والتهاب الاف( من الدم زدل) وال-اف الاساد من والنزف إالاسبال
 النم ونأر إالثنين

 الدم قر
 جية غير حالة في بكون الدم فان الانين اورد: ولامها الاوردة في الدم تخر بو ويراد

 واكثر جلطة ني تكو يأراي نقد رقك الهة حال في يجري الادعةا في يجري افلا
 ولكنةيشر ينوك تبا جني وجل الرب رب اذا بلاسما إلته حال في ذاك يحدث اما

 بالتناي وتدنأً ذلك اصابها التي الجل ونع حالاً يستاتي أن فيهب يزة لانة حالآ بذلك
• ة! »ة٢ هيا ة ا الدهانات او النطولات من مناسبا يراه' ما فيضف الطبب وبسعدي مخن ما: فيها الي

 المراة غادة

 محال عن القنة ميزت
 طلاء عن يخدع كان ما مطا

 يبري كان ايفات حااله
 مباغ يجر:" م وخد؟ا

- ذلا الدبن كل٤ وصدرا
 تمشي ا«جبين كاذب وحا

 مًا بها ونفر وساعر
 قر لنيم تبيت فا
 ترلا الرآة لك قات ذ$
 واجناب صد: نظرات و$

 أني كى نطيرك وزكات
 وأسى ماغ.6 لأوى

 جهالا الثعر خضاب من أتلي
 شيء كل: أيفض يره د

 واغفيها النعجة عني خذي

 تنخ إبراد بنيك ولا
 صب وهو ملؤًا بدي فقد

 ضلا عن المدابة وأنرت
 جار منن يظهر كان ما ى

 خال التلب أعى ص عدو
 ر أكفار ثتؤة إ دعا
 البوالل والزق القفن نديا
 ازوالر قدم عل مطالمة

 خيالر ذي ونفة المرآة الى
 حال ككل تجمين- وند

 سلاا عن جرابًا به ظرت
 دلال عطفر،اد نظرات و$

 باحبالى يجب الممن' دكا
 بالنوال باجر من فيجا
 الجال أبارا خدعنك فقد

 اليالي مود من ايض ما سوى
 فال انع نات شن بلا

 سر.
 يال لإ كذوب به يجود
 سالر وهو غراما يتكر وقد

 د



 والانتقاد التقريظ٧٩٠

 الظلال حن عن أخناك لف
 اشال مموه ماكاب اذا

 والكر بالفيلة تحل

} ح القي ذاكً وكن أما
 {ما

 وجم فيج يثغ أآت وقم
 غية: أنل قبي ا أللن.

 ثا و٢٠ ة الممال عل الناد دخل اذا إلأً يتم فبر ام وأا

 اش رزق نقولا القاهرة

 ذلك فالكر والتبلأج التصنع من ككثر الي النناة المراة بناد: الخأع اراد [اللتخطف(
 بأس ولا. الادب حية من بالخاو يقابل لا حنمل عب تكنة عاقل يكر،"كى6 عليها

 مثل بانتقاد القر ربات احدى لواتحننا وحبذا. مجرها اى البيل يهد فانه العيوب بانتقاد
 والشاب. ءمرالثاب في تظنة حتى الخضاب ينقن منهم الم اليج فان الجال لعيوب هذ

 الناء عيوب بي النصف وازن واذا ، حن وجهة جيج كل وداء وماله محطة يضيع المتون,
" مواء الوى في الكل" الظرفاء احد قال قالك الهال وعيوب;

 جسه بج،

 .اين
 زولا اميل حياة تاريخ

 الاثراه في المرب اسرائيلي من النابين اخوانهم المشرق اسرائيلي من النابغر جارى أ
 لدنثاء اهالمم ف كاككزي: ركا. الاخاء دودين ي الآت حى يجاروم 'ولكهم!

 بشيرًا الكتاب هذا جاء الممر هذا في عنها الناس ورغبة المرية وعورة سيبة نظن المر ا
 مر3

 وضعها يندر التي الانتقادية الكتب من والكتاب دانلسمرأل لمك متدين النصاحة بان ،
 بال مور استير الفاضة اليد: وضعتة فقد ميدة فز من تكون ان ذك من واندر المربة في]
 ا له' وضهتة الذي والقيد مقدمته في ولاسا نيو فات ااصادر اوثق من انتطنة انها وناك .أ

 لا ما والتق والقد الدقيق الجث من نصوله وجمت المنشئين الأكار يتطيمة ألا
 فيها الكأب اشبر انوال عل والاطلاع كن زولا الفات درس بمد الأ الكاب يتيمة إ

 لمر6ك وبان كاليف قإ دب كان انه نقاك نولا مدح في الكابة حفرة اطنبت أوتد
 وابهر. بمار بالا اخذ اذا والبرق فصف اذا وا{عد طى اذا والجر جرف اذا الل مي ;وكتابة


