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 تبيرازل }ب وو
 وإلخ الطمام وتدير اولا قرية مر معرفذة أبيت امل م ما فيوكل تدرج لكي الباب ها فذا قد

 بن١٣- مائة عزكن بالنخ بود ما ذلك وغر والرينة والمكن {لنراب

" والمرأة الجل في الطاب فصل

 ا إ بم الدبة)يروت( برادحذ. ي الحأديين بمش نيو كب تد كان سرنر هذا
 اأ نية الحادثات ركات- موفوًا مغا. في اغول عط قادرة اليد التمير: هذه تكن

 ا" ا انافي ظن الرجل مساواها يرجبون انمار لمرأة وظبر عرنك ما عى المنزلية الاججءات أ
 أز سيدي بين محادثة اماي جر وقد٠ الل من تدرا غلة الدهر مدور من لما ألألوفة

 أأ الكرمة مناب في القرق من لما يكون ان يبني المرأة ان ال واتينا قيا قادا متينين
 ي،"ً"اث"ةةا رمزبججزيييو الى فيها تتكري الناء والفت المألة هذه انري جملت الوم ذلك فنذ لرجل ما مجل
 اأ ناترل الها الثار المألة ي النمل القرل اعتقد قيا ومر

 اا فاذا تاا في والة الشربة اكانات ممدر وانرً: انل ان اد كل المام أمن
 ار ناخ ولا وأر النبراء سح تل بل لا حق برتو البدري الوع انرض امد"ما اتقرفن م

" مر· واحد: كل ماغ بوكا اراد لا مناسبة ميتة مهما لأKك امكيم أخالق ماغ وقد
 ا الأ اطامة تلك من التمرد يقل لا مينة التى الحام

 وجل الشرطتاث جعل قد اقدرته تقرم ولا٠ لكتو حدود لا الأي المبدع وهذا
 عل فالوك ، الطبقات تلك بين: ا{لابطة في الماجة فكانت غرها ألى عاجة طتة كل'

 بطة مع والاغيا«. واوزرا« الجند الى ار والتر اليد رجال الى عاجة. في م مقامرم
 المعاد الى اجة في كانرا طبقة اية مر الجهال وثرى• الغفراء آلى حاجة ي م ثرد#م

 وبانيهم كرومهم 'والا-قا,لكأ:ا الأالل الاء دز ولا الاطا« الى -جق. في والمرنى
 ماكر الى جرا وملإ" القب ومر واننا.الكد والتر البب وذات المى دسقوم إ
 حب ر

 توال انحر الغوري ميد ا&متاذ اب:كرية المرحومة لاديية لشكابة )ا(

٣ جرة٢٠٣٧ ز٣1 هل



 سسوص،

• ٠

 اششا، تدبرالل٢٩٠\
 غي من نرل بترمو'يا· أده الاغياد يتلع لا ضرورية اعال ولنقرا«• 'لم{ض انواع

 متعة الا ك يجمل غرل من هى والخزام والمحن واباس والحماد اليع مؤونة بكنك
 منزاك ,الى

 او عبك يمر لكان نولاه" بري. اياد' وبيعك اتمح لك يجب التي وتكن ا
 وعى• منك لنشع تنك بروتو فرذا اقمط اعرام القامية البلاد من اتمح جلب يتمذر ا
 يهننا و!ةادها وبتعاونهماً والمرآًة البل بين الحياة اعال الكم الالق وع التامدة هذه ا

. معمرا الكون وبز البيرت احوال وتقب النوع
 بالمراة ارإداعتالي ماذا

 انها رأت بو اللاالقيام تكريا كرزت التي الثان النظم النرش الى المرة نظرث اذا,
 /إ٠ و،إلث و-وقة وء'لم وجاهل رغي ومكين رتوي ضيف من جمين كثم الأر منبت إ
 إلأ أنها لائذا منتا:الكرا نطاا خانا الأ بل المام أر إ اله اليقين ع وثت إ
 إأ ذا عليو٤ ا وادل ذ' استاذ اول ي وانها «مراما. مها لا تدبها. .ن ززتة مزجا ,أ

} {تره سلطان مي ارأؤدا بد فت بالأنبا عردء اول {بكن ملك من البسيطة طربه أأ
 و مقام انها رث ذكرت ما الي امراة اختي ا:فت قاذا كنم! خد،' تضرب ار اذنة الرأة أ
 "ا لى حق 'لاذلك نطرت واذ" العثاهين الكون ركي احد ا رأت لانافيبل الاجتا لري أ"
 الجا أتمال يطنبن ااموات النساء إبعض النالات من يترأ ما اججب اجب من إن القول أ
 شمما م :لمراة ميها يت أي السيئة أن لان بنير تشهد ائطيمة أ مخلاًمم ك:شاد}

 سائر دون والمحاث المارف راية شمل اأثة اخار: ازير: اللاد نه تكب ما 'لن
 جماء طها اشه بلاد

 ارأة٥ اعت الذي انجل غظه

 ادوح وتا.: خلت الي ووفا الا عن كل عتد يفذ ارأ: ه' خاوت عمل منa يا
 الشرية الارية الدنيا الى هدي لأن برت الي وقي• والانحلال النتاء من البشري

• المائة وسالة البت رة تكرن ولان يهذبهم لمغالي الا تريي رلاى العررن قاء الكانة إ]
 يراعيي أبت ال رحب اليها الطالع نظر أوجة ان الا.مرر هذه عقمة يان من وحي أ

 هو ذثك كان ولا العظم متعة عل يمها حق بل التكريم من حقها برأة يقدم حق ذاك
 عل+ا مقني فعي ادركه 'لى الطريق تبل صورً مزرها ما اراد:اخالق التذي الفرض
 لأونة٠ البل كية ثدبير قاغة بشؤدئو محنية يتجها ملازمة تكون ان جلته، الل بالنظر



 و=أ==-إ:[,٠, تدبرالتزل١٩٠٩ منة مارس{!
 زأأ رمرة بو الاحنان رزية لإى كى اة مداد من الت بم ي الإمام أ
 الإ أمي تجبب ومن أقرل مخطره الا وجد وعى ، عياه تفة منم رج+ الي الخارجية لاشنال{:
 أأ الاقرت وقلائد الجان بعقود اتلي بي اياا ذ': فرذ بلذ: طنر تيية عل اقالا الملأة/
 از مذالنجب الأ الكون في ميع من لرزة إيكن فلا التاخر: اجو«ت في اذازه ا وريج أ]
 أ راماة رحتها و«يمة يكن{ دحل بالمجرد.ا" لنبيء ا'جورد عن اه ي ذلا تكز, اب إلإ
 أأ٦ ا وبي ، واتالاسنة والأطباء الماه اأم فعي• امرأة ا هو ليس رجل اي ام راقها أ
 الأ ازمل٦ ا ر فنابر، ووأاخلا ادين رذساذ ا; وي.• نلاولد٦ ا وثي٠ والإزراء اداء أ

 ا يثمر: تنتب كد ادر، بلا يتبر: والة الأاءة امل: ها /والاء
 أ" الإدودوالاعاذ ه'من خلق إ ماً في ومشاركة العل إا

 إ فيد ارل جاري أن أ بالمر' يجذر ما

 ا وكاا ماكاة بلع الي الاال هو افا ذ± البل بباري أن الرة يجدر الي ان
 أ الث:. الاعا! ااو,%ضر آلى لمائل يدذ, لا± والقاعة والصرير والثمر اختابة عر من

 و٠ء ابا ة 'تى ا -ة

 اأ عر: وابتها ±نادs الد.ر اكعاب: في البل بارين من جندي بنات من أن الق ادفي
 ا] اعيث وخبرة ذربد بت ور: نله جاس واخت كب زوجة ر: ت دجية

 الإ ترة بجنة باةويرة بنية لريد رت شاد ,دببة
 برييأ ي إحن#:إب::نر أوً ن غيرهن" كثيرات ;ل المدرج برر ابي ت واماء عبية بت وية• شرار بث ]رمية

 از ونيى طريف بنت والقارعة جبهة ومقام اغناء مقام يجول من الاد« وابس إ
 {ز بديوان نعيك الثعر من وغمن' الشراس ±لألاه ما عل 'لافا>ع أردت واذا ، الاخلة

 زأ عمي تدو' من ±ث="----• أ إ] ,يا_ فاعر: لعيون القاء ي كمائد البيو وي اليرقية اللهة :شرنة ادي اغنا« إ
 ا" اير اخت العباسية نمدي يعت علية مخل شوعر عدة أرىى ااراجم كب وتبع• الرب ا

 أ عائشة وثل شعر ديرا طا اجرةفرذه٠٣ سنة توفيت التي ا{شيد مارون المؤمنين
 ا وها المحورين اليتين صاجة الباعونية إ}

 ا[ ا«سه· الباد بدل ج:ا برنر سطلانا بى

 ا[ الثريده· ى الراد واس فاستكر،' بلتجة مجاز
 اا البدييأت امهاب من مذ، والاعونية

 بأ بمةمبد: الرية الزا: ور:: الكا:وارتد ي ا«شرفة ل{أ: الل ا6 د
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 اامتطف اللزل تدينك [يري
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 ابنتها الى كتبتها التي الرماش من جات مشرة سبنه وليدة وحيد,ا وابتها !منينه
 ودممعورها ثزجتها نلتتطف ذكر وتد نهام والا البوة لي مفردب مال عندالانرغ أري

 متابل والسيدة موجها بعد من رسائلها طبمت الي منتون البدة الافج كاتبات ومن ز
 غيرهن" كثيرات الى عشر الثامن القرن في والمؤلفات الناد اشهر دي

 تما والرأة الل باثنين خم الايا دار ي الشري الفرع اسمرار ان النول ونمار
 ها مزر الي بالصورة يسر منها كا>ً واب بدوهما الارض تبر لا الذا الأكنان
 دعل لاثين موانق ماهر الاج@ل من وان الآخر. ما ببر لم اطياة أعال من لغروب

 يظانبغن فلا بتوا ما يزارا ولن اليوم الى علو يزالوا ولم مدوراكه من الناس مى هذا
 ا ومشاركو الل جما,ا: الأ الكرامة من حتها تترفي لا الرأة العمران ادياث من اخراف

 الملات وموق الحدادة ومناء: الجاد ومناعة كالهندية بو للانفراد الطييعة اهلة ما كى قي
 لنفرغ وسبب والاحشناد لراحة اس المائة احوال وترتب اليت بتدبير المناية ذأن

 أيعو عل ومذا الرأة بو اتردت تمة وهو >دمة او تجارة او مناعة مى يتعاطاه' لما الجل
 في الشاق رتحتمل بريعي ونق النى من الدنيا الى تهدي ما الى بالقياس شبقا يمت لا

 تشته سيل
 يهب اجد الاعن الغليم البد هذا بهمل الاستلال المكمة ا{أً: ايا ت»كني أ(

 التكريم من حمؤر ما أتمى و يتدم أن الأجل عل
 أتكون في بزت ولا اللية عطالة ب من الأ أرًاما تلا امدبدًة اقز، وانأًن. ا'

 وجج الطمة خالف ممل
 عل يتهالكون اميم جهور العمران هذا شوائب من ان افول الاستطراد سبل دعل أ
 +-مونة ممر بامل يزر عتي" اطاط ومر حثا ور التدم من ويفرون باطلاً ولي الجديد أ
 الجديدة وال٩ الا من يراء' ما عقله عطى بمرض ان العمر اهل من كل .نبيل ممرالعز أ
 ونية لا وما مالآ والعبقة الجديدة بن ويواز قد:ة أرنوا-س قراعد او لذأداث المذلة ر
 المراب ان رأى قاذا مؤات الرازنة عذ. بزر ان المديد بنفل ان ببل وطه رمثا وسبا أ
 وان عيد البقاء المراب من ان م عل رهو بالتندم مغا والأبي اجمة المديد اباع أ
 البرور ولأد. اقي اجدبد اناع الفلال من;
 ى ثاد بها اظدور رأث شمر من بيه انطالع قكه ان اللائق مارمن واتد هذا أ

·٠٦-٠-. -ء١ يها تخاطب تصيد: من جيلة فالت ، اطكة ونور الدقل ناد ن الثرينة العراطف "فيه



٣٩٣ المنزل تدبير

١،  ثول أن الى ز

 بالمدمر جودي مين يا

 فرد اغت كا بنت
 فرك اذ لتر وابي
 تذي جدث لا زما
 وإ' الماج اليد
 المهم التل ا±مل

 الكبر- القم الماز
 النظم اقب النافر

 ربب فامانا
 الما ا} تكانا
 نرً يده فاؤنا
 الدى اخي تقد يدى
 الاوا بدي والا البود

1٩٠٩ منة مارس,

 الد.ر طيب من وي كيب اخك أ
 تأي حن باللوم كبي لنلا الأنرإمان ابنةً ،يا'

 واعذل نري اللوم يرجب انه تبيت انت شاذا
 لأنغي عذو منها شنق اخامر«يجتل انتكن

 بي او انجل غًا حرتي نلجاسيا عتدي جل
 أبي ومدثر ظلبرجي قالع" بو {وجدي جساس فعل

 أحنل لم ناتتأت أختها مر عين لتت أوبين
 تتلي ما اذك الا غل الميا أذى المبين تقمل

 عل من بيجيعا سقد به الدهن تو تيلاً يا
 الاول يي هدم ، وسى البداليادثخة مدم
 بجي لوم يي اما كن بوبن يي من ى
 نكي قتل ثاري دركي وفي بار الدرة' بغي
 في راح ان اشه ولن واة قانة اني

 مبتزًا اخاما بها في تميد: من ا±ذاد وفاك
 الراغ التلأتر ع

 الراع الترمات.ن
 والمنا} الفريحة بين
 التواغ هوج' بو ع

 الماج الثم الاده
 الفوادح· الث من

 واماغ اللبامر من
 والماح" الترابة قي

 بناطح تة فنالنا الأمان
 الاباغ جدى غررنا ن'
 الواغ مادية بد

 المواخ والثم والمير
 الواع العنيفات لر
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 إ،
 الند بو يرضي ماعا الدى حلف
 غدا اذا الجواد فظهر عى خفيف

 نفة الرت ازهق حق ذال دما

 يحلف الددى يرقى لا مات فان
 بنتيف أعدائه عى وض

 لغعيف نجا او لدو شييا

 أ التران" سان ةمغن سوا ومن نفن نالآة
 بز ق قصيد من لأحجر٧ سنة نتل اي الوليد اخاها ترق طريف بنت الفارعة وقالك

 أز لجالي، فرق جوزر ل قيانة رسي باى زز
 ز} سيتر ورأي .قدام وحمن وسؤددًا عدميا بدًا تفهن

 إلإ ا&طرير عى نهزع إ كلك مررتا مالك ابود ثجر ايا
 إ! وسيوف ذ5ا من الأ الال ولا التق الأمن الؤ يربد لا تق

 أز د٢ اما ءم«

 إ ادااد+ن
 :ا

١ ا
#:

 قصيدة القرشي"من عيد بن زياد ترقي زيد بت الحارثية وات

 الور فرفة تني الثرية عد وطره' فبر بل الاه مل
 مقيرب والبي النثى كل نم سيدها نش قربى اليو زفت

 لفول ان اى
 ر رهو,جرر أفجي يعك كان أن سمة من الال وتمجي نشي لدكت

 أ مزاولها الى نرًا لما يبر والتهذيب القرية تي كتبت اذا الرأ: ان طي وي هدا
 إ, ريارلما لطينة بصورة الطباع تقويم من بتري ما الى الرب نل كررا تد انن لأك
; 'ديات بعض وثقيفهم.في المغار مزارا=لرية لملم الرجل لايخطر قد ما الباب قهذا

} ان اقه ويمر اثمات هذا مثل في ينتظر ما اصن عل اخدمة عذ. تأدية دع العصران
: انر رتي تكن اليد بقمر مترفة كنت وان الرضوع هذا في رمالة اثاء الى شرفا شي في

 أم فتية اقفل هو ;ا الفكرللابيان اعال ال الماج ااضرع هذا جثل الاشتغال بع ان من
 إأ انتعى٠ واللام حثه ترنية ان اذلك ما يلح لمن أده لقد'مرا من كلام من

 طبج لا طعام

 أ طام نكل الحيمة مل مما احن "ممن ان أتطيع لا علنا دما اننا ااماد احد قال
 أ[ طخ غم من اراء،،{تفا ف ،نالةكة طبع غير من {كل ان يجب يي غم من نتلبة

:} غيرطخ من الطية حا، في تافهة اكناماً اذا واكثر±ا+ ا اصم فجي ونتثظيها أ
 {ز س

 وققككيي

 ت
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٢٩٥ المنزل تدير١٩٠٩ سة مارس ز

 مدا الي دي تو:جربة الاثر بذخر، الحى فر ان بتوام ذك بمنهم بلل رند ا
 ا الكارة ا)مائد وقيا مها ا-مزاجها نتاع لا ووكنا اكبا [في

 طعمة مالا بجد الم ان ا±دثة النروجية ماحجه في ارب جاك المير يبن رند}
 أا أسنيا.ياالبي تتكي:تن ر: ناتاًبر تنجبيني تكه ابي بجة ايتي بتر: إ
 از الكهربائية الترة مر بالدات القصود الا واغا الاشتعال نتائج من في بل بالذات المتمرد [أ
 ا{ اللمام من الم-م يافا الي أ

 إأ فر وفي اسبل الاطمة من المبوبة أو ابة الكر الترة هذ. تأبل ان مفهم ويتول لأ

 ا الناد حراد: ود والمبوب والا#ار اللآرآكه، ان قات اذا خبرةرلاميب وي مة ملبرنة أ
 ا{ نحلف لا المج حرارة رتكن تو:.الر منة تزيل كا الطعام من الترة هذه تزيل المطبع دقت;

 أأ نفولا يمي مايك هاواما بتلف لا ما الآكل ينذي فا ل6م الطعا دقائق كل إ
 أ} ز الوريك يكثرالحامض اذ الأيجرغة في سها ولا ضرر م:ة يكون قد بل م:ة فائدة لا إ:
 إ{ وبرنزًا مرونها ونزيل السرية الارعة تب الي الهدة الواد نكري الم أز
 أز الإثار ان فيهة فلا في مالين او قوام ي مسببين الذهب حذا \محاب كان ودوا فم
'{3 ا كدك ري طيخ بلا تؤكل أن يجب اشبه وما والبقال والنفح والتبن، كلب طبا {ز

 .ذ' ة١,0 ٠'- ، ه و: إ, كشرة بعي غر من ت{كل ان يهب دالبندق والوز ارز خل والزود مطبية وبنها

 ;ز وفي الغذاء عناسر .ن والاثار والطيوب والز.ر الفواكه بعض مافي قاغذ رهاء جد'. الغذاء ي"
 أأ والدهًن والكرو«اتكرربردرات الم: :اً يكرن الإ البرمجية الواد اي البريدات أً

i الهمم حرارة مها ونتكون الدمن منها يكر الي المراد اي والملام  إ إ(

 بم تجذ ،جي ا
٨٩٨٩٠٤٠٢ اناناس}
·٤8 ه.٨٧ البرتقال ز}
.٨٩٣٦٤ الرتوق)خوخ( إ}

: ، تكة: أ
٨٥٨ النفاح

 ادعر البنن أ/

 ا3ي



 اتعلف المنزل تدبر٢٩٦

•٣ ه٥ ج٣٣٠ الآيب ٦
 و.٤3 ه

 و +ه٩٠٨٥ الشهام
•١٠٨٠١٠> ن  م م و٢ ا٧٨

7٨١٤٦٠٢٠ العنب
 و{

•٨٣٢٨ )اجاس( الكر ٤٣٢ ٦ م و
• اطا  و مي و! ا و٨٩2 إف· ن

٩٢٧١ البليغ  م•
•} ه اام الكمء ٥٥٦ { ز م• عب

 ا م٧٧٠٢٠ الوز
 م م

 كربريدرات دهن يردتدات ماء
٦٠١٣ ه,٧٣٦١٥ البندق

 م و و٤

٧١١ ه٣٢٣٢٦٣٦ و لجو $ م و و.

٠٣٨ م٠٦٠4 ا١٠٤ لجو الدى•
{ م و(- ف٠

٦٧٥٢٧٢٢٤٢ الأشون
٤32

٦١٤٠٦٢٣١٧ و4 المنوير
٤ ا م± و ج

٢٢si م٢٤ النتش ,٠١٦  م5{ م

٢٣٢٣٤٧٦١٢ م السوداني الفرل
٤±$

١٤4٧٢ ا م الى
 ا

٧٢٠٧ الجاف الكننا •٧٤
± و و

١٦١٦ ه٤ المدهن الم

٧٢٢٢٦ الي المح

i الوز  إ٢١٥٤٩٣٧ ؟٨
 و{ م و

 و٦١١٢٦٩ العدس
2

٢٢٨١٦٥٩ ه٦١٣ النول
 لا م م«

4 البابة اللوبياء ٧٦٢ إ٥٢٤٦٥ 2 ي2 ر

 ا٣٩ ا١ و البيتن
 م{ و'

٣٣٤٥٠ م الين

 ر
 إ

٠·٠٠٥٥



٢٩٧ الإراعة١٩٠٩ منة مارس

 ما عل خرنف الغذاء لان الغذاء ثللة لث والبوب والاثار الفرًك& ان ذلك من ثري
 كل الي الناء من نو ما في بنوئها لا الثم وان والاهن واللام والكر الرويداث من فها
 ا· وفي ما+. والاق الدهن من درام وستة الرونيدات من درما2٣ المهم المي من درم مئة

 الأمر من درما ه٦ ر الب«وتيدات من6ه در٢٧ من أكار الوز من درم مثة كل
 والوياه والول أشبه وما والسنود والشتى الوز ذاك عل ونس الم من اكثرذاء فالوز

 يجق لا ا غيرطخ من يا يؤكل الواد هد. واكار والعدس
 يرري

 م-2 إ
٣  عام مثة منذ المصرية الراءة

(8)

 وابة والجمان والمحلية الرسم زداعة

 الإج. الهاد جع نثمل ولي٠ واتما التطرالمر زراعات ام من الريم ذراعة
 المعيدلغاية جهات معتي ايفا وتاول• الاراي من متح قسم طا يخمص حيث الجري

 راءة3 ا لذ. تمم الا المناف مريعة وراءها الاراشي لا قنطاها ظلا طرشوط
 قل الارض في بزرة' فيذرون \راحة ترو الي الاراني في داغا الرسم ويزيغ

٤٠ بد المبد في يتلموثة وبدأون فدان لكل اردب ثلث بمدل رطبة بعد و حرشها
 لككل زكا وعشر.بن بة منة آوى المحة باع وانا ايرمط وتي ا زريد من يرما4٥ او

 فرتات بجة ا{نية هذه وتاع ثاية يخطعونة بوما بثلاثين ذلك وإمد٠ ندان

 واحدة الأسرة زرعها يقلدون فلا منها التقاوي لاخذ رها يجمه الي الاراي .أما
· اليادد عل البمان تدرمة بأن فدرمونة بى ان ال برخ ما ويركون اخفر يمورة

 غين الى غرشا ثلاثين منة الاردب ياع الندا من يزرًا اردب غر عادة فتنارن

 اقرة ترل الرم يزرقون مراساً اسهل والآلات الاي جث اليوم مديرية وتي
 نعف في واحد فر بامره يقوم فدان كل قي ل±اردب ندع عل .تتمردن بشهر جناها لبل ر

 لا

 جز:؟(٣٨)٣٤ تجذ


