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 ا والباى الحمام ودير زيةا«لاد م معرفا البت امل م ما ذدكل يدرج لي الاب ما نفها ­قد
 عائلة كل دل بالنح يعود جا وغوذلك الريحة وإلكن لالنراب

 شاباا في مصر رجاء

١٠ بمر؟4٢ ما باسيوط الايلة الحالة خرجاتمدريةالات من جندي زامة اليد: خظبةالتها

 فان. الادباه عقد بانتظام يطرب وفؤاد• د6كذ ال اهل بانوار تحيا قن وفي ينج ونا
 صادقة فا-طواهر الظواهر كذي وان ناطقة فاننى الان ح-

 وصل دما الازمات غابر في ا)نمة من الشرق عليو كان فيا المكر انب نيناكن وبمد
 امارك اسج فقد الغرب لها اشه جًاك يقول هاتفر واذا الآن هذا في ا"ممران من الغرب 'الو

. الأكوان ساز فل كالشمى يفي6 ونبرا والممران لمضار: وعضدًا• والعرفان لمل سندا
 مما في تاهوا الاقدمين عقول محرر نقد. الشرق عروس مصر يا ا)حة غيث وسقاك,
 ا. وعليائك جلالك مغاي يزمون نعرا ازمان هذا رجال الباب وخطر• وآدابك فنونك'

 ابائرالالنين.ا ومناخر احيكالاقدمين أفر من فدينا العلم جلالك ظواهر افرإنزات
 سية اشرق الذي الباهر المجد ذلك وراء سيًا ا"ثمج دماء يريقون الممرين ابناءك إمايل
 وخرتا/• والليالي الايام ايدي بي عت الذي الأثيل الشرف ذلك عل وغرة• الظواي {ابامك

 المنصر' وذلك الشريفة السلالة تلك بقايا عل قابةً فتقفل رجائك ابواب مفاج تتقد ان من أ
 مكار اي .وفي الجا" ذلك اين افدنتي هلا الماتف ايها رويدك وتلت تنجذت. الساي

 يجيد والعليل جل نالا، أبل بلاد}. رجاد ففيهن: شابائع لديم ناجابي• سصرتعلية امن
 تات الدتخد الاماني من ولا التافهات الامور من ليس مصر ترجوه' ما وان الامل ووبارق"من
 غمتًا وجد غريق تملق بو فتعت الحياة دوح فيها ديت امز كل مطلة هو بل وليلات

 ظهور· في نانع باهر و=ذم• الماك يناغ عز من فيها الغرب؟ا ام وهذه لجا:. طلبًا بو ففك ا
 في الملأ فرح المائلات ادادة واتمن تهذبن بشابات الأً القم المجد بهذا تائها لم م )الافلاد
 ا رى وعينك تع اذنك ما الى الرى هم وبلغ٠ فجرعهن عل العد واشرف إربرعين

 دترتيها· بتدبيرها الراقي-من غدا يوجها منربات اليوم مصر اشابات وافج والاس(
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 ا[ ًآتطف تدبرالزل ا٩ ا،
 سيا] او د داها«ء٠+ ا٩4 ممين اا وبكندا,ا

 اذا ات بجائر ولس غدا رجانا امها حن اليوم مصر وشابات لا :كف بانو قيام
{ وتتنة واحساساتها عواطفها اليه نوي نعي لتفيه رجاة وترة لمه غذاء امه من يناول

 ا والب الحنو قبلات بين صدروادها في الأخ تبها عاطية ود وادقها. عوائدها اللبن مع
 اكرر وعإيي لبياً. شترً مها فيصير منامو الطفل يشريها وعاطفة كرا ادبا الد حنا تثمير .ا

 مدر ترجو هل خير للصر يرجي شابات افز من برى وتكن شاباًا مصرفي رجاء ان القول
 وماءت العاباع وخشنت العقول منهن فالمت يتبن تر وهن والد ا"مل شابات مر خيرا

 من خيرًا ممر ترجو خل بل ادارتها يحن م البيوت دخلن فطا الاوهام ومادت الاخلاق
 الذيول وجر الرًة وعبادة بالطيوب والتشيع الشعور صةل غير الدنيا في لمن م لا شابات

 عقلها وتهذب اخلاقا وتطهرت تريعها حت شايقؤ من الجير ترجو فمر كطلا• والاذناب
 ادارة احنت امرأًة من المير ترجو مصر بل• واجب من عليها دما حق من لما ما وعرت
 اقتصادها وجالما اعالما ومرآتها آداها وعطرها بها تبذ زينتها جعلت وتد اولادها وترية يتبا

 تصفين ولا وسممن تعتبرن ولا وتبحرت تنهن ترولا بالكن مرما فانابات
 اجابة بكن جدي: واصوات اعتبارها بكن خليق عبر: البالي وسكنات الأيام حركت دبين

 آمال فتلاث ضلأ .طز كاذبات احلاما او عاراك ادهانًا لخنها ككن نبل آمال بل ندائها,
 تأ اأن خشية الدنو تتيح ولا رؤن؟ فوق ترفرف اللفة كالهامة ترل لم المختبئة مصر ،

 طيب برائحة تؤخذ ات خرنا بل المضيض الى وتسقط فزلق المقيلة شعوركن" ارجلبا
 تأكدت اننانلات وادنقاقي افلاك: الل دتهر، فتهط الشرة ندركها ملابكن:

 نزتا فضعف البدنة القوة دونهم كنًا وان ونغن رجالها هو آكأرمما مصرفنا رجاء ان
 عن وازلازل الهاب رنق عن تصدر' فالصواعق واجنا سبيل في يقفان لا جبلتنا ولطافة
 العقرلاثاقة عل بل الملم وكبر الم قوة ل توتف لا الاجتاعية بجارواكرالميئة ا لطيف

 مأثر من اخلاقهن لدماثة البأهق$ بها انتبرت التي القبقة والعواطف السديدة والآراء
 في الا-ود لمن ذت اذا بدع فلا• ذلولا فمار بلطفهن جاح.اراش من نر5ككرد}

 .اددا في رينا فصراالتي زمامها. جى التايفات ف,ن قرلالجال جاح لمن وارتاض آباها
 منجيل نأنه جا متما وحننن الجاء هذا لما فاتفقتن المر حذا منا ترجو ماشا من وارتوينا٠

 حقق قبال والا المجد بانوار يتدنق المياة ووجه' السعادة ثنايا عن ازمان ثفر لنا نبم الفعال
 الآمال تلك وبأً نينا اله



١٦١

 المرضى تقريض

 ،الفل.اا
 الجراحية العمليات

 خظرشديد فانها عبب ولا ا{راحية العمليات ذكر عند بالب الكثيرين قارب قتل
 ادربا جراحية ملية الى المحناجونث كان واذا• واجائو اصدقائه احد اوعى الانا عل ير

 واحدة باشارة فمكنهم اغنياء كانوا فاذا المستشفيات احد في حالاً يقباون فانهم معوزينث فقراء
 يت عرنة" ب الىما ا:يذهب طريض يكن قد اد يلام ما فخمدكل مزنة مرضة +عدموا ان

 ا±مات والمرضات اللصوصية المتشفيات حيث البلاد هذه في اما الراجية". المليات
 ولكن الطيب مشورة وتى انقهم عل يتكلوا ا المريض اهل فى الوجود نادرة أو مجبولة

 وتعليم درس ال يحطاج وهونن} الناء وظائف من القريض بل ممرضين لسوا الاطباء
 نا أمل ان ببل لي صديقة ليادة بش القر نن في تليذة ازل م وكنت يرما ذهبت

 ياقي ات الى يلام ما كل فاعد:ت مقرنةً مرنةً استدعوا تد اهلها دكان• جراحية علية
 عازما الطبيب كان جيت غرنها الى دخت اخرى غرفة ي صديقي كانت ويا الطيب

 الفرفة تلك في اثرت حتق البياض وناصع نطينا شيء كل فرايت الجراحية الملية ممل ان
 ميره في احدًا يعق لا حق لعاثا ملامة السرير كان أبدا اناء' لا تاثيرا المرضة وتلك
 ا)جلين لتدفئة فيرالغراش لتوضع حافرة المار الء وزجاجات اللينة البيضاء االا+ات وعليو
 نايفة يفاه ملاءة ونوفة :تمع دخى فراش عليها طاولة الغرفة وسط في .وكان الماجة عند

 >طاولة منها مقربة وعل· بالبايس المجادة الى مكنة يضاء ملاء: الطاولة وح ووسادة.
 الماض من حارل عل حنري كيرة اتية وءليها ايض بنقاء مغطاة الاول من اصغر اخرك -ر
 الاتاث كى الغرفة من نقل وقد اطراحية. الذبيب لات لاهيرا٢ً االى بنية بولك الكر ا

 ير ا-إوار صندوق وى البس طاولة عل رفرش وغيرحا والحف امور6 له'ك زوم لا الذي
 المغلة عل وكان• النغليفة البيضاء الاغطية ترى التفت كنا انك حتى البيضاء املاءات
 الصابررت الراح فيه-ا للصابون اناءان ايضا مليها وكن النار. بالثاء ملى واباريق طوت
 النايفة الناشف من وافر وددد واظافرى المراح ليدي جديدة فرشاة منهما كل دفي الجديدة

 من بقامتين ومغطيان الخالي باناء ملانان آخران يتان ابر اينا ونالك ارتخ طاء وسطلان م
 يضاء بثياب مرتدية امزضة .دكات بوليك الكر اطا.ض يجاول الد النظيف }الشاش

 جة/ ارة خنينة واك: اينان بان يفا، وانة إيل ديابل ارن إربة
 د«بدو،،»بدد،بد-د» د، ا د «د،ء ، اسسي» ، ء3"
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 ا[ عيي في عظيم اعبار ما نكان والتبذيب الادب دلائل عليها تبدو "افه
 إ" في جل فراش عل خحبمة فرجداً قلية بايام ذلك بعد صديقتي ليادة ذهث وقد

 ا اجراء قبل عليو عاكانت غرفها تغيرت وفد٠ والمرة ا)احة دلائل وجهها وعل النظافة غاية
 إ فكانت الميلة انعور آنية فيها دوضعت والور والرياش الاثاث كل اليها فاعيد العملية

 لخدام مع تكن لم ممرنتها ان مديتي من ركت الارجاء. نتمطر ا3كية الرواغ تتشرمنها
 إ وتلف الاثاث عن النبار وتننض الرفة وتكنس بنبا تخدما كانت بل غرفتها بدخول
 غرو ولا والنقه العانة دلائل مبديتي وجه علل بدت ان بب فلا• وخاط خفة بكل المغلة

 اتعث ممرضة عليها ومهرت بها اعلنت وقد قصير وقت ية المرض فراش من هضت ان
 والمهارة والنشاط بالتهذيب

 العملة اجراء قبل المريض استعداد
 مثال ي التي الحاذقة المرضة تلك ملاحظة الجراحية للملية الزرفة تد كف عل

 اظظبر الممل لهذا المريض بمد كب لك ابين والان لرنات إ
 جمة يمح وان امملية نيو تجرى الذي اليوم تبل المار5 بللا يفسل ان الربض عل

 المندوف التطن من قطعة بد نتبل الاير من بزجاجة تأت تم والمابرن. بارشاة جيدًا مها;
 بزل م الذي ار-ج من يزية جبا إ-ود الفطن تترى العملية فيد غجري الذي العفو بو وتقح

 ومعكة كيرة تامة غطس ثم•6م قا المفو ينظف ان الى مرارًا ذلك وعاود• 'بالاغال
 ا"ملية مكان عل وضعها جز، الف الى جزة بنبة الاثبق من محاول في المندوف القطن من م

• جيدًا واربطها الندوف القطن من قليلاً حذه فوق ضع م الطرير ملمع من بقلمة ,وخطها
 يضع ا"ملية قبل يجتن ان ويجب املية: بوم قبل مهلا ياخذ آن ايا المريض {وعل

• وغيرها الدموي الزيف و البانية الجوادث كل ف جذًا فمروري الاس وهذا 'ساعات
 من بة ولا٠ المريض بنية في الكلوروفورم تأثير يينع ذلك ا وتنظيفها الامعاء تنريغ وفائدة

 لقضاء فراشو من النهوض الى يضار فلا العملية بعد الاولى الايام مدة التام الكرن في بقائه'
 الملية فجاح ي رجاء:' يزيد وهذا الركة ويخائى النكرن بلام بل تفه واناج {حاجاته
 للفراش ملازمته مدة 'ويقصر

 ذلك بمد ويمنع اات باربع العملية مباشرة تبل المد المرق من فلبلا المريض ويعى
 يبل بجث الوا-مة الثياب ويلبس الام. من جرعة تتناول عن حى كان شية اي تنادل عن}

 ودعاو حول شي: يربط لا ان ويجب ا"ملية. فيو تجر الذي الكان الى ارصول الجراح أعى
 دبتدبد
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١٦٣ تدبيرالتزل١٩٠٤ فبراير
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 البرد فيو ار مريض من قك البرد تقيو دائخة ثيابة ولكن عنقوا حول من المرق تحل وان ك
 ا!راح طارلة وحوعل

 الملية اجراه بمد الماجة
 بتام وضعها تبل ولنها فثها لند الفراش يي تدمير بين وضعها المار بالماد الزجاجات امي

 اذا وازجاجات ةo اللا انزع وتكن دائنة جلاءة اريض وأف غرتها. ثالا التلاتلا من
 لما لأوم يعد لم انه عل يدل ذلك لان المرارة كثرة شكا

 برا ±يقا حيثذر ناعا طلبة اذا الأ >امامًا له تقدم ولا وحد:. المريض تترك لا
 أ ذلك وبعد واللبن ا)ز او والن المخبز من شيئاً اعلو الناترتم الماء او القوبة القبوة او الثاي
' ماء تسلية ارت فاياك بالمى مصابا كان واذا• العادي الامام من يا تناوله' ان يكنك
 م قطعة فاعلو درجتا وارتقعت عليو ا-لمى دامت واذا• العطش شدة من اشتق مها لشرب

 معدة ل تضع ان ويكتك. معدتة يضل وهذا لشربة ا5 حار ماء او ينصها الجليد من
 ا اطردك من زنة الريش

: الاحقاه من بترعضو او اللسان تذع كانت اذا ولاسها دم زف ا"ملية تبع اذا وانظر
 ا تراقب ان نعليك داخًا النزف كأن اذا واما• بالمين >دوثة ويرى مرفتة تسهل ا وهذا

 بجث مقامة غيز وحركة والاغا« ارجه اصفرار في الاعراض رهذه. والدلائل الاعراض
 والثنتين ظافر والا الدين وايضاض وهنالك حنا الى انقطاع يغير ذراعيه يري المريض ترك

} فيزفر به الشعور يدعب خفينًا يمر انة ا عاعة سرعة تربانو انبض ويرع والانف،
 ا تنناييًا يتاس ان عن عرضا ويتنهد المريض

 ا ا الأ طاقتو في وليس شرد ودفع توفنو عن الداري بز داخًا التز كان فاذا
, هذه و• عه وحرل رجليه بف المار اللاد زجاجات ويضع اطار بالماء المريض يحقن

 الموا يتجدد الرائد أنغ الاحوال
/ ال وربلة ا{ح فوق الجدبد الدرف القان بن نلبلا نفع خارجا التزف واذاآ

 بان اد ياد الشر ل تةنط الزفبان توقف منونة امبة بالفرضة اليب. أقي ان
 اللبيب نسه-ت"يل الرح عل وتذغط ا)باط تزع

 ا اذا وككن تليلاً المرارة درجة ترتقع الراجية العملية اجراه بعد الم يأثر ان بد ولا
-- واقز لعذر داي فلا واحدة درجة عل الأرتناع حذا {يد

 مثل ق الحية والعواطف ننو: اظهار عنك وخل راححة تقلق ولا مادا المريض دابق
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.: الفف تدبرالللالل ]ث"ا
 الراب اتاني بيروت ي جاورجيوس متشقالقديس في كنت ذلكافا مثال الاحوال ;هذه
 اسمية لذ {ت الذي إليجل اتارب كل فات يدقي عنوًا: لل وقال امره في و«وحاز يومًا

 عذرتة ولكبي وشبة وخرجت جد"ا منة ذلك ساءفي وتد. عني" رتما التشى دخلوا الآن
 أً غرر ذلا. خضا عشر ميعة عددم بلغ اقاربه من كبيرًا ججبوراً الريش ريد حول رأيت لا

 هنا الى بذراعيه ويري ويوجع يثن المريض كان وقد جيًا. مقاومتهم عن اللإواب جز اذا
 أ حار العمية مر_ يكن رر" باولادي هم ومن سأموت افي سأموت افي ويادي وهناك

• {يكن متيقنة.لة كنت واداك الاإ لذن المورفين منن شيخا فاعيًاء مزلة ات إوككنها
 إ ا/يتكر»ابت

 جب} فنلو فهبب في معر إيي الهدبي لطبر ذلك ف امل برهة .ك ألإ
: عمو. ابنة انا أجابت• انتر؟ من لها رقت امرأًة من نقدمتث تم را>تبم وبلب المرضى
 قال'٩ الت من لجل ونلب غنو. من باطريج ككربي انمك غين أذاكن ا {ات

 انر؟ ومن ثالثةً وأل وحده. خار جارك غب كنت اذا فاجنة. جيانة احد }انا
 يقهقهون غرم شزرًا الي ينظرون مهم العض وكان أيو. زوجة سلفة ا اجات

 م يمتنوا ان ارادوا اذا ولكنهم خطرة ليت الملية أ واخبرتهم المريض غرفة من فاخرجتهم ا
 غرنتو من خرجوا كلاي مصرا فيا ، مناك ذلك دينه«ا يتو ال يتارب ان نالاصن أاينهم

' واقارهمالذين الرشى اصدقاء من بالجاهير يها التقيت التي البديدة المرات من مرة حذه م
' وتلقيم فيجرنهم وآكاهم حهم لمم ليلبردا لم عملية اجراء از عل زانات [يزورةهم

 ا ينعيهم اكرعا ويضرونهم
 بافة او وردة كأنها رائحتها وشتون منديلهم ي بصلة يضعوت الغى بعض ارى وكت

 إ في وتبل الراح من والكريات الكريهة ا)واخ تطرد راغها ان يتقددن وم ال:خج. من
 للفار( المضادة: والمواد اي اقراء3د الاججKدييإ الحية جهمرمال حاسبين غير شفائها

 دردبطها اذراح تفميب ي وبمدها الملة اثناء استر الي

 الطامس الفصل
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 تت يدك ضع بل فراشو في ينهض فلا ذلك اراد فان. التتيوة اراد اذا منة قريًا لكون
 وأز بلطك تليلا أسووا«نعة

 القريض فائد:فر تظهر ونا الوضع هذا بتغيير المريش ى تقفي ما المليات ومن
• غيرها في في عا تقلف العمليات هذه من عملية بكل الاعناء طريقة لا اصولر ومعرفة
 ا)أس من مبتدئين تمريضها الى تحثاجامرضة اليتد بعضحذهامليات نلاحظ ان نا ويجدر

 العينين
 اولا{ فنشها الميت يغوي العدسة بشكل غر وحو الاذرق(- رالا، كحا الكتر

 ا يج لا وقد صلبة وتصير غوها يتم حتق هت،الغشاوة امتثال الابيب يتيع ولا نظرها. يزيل
 ا باطزم اللية هذه ويجمل الجيل بااعبر يتذرع أ الصاب فعى. ستتين او سنة في الأ ذلك

 ا الطبيب.وثي من ومهارة حذقا تتدي انها الآ ومهلة المدة قصيرة ننها وا-ملية. والتأني
 من شيئا الماب ويعلى منها. الدم ينزف لا اذ الكثيرة الوكات تستدي لا نظيفة ايفا

 يهذه شيد وام الجة. بالم يشعر يعرد ولا العين اعماب فتخدر العملة اجراء قبل بين الكوكا
 نمجع وان عينيه تعصب ان فيجب اجرابا بعد الاوائل الايام في باللماب الاعنا« العملية

 الالاة الاطعمة يمطى تكيه يحرك لا ولك٠ ايام عدة حركة كى ويحاشى متريا ظهرو علي
 ذلك شابه وما ا)زاداليض اد المرق باللبناو المارل كالخبز اللينة الاظمة م الاول الايام في

 الفراش له"كرمي فتقدم ذلك الى اضطر فان الاول الايام في فراشو من ينهش لا ان وعليو
 ماصات يض العملية قبل نتنة وان العملية اجرا« تبل مهلاً تخطية ا تنس ولا

 منة آخر الي جانب من تزيحة بان عليو وعر فراشة تملج ان ويكنك
 :تلب وجعل الإيل في تلق واذا: ينغ لا لو رأسة تند ان هذا فعلك في تنى ولا

 فتمادد· فراشة له' واصح غيرها والبسة النوم ثياب عنة فانزع الحركة عن ينقلع ولا فراشو في
 وافركه نظهر. تجت الى بدك فامدد ظهر. في يكربا وتد• ييكراا بكن م١ اذ راحة

 نيتج وفرنه ة الي والاءة نرمه ثياب واتح بالبرتو
 خبيرة مرضة او الميون طيب كان اذا الأ العينين رباط ينزع ان البتة لاحد يجوز ولا

 صديدية علمادة غال] تحنوي صغيرة ببزور داخظر من الاعى الن يصاب الحية-قد
 انيزيلها العاييب فعى هذ.البزور ازالة ي الما±ة تمجج لم واذا الشديد. والام المهيجان تبب
 الوطات اتخاذ يجن ولذلك الدم من كبر مقدار العملة حذ. اثناء .وييل والكثط بالحك

 بشعر و• الدم يقطع ان الى وبعدها العملية اثناء الوسادة فرق الشمع من غطاء كذ اللازمة
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 اللتتاف المنزل تدبر١٦٦

 تنل أت الممرضة وعل لعال الزعم الخزالمؤلم يزول اذ املية بمد حالا التامة بالإإحة الصاب
 يسح .وتد يزول.الالتهاب أن الى والنافي الاول اليوم في متمددة مرارا النار بالماء الجنن

 الأئيق من توي تمجارل ذلك بمد الجفن الطيب'
 فيزما الىداخلبا هديها ايني المي تميب الي الا-راض الشعرة(-من) التراختوما

 تتركهالطيب مخلفة طرق المهدب ولتتر.م. مبرا ا@ ويحدث قردًً فيها يبب مزا اغا
 حادثا بق ان ااصاب فتى داخو من الجنن تطمم طريقة استعمل اذا وككنة لر .ن لامها

 كل بدموعها ازات امرأًة اعرف وافي. اممية اجراء بعد الاول الايام في حركة كل ويائى
 المليات سائر في الغ كان اذا ائة اتول وحناً. امملية بعد الاوى الليلة في الطمة الاجزاء
 وقريضها المين عمليات في فقاةالظانة الوت يعقبة قد حى الدم في أسمما يسبب الجراحية

 تينة آتية في الفل الني ااء الأ تستمل فلا غيرديب من البصر ونقد اممي الى تؤدي إ
 السات استال عملية

 الوحيدة' الواسطة يكرن قد انة الآ جدًا محزن ا منة بد لا كان أذآ اللسان استثقال
 .إ الرطان بداه اصيب اذا الأ الان يقطع ولا• الموت الام وتخفيف المصاب حياة لفظ

 إ يزيد لا الرطان من بتمة رأىعليي اذا كًث اشالا اللسان يتاصل من الاطاه كار ومن,
 أ المبرحة. الآلام من ديريجة الاذام الموت من الماب حياة فينجي حبةالعدش حجم عن "}حجها
! الاختناق من به ااصاب فهوت شديدة اوجاًً ويسبب غرية بسرعة اللسان في الرطان ويفر

 أ نهو مؤللة عجرًا امرًا كان وان اللسان استئصال أن له تبين ذلك الصاب فاذا{• والجوع إ
 إ واخننا5ا وجرعا أا الموت من لجاتو واسطة واسبل اانل

 حذرًا ومادات بذة يند بل متلقيًا ظهره عل الصاب بلق افلا العلية اجرام ؟ ومى
 إلأس الى صاعد وهو الدم نزف من

 ا .في تمرنا دحن خبرتها لتدي لرضة وامع عجال دفيها جدًا خطيرة الملية وهذه
 ليلا>ونهارًا, بالمناوبة يراقب بل العملية اجراء بعد الاول فيإالايام وحد،' الماب يترك لا ا

 حاجها}"" اخنت قد تكرن إات الريش عل تبر التي المرضة وعل الذدم نزف من حذرا
, عند تتام قد لاها لذلك تصلح لا فعي والاً السهر تبل التي والمراد والاحة واللمام النوم من
 تراتبة أن وءليها• الوت لطر تعرض واللعاب بدأ قد النز يكون عندما اليها الماجة اشد

 أ.بقبا«ررتً.] رًآ: ة تنأً ذ بجبًة بر ذنبةً بن
 ، بمدمرة عملهامر.ة او ،قراءتها
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 ا يأتي تي الحال تتة واد'ع بذلك الثيب واإ جاذ فارمل التا حدث فاذا
 اصل عتي والجابة الرملى الاماميتين اصبيك ففع انت واما عماه. يجب ما لعمل متعد:ا
 الجراحين ومن الطبيب. يأتقي الان الزف ينقطع حق الاسنل الفك وعل عيو واضغط }اان

 هذه مثل في ا"مملة اجراء بعد تلية أياما مربوطاً ويتيه بجعا الكبير الثريان يربط إمن
 جأن: وتشده' الليط تأخذ اأن الأ الرنة عز ليس 'اخال

 منها: بظرقر الملية اجرا« بعد الاول الأيام في الطعام الماب يجاول ، اللمام
 كالمرق الفذية بالالات الا.ماه من الاسغل القم اي المستقيم في يحقن ان أولاً.

 الاجزخانات في وتجده الطبيب له' يمعة مما ذلك غير او واللبن والبيض والغاي القري
 الائلالمنذي النمام وتكافيها الصاب حلق في آلكرتشرك من اببربة تدخل ان ثانا.
 علتم الى وتدليها الماب اتف في الكرشوك من جدًا دتتة انبوبة ثدخل ان• ثالا
 والمذاقة البرة يتدي وحذا الائل الطمام فيها وتكب

 بوم النانركل بإلاد تجتن ان تنس فلا المستقيم في القن طريقة اسحك فاذا
 البوتاسيوم برمنغنات من جدًا خنف تجاول متوالية مرات يحقن بان نطينًا الفم ويجنظ

 تجمع الي الماسدة المواد والأًنان• البورايك اطادض ججارل او كرندي بائل الروف
 شديد خطر في اياة وتجعل كالم تعمل الغ في

 المخللات اشهر

 الخيار
 الكثير لء في اسبوً وينقع المجم المعتدل او الصغير اطيار ينتق الاولل- الطريقة١

 من الطيار ينيع التالي آلبوم وفي انية عطي ويسب،(9 الما) ويتل عنة اللح ماه يمث م االح
 من تليل الو ويضاف واسعة ذجاجة ق، ويوضع د؟ح يجف حى مل عى ويوضع الح }ماء

 ويترك ينل وهو توي خل خالاً عليو ويب الاجر والفلفل المار والنفل ةز±يل {الوارق
 مدرد انام في يطب حى

 الدقرق غير الفلل من اوقية المرصوص«ونف المهيل اوتةمن خذ التابة الطريقة ا
 من الطيب.قيلاً جوز غلاف من وورتتين كالترنفل من واربا الألييس من اوقية وربع إ

 اطل من اقة لحو بكي اخ والثلل انفيل من اللقداد وهذا اار. الاجر التلل او الشنطة
 وابهة والح الماء من اخرجة' غ اربعة ال ايام ثلاثة والح الا« الهغيرفي اطيار انقع
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 ندكرً:ترق] انرًد ناز واسدس الغيل ع ال نل كير اناء إ>بثبينةية

٠ اء درق فوق ثقيلاً اوشيا عضة وضع العب بورق وغاه مرة حق الخيار عل منة 'وصبا
 فيكار اارار الحيارداظلقرب فيه الانا=الذي وضع المحل فو اطيار يظهر لا حى "الب
 وغاو ثانية اطيار عى ومبة الظل وال الخيار عن اظل صب الصياح وفي كة. الليل إدافيء
 كحانة بنقًا غشاء الاناء وجه عل اربط تم يرد واتركه'حى العتب ور من جديد ابررق

 الدخول من المواء منع والمراد: التم بجمع والمها بفلينة زجاجًا اذاكان الاناء سدة او نغوها او
• كغلاتالانرفية العلم اطيب5 ا حاذقا ويكرن ازمان من شهر في جدًا فيطيب لخال الى

 وكبش الطيب وجوز القرفة يثبه طعمة هارجايا من نوع البهارات بين كرر الذ والاليس
 مًا القرنفل

 المندي التلل
 دطل (ددبع الصان لجل المار) البري مناجل وبجلتان مناثرم حصوص ست يؤخذ

 الاحر الفلفل قرون من واوقية المدقوق غير الاسود الفلفل من ألمرصوصواوقيتان الأمجيل من ز
 منجذرالرم. اردلدادقية ينر من واوقيتان الترتتل من اكشا2 و لبيس الأ من اواوقية
 الايض )الملفوف( ألرنب من يؤخذ٠ اخل من اقات لتلاث تكي الهارات إوهذه

 )النينلاه( والنهل ني: اد والعل المنير والجيار والوياه الأزي والجل أوالتنيط
 فمامًا الكرنب اوراق ولقاح محه. يراد ما الشنطة او الامرز والفلفل الجرجير( والكرسو)

 تنفض م يوميت فبه دثرك المح عليها ويذر واسع اناء في وتوضع الشبيط وكذلك منيرة
 القادير حب وانجيل والكراث الثرم معبا ويوضع الخلى لمل كبير اناء في وتوضع وتف
 الاخرى المواد اما عليها ويصب لتغطيتها الكافي انطل وبغى الحل الى بالنبة فوق اللذكررة
 المرل ان والتيركا الكرنب الى خفاف اخ النلفل والمجل والعل والوباء كاطيار

 كبا اعمل يغطيا ا ويجب الخلل اناء الى اضافتها تبل البارد باعل غسلها من بد ولا عليها
»•٠١ ، ب» ل،٦ جديد خل: اليو يناف ان واريد كافيا الطل يكن إ واذا. فوقة خامرا شي# يزمها لا حق

 اوضعها جيدً امزجها تخليلها تريد التي المواد كل جع م واق يضاف. قبيا يغل ان وجب
 اليها واضف اتجاجات تقتل حتى عليها وبة الظل اغا غ اظل غير من وادمة نجاجات في

 بد ومق غال وحو المواد هذه غل انظل ويصب البارد الظل من بالقليل مزجها بد البهارات
 اريد واذا المواد. يدخلها لا لك الحانة جاد او اظتم وفجع بالتلين عج سذ؟ ازجاجات تد

 عنها يصب برد ومق اليها ويضاف اولاً يغل اي مرتين اظل لما يتل حالا لخالات استمال
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 ويكن التالية في ديؤكل سنة في المخلل هذا يصنع ان والاحن اليها. ويعاد ثانية أويى
 الصورة حذه عطى منوع الافرنجية لخلات واكثر كثرة سنوات أحخظة

 د جو سي

 لثة
 القطن زراعة

 قبلة( ما )تابع الإراحة اغديرية سكرتيرالجمية فردن للتر مقالة من
 احوال مح حاا زرعها ف يشرع الاذي المزه ي قذم ما عى الادض أعدت اذا

 التاخير من تير التبكير ان وعندم الاقلم حسب ماير ادل الى مارس اواسط من يذلك الجو إ
 بكز واذا اشجى. حرارة اليو تمل تي جدًا تيلا عتة جدا التطن ذيع بزواق اوانا

 ما عل المصري، القطر في كذلك واخال• جناه وزاد الار في انامتو مدة طالت 'ازرع
 الكير الى هنا الميل اتد ولذلك يظهر

 التأخر التان من أكثر ع ون نخظها غزة ويكون بلقا يفر باكرا الروع والشلن
 التأخر التانs الكثير الادتناع أ يل فلا مغرو في تليلاً يكرن الحر لان نظن ما عل

 منة اكثر الار في يتيم لانة المتأخر القطن غلة اكارمن وذة
 والاخير الادل الجليد من المزارعون ويخثى الريب نل اميرة ي الارض ونجلد

 كذاك و منها انغر اريع فسل ي الارض تجلد تبا القطن فاذازيع الأيع يفتلان لانبا
 كه يجع قبا الطريف في البليد جاء اذا ينضلا

 ذيع بعد المار يقع او الوا« يبرد وقد ا.يرا ي منها أح اللهري القطر الوفي وحالة
 المبكر التان ان اميرة في وبتال الكر. لتان .وانقها المواد يكون أن الناب وككن التطن

١ا اخر كالتن خنتا ولا الشب كنبر يكرن لا
 ا[ التظردذاك فيمذا٤ك جانهاً ف لا اية اللد احل ف التان بزر -ويذيع اربع كية

 الا الطر ل ممد بل ري اله القفر ف روى6 ك6 امبر في تردى لا الارض لان
 رر فيه البزر ويلق ثلاث او بوصتان( عقدتان) عمتة الدطبة اعل صغيرفي تل اولاً فيشق
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