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 عرراثً وئلرة طية بكر أن قبن من واديب شاعر غين فالدكتور
 تتلى ملت و والأدب الطب ف كتب ما عفوة وفيه قريب عن سيصدر الذي الشافي كتابه
 يحرف لا جديد الانا من قائب في مغرضةً الغلفة ولموانع الأية الاصورات من مافيو

 وايقنت وتقها وتصورها الماب خق في النادر الاقتدار بهذا اجيت التقلد ولا التدتيد إ
 ومعامل كبادية مصانع من انرب لعياء ما له لرتذر الشرق في ابغة ثيل كثور الذ ان مي

 الى اسمد ولأخاف المشرعين من لكان خبار بالا والدرس يا"حمل العز بها يقرن زبوارجة
 اقواله ف اثرم جى جثي و جداله تي م ويتشهد كحابه لي بذكرم الذين قلمة

 قد عم القول مذهب ات و الكرع لنارى، امر:ها المديث هذا غنام تي كمة لي بي
 احمد امتطاءة في دلس كامو يكرن ان امبوإ اماء تنعه لم والانا واشه' تأيدت

 من زمن ي انه' عرف اذا بتألم لا حقيي اعان تله تي والدي واءلامه. آماله متد يزع ان ر
 الوم الاوحشن بعى بنمل لبديراثا أكالو نتفل يمل بدة" +يكى الأنم

 المشرق من حقيقة تطلع تمد لم الشمس لأن الر لمت يدنه. لاسنا الجا هذ: كان بل
 تلا الكثة سعافي بأرق انافي الدبي والاعاس -ولها تدور الارض ان عرننا لانا لمت
 بث لاله الثري لدل أنتمار سوى المرفة وجاهده القديم تاريخه' الانانت معرفة تزيله

 الذكور الني من ملابين ستلد الدفر الماضي ذك ميق ا ومه من
 فاض ترلا

 لا رلاجيي

 «مم م4 إثرالزال

 وإلماس الطمام وتر لاذلاد قرية مر، سمرفتة اليت امل ماeم فيوكل يرج لكي ألباب ما لهنا
 عاهة ككل عز بالنخ بري ما وضرذلك والربة والمكن لالنراب

 اثروجيجة

 اتقمح· في العتية واللاد: المر كم وجينية النتر المواد: ويي امناك أربعة الطعام فرام

 وكابا الاملاح كعض المدنية والود والكرية. النشاية والراد والإيية الدهية وانواد
 حذ· من امناب ثلاثة من نؤلف اتم اما. وجده لجنتية كن فرو الير في موجودة
[-" يد--·--'٠٠٠٢٦-٠·-٠ ]دي
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 ثي فيه الي المواد وائم والكرية الشائية :نواد اي الثاث الصنف وبقصة لقط المواد
 'ملام روي 'لمسد'نية 'نواد م الدهنية أغراء ثم الاحر الثم م يزلف اني النتروجينية المواد

 عن نوروبية غ 'ليد الم ا عيز التي الملامات عض لتراء وسنو• والمديد البوناا
 قائدتا في بعض، عن بعها واخنلاقها ججو طرق

 سقا:±

 وجينية التتر الوذد تتمت كنير؟ زاد اذا تكة ةنا مقدار.' يكرن ان يجب• العن
 الدم غايان يكرن وان كاللام، لا لا هنسا يكرن ان ويجب الم، ي ا±نذبة قرام وجي
 فر الحيوان من واخئلالاف العطف نوع بأخلاف الدمن و ويخنلف• الاصفرار قيل

 والخبران الاث في ابنر المنمة الجول ف اينش
 ضارب رطب وحو• ملية تاسيًا ولا وخرا لا مرتا مكز] بكرن ان يجب٠ الا-حر الم

 هذه وتزداد فحمة خشعة فيها رالاة كبارها في تام اعر الخوانات هار ي البياض الى
 واذا• الكالا خلب في طويلة مانات اوتر بالحرث تشل آلتي الحيوانات ف امثرنة:

 حلو وهو• اجر عم منة وخرج قلبالاً جف ماات بقع وترك محن في اطد الم دضع
 الطبخ النار ل وضع مى زكة راة منه" تنبعث الطتم

 توامة وتغير وايض بعض عن بعضها اليافه قل سهل الفاو او الاءلال فيه بدأ ومتى]
 لم وبعن الانحلال فلهور اول في الثم بن الفرق سرفة الى، الاناه بيهب• لنا رخواً انصار
 ف ايضا الاغلال ويعرف كامر- الاض الى ضاربا لتا فيها يكون قاة ا-لطرانات مفار
 كار واذا واحدة مقامته كانت جديدا الم كان ذاذا فو سكن بادخال غظبورو أذل

 غيرا من مقاومة اقل تتكون رخوة اجزائه بعش صارت بدأقو قد أغلال
 وتزيد انية الحيوانات في نقل الم الي ونبة العظ من اثة ي٢٠ اى٠٧ الح وفي
 امزية
 درن او ويدان فها بكرن لثلاً جيدا غمها يجب• والكلتان والرئتان والجهال أتكد

 اكله عن الامتناع وجب مشفيا الطال كان واذا
 الر من ألانان تصبب التي مراض8

 واخاا جفة يبب الاحيان بمض ي ككنة مطلقا فه ؟ يؤذي لا ند الفاسد الم
 الم من نرع ترأد ببب كهذه 'عراضا يبب العب في المحفوظ المي انواع وبعش• شدبدًً

 الى الاسراض حذ. لاختال لحاسبا يكون وقد كثيرة بامراض تصاب والحيوانات فيد،

-
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١٩ يويو·

 هذه بمض في عنتلون الاطياو ان عع وغرها والتدرن اللبكة والثرة كالديدان الانان
 كان داء وأي اللابة الحجيرات خوم اكل عن لامتناع وا'لانفل الإمراض

 الم ه
 كالمرائي أذية المراد بسض منة وذيل المضم مهل الطم لذيذ الطعام يجل الج

 بد مخلاً افيي من فطمة كنا فذا• وهجة مضنة فهل وتركية توامة ويفير المرضية
 فينة جلاتقية مادة الى المضلات بن القذي اظاوي النسيج وتقول نيها البي الزلال

 بي وما رئيسية انواع منة الى قم الحم وطخ وهشما. منغاً نبل اجزا%ها وشككت
 بالفرن واللبخ والقلي والثي والجنة( ا{ومتر ر والحمير الملى وثي مها جفر-ع

 فاذا ، المرق الل استفزاجهامة او الحم لفي المغذية انواد ااغظ منة والغاية• اللق
 المواد فبد واحدة دنعة الخالي الماء في ووضحها كبيرة تطحا الي قطع وجب الاد-ل اربد

 غف فيدام التي الود خروج تمع جامدة طقة بذلك وبكون المحم سخ عل الروجيية
 بقج ان الى ففة نار عل الماء قي المر يترك و دقائق يضع بد النار

 -طوحة' بذلك نتكثر جد؟: صنر: تلك اتطع'للم فيب القذي المرقالجيد اريد اذ اما
 اد ع{ وبوضح فيه التي الواد.التتروجينية تجمد لا حن بارد ماء ف برقع م بااد تتصل الي

 بالاء وتتنج المغذية المراد من اخراجًا يكن كية أكثز منة ترج خفيفة
 مع دمه تل تليلاً اللج حر فن الانرفغ وعند عتدنا اجنة مل يحلف ، اليفة

 التي الوأد بعش الم من يرج اللق من أوع عدم فايجنة حمبر بلا يضمونة وم المفر
 الم الوادي اكثر خبق اللق مع الحميم من نرع وعدنا فيه

 من مغما الحمراسصب واللم الإلكطز. عند عيو المهول وهو- ا)دتو( اقب,
 عل فيكون كبيرة قات يقطع لانة فيم تبق مواده كر فان اللم قية ينونه ككنة الملوق
 منة شي خروج تمنع التتروجينية المواد من مجدة طبقة سجو

 منيم: فطما يقطع انشي قي اللهم فيالمد{لكن الحمير يبهان افرن والطبخ الثي
 المن او بالدهن تقل منيرة فطا الملم فتطع بلادنا ي كثرً عيو ويول. القي
 درجة عل يغليان والن الدهن وان لاسا المفم عر ويجعلانه اجزائه جيع تتخللان

 عيرً هفوة فيصير الهررة من مرتفعة درجة الى بذلك الم ضان فعر اا غيان درجة فوق
 عير] هفة يمرد ولا :لع ببز فانه البز من أكدبر مع ادامًا منه' أى!لقنين اذا ولكن
 تيالا يكرن الطمام في مقداره' دان لامها
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 المتعطف
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 درام٣

 ونصف إوقة
 اوقية

 درما
 افة كة
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 المنزل تدبير

 سليا
 ني هيدروكلوريك مض

 من اوز.

 ين بيسر
 ا±وي الغرر مضة

 النارنج زهم، ماه
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 الفش انالة

 كأزها أ بز ية الادد هل. بعن د 'لاعيان اب في يعود مم تزيله' كثي: اددبة اخش
 بانوازين والمقادير بعضها وداق• الانتباه مع با±اخا وس لا تكن فيهة النبا للخول سام

 الاتكيزية

 الغليسرين الح واضف مي مادن في واجنة واقتر،' المر الوز خذ م جانبًا. وضمد"
 من اداق تع المادن يد تركه' وات الو اضف ثم الجن، بقوام نسيم جدا بو وامزجة

 آتتا كرر ال اللافي رلل نم فقظة تلة الجور صبغة اليو نافف مقا فيصير الزهر ماء
 طية شراوتية محة ككلة يصير حى ازه ماء من كالة كية غ

 النوم قل ساء كل الدواء بهذا اوجد يدهن
 مليا غيره'

 درم تي كاوربك هيدرو +مض
 د و١ وافي اريع متعطر ماه

 اوقيتين -ير او م ذه اليه واضف امزج
 خ-٠

 اوقيتين الورد ماء

 اوقية عبر،إن
• ام<

 سام عيي و، عإر·
١

 در# الشادر كارريد
 اوافي2 ماء

١ ر  اولج' مرء درمان ا٠ تكر

 تحات ست



 جمت
. ا ٦٨8٥ المنزل تديم١٩١ يونر· أ

 ازنك رولات سلفرك غير،

 بن تمر
 أنورد ماء

 جزآن
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 اجزاء ه سبيلاتق
 بالماء يضل م سماعة حو بترك و اليوم ف .رتين بد الرد يدمن

 ولب و'لاما>ح الدني ارمخل بكل الاطلية تزيله' تذكرته في الاناي وادد وقال
 المجل ويزر اقجون سامض في ألطن انروع مع والنوشادر المر: والأرز والاننتين البطيخ

 بطينها وغلاً طلاه انقق ايه! الحار وكثا" والكرنب

 بلآكريل الصابات الدكتورة
 انفا: هات أفدم .ي:

-١٠ مر

 امرأً: اول وجي عمرها من العمين الستة في كربل يلا اليمابات الدكتورة الامس ترفت
 في كثيرة سترات اقامت الاتكايزتكها بلاد في مولدها قان ، القانونية الطيبة الشهادة لز
 جامعة في الدخول هللت مرها من والعشرين السادسة الحة بلغت ولا• لقد: بات انولا
 هؤلاو نقبلها التلامذة رأي انألة وتركوا قرطا ي الاساذ: تتردد يورك فو بولاية جنيا

 محت درومها اتت ولا- ينهم اقتها مدة رجها امرا يأتوا لا ان وتمهد,ا الآراء باجاع
 تكان١8٤٩ الالفينمنة بلاد إلى وعادت كي. خاق حضر:' باحتفال الطية الهادة
 لما اذن المشهور الجر:أح باجت الرعى ان عل منها يترون د ها اللن بيثون الاطا+

 المفلس التم اقاموالأ كل "لى خرل والد لدن في تاوماوس مار متق الى التردد في
 سنة الاء متق ية الدروس ولازمت باريس آل اخقلت غ• الناء بامراض

 ففقدت المتق في المرنات من'حدى اليها انقض مديدي رمر مناك واميت
 الزلايات الى ونادت• تختي كانت6 بنجراة تخنس: ان امل لذ يعد ولم عينها احد
 في التطيب الى كثر] تميل دكات الطب بصناعة حاله واشعنك١٨٥١ سنة الجدة

 يورك فانيو ثقالناء• الآن وهر مشق آلى تدرية سعو:لهها صيدلية فاتأت المتشفيات
 الامطباد ين 'مم' مجل أخرى مرة بلاد'لاتكليز زارت وا٠ اناء إلأ فيه يطبب ولا

 شهادات يحمرن الذين ألاطاه من :ممة كس من آخر وثي أنكارا في باتطييب فم المسرح

،
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 ااقتطف ازراءة٦٨

 ة نطرا لم الذين الأطباء امياء قيد بو متم ذلك بعد نظامًا من اثبران فات اجنبية
•٤ي, •٠ -ما ن=: الكذبة مدارس}

 دينة الطيبة النساء مدرسة في المحة حففا نح اثأذأ وغينك يورك ير ألى عادت تم ز
 فدت ي الخبة اام درمة أثك ولا الاتكير بلا. الى ذلاك عد وانقت• يريورك لإ
 قواها وقنت شاخت' الى هذه وظيفتها في وبقيت فيها الناء سرا لا استاذاً عينت ز]

 اووي١٠ ر

 ا{تمطيهم،
 المين لإلا عاز الناء

 والبنادر المدن في لجيل فيم الإخاء لf دلا تجد اللصري القطر تي الآن كيفاجت
 حليها باديا كان الذي اله، طرحت الواشي وسائر طو باري عرشها بكاد والجواميس

 كعر] رجما والفول واثعم جدا جدًاً كان الرمم لان الدن عتاطة الآن وي منتهن منذ
 وعنت وشعت 'فاتكل

 عل زأدت حتق دذزة وقح وشعير فول من عام بنوع جيدة المولات كانت ولقد
 اللزل من البادر وبلغ ايضًا. القمح دمض الذرة وبعش الغول بعض وصدر الالاد حاجة

 اعني وبر اردبا'٣٦ التح ومن ارد؟٠٣٨٨٥ الترة: ومن اردبا٢٣٦٧3 بوفر ا٧ الى
 اللاه لاستنت اللرندوي اد الروبي كالديق ايي وفيقة يأتي حق البدي القبج بمجن

 الدين رلا دير' يرخي مما ذلك وكل منهما
 او جنيهن النطة أردب تن بلغ نديه فرق قلا أرضه من خبزه' يستةل الفلاح دام ما

 الفدان اجرة الطين لصا>ب جهات عثرة بدفع ان مضطرا كان اذا ولكن جنيهين أد
 معدودات جنيهات الدين واتاط الحكومة مال يدفع ان مضطرا الطين ماحب كان واذا

 ارادب خة كانت اذا لانة يجنهن او مجنيه القمح أردب يكر ان بن طةا كبير قاقرق
 لمالك دبق الدين وط المكرمة مال منة' فوف المدات ايجار تكلفي فعي جنيهات بعشرة

 ايجار نصفف تكي فلا نقط جنيهات يجة الارادب المسة كانت اذا ولكن )ع من في!
 م الدين وقط الكومة مال منها يوف ان المالك يتطيع ولا الفدان
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