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 القتظف فيها الغل والقول الكرات٢٢٨

 فها الفصل واؤول المرات
 والاججاع الاتتماد+uع شنت٤ والغيوريا اللب ع. الكرات مألة شنك

 مو وما للانا ضرر منها وهل بالهم نلالمكرات حقيقة يملوا مدنا عًا بها فيها فهجوا
 وجوهه" وما له تشع منها وهل مقداره'

 الصرف اليرتو اد الحر دوح وهو الأككول بى نًال مال كثا الكراث ري
 ونف اىجاية اثة ي ونضف ثلاثة من البرة في فهو أنواعها باخخنلاند فيها مقدار،' يخخلف

 الجدول هذا في ى٤ك٤ا' ف
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٠٠٠٠٧٢٣٠ المداريا

 ارا٤ و٤ ،ةت غبن::،فأيان ه.، ا""ر،
 أ :إ+٠ إبت·

٠٠ ه٠٠٥٠٥ أاشوسي

 ، يخلف في لحمول الا ان اي الثالث والنوع اافي الترع بن مترسط العرقي اد والرق أ
 نظن {ما التة قي الى.د٢° ين

 إ بر ربى ب بل» وببد اود: ادكر.ان زها تنا7 اليما أدار اد-ااتقرب
 ز كيرة غرفة ة منهم الرجل يفعان كانا• يومًا والشراب الطعام من يارلتة وما وزنهم
! جنحو من ترج الي المرارة لفاس رسائل الترفة وفي• اياما بق حث )احنه سعدة:

• ماز.جو ومن منهما ترج والي دي تدخل الي اامارات اي حفها التي والغازات
 الانار، يمه' علاً-غيرما .مارن لا يجون متر امماراليهم والبال التجارب هذه جربا

' بادارة الهان في ساطت شاف فالأمد: علاً يمارن وم ايفا باما وجر غرفته بالى وهر,
 خمام ووزنا- اة ادارة مر_ الحوادة والمرارة العمل مقدار يقان'6 ذ بالة كر آلة

 والآبدة واطرب راللبز والهن الحم بنائهم دكاا• باددقق ومبرزاهم ازجال ادك,]
' تل ايا( والعل الطعام هذا ل يتمردن جملام وتد القروة يتيانهم و البه وما والكر أ
 'للتعة أيام أربعة من إليها الثار الغرف في اتهارب اجريا غ التجارب:
 تي دواما الطعام الى المجم فيناج النارية ة ا كارتود قهم اللمام ان بجن ولا أً
 من· والد الم من فو ما يفق آن انطر؟ ملد ى منة ينق يد'طمام لم فاذا احمل بتطبع "إ
 النفقة من زاد واذا الو بل المسم وزن ي ثدراننعتقة عل الري اللمام متدار كان واذا أ
 كعور اله عرض وكان. منة يد الجم تذي ما هنا بالطعام برد -و فيي الباقي خزن اللازمة}

 ا خامن در عشرين مهم الجل بي تكن الاناه اعب ي الأكول نر يإ اووزان:
٠٠-.١+٠٦٤٠١٠!- ،تو , شريه بجابة وهذ' جرعة كل في درم وتلث درام ثلاثة أي جرعات ست في وما الا>ول(

 يوً الومي من6 در4٨ شربي جنابة أد الن غر او الكدرت من زجاجة,
 ا ابم في يتق أي كد عأً تن الآككرل مدا ان اتجرب منذً. من التبجة قات

 م
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 المتلف فيها القمل والقوًل الكرات

} بلا ببتى اثة في2 د غاما تتر اي كد أ منة الثة في08 المادي الطعام رق6ك
 أ{ قنديل ل بنعل ك مطور بلهب يتعل الآتكول ان هنا بالاحتراق المراد ولس ، احراق
 النارية. الالة ي ±ولدان6: وحرار قوة محة ولثواك كجبين بالا بقد أنة المراد بل البيرتو
 باء الا الى ولا حرقو أ الاسراع الى ينطر لا مينواي غل اليود:ة حناج ما يجرق والبم

 في يجلك الأكر مذا ان يظهر وم الكر. ا النشا يمرق مما الأيرلبلرع برق اتلا
] الم من توأد التي المرارة وكانت٠ الطعام مواد من الجم بو يفخذ مازما عن احراقه

{ يكزن الحرارة مقدار ان اي ا التياغذ الذذاء مواد احتراق من ثولد الي لمرارة ممادلة
 المراز من سدلا مقداراً ممة شرب او العادي الطعام ي الانان اتخصر سوا: واحدً

 الهمم أ بشمل ا بتأكد الني الحراب قان الوجبة الأخربة فرهائن اد المومئ
 ترأدت الي المرارة ان اتووتر كتور ال وجد نقد الكر. او الحا يشعل او أكد6
 ر بلنث روحيًا شرابا سعة يشرب ارت غير من العادي اللمام بأكل و«و الانان جم من

 أ رصد:٣161 رويلت بشراب طعامه بعض ابدل حينا منة' تولدت والتي /حدة٢٩٤٦
 الاشربة شرب من اااتجة الجو': وكات الحلية. القارب ي يد يحد" لا بدا زهيد فالقرق

 ةl عل اتبرب هذه ندك طمة الا ماثر من الاجة كالتر%ة رديدة ددبدآ نتولد ا{وجية
. ا)وجية الاشربة من فلاً ياويه جا االمام والثاني والكر اللعن من جانب إبدال يكن
 الدرم ارباع لاثة بجابة الايرل من والدرم اليوم. في الأكول من درما عشرين حد الى
 ا اوالك التا من الدرم ارباع وثلاثة درم جابة او الدهن من

 الانا جم في طها .وجرد الا"كول ان غيرها ومن التبرب هذ. من ثيت وقد
 عل يدل بل عتها الاستفاء عدم يوجب ولا الروحية الاشربة شرب يرجب لا ذك ولكن

 والكر والشا من الا نملامن يعاده ما اكل الم.مثل يغذي منها الحدل القدار شرب ان
 احور ثلاثة في الأة أنحمرت كتك الام كان فإذا

 الحذاء يمادمامن وما الروحية الاشربة بن االة النبة الاول
 إ- ديشريون بأحكاون ما في الناس تظلها التي اللذة والنافي

 ا المرات أيواد:شرب يجلأ ما واناك
{ من الاقة ارباع ثلاثة بجابة الالكرل من الانة كانت فان الاول :لامر حيث نامن.
 أ لاترجد الأكول من الانة وكات الكر او الشا من الانة ارباع وثلاثة اقة وجثابة العن ا

 اا الكاك من اخي غر او الظر من انات عشر نخر ادفي البر منن اقة ين عشر فحو الأز
"]



 ا٣٣١ فيها الفصل والتول الكرات٠١٩١ اريل

٤ شنة ما مقام لتوم الالكرل اقة فان الاشيا« هذه بن الية القابه ت والمرسي"
 نوجد لا الاتكرل ائة ولكن الدمن من غردش8 لجنة ما ومقام الشا الكرار من غروش

 ر غراننا اوفي الظر من اقت مشر فر ق اد لقدم6 الية من اقة ين عثر الأًغر
 العشر ثمن ومخرسط غرشا٨ الببر: من اقة الشرين ثن ومحرمط.. والمر< اتكباك من

 فن غرشا40 الومي او ألكياك منن الاقين ممن رعرمط غرضا ة اخر من الاقت
 الكر ثن من غروش أربعة يوفر والنشاء الكر بدل يها يغتذي بات الشرو هذه يشرب

 من غرشا4 او. الهر من غرشا او.ه اليهة من غرشا٨. مهاماشية بدلاً لننق الشا اد
 من غروش اربعة يوقر الدمية غية الا اكل يدل المرويات هذه بشرب ومن ، ألكياك

: من غرشا٣ اطراد. من غرشا2 أره البيرة من غرشا٤ شنة. منهاما بدلأ لنتق النهن ثن
 أ{٢ شنة. الما الاقل إ غروش غسة باممية غرشا شنة ما بدل المالين ومر الكناك

 ة فهم الاغنياه اما والارمالا القراد الى بالة بعنو الاسراف حر وهذا الأكثر ل غرشا
' كى اتقرا ور العصائر المحة طعامهم يهمارا ان يتطبعون لانهم التيل هذا من وشأنهم

 ،{ أ«ذارتدرمم

{ ذاء عن ±اثها يقل ولا الاككرل غر منذية مادة فيها نان البيرة تقدم ا ويتكئ
 إ من تيلاً اتر من ارخى العرة ويجل ذكا،'أنقا اقي الماب يزع وهذا• الاكرل

 واثاوالكز اخبز من ككبرً اخى تق وتكبا النذاء من فيها ما حيث
 وكل والدبى والل انواعها بل والحبوب اخبز يتارل والدمن والحا الكر وترنا

 ز الأما ها عليها تطلق كرر:انقا الذ والا-ار• بانكاله والدنن والأيوت الفاكهة .إواع
 غم ف، نجى اوالي النادرة الاثار وبمض كامليرن اواتو غير في لانة اد لدرتو بو يتغال

 والكر والطوب واتهم اخبز أي عادة الطه'م يه يقوم جا والعرة إواتها·
 لايجن وتكن فيها.شارب فلناس اللذ: اي الثاني الار اما الأول الامر قيل من هذا

 نامك والكدح العب زيادة ليي يوجب جا اللذة هذه بحتري ان أطاجأت عن ينتش بن
 اللذة مارت ومى ، فلا والأ يا الذ الكرات اله اعناد فاذا مادة اللمام لدة ان عن
 ويفيد،' جمة ينذي ما ل مقمورًً الكراث من المزه يشتادلة الذي الهدار يمد م6 حا

 وهذا• والنبل العقل أ{ ويوثر ويفر،' الم ويتب الماجة عن مايزيك الى امتد" بل
 وتذر امعة قف من الكرات شرب اليوادة تجر' وموما الثالث الاس الى يرملنا ا
 فيد الكلام بط داي نلا احد يهد لا ما الاسوال}
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 امتعلف اظرطوم

6ء در خمين اد الظر س زجاجة حد الي ا{وحية الاشرية من القليل ان التال مزيدة
 والدهنية والشوية ية الكر غمة الا تنديا6ك ا+ بفذي إ ذي لايز اليوم ي ألكياك من

 وقد مالي شرر فنه الالعية من مقامة يقرم مما جد:ا اغل الشراب من التليل هذا ولكن
 اذا السكرات مألة في الفصل القول هذاهر• طا لاحمد؟ راوية محية اخرى مفار ال يجر ،

 عيا الها نظريا
 وميد -جوتا

 اخرطوم
 الودان ارغ وماحي انردان بجكرنة الارع تل مد دت بك فى عزطر الخرطوم زار

 ارر ارقي فأح الريع وتبعها غرانها ةعاقة ن ردارعاالآ &دية وبلاقع بالة اطلالا كنك يوم
-١ االع اتمهدة وننر

 سبلا النوب إ ال ابي طريلا اغيال جيز في أنت
 بديلا منة الارض جوب ورضيت اسر بصفقة أدراي فرمحت
 واليالا تارة النياي اطري ممدا الجار اجنحة ورت

 مقلا المفاد اه فيهاء يد: التام بي استقر حى
 اترتالا يجرد المزار فها غرامها الناشرات المتان فها
 دللا اللاد امن عل قامت قباا ا±اغات القمرر فيها
 افرلا عرفن دما الدور فيها ، خلب من ها وما الاسرد فيها

 اكيلا الرى وابصار أبدا تانقا عاشقين هنالك وترى
 اليلا نم؟ النيل حيث العرين مقرن ترمق اظرطوم افي هذي

 د

 تلملا الك: هام بها قامت اسوارها عل شت رتمة ي
 مجبولا بدمائهم وترابها هامهم من حماها ثرى ما او

 ذيولا سمة جر: وبالاً جرت فع الثؤى المهدية ل مبرً

 تفيلا نداء' نكان هد:يا نداءه' يظن جبا عم3 ا نادى
 وطارلا بدء' تفاراً نفدت واهلها اللاه عع الظراب جر

 الأولى القردت تتاظم «عكرمة» خمها ربك تكن


