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 ثبالزال إ
4 وإلا الطمام ويي كرلاد زءةا مر، سعرةة اليه ادل ما:،م فيلاكل خرج لي الباب منا ه' قد  م.=

 عاتة كل عتى ليج بعود يا وغرذلك والرينة وللمكن لإدراب

 ااء
 به( ما )تاع

 بو نتل الي ا«مراض
 الا-راض ام الآن ونذكر الماء في تكون التي الثواثب بض الأني المدد قي ذكرنا

 الملية والحيوانات والجرائم الدنية ملاح الا من الم، ي ميها-ا التي أو بو تثقل الي

 الكلى املاح من كير مقدار فو الدي الاء عن بتج فاشة القم سود الملل هذه قن
 .ة دببهما والاسهال الدوسنطاريا ومتها• وغيرها بد والكلور جات كالكبر {الجر(

 اللإاغةمكلالمهرجين الكريهة والقازات والاقذار والباية الجيوابة والمراد الاملإح التالب
 المارب من ام« الل جمل قد قانة للكرت

 عل والديدان وآكررا اليفويدية الملى به تعقل اد اللأه يبها الي الأمراض ومن
 الاخهرة وهذه المدبية. والدودة الفيل داء تبب التي والدودة الوحيدة الدودة واهمها أنراعها

 الردان ي كثر: تكبا تل ما عل الاكندررئة في الأ الخام في لماقي.صرولا وجود لا
 لألكياوستوما اللبارسياوا البلاد هذه أفي الديدان وام• الفارسي الجر م وشواطئ العرب وبلاد

 ولاسها مر في جد:ا تان كثر الملحان وهاتان الدم نتر والثانية المعوي اليول تبب فالأول
 ر، الثاية تحدث وقد والمستنقعات اتترع من المكر الء وسيهاشرب الفلاحين بين

 التيل جا« الاغال

·٧ ا عتية

 البيلة اللإمائل مها نذر جدةا كحم: الاء تتقبة في التمة الطرق

 عنا ا بالتشطير ويراد• ع±الآخر الواحد تطلق تد والماة الترثي وحوخلا التشطير. ،

 الاملاح مر·_ الاء نعتية الطرق امر دهو ادرد ماه بمنع6ك بالايق بار] ااء تصعيد

 ن



 ي«

4٦

٤٩٤

 لرب مالحة يا: فيها بكون لا الي كن0 والا البواخر ف الك، ويقطر٠ واكروبات'
 وجزازه لاحو الهر سرال كمض
 كر سب ااء بانالاء فة الما. دتقة ملاحيته ف التقطر بمد يجيء• الالاه٢
 عرة من اكثر اعني {ذ: ولامها فيه الي الجرائم د:وت املاحم

 في كان فاذا ترويقه اد اللا« تنقية في كثم] محين الحروق. غير الايض الخب٣'
 رمدراتالالإمنيوم الكى كبريتات مناغادها وتولد الب مع الظياد برنات كر ااء

 ااد كان وازا•٠ اا تكر الي الوأد ميعا وتجذبان الاد امقل في المادتان مانان تترسب
 ببل الصودا وكربونات الكى يد كلور من نليس اليو يضاف فو كلية املاح لا اي لتا

 معرية ارطال غابية نحر اي جاو لكل تعات ست فهر اللازم المقدار اما• الب انافة
 اوتيتو طريقة فانضل كريهة وراغنة ما7 الء اذاكا٠ البرتاس منننات٤
 التى عدراه أو البرمنغنات يضاف ان ذاك وطريقة انيه البرتاس ومنغنات من قلل انائة
 دقائق بضع فترك خفيف اجر وة فيه يظهر ان الى الاء ويهرك فشيتا شيتا كوتدي بائل

 يشاف م مانات غرست ويرك الحلول من تقط بضع اليه يضاف م6م ا الرت بزول ان ال إ
 الب من تليل الو

 وترك الماء وحر"ك الكر اه، في ووضع اللوز او الدول جرش اذا• واللوز الفول ه
 والردان ممر في كثيرً شائعة بقة طر دفي في التي الفرية المواد تسب
 أخرى فرمة لي دمنناما ورها معروفة كثيرة طرق عل دهو• الرشيح٦

 بالشرة الناية

 الشرة جال عل تاطد الي الرسائل ام من النتظانة ا
 المرونة من قلان البارد والاء الحار الاء فان النفار بالنا« واليدين اوجه غل يجب٢/
 الجلد ق افي ة

 بو الصابون ري يبل لا اي اي التامي الاء من انغل التبن والماء النظر الاء٣
 نيو ذائبة كفية املاء فيه لان

 البوتاسا اي التلي من لا الصودا اي النطرد من منوة كان ما الصابون احن٤
 قلويات ولا تا امتزاجا فيو ممتزجة والقاريات يوت 'لا أن اي معاسة وادة' تكون ان ويجب
 فررمنة قلا المارون تمطر اما ، نل زائدة

 م ن



m4+ا ليرة،: 
 ا آخر يوآ:ً ناًًقد: تما ربا بن سر.سبب لاً انامة الينة ببرر: إً.
1 إ يتال البودر:اي انراع وليستكل اخيبا او الشا من المنوعة بالملة ويراد• اليات

 كذاك ي بطة أنها
 ينلبدل الأي الماء الى أنيت اذا دغرها كالكررنيا اليول فها التي الرائل٦

 اجابة يب اكرل فه غسول لكل تنذدة رتل اثأخا الجد م
 والوامى كالليال ااة الى تفاف التي ااواد غوومن عن يقال منآكرل مائل٧]
 الاملاح دبش المدنية ا

 الكبريت وزهر الجادي الضرر وكذاك الشرة ببض الكافور مهرق٨
 اجلد تلبن قانها دهان والا ية المكر اللإيوت ياسعال لاس٩

 يجب لكن غزو تاعد والاوجا ازيرت نان الثعر عن يقتال الد عن يقال ما١٠
 نفه الثعر عل الثعرلا واصول الملد عل وضعها

 الالكان بتدر اجنابها يجب البد من الحربة تنس التي الواد١١

 وعلبا اقبوة
 .ة الفقالة الاد: دبن ينها فرق لا النهرين او الكافين تي فمائة ادة٠ البن في
 في اما اثة ي اعثار ثانية خو في البن في الكانيين كية وقنل• الا:بالكابين الثاي
 تيلاً الأ'مقدارا شاربه' يناول ذلا يا يشرب الشاي ككن ذك اكرمن في الثاي

 التهرة ان نجد الإجاب فلهذه الكافيين من القروة شارب ينناوة' ما الى يالة الشابين من
 الشاي من نملاً اشد

" ي٢٥ اى١ ه من وزنة' و=ص وخف احضخ خم ومى استعماله قبل البن ويجتس
 راحة جص مى البن في وجواد نقريا. واحدة حالة عل تبض فيد لكافيين كية تكن ا±ة

 اثفاخو سبب وهو اثاي الكرير أكيد اخمها متنوعة وغازات طيية عطرية
 وي• الاطراف لي رعشة سيبت اتماما أكثر واذا الصي الوع تبه والقهرة

 ا] دمن الأمعاء" ي لك الاس بعض وتبب والمد الكتن عل ونزيد البض نرع
 والقي الدف انب ازالة فرائدها

 أ] الين من القهرة عمل فبب نثا بيئا المطربة راغنة يجر الجوق الحمى والبن
 نارية.يمترغأي.ا ن نرً اتتد فر:نرتما.تنا.تت

٢



 متض@ي'ياعص-2٤-
 اا-{} إ/ اتحف التز.ل تدبير٤٢٩ إ[
 أ{ وامن• فعرا من شية اقبوة تكب قد {لمادت فان اتثب من بهادن وبحنة الخزف من ثا
 إ في لا عنبها في اسدية الآية منزر بت ولا الخزف من ابقر في التهوة بخون الودان ا

 اغلائها ولا منها ولا غيما
 بطرد تكنة ترة يزيدها اغلاءها قان القهوة عمل في آخر امر ملاحظة من بد ولا

 الها وبناف التار عن ترفع م جيداً تفل ان لملها طريقة فاقفل فيها الي العطرية اللأيوت}
 التي السطرية الاحة بكيها اذلائا بد الها يضاف الأي البن فان وغر:ك البن من اتلل

 إز بللا. وينير التروة حمل بد بقي الذي، اثفل يأخذ ويعضهم ها· ذهب قد الالا يكون إ
 اأ الو واضاف النار عن رفعة غل ومى ادلاً يثله بو الجديدة التموة ومل روقة جيدا {لإ
 تاً نبق ق رنة.الآنية ذر5 ترفة تة يترها اتر.ان بي ير:ة: الين[

 كير: بكة منتها الإيرت تتر ميع
 المندي المحيط وجزاز وال&ر كالمئة الاعرائة الافهاد من كثم ف البن ويتوع

 زراعة من مغا اسواق في الذي البن كل ان بذك واد ولا الجي وانقه' المنوية واميركا
• يمي بن كأبة عنا تجار فمدرة عضا في باع الند جزاز أفي زرع الذي الن فان الهن

 اظفر: الى ضارب اصفر متجمد مقم حبه ايجي والن
 يجس ناثة البرية امندباء جذر بها يغش اأقي لمواد فن كر]ً الصر البن ويش

 إ حالكة تكون منة تحمل التي القبوة فان وارنه راغنو ويرف الن محوق الى ويناف ويدق
 أم فطو الن مصر أما تاق@ لإتا الا، ويكب الآ الهاء ف يرسب المندباد السواد.وتحرق

 القمح ممرق ابا البن ويفش ، اغلائه مائل وتا اللاء بكب ولا مدة الاء وجه عل
 ا بكراشف ذلك ويعرف ودلت كلها حصت اذا والبطاطىوغيرها والبلوط والحمى والشعير
 هدا لذكرها عل لا كادية

 للشعر خضاب

 ا تشعر مؤذية وثي الفضة ادترات زئبق اد رصاص فيها قشعر التمة اكثرا±غات
 إ الفابالآي منها ضرر لا الي اليطة اطفاباث ومن وغيم.:

 أ اقمات المديد بجات ا

 ا إ%ا"٠ ب
- اذفة١٦ ما،



4٩٧ رالمناظرة المراسلة١٩١٠ مايو

 مرات ثلاث كذاك الحمن وكرر وشفة بوم كل بر:ة المرل يهذا جيدا الشعر اغل
 ان دانتيه يبا الشعر واسع الحالي المعاول قي راغها اسنان فرشة خذ م متوالية ايام ثلاثة{
 الادل المحلول من شي# امابة' تد كان اذا يصبه قانه' بالطلول اإل لمى لا

 عميك حامض ا
 تنك حامض

 تحات٤
 ه٤

 ٠يب3وا. ينو {ج٠

 وتصف أوقية ماء

 إيي ونة لك الااكرل في ارضرض الجوز تشر بتلة الثمر خنب ولديكي ر
 جالة امرد

 للادءن. وقيذ لمم وأباشا المارك ي ترفا نلها: اثاب منا فم وجرب نحار3ا بد رأيا قد
 وافي ألتا موفو هن ماج سرج كلد.ولا -ا برا" مي لاتاد فينو يدرج ما ي الهة ,ئ ,إ

٤١٤ تارك فساظرف إحد أمل من .حثثان و!نظهر الناظر»١ ماياقي; وعد.و «درج1{
 ياء!"مطه'ءلإ عظاكنالممترف غرو اغلاط كاعت كان فاذا الوسلاواحتائق. الما>رة من الدر
 علا,المطالة تدار جار8ا مبع الوإقة لات قاللها.1 رد فل ما الأككلام عور»

 الي داج والا اا«نوج سا،
 المالن ميدي

 سلامه ثل النة هذه متتطف من ومارس فبراير عددي في نثرتموه' ما جل اطمت
 مبر رذا بلي ما نشر في تاذ} مر.ى اندي

 نرج3 ا خما. اولا
 وو الناسل من منعهم يجب وتكن« الإنرج عن1٣١ الصفة في الكاتب حنرة قال إ

 منة مشة منذ املافة كان الأي الامود ان انهم ان وكني لا« ذاك قيل وتال•» بالظماء
 ذكرو بمد٢٦٠ الصهة ي وقال٠» اليوم املاحه' يكن بعنا بعضهم يأكل منة !ارمي

 يفيد بالايض الاتمجي اعنلاط ار هذا بد نرون نل« اليي عن الرد اظالا ادة أ

٩ جزة(٦٣ ر٣٦ تجد


