
 م٣٩ وفرائده' االب الابن٩١ يونيو·ا

 يتأمل اتان ججمة رامامة الياء عى ااقة الامات يبوئع كان الوسيي ومهول
 فعنالاقاع فها,
 لأكب اايبارك ي ,برري ا:اذ رايلإبجك وبي إ

 قدماء تيل امككرحى ازجاج لنايا حذائه في واضًا مدبد: اميالأً يشي ان قبل ااشيدة'
 اداوف اسكندر عيى الانشاد فبدع بالماء

 ي±يمير. كيد -و٠

 وفوائدة الرائب اللن
 التتر وبلاد التد ة شائم وانتعاله' يميد عمر من الشرق تي معروف ااثب اقبن
 يكن وم• الشرقة البلدان من وغيرها ومهر الرب وبلاد والشام والاناضول واللتان
 في معئتكرف الدكتور قام أ الى امتعاله عينا يكر بشهم كان بل الاقفغ عند سروة؟
 !لاددية بمش الآن منة ومخفر كثيرً اعمالةة طاع فائدثة دبن الاخيرة النوات هذه
 الوذرع هذا في شيقا قرأا وقد• وغيرها ية الدو الامراش من كثبم علاج لفي أ"ممل الي

 القائد: بعض بد بكرت ان عى ببل ما لي فضمة ان رأينا
 واكثر الانان عرر باحنلاف نلف( المسارين) الاسه« ي التي المراثي أن يظهر

 زاد المر في الانان شدم اذ، قانة الخليط الى و الدتق اللى 'مغل في ذلك يكرن ما
• التردجينية المواد ي والمقرنة الانحلال تبب الي انواعها كثرت و امعائه في عددالرائم

 فضلات قصنا اذا• تاويها ومد ألرومكرب الأمعاء ففلات بحر طًا ذلفك وبظهر
١ .ا البك اطق ترذ التي بواع الا أكرامرائيفبامن ان مد: الاطنال الاساد

 المواد في عفونة تبب الي الانواع من رها ن" والشيوخ الكبول ففلات في الي المراثي
 ايا الانواع هذه، من فانها معوية بللا الصابين ف رق التي الجرائم وكلذك النيتروجينية

 الم امبابها من ان له' نتبين رماميتها لجوعة ي مشتكوف الدكتور بجث وقد
 يي فلذ الفية التنا: في المؤذية الجرائم تراها التي العفنة بانواد ا"تم اي الداتي

 المطاربة بالنتيجة أقي قد اليك اطامى أ فوجد الجرائم حذ، بها يقاوم بقة لومرلالظر
 وجد رقد شربه، من يضررالاس ولا ثرها ايقاف او المؤذية الجرائم تتل خواصه من لان

 اطام من تجلاً يولد لاة المرائي غوهذ. بوقف ايفا القرأزفي الاشاوس ان كوك يان
 اواة لكن لاسعا،1 في تكر الي اللفرة الجرائم املالا في ناقدة الاً الملى فلهذا اقبك



 ج

٥٤٠ وفوائده الاب اللبن التعطف
 مسصححا

 الامعا، اسفل الى يل ان تيل تمتمة' المشية القا: فات الطربة بالحاقد: يقوم لا المدة في
 اتبنيك توتدالمض الي الراثم بادغال النفاية هذه ال الإصولل بكن انة مشكول فرأ

• المؤذية المبراثم لاباد: يكي ما اللبنيك 'لحض من وتوأد هناك تتمختر النإط الى الى
 وغائط الطية الجم حرارة في ±و غيرة ايجاد يتنفي لانه البل بالامر لى ذلك تكن
 النابة لذ. .حثنيكوف قانار هناك: الموجودة الاغر الجرائم مزاحة من را كانها ل

 والحام ومصر بمثاريا في تحمل ا" اثائب الين ف ووجدها اللين روب التي الجرائم اقوف
 المين الأً يشادرر لا التدين امثارلة بعض ان 'يفا له وظهر المشرق بلدان من وغرما
 يو الشبيهة المواد من غيه. اد ااب الابن استعجال الى ذاك ئداء كبرا يزرون ألاائب

 صعوبة الغالب{ فبه اطارة البلاد في ااب اللبن اسععبال اما مناعيًا. غفرة وام
 لاغة كريه سائل الى غزل المحادة الجوفة امابجة" اذا فانه نها الحليب اللبن حنط

 ذد:بة'بل التي الجرائم ثتنلب رو:ب اذا لكنه يي الي وجنية والتر الدمية الواد وندت
 طويلة مدة لشرب صالحا لى تبدء' االي الجرائم

·4 عصر كيبوالم وهو اللناري الالوس احمدها كثمرة البن ;دب الي وأطرائم
 مقاس من ا٢٠ و١١٠ بن ماكان .المرارة من وبوائقه' جرام بطريقة يثارن الشكل

 للاد النك الحامض من برذما انن مكن كركية لدرلدا ابام ثلاثة يلاية بطي. وقعه' فارهث
 شعملترديب ي الميي:كبر]ما ىالاشاوس نوع ومها برية الن د،'تروب يكي
 ويرتد.قدارأكرا غارت مقياس من اللثة تلغ اطرار: درجةن في بسرعة يغر نانه' اللبن

 وانواع تويه. هند فبو ايرى لحبيبات اطربي بالاشاوس مي وقد• البيك المامى من
 سية قرية و النوعين هذين تشهه الثرق في التعس ااثب الن ق التي الاشاوس

 املاً الأسماء طباني ححأما ولمل ايضا الاطنال امعاء في تثامد الي الاراع من شكلها

 فان بدونها الابن بملح دلا العمل في ناعما هذه غم أخرى جراثيم ااثب اللبن وي
 لدمنها وتو فو التي الذهنية الواد افسد اتبن في وحد، استنبت اذا مثلا اللغاري الالارس

 حنة النتيجة كالت اقن ترو"ب التي الاخرق المراثي ومعه' امتت تكك'اذا خي طم
 نلا المناعية بالطرق اماتررية• ومشهورة معروفة الابن رويب في المتمة والطرق

 الية الجرائم من موالفة يروبة المرونة الأوبة من ويتعاش كثماً ذلك عر يجنلف
 او سماته اما نوعان و الفرض لمذا الآن ا)وبات هذ. وتاع• الملية بالطرق التنيتة

 ها اقبن وروب تذاب اقراس شكل في بامد:



 و ب سد،،

 ه٤} الدوامة قطر١٩١ بوثير·

 ق تكر لا فاثدت ان ع{ العلاج ق ا)اثب اتبن نافدة من ربب المش تال ولا
 في ثولد يا الذاتي واشم القرون في المزمن والالتهاب الاممء التهاب مثل مراش لا بس

 ا الراع وبعض الشيوخ تيب الي الضعف حراد من كير في6 القنة اراد من الامعاء
 انوع بحض د والصداع كانب الطؤنة العلل من كثر وت افغم دسزؤ والتوراسثيتيا الانها

 والاسهال الاساك
 ثمقم من بد ولا غيم.{ اليوت لي المروب اللبن استبال يغل الا-عوال كل وي

 وتبب خوفو مفر:ة جرائم الن لي يدخل ثلا .ننليفة ردية واخيار ندية تل البن
 شاربة شررا

 ايجب وويي

 قطرالدرامة

 برتان المر)وبى ان التخلف من والثلاثين الخافي المجان من٧1٨ المفية ي ذكنا
 ا بركة ذك جرب نتطوانة والمد خط عل المديد سكة فطرات بها نيم طرشة استنبط
/ الكومة ومضة الاشاع محة لم فبت الاتكليز يلاد العبلة اجمية اعفاء امام مشر:

 وشرحا ، كبيرة وركة ذلك لجر"ب اللازم بالكان« ومجت المال من ملقا الاتكيزية
 الاختراع هذا عليو بي الدي ابدأ المذكور المدد في

 واحد خذ ل تبر كبر: بركة ل بامًي فباحًا نجع التربان ان ن الآ عشا وتد
 'جزا من مولقا عبه تم اقي الحط وكار_٠ الافي نوفبم شبر من المائر في واغبها
٤4 طوله. معتم وجزلا اقدام٠١ ه قطرها مف وائة توس متها غزلا شكلها ي عخنلفة

, الى مشدودة والقبان ذلك. أريد مى اليها المركبة يل و بكن از جانيه دل يردأ
 ز ثييت بلا لالارض ملتا: والفلتكات قدم وسف اقدام ثلاث منها اراد: طرل فتكا
 والآلات اقدام1 وعرشه- قدما٤. طرا اظب من واحد سمح من مصنوعة والركة
 ا اعك٥J ا٠١ من ومولتها خنا٢٢ الركة وثقل• طرقه ند في اطهر:كة

٨ الاخر وقوة حمانا٠٢ احداها فوة كان" بوأدها الركة تيبر اللازمة والقوة
 اكر في الي لآلات ا خل نما بايأ كبر ى بجر ان رل دل بالتر آلاان وتدور حما.

] رى لكةك فرق ا± هاب يلا" ئة كر جو: اركة آلات ادار: الأرت.ووكن
 سحيى


