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 امتتافف الدسم في الم

 ا٤ًال اف في اسرع القربة اليارات كانت لاذا

 أ حوة، داز: بقيت بل المس عى {نقط التي والنيازك الم هو السيارات احل ان
 المثلم من كبير: درجة بلغت اذا حى المادية فائق الد من طيها يقظ ما الدهور طرال في

 تدور-وطا وثي رريدً رويدا عنها تتد ناخذت لما المى ياشتددفع لثمى دنا اغد
 من اعرما اول في اليها هبطت فلاتها الشمى من رية وثي فلكها في حركتها سرعة واما

 هبوطها مى الغاية وكات كبير: سرعة المدى البعيد الموط بهذا فاكتبت تمي مكات
 تبلوصوا الخخوس ثمى نلكاحول في مكانها من المس تقول ولا الحمى ل القرط

 اليها اتدقاعها دوام بسبب المس الى الماثل طريقها تغيير مع وجهتها ة فاسمرت اليها
 المس بدفع الياد ابعد اذا واما• الفلكة ا±ركة منعا وترت المركتان تتركك,
iألماه بدفع .بارضة الابتعاد عند ركتة لان تتاأ فتكة في حركة فان باثي اتكرر 

 ازهاري صدقي جيل بقداد
 ،ومد

 الدسم في الم
 كاعراض اعرا منة نصيبة يعظبة طامًا الانان يأكل ان كثير: اجياتا يجدث

 ان مرة لنا اشمق وفد الدعم في لة ذص الم ان حواة الذين ولا هو يرتاب لا حى السم
 دداد من الم أعراض تبه اعراض كلنا فامابا كبيرة وجاعة غن طريا جا اكننا

 هذ. ودامت• عام راخطاط والامماه الممدة في شديد وآلم متواصل وتي وغثاء ومداع ا
 ما ارت رأيهم وكان• بالملاج واسعافنا حرا الاطاه كثرة ل يرمن اد يوما الاعراض

. صنع االي الحامية الآتية من باإبن اتمك وانها المة الماس املاح من حل اسابا
 ماذ: من حذث الم وان مكرم في اخطأوا انهم ذلك بعد دا ترج ولكن• فيها الجبين

 الس املاح من لا الجبن في رشت مامة كبادية
 كشرين ولمل الفاسد. المام أكل من رانها الضرر فيها رأينا كثيرة: لحرادث انثها م
 فلهرالأ وما قتلهم الم للم دسوا م0 اعدا ان ذودم وظن هذه مثل اطعمة اكمم من ممرا

} فاسداكزر. طعام:

 إ ام فسادها من الااسة في ترلد التي الموم عغ الايناني تلي الما{ اطلق وقد أ
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 رر الدسم في السم١٩١2 وليو ا
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 الاسم هذا بدال لا ميلاً لنا ولازى ، الإمة معناها يونائية كثة وجيPt دa ومذد الترمابن أ
 الماد كل وعند الاوريية اللفات كل في شاع لاتة بنهر,

 اتما من الاظممة في وتراد الاغلال بعة مر وكابا مخذلفة انواع والموماببن إ
 يطيب لا الجين قان الجبن مل في لملاحهاكا المحادة الاالب من او الفاديها ميكروبات

 الصاغ· المد تجارز أذا تومابنمام منة يتولد الفادفد وهذا الناد من نرع بم حل اذا \الأ
 قلا فيد اشاد ي:وأد وق الطعام في الانحلال قع جينا :رد الترمابن آكوانواع وتكن ا

 كريه بطم دلا خيشة عليها,اغة يعدل

 اد والاسهال والي" رالا.ماء اللمدة أم فيها بنلب و تخنفة بالتومابن الم واعراض
 العبية اراك في الاضطراب اعززا تغلهر اكثراموادث وي واغطا±الفرى. الاماك "إ

 وعراتننس التشنج يحدث وقد البض ويرع والحلق الغم ويجف البصر فيطرب
 والغ والذبان'

 طمة الا الى الوصول من الميكروبات بجنح يقوم بن بالتوما الم من الوافي والعلاج

 الماد ميكروبات لفو كبها مرضة اللبن من يصنع بالرد بطيخ وكل"ما واللبن فالي واقادها
 الامكان قدر عض منها توق ان فجب فيها

 داشاالتتم لابة لانة وذاك لترمابن مدرة الب ي الذو يكونالحم ما وكثيرً أ
 غت امتعالم تبل طريالاً زماًا اللب في بي فاذا فيها يوضع الي العلب م قبل الكافي

 الغاز من فهاشي وجد اذا طعام فيها علبة وكل التومابين سووم وولدت فيه الكردبات]
 منها في: كل يلأ ولا• تطرح ان وجب ل،ا أونت

 مدة يتولد أنة قالمرجو فيهما الآماد اخذ فاذا اتفاد سريعا والمحار المك ان يخى ولا
 اعك حل وقس فبوا:اد اجدأ الذي ولا الناد عك يؤكل!ل لا ان قيب سام تببابن

 الهررية اليواات كل
 {توللا التي الامة الواد لتعل تكي قلا ولكها الكردبات نتتل الشديدة والمرارة ا

 م المتك في الناد دب فاذا الدومابن مم لازالة تكي لا المخ حرارة انن واذاب :مها
 ضرر.' يلان لا التل أو فاللي قلي اد سلق:

 اخ المطبوخ الطمام بل لجو يعد فيه يتواد لجيو قبل الطعام فب التومابن برأد دا
 او بالم مطبوعا كان اذا باثك كماما يأطرن لا الدين يمل دحتا الطبوع غم من لتراد.
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 الى:خر ونث من المطبوخ الذمام ابناء اربد واذا الاءة. الواد ذرأ معرض لانة بالهن أ
 فيه بات الميكرو وترع من يوف وان الرد شديد مكان في برضع ان وجب الفساد من سالة
 منظ والا±افة الرد من ب لا اي تادة ثدية اطعمة فيها:تار ليس آنية في يصب وان

 تكرن ان ويجب تكانزهاء ينع وتكنة الكردبات يتس لا والبرد ، .ر_الفا« الاطعمة إ:
 فاسد قديم لطعام اثر قيها ن6ك اذا لافه تقامًا نظيفة نيها طعمة الا غةط الي البارد: اغزان ا
 امطأق الهواء في مكثرتا اللمام ودم. فيها بوضع الذي الجديد اللدام الى الناد انثقل ز
 كالم اناء.رخ غم دى الدلبوخ اللماًم ى يطلق وهذا لطينة غير خزانة في وشعو من خيبر و]
 البرو شديدة ولوكانت نظيفة غر خزانة في وضع اذا اليه الذساد يرع فائةكه' رامك {ا

 فيها الرقاية تكون ان وجب الوداف والقار ااصر لااملر حار: اللاد نت6ك واذا
 خر فلا نقا جاذ} الموإد كان اذا ولكن الليرربات فو يزبد الشديد المر لان اشددا عل
 والجروح يفد ولا وبيبى يقدد فيه المنشور اليم ان حى الناد من طعمة الا لطنتا أمة

 الناد فيها يجل ان غير من فيه تندمل!
 الملحة ضمة الا بعض نجد والك اقاد نعs لا ثد رك.ة ذبات الكر يتتل والتليع\

 نمة'بهم أنقل الفر, الدين الآً م6ك1 من يل لا الطم فاسد
 فيه الفاد ابتدأً طمام ولا كان معا مثن فاسد طغام كل يز لا ان بو نختم ما وغاية

 او ففص في الطعام مواد من ما وغير والمك الثم يرنح لا وان قليلاً الفساد هذا كان ول
 ذك لان ارفاسد فيهة اخرى اداداة بكن يلى ولا فامد طعام اد فاسد فيواز± اناء

 فيم وترتد وتقدما والطعام الم الى فتنتقل الناد لكردبلت اريا بكر الار
 الام الموماب(

 6ها من اذى يمهم اد غير من النة الناسد: يلاطمة اناس مس اى إ"أًً
 يحدث وهذا منها نفها لي وصارت اجامهم فالغتها صفرم من اعماروها انهم نيية {إ
 غ ارلآ مدة التين القدار بشارل يناده' قد الر+ فان كالأرفع ايها المادية الورم بعض{
 الناد: الاحاعمة تاول ان ل دللاً بو'خذ لا ذتث وتكن رويدً ردية؟ منة كثار الا;
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