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 علها كينية د الصابون انراع بدش
 من وثلاثين المنة جوز زبت من رطلاً وعشرين مئة اربع خذ العزام- الصابون و

 اعم من ين وعشر دمثة ايترن زيت من ومئة القلغرنة من وغين البيض الل إزيت
٤ تلغ- ان الى تدرع@ الاد هذا كحانة زد م الطيف التل ماه من رطلا٣٦- مع داها

 لأد من رطل ارمثة اليها اذف قللاً وعقدت الاجزاء مذ، امتزجت فاذا• بومه جيس ي
 فتضيف أظلهين عن ويشمل اجين المزيج بمير ات الى ها0 أذلا واعد البراغيث حشيشة'
 المابزن وغل بويك الكر اخا فيترآد الصودا. برنات كر مهرق من وشخا اليالطيوب أ

 اا· قي برضع ما عند قياغو الوي ثقة لتال اغاث فر نيو 'نتكر
 -ركة م خلقين في وخة بصتى أن ببل الكر دبس من جزة مثة خذ مابوالكر- أ

•6 ما الصودا تذرب ان اى تغربكم ل واستر الكثة الصودا من جز؟ا28 اليه واضف
 يزجالامضالكربونيك تي بأن ذلك وليكن الاجك الماش جزءن اذاليوشة م

 في ج ارت ا اارع واخل المرارة ارفع حذا من انتهت فاذا• ذلك عند ترذ {الذي
 الملاية من الطاوية الدرجة ،

 الكر دبي في الكادية الصودا بذويب يصنع المجد جوز وذبت الكر صابون
 دبي من وامثةجد فارتهيث.١٦٧ ال اماثو بدد النارجيل زبت واضافة !حضن ان بعد

 واذا المد الملب المايو من جن، ·.ا منها يصنع المدد جوز زيت من وكلها الكر,
،(•٠٠٠٠· --٠ ٠

 اكثر الزيج يى ان وجب اخرى بادهان الات هذا، امتبدل
 مني مع التد جرز زيت من رطل مئة -امزج علب وحو الصودا سلكات صابون

 كثا. بد از يول ان الى ااز وار بومه بيزان٢ كناذة. الاي الصودا ما« من رل
• وج اجزالا. كلك قد المابون ان كد نأ ان الى نثيقا شيا الكة الصودا انف غ

 ون داها عل وظهر جدت فان ازبال قدر كحة منة أخذ ان ذك مرقة الى والبيل
 منعيار الصودا مدكاث ماء من رطل٦•• وئيد• الصابون نضج فقد الى.أرقة ضارب
 ركلا٥ً. مع النق غر الغليسرين من رطلا٢ً: الى1٨ من وغزج• بومه٣٨ ل٣٩١

 خفيفة· تار عل يني وهو الصابون الى اازي هذا ونضيف بومه2 عيار. من الصودا ماء من

٢ جزلا{٢٥)٤2 جل
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 بي نان تقدم6ك مها اددتة قد ما يفرغ ان الى فشيا شبنا الصودا ملكات ماء تشيف غ
 تقدم6 الكحة دائر عل الازرق الوت توى ان اى الكلة بالصردا فعالجة لينا المابون

 المدد جوز زيت من رطل مئة بمزج مل- وهولين الوتاس ملكات مابون
 رطل حمئة الو :اف اليي هذا اذلاء بمد د• بومه٢٠ عيار من الصودا ماء من جثتين

 كقوام قوامة بصبح ان الى برمه عار."" من الرتاا ماء م تدريجا البرتاسا ملكات من
 غل ي بتلان تلة الذي والأح المابون من النوع وهذا٠ المادي اللبن المابون
 الناءة اغراض من وغيرهذ. القطنية المنسوجات وسبخ الصوف

 من الصودا ماء من ومئة المند جوز زيت من رطلاً تمعن لأخذ ا)مل صايون
 وتملها باللع ونقم\ الاخرى المابرن الواع في تما!ا6ا بالته وتبدأ بره"2٠ عار

 وتنع عنة الغطاء تفع الصابون برد فاذا ، ساعات بع وتتركها تنفيها م المكة بالمردا
 يبض الا الرمل من رطلاً خمين اليه تضيف م• التقطع ارض ي وتكة عليه طفا ما

 فقيدالارض -:ممل الدي المشط كبير.ثل بشط رجل بأتي• الآتية الطريقة عل الجات
 ل ويذره بارمل تكر رجل يأتي ييتنا وابابا ذهابا المابر ل بامرار, يلغذ و لزراعة

 ونصف ورطلين اللاوندء زيت من ارطال بثلاثة المايو هذا يعطر و- يلتل الصابون
 بالاثط تربكم عل بمر ان ويجب٠ الكون ذ من ونصد درطل الصعتر زبت م
 بالمب ريداً فرامة يشتد ان الى تقدم&

 جوز زيت من جزا٠1٢٥ امزج نار- بدون لمشعه المر-طريقة اللوز صابون
 يومه عيار.' مر_ الكادية المردا ماء من ز:ا ا٢٥٠ مع الدهن من٢ ه د. المعد

( البوت زبت منن ادنا4 جز٢ ا المرد الوز ذبت من جز:ًأ١٢ً ذقك الى واضف
 الصودا ماء من جزه يالي التد جوز زبت ن0 جزه٠٢٩٠ تمزج ت المائلة مابون

 زبت من ارطال بمة وار الراموت زيت من ارطال بمة بار وتطيبة بومه٣ عبار، من
 وإلامراس ا"جون زيت ن كر من ورطلين انكاسا

 منالكر30٠0 و الماء .ن جزءا ا٥٠ -اخذ الثنا اللامع الفلير.ين مابون
 الند جوز ذبت من كل من٦٦٥ و. اظروع زيت من٤٨٠ و· الغليسرين من٥%٠ و·

 العطور من ا٥ و- المرل من٠٠٣٥ و بومه عيار" من التى ماء من٨٣٠ و. واثم
 اضف الراد مذ. تحن ان دبمد يك لرر وفو"ة باضار بهى مزدوجا خفينا ذثمد

 الآأة ارنف جدً المواد هذه امتزجث فاذا• المركة الآية وادر الحقين غط اتهول اليها
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 تزل ان الى واتر5ة الليو اضف ماات غافي الى ساعات مث وبمد• والجار المبركة
 فيأتي ير ما باسرع لتمليه واحل الكبة م0 فارهت'١٣٣ أو١٣٠ الى حرارنة,
• الذقة من غي. بذلك قيترز الكر النلسرينجاء بعض استبدال رجكن لامًا. الماب,ن'

 ين والنير الكر ماء الها يضاف ان قبل جيدا الحردا واد الادمان تمزج ان ويفل
 كدً الماب,رن بأفي نتد والأ ومازالاجزاء

 من جزه والف الفند جوز ذبت من جزه\٢٠٠ من الشغاف الغليسرين مابون ا
 من جزه٦٠٠ ذلك اى واضف فارهيت"١٨٠ الى أاروع زيت من جز:٦٠٠ الثغمو ا
 هد. فقزج الجرل من جن، وشي مهقا الكاوية المر«ا ما« من جزه ا٥٠. م النلرين إ

 جز·٩٠٠ الصايرة في واسكب اكول تبز يتع اللقين ز م• يعض بقها الاجؤه
 هذا المتروام اللاء من جزئين لكل التي الكر من جزه نية عل الكر حاول من

 وارخى لامع النوع وهذا• بالمابون وتنج أن الى'5 وحر ارهيت١٦٥ الى المحلول
 الاراع باقي من

 من وعشرة الهند جوز زبت من اجزاء عشرة من صابونا اغفر مملو اخرى طريقه
٢٤٠٠ ذوب اليو. الماجة حين ال واحنظة يو.ه"٣ عيار. من الفن بة الكار المودا ماء

 واضف "بومد١ ه الى3 عيار من النتي الح ماء من جزه٢٠·٠ تي المايوه هذا من جزة
• فارنهيت١٦٧ اى كبا الواد هذه دحن برمه'9٦ عيار من الوتاس من جزه٥٠٠

 الاوساخ رسب ان الى اعتين وغط باتة1 عياره من اتهول من ج;ا١٥٠1 اضف
 ه٠ او٣٠ و. الماجة حين الى الد عكة زجاجية آتية في هذا.المرب واحنط٠ جيم\

 الصابون من يزد٥·٠· مل تكي الرب هذا من بالنة
 الجدية- مراض الا بعض ف يقع انة وبظن اليود لهامات بسةممل اليود مابون

 ارطال ا٠ مع المفند جوز زيت من رطلا٠٢ بزج٠ بل6 الار امتعال بدون ولآمل ا
6 مارو ومارت الاجراء هذه اتجاد٦ قاذا• برمه"٤0 عيار من الكاوية المو:ا ماء من,

 الأم من ارطال أربعة تي حارلة البرئاس يوديد من ارطال تلاثة الو اخك
 من الصودا ماد منa·' مع الهند جوز زيت من جزه الت هزج ا"هون صابون

 هذا ورن• الر#وت وز اجرت زبت من كل من اجزاء واربمة بومه'٤ عيار،
 خفيف اصفر الصادون!
 الا من3•• و الامغر ا"مع ابون من جزء٠٣٠· من يمنع- الأنق صابون ا
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 القعطف المناعة١٩٦!

 وجز· ابجراليوم زبت من ولصك اجزاء٦ و رث البر زبت من ونصف ا7 جز ا٦ و إ
 من كل من وثث اجزاء٣ د الصتدل خشب زيت من المزه و{ الكاما زيت من ونمف أ

 ترتا فول وصبنة المك الارزدصبغة زبت
 من جز،• الاصفرد· المع صابوبت من جزه٩·٠ من مل اخام مابون]
 اجزاه وه الاملي الركي الورد بت ز من ونصف وجزه الزام من وأصف ا1 اجز و! النا أ
 وه المر اناوز زيت مبت وجن الوسن روح من وثث اجزاء ر؟ الجرانيوم زيت من إ
} )الاصطرك الميعة صيغة من اجزاء وعشرة المك صبغة من اجزالا أ

 جزه ا٠0 و. الند جوز زيت من جزء ؟٠-٠ من نار بدون يعمل المك سايرن
 من اجزاء٦ و الك صبغة من اجزا ا و. بومه عيار.ة' من الكادية المردا ماء من أ
٠,١٠١٤. الآك د٠٠٠ ٠ا ة  بمهاني ورنة زبداا"جون· من ونصف أجزاء٢ ر البراموت زيت أ

 ماه من جزء ا٠ و·م الند جرز زيث من جزد٢٠٠· من مل اطنان مابون
 م جدًا وترك اطنان جر مطرق من جزه٥٠٠ الها يقاف بومه عيار.' من الووا أ
 ذبت من وجزه البررت زيك من اجزاء رثائية اتاسيا زبت من يجزلن وتلب تكب]

 الارندا زيت من وجزه الترنةل ؟كبي
٠٨  بومه عيار.ً من ية الكاو الصودا ماه من جزء٢٠٠- من -إصنع الورد مايو إ

 الورد زيت من جزء ونصفت تموت الأبر وزيت المراتيوم بت ز من كل من اجزاء وشانية}
 المك صبغة من بع ود وجزه:
 من جزه بمئة وار الاصغر الشمع صابرن من جزة٢٧٠٠ من يصنع الرز- مابون إ
 زيت من اجزاه وه الفار ردح من اجزاء وه الجرانيوم زبت من داك اجزاء٢ الحاو{
 المرنة البدين صبغة من الجزء و: اللبى ححى روح من وثلث اجزاء٣ و الرغوت ؟

 ازهقر من اجزاء وثانية ادالايض بالاحر و
 والرجو، بدي الا لل اد: تقدم الي الين المابد انراع نمل- الادهان صابرن

 سار ماء جام في واء في الدهن يذوب بومه.٣ عيار. من الكادي البوتاسا وماء الدمن من

 الى يخبط غ البرتاس· سكب حين جيدا المزيج ويجرك وتأن يط« البرتاسا طييماء ديب ز
 الدودا ماء من وجز، البوتاسا ماء من اجزاء ثلاثة الو نيفاف اللؤم كلون رثة يصبر :ان

 انتذوب بمد الىالصابون الرتة والمراء الطيوب تفاف المرل ااء وي فعهمنر.جيلاً. ز
 العادية الناس لحاجات متها0 الا غيرها كأرمن آ فائتة مان الاد ماب,ن وانواع آكرل. أفي


