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 الاغ ا!تتخف منشتي اشلين الذ مدم

 المرر القطن نات عن تبذ: والارب اقاي الجد من السادس المزه ي قرأت
 كبم· لنع منة ما كأن بو اعت اذا ا-ودانية المكرمة وان اودان وادي ينبت الذي
 اثار.' وان غورييان جهة في ينبت السنف هذا ان سورية في اتامي مدة عرفت ,وتد
 ماك الذين الرب واث اخرى ال سنة من دبى بعض مع بدفها رتثئبك كلار] تجو

 لهريرر؟ لمحاهجو ايفا المري القطن و=رنة م ودثار ترشهم لطخة مارن و بعنازنة
 ان الزاي فاتك عل يترددون ابن امدفاتي بمض دمن مغر من ظلبث رند• ونومة

 راني والا والمارف التبع لجراتب الصري اتقطر ي لزر،ا متة الذدر بعض لي يحفروا
 الردان في أمانة الذي الط ماقس بكر٥ ا آملا ازراعية
 منة ±مارن لا الهم فاجابوا زراعكم امل عن يان غور ن شامدد،: اللن سأك وقد

 رها آ زال لا والي ا{وات تلك امخرت للتي الغارة الدول قالا من انة باون رم شيتا
 البرئتالة قدر ال تكر لنزة ا اخبوي انهم بالآك و:اهوري العليم: لمراها شاهدة

 يبت فرنة ويجر منة يتلونة تما ر( وانهم الأرز: طول طوطا إسر حى تطول شعرة' وان
 انطور اتار الا• والمالك الطرق به تيق ناقة بكر:

 د ،رويي

 و

- ٣  الزان إبم
 اللمام,خإى رديم ازلاد رية م، مرنة افيت ماء,امل لوكل رج تي الباب ما فها فذ

 عالة عركن بالع يعرد ما ذلك وغر و!لربة والمكن لإلإنراب

 الانان
 شديدة وملامتها• الربد تثو. عيب فاذاطرأطها الهال مقومات ام من الاسنان

 طها المرس وجب ولذك غرما الجم وهة العوث دجودة الطق لمن الاهية
 الممد: لاجهاد سبا ذلك لكر جياً الحمام غفغ تعد لم ايضت واذا٠ مطتها واطانظةض
 ذاك بل زد ذا«،منها بجد لاثة الملء ضعف المدة ضعت ومق تليق لا وغياما

 ج
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 من يراها كأنة بي حى الأمور ي نظرة' وانقلب علقة ساء ضرة ماء اذا الاتا ا
 بؤء الأما نيها ي ذلا مرداء زجاجة ورا« ،،

 اراض مثل اساا زادث كا ربكر الدبية مع يم الامراض من فع دلس
 الى كثرية شب الامراش من آخر فوع اي انتثار كل يزبد اخشارها نات لاسان
 الاطفال اخمام كثا اسباب ومن اطافبرء الممر في الانان فها بيث الي الا-وال

 ع{ تتروض لا لا] امنانة ففمف ينا ان غم من اللإد بتلها الي الخمرة طمة الا
 اقي باللعاب يتزج ان غبير من أنها الط.ام لان سدنة وتفف جل لا وجدث اتي العمل
 ترث والمر الخيالية مشاع الا مكار اترمئين كهر الا راسيان المد:. ف الهضم عثة

 خونها ±ذ لائم والآقات الأمراض عطيها لقرى ا سلهة افريقية جنوب مكان امتوشاعن
 لمبة أمة الا فغ

 استاتة تأخر لم بر. من والمادحة انانية بعن الصلبة شمة الا مفغ الراد اعاد واذا
 الا-نان واكثراراش٠ ك٤,ا فها متعال بالا تا'يكبر لان لو ي منتظمة غم متركة
 اذ ذلك عند اولادم لاسنان بثهرا ان ا{الدين فكي البازغ عند او طورالطغرلية في تغدث
 الطبيب ل حينثلر الطل عرن ويه-ن لماء تمون لا ين ذ"سر اقهم الارلاد بكرن

 يشك' اولم مها شكا سوا: اسنانو يبظرفي
 يمد وغموما الطعام تاو بمد نبها فتا ستان بالا لمحاية المرمية القواءد اسما

 بدش اد الناع االع اد راسابوبت إلاد جناً يوم رشاكل الماء ي ااويات نابل
• والمابو بالاء وبكتى كلبا الواد هذ، عن ينغى وند الغرة. غر الاستان مايق

 يهما ترة بدون الن بمد البارد او البارد بعد الن الدمام كل ا من الا>شراس ويجب
 البارد المواء الى داثة غفة من المجاي الظروج ر.: كنهر؟ ستان بالا بقر هنا ذن

 المغم وسرة الم

 م شت ننا: اث الممر» مرض «الم النون كتابو ف مليي الدكتور ذ$
 اامابة فتاتت• زواجه يوخر أن ذاخر" اموره' ونطرت خطيها احوال اضطرت

 ادل في• الارق وترلاها دجما من البجة فزات محها قي إا وإنشنال تلقا وأثر
 كثم خريةQ اذا{ الانان لا اعلامها كثرة من ظر تب.تأً.ك ئرما مار الا

 تتناتز
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 ل' م٠ مرجا قانًا بكن} وما ان عل دلل فذاك يقطه بعد حرادة ونذكر 'الحوادث
 وملحت• مطلقا تتام تمد م م امضم سود عى الدال الكابوس واتاها ارقا وال أوها

 م الارى وتكن وارقها تلقا آل بدءو كان ما وزال ا تزوج ذلك بد خلبها احوال
1 فيه نأثم.' بي الابق مما ان اي• القلة اسابه ذدال مع ن٤6 ج1 إل يؤل

 الثار التلق امايًا ا رتكن الثي كني: خطتانت تتبا باتب الخعور مربعة ومارت
 سوة ولكن الاغم مرم من اعتراها\s ذلك ب يمل .ولد حركة لاقل نتب مارت اليه

 عنة غنك واذا اتلقا الذي البب ياا يخطر حطا بالتب تعر ااكا بملل لا امفم
 عتاة ولا جدًا لا طها اللاب يظهر م

 -بب لغيم شديد: مة اصابتها تلقت ن الانتظام اية تى ذلك قبل هقعا وكان
 رجلاها تعد لمم اوبة واعتر( ماشية كانت اذا حى الثدبد الا) من بوب ممحوبة ظاه

 انت مع واحداً إرمًا يفارقا م الفم ومرد منوات اربع الآن مليها مفى وقد٠ مغملائما
 طبيي لا عمي الة عل تدل ظواهر, وكل التلق امايًا قلا مليو كان عنا جفر{ طعاما

 الاغم اعفاء ل التلمة تأثراءماا من حادث الة اي
 اهم غانة من اماها وتكن الأفم سود نهية باقة ذك بل رند جهاجدا دغف

 بضعفان والقلق الم ان ومعاوم القم: بود يلل لا ومتطآكثر:ومذا شعرها غدف أن
 المى هذا في النني تالة ما أغدن .)وما باًكرً بب اد نشط ننذجة جلات الثعراي

 دير( المي نامية ويشب مغانة ا{سم بتوم والا
 روباً ردبدًا نطاقة اتع واحد مكان في اجدأ الزة من الملح حدث واذا

 أم من رالملح الثيب حدث اذا وككن٠ الشيوخ في يرى كاG التذال مر دبن
 تخاً سقط وتد• انخارً الشبب اخشرفيو اي الخالب ف كلم ارأس شعر امابا واقلق
 بوع ة6ًا شعره تل بل رأمبا من واعمدة قمة في الصلع إمها فز ثغا وبي هذ،المرأة شر
 ي بقع اليب نان كرول او شبان دم الم من يثيبون الذين شأن وهذا• منة باسقا ام

 أكار. از الشرطة بيض حن مريًا او روً روبناً يزداد كبرام ارأس غرو:
 من ادث بق'لاثا ان يلام لا الاول بان المجزعة بلع عن الم ملح ويجاز

 في النذاء ترزبع عل اخلطة الاعماب فعف من الناتجة التخذبة فلة وهر وفارق مبب
 نوم الى الشعر نرتهاعاد الندية الاعماب وامتر«ث الم زال اذا أي مية زال فاذا الهم
 اممت الم زال الكانى النذاء قغرالأ يتمها ولا حية المد ي بالية تكون بلاتو لان
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iنما شعرها فان المراة هذه ي ذلك وحدث الشرممة. بملات وتنذة كه الجم تقذية 

 امله الى وياد ثائبة
 الضعيف البدر لان بدا كل يصب لم امله الى العود منن ما ±مر اساب ما وتكن أ

 مها ادماب إما وانشغال ه\ زال• البدن بزز امتب الفل ان ك الدقل يؤثري
 موه لان الملغ زال6ًا بزواله ثل إ المغم سوء من ببهما اما,ا ما وتكن باما وانثال
 الاعماب فل لنعف امشم اعفاء وظنة عل متتمر] حدوثء ارل عند كان الاي الفم
 ات اي ±دي أ وهذا ياء عفو نمار ونإينبًا كان4 ا اي نفها الفم اعقا« بو ابذت

 شمف من ناقة اولاً تكرن• اوالة عذرية دميا مارث طالت اذاً الممبية الد.يا
 ضقت واذا نفها. الفم اءاء ضعف من اتجة فتمير الفم باعضاء الاعاب فل

 اذا ارأ: نك .دكا لمدة سانح المقل لا الكرى اللية باك امفم وشعف المدة
 الاعا احن ق مهلة مسرورة رأيتها تب غم من ومفتتة المهم مهل طمامًا اكمك
 وولم واخلق المم ثرلاها عفر( ماء واذا حوطا. منتشر والسرور وجها من يجدنى البثر
 من كأنه ذ ولفلى وتكبر,' واضمنها الاسباب اخف نظم نارت موجب سبب ا بكن
 وبنط بقاق امغم رد ولاء'٦ ي من تترى ايضا عادي اس وهذا٠ القلق موجات اعظم

}6ب ثي زوجنة لت اذا أو دقائق ضع يدادم عن طمانة أزر اذا ار بكز طنلاً اذامي
 والملة الابابااطغينة. يعتل ولكثة لنرسب وبط بتلق لا آنة أي زنة. بهبةً

 ثاب وقدبإاذا محرمة وكيرت احكامة أوجت اعابو .ة ازت وند جوفه قي الاف.قبة
 والرشد دةه رتشد نلا الانا ولكن له لا.وجب ولة عار غر في قلفة ان عقلر ال

 والحادات الاخلاق هر لذ كر ولا

 اليت في ابت
 ارت واديها يت في البنث فهه ما تفير التات مدارس وأنقك الميف انتمف

 الدين مناع ا( تكون لا ان يتثن وقد دزجهاء -بحاكث اعاما كل في امها ناء
 عن بمرفا ولا الك همة بضعف لا ان يحب ذك ان الأ يوته بامى اللزجات من ولا

 والي تعمل كارهات باعها يثأ يتها اعال كل تمل الي ارأ: ان والناب. اليت خدمة
 ه ه٠= ة٠٦ ٣م ارأ: كانت فاذا ، والا«جام لعمل عبات باا يشأً يها بامور ا{اجب الا«جام لا-ع

 تغخ فن ايت اعال وزك با;ا ي الاتال لند ان ملها يهاوجب عل حريمة
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 ا' شمرت اذا الأ اليت ب\مال للامام لإجمرن ومن'• امل ع{ وندربهن
 ي اسابيع او ابام بذمة دشي بلدما من تانر ان رآة تمر واذا٠ ذل عن ملأولات

 في ثا من ولمن طا اسلح نذقك كابا بخدمتيه ليتين لناجا يتها وزك نياتها بن زيارة
 عمل بلا باج( وترك يدها اعاا دعل اليت

 فهن الميل هذا وى وقد الواطد يج الي القمص غراء: الى يلن النات ان ثم
 تجنرد6ك التمس هذ، قراءة من يتيهن" ت#ترد ان والان' عى فهب الدرة ي ومن

 وليس الهمم وتي القل وثفعف الأت تضبع نراءها لاد والطاعون الجدري لتقومن
 من غي+ منها يكرن وتد شررً اق واممية التاريخية القصص وقراءة٠ فالد: اقل منها

 بادر هذا وتكن محية لا جا يزجوها وم الميعة الموادث ذكر مدوما تحرى اذا القائد:
 يؤرق ان القارئ' فيد.ذرل موجة غم با،ور ويزجره' محيا امرا كروا يت إ والناب

 الدواب من هن بالة املق والحناً• داوم امتقة بن و اميع وغير ا"مميع بن
 لا الي الميعة ا±ارغ كتب فلتطالع بلطالمة وثنها من مما البنك وجدث واذا

 روايتهم بمدق اشتهرا"عايه( الي الرسالات دكثب دلالاتها تن بل الحوادث بسرد تكتي
 ان تيشرما فاذا بالطالعة مأتملم أكثر علميالعل انها ذهنها وليق اللية. والملات

 طالءة تة' ما اغاف فبيو خمل نانها الطيرانات باتن من بخاتا ار مقا او :مملا تزور
 التان او القد او الل ذاك ن كب كماب

 اطالة كنية
 مرم من كثرة ستن ويهتون اوقاتم والثاباث الثبان يقل كب ترف ان اردت انا

 غرم لمف ويفيعرد آخرها الى اوما من أرها يقر حق ولإيظرعرا رواية يمكون ناننظرم
 مهاً شيتا جذكودن لا رأيتهم بالامص برأوها رواية مناد عن بجأهم واذا الوابات قاء: في

 ما اغن وهو العورة هذه ل الات بنتل ات يهوز ولا الكب تقرأ ماكذل
 الانان'Gع

 لم الشبرد ال{لتين مر·_ للف كعابا اتز تقرأ. ما ونتد لقرأ ان اروث اذا
 علامة مةآكب لملا قرأت .وكا تلاً مالا وازا.' البارات وافهام الماي يثو

 ما مفاعف الثائة قرادتو من تتنيد نائك آزو الى اراو من لاءتة كرر م دفرك في
 الانى قراءئو من امندثة

٩
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 الاسود ليوم الابض الرش

 من تجب دخلهم كل ينفقرن متهم أطال والترسلي نتراءم دراى الاتكيز اشر تن
 اعذت تكبرية الا الأمة ا رأى احوالهم الدتطرقي دنق اذا وتكنة لند امامهم عدم

 حى الآن اى ستة شني منذ واتنمدت فاجتهدت له مثيل لا امتمداداً اللاهر لرائب
 ويم(:وقد ونمتع الديا في الملجة تمال الا من كثير في تجرما الآن وفي وازرة زد: جث

 الشير ككل معاشا تطمت فقراءها ها تاءد لي اخنا,ا ل الفراب حكومتها شربت
 ما ضد{ نخن الرد.ونما للابام اليض الفروض جمت انرا اي والأمى والمرضي وا'مجزة
 اميركا حرب بمبب المن غللإ القطن وكات بذكر دن اللمر القار عل يكن لم انةلا فك
 يرد صلاً التطر وجت الناحل بازيا ية الادر الاموال تتدين الحرية الكرمة جمك
 اعق بتكرمة وما انقهم م جلوا بل حكركم ا:داة جا ادار.' يكتف ولإ الآن قدة

 الرش يقوا ات يجظرلم و{ م تبرا مًا اكار بدم اولادم بتب حى الدن من ثقيلة
 من الاوريوك ينقل والآن٠ والز والم وافقر الدين له ايقرا بل الا-ود ليوم الايض
 ماء وثمة القطن بددة المرائي طأعرن االأ م لا اقطر هذا في وغن عيد مدال

 اطبن لقمة طب ي اجهاد الأ لا شل لا وكأن الراقي. طي ونأخر المتادبات وثقل ا)ي
 ايديًا من خافها قاول الدهى وعر

 يكنهم ما كل الاها يكب حى والاتتماد جراد الا يترس ان اليتيب في
 ومار حكومتهم ودبرن ديونهم اوفوا نق ، ترفو: بكر ما مةكل ويوفروا كبة
 تجاها وما المىى. ترائب امنوا الدنيا في المناعية المشردات في نحثر اموال عحدم
 التاء ونذر الداء ا-غكام الأمن لها هن التي المالة

 الرطان من الوقاية

 وفي السرطان من لوقاية التالة التواعد الامجباء اعد ونع
 والان الثنتين سرطان يبب قد لانة التع تدخين من كثار الا تجب

 بها انك ل احكاك عل الاسررار لان اقلها ار فاحثها مكورة -ن فك في كان اذا
 سرطا} فيه يجدث قد

 لاتا المرار: الحديدة بة الاشر ثرب ولا ال±رنة الشديد: الاطية اكل لاتحد
 المقفية والقناة اطلق تهيج
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 ا« إرر

 للقطف الإراءة

 اجزاء من جرد في 'غر تهييج وكل الجتم انوة نميح لاها الكرات ادمان تجنب
 فيه الرطان طدرث يعد، البدن

 بالغليسرين الاصذية بع

 من بنلبل ا±وخ من قطعة اد مغرة ا-نبة بل الغارم من يظف مى الذا« ارش
 وللين برن كا امانة دي.ود جيداً فيلع امة برشا: والرشة جداً( اسحة الغليسرين

 لبة ويبل فرء:ة

٤

 قيسيب

 "د،3\
 اتتطرالمري في الكتان زراعة

 تكون الذعن مع آخر موم ذرع المري التطر في نظار الا الو فقد ان مايجب ام
 الارربية البلدان الى بهولة اتو اصدار و±كن القطن كتوعية ثاجة كيرة متطربعة
 بقالة من خوف ولا حيه بد أد القطن من بلنة ما منة الندان عمول ويلغ والامبيركية

 وامد موئم عل مادراها تي البلاد اعتاد يقي أن أعكة من إيى لانة٠ مئة الى منة من
 احاما تث ا اللاد رنت ما اقة اامار:ة3 اا

 الكدان وي ثلاثة عن تقرج لا جدًا قلية طا الشروط هذ. فرا اليتوز واخاملاث
 اشرد: الغاة الى فل لعا حدتي ج{ مها٦ كل في الث من يد دلا والتبغ والتعب
 بنير( ا٢ من منة الندان عدول غن وبلغ إ' تملح المري الطر فاراني الكتان اما

 وزرع الفيل: هذا من اقم أتة اي كبيرة شنة تندفي لا شتوبة وحرزراءة جنها٢٠ الى
 اربمة ة ترع روميا قان الدنيا قي كية ومتطوعة• ببرة بلية بعد:'نداءة إالارض
 نهر ايربا مماك وسر الما وعشرين مثة وايطاليا فدان الف غرشي واغا قدان {ملابن
 الإراءة زادت فاذا ندا ملابن هة غو ادربا في مة غيع اي نداف الف مئة ]خن

 غر الكدان جيك روميا من فدان مليون عن اغث إلميد الكعان من وكانت فدان ميون{
 ولا الوس بد يفر نلا منة الى منة إخاذ'من يكن واطرر كاتن والكتان أجيد.
 نيو كلها مترزة التلين ذ الحرزر: فالشروط وذك الفن
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