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 ر وماء روض ل فاشرقا تللاً بنا البيل عنن وميل
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٥ وحانوت  لاجن لعمه بالغتاً قه الند وتشدو فيه اراح-

 اأساء ايد< غوا ومدوا اأنات ما وترا وندمان
٦. و٩ اداروا اذاررما اذ بكاس المواء كدولاب رأسي ها لا

٣ و

 لنناء منع الالف ترق لأس رب بامارى افيقوا
·t بورتلند  ن

 عجبه مد

 إتبرائلال
 ،. في م م

 إ يافاى اللمام ودير زيةا,لاد مرن معرفا اليت م\مل ما فيوكل درج تي الاب مللا ههما ند
d { عا عركل الن يرد ما ونرذلك إلربة والمكن لشراب

 الثالثة السامرة

 الم بركات اتمم ي

 الكربون 1كبد ولاب اغمر نديد:a مركا واما لداته مغرا المليى او الكربون
 الكربونيك واطامف الور وناز

 الكربون أكيد
[ انية المالك يق بطر الدم ويدخل ازرق بلهيب ويظهر ا&, احتراق من حرد از

 أ اى ,ا هااقادة يجد لاش فندما الراد ائم الربات خمرمي برع نه' وبه
 أ الف في منة جز3ا لان ذريع مم وهو عه. ويهل نيمة' بها كين اغادالآ من واثبك

 كليا تتعل الالف ي ثلاثة او وجزتهن عمورا يةتل المواء من جز،

3 و



٤٩١ اللزل تدبير 3١٩1 ثوفبر
 بي

 استنشاق من عرضًا ويحدث بطي، اد للانقار أو جرة' وعدل سريع اما به واتم
 الي الكشونة الكوانين اد ااخاتل قي الم احراق من الرفة دواء في لتشر منة منبرة كية

 الباردة اللاد في خصوصا لثداثة تسنامل
 وغثيان الاطراف في وخدر الاذنن في وطنين اأس ف شديد يام ارلآ نه يظبر

 هواء وتجدبد الثبايك تمغ اى بادر ات وقرعه هند ويجب بالتخم المامة تجير وهذاما.
 اطل وتشيقه لرواء الصاب يض وثمر الزرفة

 رشيق الذبان وفي اطلر وشديدة ثقيلة أعراض ظهرت ساشاق الا مدة طاك اذا
 المشي ة والترفع الاطراف وارتجاف القاب شربات ومرعة التنفس واضطراب المدر
 منشفة وولده' المصاب جمم يدلك و ميق وتداوى6ا والموت رالا#اء الى فقد ويعقبها

 كمبين ازالا رتشيقو إلاء مياراة
 او المتناقل في امتعالو منع فجب انظر او القرر يغارمر لا معدنثة الفي فاستمال

 المداخن تي النار يصمد حتى وانام-ت في يوقد ات وجب منة بد لا كارن واذا المشوفة المرالد
 الت عن خار( المواء الى

 الاارة غاز
 النور منفية اتفال مدم من اد فيها يري الي المراسيم ي شقوق من يتشرفاا تتال مم

 وثلواهر،' لاججابه نختب١٥٠١ بتية المواء في وجد اذا تشم خييشة رافهة و جيداً
 وعلاجب"كذاك الكربون كلواهراكيد

 الكربونيك المامى
 ومن الكراي الاخار وقي والباقي اليوا التنس في جرا راة ولاa رن غازلا

 الالف في اعشار٦-٤ من اي مغرة بكيات المواء في ويوجد الكربونية الواد احراق
 الجهاز علي خصومي بوع نملا يبه اماد:، ككن والبراً والكبوت الغائر في بكثرة ديوجد
 الليبي معدلو من أكبر بكبة التي هراء خالط اذا مما ويكون السمي

 وارت شديد مدري وضيق البصر واضطراب وطنين صداع به بامم ويحمل
 وبالغرب التي بالمواء ويداوى وموت اغاء وصل ا-طامة فقدت متشاق مد:الا طالت
 كبهن الا شاز وكشيق باء ماوية اهنئة

 الحسور المراء
 فيها ثراى لا الي العمومية الملات وهواه النوم وخموماغرف الاكن هراء بو اد

 نتت نننتتنتتتتة«



 حج
 المتعطف النزل تدبر٤٩٢

 تنفس ماً يود ولا فيها فيند المراء تبديد اللازمة امانذ افة فيها لتعذر أو التهوية]

 طراممجا الم«تذوبن من اينعا وبنك اتكر اتلا.ياا مد انملا {دازه:
 يوميا ة تمرضه رم الراجة الاممية بمير، ولا ة' ينته لا الانا ولان المحاجة من

 الابام توالي عل نمة' يظرر بث مت بو أدعو
 الدموية الكريات غذاء الاناندو يتتفة الاي المواء في الموجود كمبين الا يني,اد لا
 ل بلوم اة امة اطبر± رفد وهبة الا في ددرجها اشاء ضمنت الي يهدديرها ألا

 وضعفت الكريات تنذبة تلت نقمت فاذا المراء من مكبة امتار عشرة الساعة في مخص
 تونف الاي فالتنفس الطاة. لقمر الهيل وتقمد مراض الا إراب والفت دجة الا نذبة

 المصور المواء اما• شائبة كل من وعاليا تيا شذا." بكوب ان يجب الانا طيهجياة
 عاملات الومن يضاف جا ركية' يحفر لافة الام لربات وعدداً الخنس مالك تقيًا فليس

 وفي التدرات نيو وتحمل الحنفي
 الطبي العدل عن الكربونك ا±مض كية وزبد كجين الا كبة تقمى1
 ا-لجد صم اتجزعن ومن التننية الماك تدرمن حيوانية مرادطيار: تنافالية2
 ا)طوبة فو تزيد3

 الحصور المواء استنشاق من تحمل الي العوارض وخل التواث هذه من ولكل
 ي طيًا برجد انة آتنا نا وقد عم ا: تكي و-دمالا الربريك المامى وادة لان

 ا بنبة الدارس ية الوم غرف في يوجد و«ر الالف ي اعشار٦ الى٤ بتسبة الواء
 كية بتاء شرط عع ا٠٠ الى2٤ بشبة كان اذا الأ ماشا يصيح دلا رر يددن ا٠٠ ال
 اطامض زيادة لتوتك.عل لا لتنقى المحصور امواء صلاحية ،فعدم واعدة كبهن الا

 الواد وجود مل م ومن مئة كبين الاً تقمان عى بل الطبيي ممدلم عن رالكربريك
 الطيار: اطيرانية

 مدة عى نتوقد وشدا الكربونيك باخامص اتمهم ظواهر به ظواهرا"عم تشبه
 ما ق أن الذهن الى يبادر وربها- فيه المحصورين الاثاص وعدد الكان وسمة الاستنشاق

 كلكنا في قلة يي غما١٤٦ جر فتد ذلك اثبتت الوادث ان الا وبالية تهويلا ذكر
 شأًكن الأمن المواء ينفذها لا سبعة وعرضها امتار سبعة طوطا مربعة اوشة ي وحصروا
 بعد فضى٣٠ وحمر. ا٢٣ منهم مات حى نائق د تقر"مشر فم ممثى عى يطلان مخيرين
 في عكة قاة في بفأ: ومات تمير· وقت بعد"٦٠ منهم فات فبيو في اوستريتز امرة

 صهيحر غ ل ي ء د،

$



٤٩٣ تدبيرالزل١٩1٣ توفير

 البجاء اجام من تصاعدت التي الاغرة اتتشقرا ان يمد ومتفرجين لفا: عدة 1كفورد
١ امراء اانا\مد: الجرن من احفروم الاين

 فلأ عنماكل والمد ا)لتتن تبمم الي الاير: راة خسومية راة الحمور لهواء
 أ كثر ظق فيه يحشد مكار اوالى هرا%ما يجدد ان تبل الوم غرقة الى يدخل انسان

 أ} الما-د:الموا، كن الاأ ال الاخلات الخراع-بي مهااى اراشة تتشر ابي كالقروات
 أ} وطول التردد كلر: ان الأfe تدر واعياد. نمله وبلوه طو اولا يؤبة لا لنية تمم

 أأ خق الانان يته ميث الدماغ وكل الاماب وانها ائم انتر يرذان مد:أملاس
 او الايق طوي مهلا كان مجًا علا يل ان اثةإهزمن ال

 بالفارات التم علاج في ذكرت الي بالماثط تما به م ا" اعراض ظبرت اذا
 خاطر ابر امين كعور الا

 مزلة فوائد

 الايدي من الاثار دبيغ يزيل الطامح صميم
 الهون من فايل فيه اعصر القيل الثاي من بجاGل ا يؤول المعصي المداح

 امامغ
 لرئة جنم وإ شحمة جاد التفاح مطوع الى الحامض الهو صبم من قليل اشيف اذا١

 الجم كلوريد من قللاً اجيل تلظتا الننة من دواة ظاهر عل البر تقط وقعك اذا
 لامعة يقاء ونظهر عنها الحبي غ تزول به الدواة وامج بالاه ر)الكى(

 بلين .ثلا والماير الطن بالاد تلقها نلا تنظرنها واردت الثعر فرشاة الخت اذا'
 الثمى. ي هنا ولا بو ونظفا اليارد الاد في الصودا بونات ر من فليلاً اذب بل شمرها

 ثشف جى الطل غمها.في إل الحار امام 'ولا

 الامراف وفادة النيات نقات
 وزيدتن· ملابسهن' عطى باميركا شيكاغو مدية في النيات الناد بمض تنقة أحمي.ما

 من مئة وان جيد الف ا٥ من النة في منهن" اللإاحدة نقتة تقل لا كثيرات يظهران

 ومخر:آلاف السمة·4د بي مر:آلات مهن' اراسد: نة بى الدورات ,د
 هرههه«هره8جه84 هيهههه«م8ه«هه
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 لى
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 أ الية ي ينتقن انهن اي المة في جيه الف مهن واحدة كى قتة ما مترمد امرأ:
 إ المنيرات من ملابين عشرة واتنة الياس ل

 أ ار فترا-ت لركن؟ كذاك وهو مرم مذ امراك هذا اتفاتهن ان وهلة ول لا يظهر وقد
 أ ادراهن" نتنن لم واذا ذك لن ولكنهان نتاق هذاالا تز'زن لا نبة اموالمن وكات

 من الاف تشغيل من الانان نوع اتنع تكو لا قد اخرى وجو. في اققها اللبس ل
 الاغنياء امراف ولرلا وبعها. جها في العال من والرف اللابس شمل في والبنات الماه
 ايدي ون المتانة ورلاب دنرتيف عدم الاموال براًع الطائرة الاجتإع ارال فت

 وقليل التقرا« اولاد وترية قهزة الاجيء انثاد في اموالى الاغتياد لرانفق لم اتجارة·
 انواع من اشه وما الناخرة املابى اقناء في انفاقا من أغع ذلك لكارت الحياة متاعب

 اطمن تي لا والاحن التلع جع لا الائنع وتكن التموف

 الاخاب في الناء حق

 جنين(١٦ دا يغ امرأ: وتكل =رجال زوج بلاد في الالفاب حق الناه املي
 الاتاب ي سوت الدن في جنها2٢ اد الارياف يي ونمنا

 لناء مية نماع

 مناه الرأ: يو تمتى ما إم من ان شول تجلاتمن" من تجلة في الدات اعدى كبك
 النال سهل كلم ذك واغمولعل• والغضون الشور من وخءة بالمرة وتثربة وجهها اوث
 الاء شرب من كدار بالا فنكرن الاطنة النظافة اما ونثام] باطا النظافة شروط راعت اذا

C  أ تشرب ان بامأ: ويهن ، وماء قمسكرماة من ا"عون ممر من قليل مع الني
 واللام. اللمام بن دكووما الماه في اخرى6 وكأ المباح الحارفي اد البارد الآدً من

 اليط المطعام عل الامتاه الإالمحة الدظانة لاجل الي ااء شرب من الآكعار اى ويضاف
 الماجة نوق بالكثير هر ولا هضم سو، منة يحصل ولا والامهاء المدة يتب لا الذي القذي

 النام بالماء الرجة غل ويحن والصابرة، بالماء بالاغنال فثغوم الظاهرة النظافة اما
 في واحمد: مرة غده بكل ولا• المابوه جدامر تلينه من بد ولا اليارد اللأء بدل
 المباح في يضل م كبا مامة شنع حق النوم قل الماء في جداً غة يجب بل اليوم

 اى اسفلاى منشفةمن وبفرك البرين منميفة قليلة قظ اله تفاف ان فائرويهن ها« ر
· و3 ب«د
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 بيحا طمامها يكو ان والشور النخرة من الي( بشوشا وجه( يق ان زبد لن بد ولا
 وزوض كافيا ترما وتام الهر ونقل امكر ما البي اإواد ن تم دان الائم مرل {تليلاً
 واستنشاق الاو شرب من يقللن د لمن يا#م مً أكثر كن أ وكثرالاء ، كبرً أجا

 الي الراء أ
 مشياسربا ماءة غر يوم كل تشي أن عابها وجب به أمل بدفي عل لرأ: بكن أ اذا إ

 لتان الا تمتل مام وجناء ويقمرا ازجه ون يمنو ولا نقية. المراء مطلق مكان امكن }ما
 شبالا المرأ: تغ بان وذاك التي بافراء وغلها الاي بااوا ارثتن مل وبسهل نقًا أهواء

 مدرها ويتع نعاها ر تتل حى ماء دكل صباح كل منة الداخل المواء واتفض خرنتها
 غم من مرة عشرة اثتي تكررة تمهر حى المرات عدد تزبد م ثلا@ او مرتين ذاك وتكرر
 الذم وتلهم الصدر وتوسيع الإئتين لنظيف غروري الشهيق من التوع وهذا• تب

 قيا الراد ان عارمة دين

 و

 كنوت دوقة هدايا

 ا٥ ف ار,كنوت بالبرنى اقرائها عند فيف دوقة الى ا«دت التي المدابا فهة بلت
 بديع اكليالاً زوجئة والتكة الاتكيز ملك خاما الها اهدى تقد جنيه ميون غر ;اكتوبر
 امر الفن ±لي عقدً الكندرا للة٢ اليها واهدت الاس تجارة بانفى مرمتا !المنع

• والفائر اطى من كدمة هدايا الأيكة المالة اعقاد كل الها واهد. الر{بيس ا
 جنيه عليون الآن المدايا هذه أمنت وقد

 انا اتفق وفد ججيه ميورت فصف اليه اهدبت التي الهدايا قمة بلك الك تزوج ولا
١8٩٣ سعة صيف في كننون موث .مرش في المدايا تلك عرفت ا لندن مدبتة زرنا

 مشر الثامن المجد من الادس المزه تي ادربا خامد عن كتبناه' ما في ووصفتاها ت;أياما
 تلنا ميث القتطت من

 ملكة عهد ولي نجل يورك دد ا أهدبت الي المدايا باللوات وأموحري«
 امريى ها شاهد و المندي المرش قرب الخف هذا في معروضة زوجه والى الاتايز

 والمدايا• وابرائها الارض ومارد الاتكيزية الامة قيتوس والكانة الب من ذدجئو ر
 من اد واحد فنص من مداة٠ منها المدية تكون ولد هدية مثة وخمس محوالف المروضة!

 واتلاثد والقرد الأكاليل ينها درأت0 كرة الياء او واسا شيقا تكرن ولد كبير: ولاية
 تينة، ت



9-٣٣ جد ن يوبيم

 تدبرالزل المنتلف٤٩٦
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 الاس من الجواهر بالمجر مرمم وكلها والايات وابايبي دالمراوح واغرام والاساور,
 والكراسي واللرائد والقراب المامام وآية وما!لبه والزز والإمه والمنهم أوااقوت
 بطول ما ذك وفغر دالركات والسروج دالتاثل والدود والكتب والكاب أواشزان

 واطب والبارر الميي واظزف والماج والقفة الذهب من واب وسنة عل ويتعذر شرحه'
 ا)يال لها ارى كنت الآن حى ذرتها التي والمتاحف المار وكل• واإلاد والمرير

 دخت فاني الناء من زدارو فاكر المدايا هذه احرض اما عدت! متهن" ااكثر لحاء6
 يتات حت ازد راتها حى ولا حول الاكلا يكن ولم بلها قع حالا الو الرملة الزفة
 من واًكثرها اللاوق هدابا امام مرات نشيتا ازجال من قليل تقر الأ يهن وليس حواء

 ننمس، جدذا البم بطؤ زوجنو الى الهداة واجراهر الحى بلنا اذا حى باش واز الااث
 كل في نظرهن" ن ان الأ ابين اماحا الاشيات لان الازدحام من غغتق وكدنا الواق
 كان ما ولاسينا المدابا هذه بكل العروس تشعل ما ادري دلا مهديها. امم فن دير هدية
 والاساور والمرام بااس- مرمع واكرها وعشرو اثنتان نامزاوح واحد توع من منها

 ومن الكرعة بالجارة رمع ما واشن الماتة منمة ما ابدع من و ايفت كعيرة والتلاثد
 اهداها وعقدتان وقرطان وعقد واكليل سري ولاية الها اهدته اس من كليل ذكا

٦ الها.ه امدته رامؤلز الملاس من وعقد والفوز، بالأس مرصعة و دامها ابوما اليها
 وزوجثة. الأوس فيصر اليها اهداء' والماس المتم من وسوار الكرا. ناء من امرأة

 وهدايا الثن ريمة بيلة الرك بمض لهدايا المدية ه هندم اعثار لا انت والظاهر
 من هدبة المى الكثير: المن التلية ايا المد ومن• جدًا شنة لم لتب لا اين انايا بعن
 في يممارنة اليأح كان غًا الثقة مر مغيران ا«أt و وزوجنه عودها وولي الملكة

 الدية الكب وتكر الانا، هذه قي وسان غربان العروس ان عل دلالة ياحتهم
 يظهر ومنها. الشعراء ين دواد ولاسا الاديية والكعب والانيل التوراة ولاسا المدايا بين
» الادب ننون والى التد:ن الى الانكلزي الثمد ميل

 فوع من الدايا كثرة وهو ة اتتهنا الذي الام ان والطاهى حيثنر قناء' ما هذا
 أفواح عل يتفقوا د ينهم ما ف يتداورن المهدين من وغرها والتكة الك جمك "واءد
 المرس هذا هدايا غادت وأحد نوع من منها اتكثم يكرر لا حق يددنها الي المدايا
 متنوعة نثتة

 ب

٦

 ا ن ج

 ء!

 ذ


