
 جى التعطف الإوترابية ا٣٠

 الزونأذيا
 بالضغط العلاج او العلاج منطقة اي

 ح.والقنط كان معا الالم يغنيك منان الا عل5 ألكن اأرنة الطليعية العلاجات من
 جوهم او بذلك حقيقة الاللإ يجف نبل لنيف،الداع والكًأبة الابهام بن الغيد عى

 خت اة توثأ ماجة
 تتزجرل ولم كتور الذ4 امتعا وقد سببو وازالة الالم تيف حقيي علاج النقط ان يقال

 أد ملإج اي رايا ادجية منطقة ومعناها زون ةF من يا«وتثرايا ومماء' لذاك الامبركي{
 ان وهنده• منة اخرى جهة من الالم يزل ابدن من جهة ي الض:ط أن ى لدلالة اشنا:

 فشرت بشيء مرنة فاذاد بالسليقة الانا الو يباً الاإ تقيد طبيي علاج الضغط
 الاخر يدك مرنتك ك الك هو زوز غير من بالنطرة تنعله شيء ناول نديد بالم

 ولم ضرسك ليقلع الاستا طيب امام جلت واذا الام. لازاة شديدا فغت دتغطليو
 جهداك بكل وتشد يديك الكرمي عل لقبض فالك بالم غير.وشعرت او كابهن يجذرلابالر

 الدكتور ان الانكليزية الرائد جة تشرعها مقالة في بورس أدوت كعور الد تال وتد
 ديت الضبب رائنل الما ثوت بامة في درس المرة واجع بلبيب عل' جو

 اوتو والامخاة بولتزر الاتاذ وساعد لدن مدينة في والخلق والانف الاذن متشج فى
 رليس نت ستق في كثمة منين الانف ترطب وراس ثنا في منتين شياري
 رمفائو من بن لم الاعماب بمض بند الأ! ازالة طريقة اكشف .لكد+ انرد
 التأييد من فيا الالاء

 ان وجد قانة تليله يصب لذانو جدًا بب غر فتزجراد الدكتور يينة\٠ عل والام'
 بقع من الام زبل انان او الحلق او الغ او الاتف داخل مامومة نقطة عل \الضغط

 بحمل كان اأني الميات كل في المخدرات بدل الضغط امل وقد. الهمم في 'مخصومة
 عل الفناً واخلق والم انحر.ين داخن لتلة٣٠٠ من اكثر وأكثف• فيها كابين الكر
 كل ي الا{ .بزبل لا المغط هذا تكن اخم من طصرصة جوة الالم-ن بزيل منها قطة }كل

 فيهم حن ا الذين من الثة في٦٥ نهر في يزية بل حدوى عى الناس "ا
 م عل فالغط الام مبب ازانة ايت تناول بن الا ازالة في كعشا الا هذا بخمر ولم



١٣١ الإرايا١٩١٦ً فر!ر

١ ازالا الي الآلاء سار ذلك ل وقي ايا سية يزيل وتد الفرس ا} بحل القدم لهام
 وشافر.ة سكن علاج فرو ازالة' م سببها اشعف النقط فان بالشفط

 بحتى للروف الحديد العيي وازكم العب الهاب به عقت التي مراض الا ومن
 وسابة٠ يدل ان ا الطي فرسم ءلإج نيها ب تل الي الادداد من وهو الثى

 وعلارف الفلصمة بي ما الملق علسقف مع بالفغطبالا نقوم الداء لهذا كعررتتزجر الذ
 مقر يعإ لا وقد والبلعوم اللان ي عمومة نقط وبرعل ايفا الحلق بي مأ ألطيشوم

 الراد أنل كافر دنائى ثلاث كلو الان عل الحديد الضغط رتكن اللبيب الأ القط "اهذ،
 والغاب الفه في عيب من خاليا واحداً ا-لى هذه من عالجهم ين الق اثات بن يجد وم ا

 ملها المطاي غاث: يكرن ار موجة او مائلة اربة ككون ار ناقة علم فيالانف بكون أان
1 ا الدرقة الخدة ن لآفة التق لعجم اي التواز ا« الغنط نيها افاد التي الادواء ومن ا
 باعطاء عولج الدرقية الندة افراز قلة عر اتفخ هذا قغ ناذا زادتة. اد افرازها تات!
 فالملاج جتثتر اتتخم وال اذا حى الهرقة الجافة الدرقية النز غدد مي خلاصة الماب أ

 جانب بقطع يماج قان فه الدرقة الندة افزاز زيادة عل زيادتة دأت زاد واذا مميب
 وزيادة الأخنداق من الداء بهذا المساب به ينعر ما ازالة قاول تزجرا. كحور الد مها-اما
 اننو الى واجازة ببد بلعو-م مؤخر غل تغط بان العصي والاضطراب القب خفقان

 يتل الرم واخذ السبية عراض الا وزا الالم قل" رحال فيه واجراء
 لنوع من ويعضها الماضية عشرشبرآ الظة الغراز حوادث من حادثة٢ ا مالج وتد

 الأحدى من حادثة١٢ فشز العنق ورم بفرط و القلب يصاب و الينان نيي تجحظ الاي
· اسايحع ثلاثة ي مات يو ثلاث البعض في الورم ونفس الحفاء غو شان ولقدم والعشرين

1ا من طيب تحمها الدلاج فيها بجع م واحدة حادثة وبقيت بالضغط الأ المابون يعالج وم
 او ماذمب ب:يد رمذا لتراز تمرا الننا ببل الي الفتة خرا@ق درد تفرة اغاو
 مخصوصة جهات تي فاوثر بالغاط اعصابها نأر مناطق وجره وهر تتزجرد الدكتور اليو
: مها العاهات وتزيل البدن -'من

 أز امى تل اذرد وار اليد اساع عدد حب عشر.مناطق نترالمال وتد
 الأيهام حةد من الاولى العقدة ضناعى فاذا ا-لمم .خاطى من جطقة علاقة القدم او ألكك

 والانف( القراطع) القدمة والاسنا والمدر المدة ام خنث دقائق ثلاث شديداً ضنا,
 والخيال وآآكبد المهاة يؤرت لا الفنط هذا ولكن المنطقة: هذه في ما وكل التدم ]وابهام



 اقدطد .الإدثأرايا١٣٢/
 ،د د ر

 المى اليد أسابع ض والانغط الخنصر: الأالغغعى فيها يؤثر ولا اإبة الدظقة ي مذ، 'لان
 يرف اليرى اليد اصابع عى والضغط الاير النق لاي 'لجم من الاعن الشق اير

 جوائها عل باطنهاار خل او القدة ناهر عى ككرنو الفناحب فعل وجناف "االشقالايسر:
 لانة الغراز لرض التعض ترفرفي لاستان حالة ان ايشًا ا تزجر كتور الد ر:: وها

 بين العلاقة اكتشاف الى ذلك من واستطرد ما. آقة امنانو وفي الأ بو مما؟ احداً يجد لم
 اطباء من ون كثير واقتدى بالضغط الانان الم .زبل بجمل اعماها عل والذغط ا{الاستان٠٠

 الأزمة بالن المتصل المصب بالضغطعل رابدر: ين آلكرك استمال فابطاوا بو الاستان
 وامةمل• خراج الن ال في بكن إ اذا قاا الا] فيزول وتانق ثلاث الغط واسمرار

 القلاح اركشط حشوها يراد الي والاشراس الامنان ا{ لمنع الامابع عل الفغظ بمضهم
 الام بزيل البابة عل والضغط والاناب القواطع من الا) يزبل الاهامين عل نالننط عنها.
 الاضراس من الا) يزيل الرمى الامع عل وااضغط الحدبتين ذرات الاشراس ن

 الأً بقد لا النصر عى والقنط• الوسطى القنطعل ياءد البنصر عز والغط الطواحن أ.•
 المقل شرس من الأز ازالة في

 كلبا التراع ي جد خدر عنة نخ وتكن الام سد بلغ لا ان يجب الضغط اتة ومعا
 سبة تزيل لا وقتية الاسا من الام ازالة تكن الامبع بعك التمية الناقة ي ريتشر ،، ر

 ءمبيًةً كان اذا9
 بامرأًة اليها أقي الماني نير ير شبر في باميا ديس الاستان اطباء جمية عتدت ا
 والغدد الدرئية غدتها نضت وقد عنتها مقدم في كبر ورم من تكو منة٣ ه نفجر عمرها

 تألما لثذة عنقها احد يمى ا غيل لا جدا مألة الإجاب.وكات من مالسبب المجاورة
 لا شيقا تلع ايام{ خسة مطها مقى قد وكان ماء نقطة ولا شيقا تلع ان تستطيع تكن .دم

 ستة ودي خطي في والأفياتها جراحية عملية من بذلها لا ان طيها رقال وراب]ً. ولا حماما

 ر وسبة تزا ان ال منة رنق حلقها في اببرب د٤ ان فقرردا امرها في للنار طباه الا بن
 في أقة عص تدل الأني، وكل الدفقة تي سرة·°' بضرب فلبرا وكان نملاجو' :أخرى
 ا .ن جيب سدي اكنررنرً يبأ>رتة قرً ان الاطًاً ائاربش ادرية ;المدًة

 وزال الأ) خف حى دقائق ثلاث عض وم ننعل يدها اهام بضغط يماطها تي بورك نر .،
 ا اتيتها نا اللاه من كاسًا لما الطبيب وطلب عنقها. غخمللس ومارت جيها من التغضن
[ واتمها وبلتها ممة فمت الطيب فحجا شة تلع ان طيرا تجيل انه يدها اثارث

 د
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١٣٢ امسرخق ازم١١٦ فبرإير!
 س« د دسقس= ر ر

 اومان -ن ماءة سدة سرارا يدها ابهام عل ألكس واعيد الكاس ثلت شرت} اخرى ومة -ا
 من رباط يدها اام بعط ور ، البن من كاسًا و الاد من كروس اربع غضونها ي شرت

 كل وزال اسااالأ). متذ نامتها ليلة ادل وفي الميلة تلك فنامت عيث يضغط 'الكاوتشوك
 التعى٠ قاما شفيت غ بهواة ببلع وسارت شربا الورم

 جيوش تجش ان فادرة الا=صاب تار"مات اوان والاسترراء بارم ذلك حدث نهل
 غبر آخر سبيا وعم الأز هذا لازالة ا او الالتهاب اساب لإزالة الدم من الفاء اديا

 آجلاً او عاجلاً كدنو من لابد ما ذلك مدوف·
 صيلب-صح

 امسرختي او
 الي ازدايات ولاسها الانكليزية باللنة الرايات كثاب اشبر من دويل كرنان الر
 وزلا الترابة صد في وي ة رتت حوادث عن الآن كب ولد• الجناة كشف موضوعها
 الكثأب نرابع من وهو اما الهاء شارة بالا تن وم مما عنها بنا لفر وتزاهتة صدفة اعتقادنا
 تليلها. من لناً بدو جا رقها الموادث هذ. خلاصة ندكر ان فرأينا بالعان اليهم يشار الذين

 ممر عيور إلى الترحال وقاده١8٩٢ سنة سويسرا في مانرأ كان- الادى الحادثة
 فقال قنة الذي إرادي عل يطل منفرداً فدقا ليي الرفة الآكة رأس عل فأى جني

 ان بلذة م في البرد وشدة طيي اكمم لتاً$ خشاء يتفل ر ميشا يغ الفندق هذا ان تنو في
 امره قي يتكر شل• فيو ويقون الشتاء مؤنة يجمعون بل ابدًاً يبجروثة لا اماي
 مار ويصف جدًا الطباع تخلي النندق سكان فيها يجعل قمة يؤف مدروات في واك
 والناس الشتاء نمل كل انتدق ذلك ي تموا ان مضطرو وم هذا اخملانهم من هم يحل
 وبزلف هذا.المرنوع في جل هو وينا والماء ازناء ام5 عل عائشون الراد في تتهم
 فيه الاوى رالتمة بأن مو الم-يو اوضاع من الخريق ف كتابا اشترى ذمته في القصة

 وثل وموضوعها عينة النندق ذلك تعف ي راذا تحلاها(d'4ubenge) الفندق عرائها
 الف وز يو جمع ولا الكتاب هذا لدرأى يكن م الة رقال• ذهب ي رثة الذ الونوع
 غبير قوة .نجأ بأن مر كتاب سرتا.ن انة طيو لثبت ثليف، بالم ل خطر التي اوابة
1 ور اقالآ يبمة شبا يكتب ان من معدة م قاما تزسوبان بترة جمة طبية
 الاال قمد

 ت


