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 الندام وند «لاد رية من سريًا انبسا ادن ما نذكى بيج $ي ذام'اداب

 جائلة كل جى 'لنع بعرد ذكا وغر والرية وإلكن ,إ!شراب ,باى

 الاتكيز عند الإعراس آداب

 العروس والدي من بطلب ما
 ثلاثة او باسبوعين المرس قبل الدعرة اوراق يرسلا أن المروى والدي من بطب

 ينقبل الذي الكان الى م الكنية الى الدعوة وتكو ووالها العروس والد من وتكون
 عرسها الى دعوا التن والدروس الربس فيه

 مركبة في اسا وتذهب ايها مع مركبة في الكبة الى العروس تذهب العرس ويوم١
 الى ابوها سبقها وحيدة العروس كانت واذا اامردس شبان ويكن بتاجها ما مع اخرى

 اسبا مع وذمت الكنية
 مع قدمت ميثا ابوما كان واذا الجى ابيها بذراع ماسكة الكل آلى العروس وتقدم

 مديق أكبر نع كلهم هلاه من احد يوجد لم واذا ا اقار اواكبر طها ار الأًكبر اخيا
 احد او كبر ابتهاالآ امامع من' ووراء وراءها العروص شبان وتير الضور، من ايها لمائة

 ويتف فركها طيل الا سلا: تداً ان الى ابو بار عن العروس والد ويقف اقاربها
 ريكا الجل حيث الى والعروس العريس يتقدم كليل الا ربد• زوجنه جانب .الى

 بنالفور كان واذا٠ 1=با امم\ تكتب ان ويجن ايفا اعه العروس ابو بكب ر اعيهما
 مقام ذات امرأة يتهم واذاكان كشاهد اجة لكتب يدى اة فالتالب رفيع مقام ذد دجل
 ايمًة اممها لكتب بدعوها العروس آبا ا قالنالب رفيع

 والمروريذهب المربي وألدا يتيمها و اولآً منالكتبة والعروس العريس د:غرج
 سار جرمًا ليأكلوا لادعوين مائدة المرور والدا اعد فاذا الاتتال مكان الى الميع

 والدة مع الربس ووالد العربي والدة مع المروس والد ارلآً والعروس الهر]المربي
 الفريس ويجلى خصرص ترتب غير من المدعوين سار غ والاشبئة الشبان م العروس

 عى العريس دام ابنته يسار على الدروس أبو ويجلس لمائدة رأس عى العروس جانب الى إ ا٠١٠٠٠١]
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. الآخر الجانب عى امامهما والاشية اأخبان جلى أنائدة وسط في والررس الوريس
 أ ىة "ف٠ا.•٢ ة حواما' نزتونهم ننير رقرة الدعرون منها كى بأ الي البرنه نوع من الطعام واذاكا
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 والصين المعد في كلمة ي} ما لكثرة الناس طعام في استعاذ :لبوب اكثر الارر ،٣٥٠٢ سرد
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 فديم من عرئرة' اليان ان مل دلالة أزز البرتانية من مأخوذة المربية ارز -ركة واليابان م,
 المهنا -ردك احد ن بضبر تتر نتد كثيرة بتر,ن ذلك تبل عرة ذد المنين تكن أ'اومان
 واس يدر الارز حرب زرع منة رغاغائة بالفين ا#-ج فل كان الذي تخ تشنغ واحة

 البعض ظن ولكن الارز زرع من ادل م الينيني ان بظن وذلك خلنا«ة به يتتدي ات
 المدد بلاد بريايي ينبت الارز لان ذلك الى النودسبقوم أن١

 الدمن من ائل الارز في الدمن رتكن الشامية الذرة في الارزالمدتين في والبرتين
 الجدول هذا في تى الترةك في م

 الى الارز القشور الارز اثرة
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 ان العادة جرت وشذا الدمم تليل أي الدهية المادة قيل الارز ان ذلك من ورائج
 امض الارز في اقل النذية المواد ان له الانتباه يجب وما• عن اوبا المدمن ياثحم فج١

 ان تجب بل الميش غير عل الارزالميض لتفضيل موجب فلا- المبيض غين الارز ق {منها
 ف2 جدا أكثر والغصة,ر والدحن الررتيين من فبو لان البيض عى البيض غيم يفش{
 الارزائييش ر
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 احالي من انيش الارز عيى ظمامرم في قدوت الذين ان بعيد عهد منذ عرف وقد أ
 {يعابوا المض الارزغر اكاو، واذا يري الري يرض أياًا يصابون فلبين وجزاز الايان:

 عندنا بظهر ولا فيتامين. لمى البر.تين من شيئا ينشد ابس الأرز لان رذك الداء {بهذا
 بل الارز ل ذ.ا,م خدد:في لا جنا الناس لان الليس الار: أكر اننا مع الداد أمذا
 انت غذاء اكثر الي غيد الارذ كون ان بني لا ذاك وتكن والذرة القمح خز عى

 الميى ى مل ان دجب أامض
 الحام مفض تتغلف إ
 بمد يذرك ان ويجن الرول رافة لزول الشباك ينتج م دل بالبتر غركم ينظف]

 باللج مخطوطة امفة لجنة ذك
 الشاموى جد غسل

 تغنت ا بمد ومابون فاتر عاء اغة غ والغبار التراب من نظت حى جيداً انقفة
 جداً وامغطه قرص ولا فرك غير من والصابرن بالماء اغف ف الاموتيا من تتخا لاء الى
 يكش ثلأً ينشد تا

 مبرد شمرائب
 الفريز من رمال وامرث ساءة ربع يهو الاء من رطلن في الكر من رطلاً اغل
 فبان الو واضف وصفو خنن وهو المكر مذوب فوف رصهما ا التى ادكبو {الخلخ

 ذلك من فيكرن ااقي للاد من ورطلين الاااس عب ق يكرن الذي الشراب من شاي
 مرد شراب

 ر

 اقراخ لحم تبيينن

/ شها بلن حى يرمين او يرم غينها، تل الدبك او باجة الا او الفر-ة نذيع ان المادة
 حييا تذبهها ان ذلك من وخير السيف ايام في ولاسا حنئتر للناد لتمرض قد وتكها

 يوم منذ ذيت كأنا غا نلن ريشها تنتف اوات ماء ي وتفها وا إربد

 البر فغ ت
٢4 علها و;ا' البم فح ع وابلة بالاد النام الدفوق الخردل من تيلاً اجل

 اثرالطير معة فزع الزرد بالماد مبزلة با-نية انزعه م ساعة
 معا-مه٣«=٣ ٣٣ه٠٣ م٠٣ «لعا«٠٣ااجب
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 الاضمة هم(
 انوا، باخلاف تخخلف الاطعمة فيها مهضم التي المدة!

 التالي الجدول روضع مخان بالا ذاك بعضهم احقق
 وئد وتخضيرها لينها وطريقة
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 المشوي والتفاح والقنبيط واللون الاروروط جدا الفم الهلة الالحمة ومن
 لاذ والشكر راطبت التفاح توة المفم السهلة خمة الا ومن والطوع والميي والمب عالبرتقال

 والرفوف و'لاجاس والوز الجوز المغم المرة خمة الا ومن• الاثار ومطر والقردة م
 والجزر والكمك والكايس والبعل والقاء اوذررزواغيار إ
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