
٣٦٥  الحنولة لمة الا
 اون

١٩١٢ أكتوي

 المحنوظة الاطعة

 وغرما رججر و جرتيير متاذين الا اجاث من يا كاو رشها

(r)واطلب الكدف البن 

 وخصومًا البن فيها يقل التي الدان في شائع واستمالة' الملب بلن الردف هر الاول
 يضج ذاك رمن الدمن كثر: ي اطيب البن عن بظلف وهو• الإضع الاطفال لتغذية
 بكورت وغالبا ، الرمها هو ما ومنة تشدتو عل يجتوي ما ومنة• بلاه تجنينه وجوب

 في جزائه لا الشوية النبة وهاك الاول في ذا يشترط ولا بالكر ل الاخير النوع
:- والكبري العفرى النايين

 دكي ، د

٢-3 و  !بي:: ابي: إب}؟ اب}: ابي: ابي: بكد

 بالنسب يناف واقا مل الا اللبن تركب ن يدخل لا اقمب مكر مقدار أن ويلاحا
 تتبد الي بالطرار: المتم مهد م• الاخنار دل ك ياً الكتيم من هنظة وذك الذكورة

 نتد كافة الآب اللجبة البن تكيد نطرق حال كل وعل• الثاني النوع لفا الماتة "ل
B. Tuberculosis Coli قBacill الدر وباسيل 1  الكر باسيل من طنظسلاً

 كوكي الترتو كانواع يا الكتبر من اخرى لانواع عرضة هو ذلك عدا ونا
StreptooocciSHreptococcu heriticu اipb ك ة  ياه تثير مثلستر:وكركسالد

Sarinas Saprohytes الارسيناي وانراع st دهY والاروهيس  ق والجا
 هرذالك بالكر احل وغر لتشدتو المحاري النوع ان السابق الجدول من لنا ويظهر

 م



 المقتطف الحنونة الاطمعة٣٧٦

 «ءاب» «.د دهقًه أقهرا«ر
 مة و المدة موضة تعتربة ان بث لا الدو مذا الش أمن واذا التمب سكر ض

 الاطفال لنذاد بالمر: يملج لا الكفف البن ان الكثيرين رأي رفي لإسهال بة :بلعهر م"
 وها:- اغفالها يحوز لا لبين الذكر الالف النوع ولا حق

 لتكثيف امتم: الحرارة من وذاقك الادي لازمه الكف الن نتدان)(
 من كثيرً ام الاخر وهذا ،Seur7y بوم± الا-ككر لرض الطس تمرض(٢{

 انقون يو لا الذين وبين• ونفود العاقل ذاء ي كنيرً يم لا الازم وجود لان الاول:]
 لكرمة مى اتتبرا الآخا. من جاة سلاتال غا. كنف افي ان لإلش

 طفال الا يرافق لا: المارة هذه اتكثف الين مةأغ عن نلق أمن ان الانكلنية
ft ما for Infanد Uالصنف بالطبع وهو التخدت من الخالي البن شرر لان وذلك 

 الظبي فرم يرتف بل الا>غال اضعاف تتمرض الاسواق-لا ي شيرة الاكر
 حياته من الاول النة قن الوت او الكاح من يهبو ونل• نغبنا هزيلاً الطفل قترى
 الارادة ضيف غييا يعش منة بز والاي تجنون يعرض الانولبة من بعد بش "ومن

 الشدة من تجريدها)( في تحصر انراعها عل الالان ي6ً عمو التبعة النش وطرق
 الها اخاء من كية انافة و)؟(

 الدهن كية مرنة يجب بل باميدرومر لكثافة عن ا الميد الين لرنة بكي ولا
 الفش يقصد من يكن لانة• البن انواع باجرد اذمة بالقادير ومقارنتها لترمنة كل في
 ااء يضع م القشدة وهر اطفف إزئو البن لقدان الكعانة نتزيد القشدة يزل ان

 يصعب م النش تفاعف المالة هذه وي٠ اطاربة الكثافة عي يحل ى تدريجيًا
 الكثافة عن با ممرنة

Gerber جرر وطريقة Processكية لرفة التشات في المتعة يقة الطر وي 
 مكببة سنقرات١ اصة. ابوية في يوضع يأتي فيا لحمر البن من لتر كل في الأمن

 ستقرا١ ي /,ا٣ عن لقل ولا٨٣٥١ عن كنانة تزبد لا يتبك كبر حامى من
 تد م وسمد1 لcobol الامي :نهرل من واحد مكمد سنقتر واخر: البن من مكيا
 دوراً يدور وتوضع.جواز اسفل الى اعى مرارأمن ولقنب الكادتى بةبداد:من الانو
 عن قدمن ادوي اثر ال تمل الي المرجة وغكنتاد: اذعن فيننى دقائقr لدة التيا



٣٦٧ المحفوظة الاطمة٩1٧١ 1كنوير

 ار كل في الدمن من الجرامات عدد مل تدل القراءة ومذ،• الاسفل وهو الاصر السائل
 ورو'زادت القر او الاوري البن الواع اجرد في جراما٣٧ عى تزبد ثا ي, البن من ة

 مصر أمل يون الاورو يهد أت اذن غرابة فلا الممري الجاموس لبن في جراما٧° عل
 ولا منة. ا!منوعين الممري والين ازبدة من ابضا يقال ذلك ومثل- البانهم جردة ع{
 المتاقم عن اخيراً يجث البن لرمن كل في الناء كية نرل ان آلكهاري اتمس لام بد

 الصودا وتترات يك والبور اللييك واخامص الفورمالن غالك ويي الفساد من الإاتية
 الكومة حظرت وقد عديدة ومارها• وغرما والكعوب واطل الشادر ركورور
 ياستعال- نقط دححت انواعها عل طعمة الا لمنا مالين القور استمال بتاتا بة الاتككيز
 واحد:فوكل -قحة طفال: رالا الرشى اطمة بالنبالآبةالأي اليييك الماض

 حديثاً اكتشفت وند الملة. خبة الا من رطل فيأكل ومثلها• الائل اللمام من "درم٠·

Hydrogen الأيدروجين أكيد تاني بواسطة' المهن لفظ طريقة Peroxideوانزع 
 لذا الماوي البن قنن فمد• اانل"" غير اطلب في بظيمته الوجود لاتالاز

 الانزء هذا كفاعل ساعات٣ لمدة الدرجة هذه عند وحضظه سيراد٩٣ درجة الى المركب
2aeceat معراد]ً اكيجيئا ننتج كور للذ الركب مع Orgeمن 'جا الآبن يجنظ 

 الاخر لاحاواءً وذلك٠ طويلة مدة للهواء تمرضه من ناي عادة البن واختار باء الكير١
etic التك الهامش غيرة مى مقهة علكيات acidFeraenقLون التي واي 

 بها اص يل القر وهذا• النيك اغامض الى مم±t مns الي الكر يل غر شأنها
 النوعي الأشر منة لما لان

Caseinogen  ال&سينوجن وهو اللبن عرتتات اعد في يرثر اطا وهذا
 ويطلق٠ حلاوتة المرسب نجزه وبنقد• اللبن اختار ذاك اذ بظهر و منة ا1 جز فيرسب

· المدد: انهوي الفائدة كر غذاء شك بلا ردو٩ ا)اثب اابن« امم الشرق اهل عليه
 المتضاعف الهميم نيها اخدرا أرانب اللبن من اخر انواة والقوناس التتر اهل ويصنع

 تريد شأنها من اخر خز يمددون بل الدر الالد اتمير عل هم يقمرون قلا

 اباك مينة بواسطة وذلك غيرمر مر اغى اللن معرفة قي قاثة الأنزيم هذا ولوجود >ا» م
e@تجرل اللون وسب 'مغل غر النن مع أزرق لرنا ذندكي٤ منعه 

4 جزه(٤٨) ه١ بهلا



١٧٨+ المحفوظة الانة المقتطف
 ا-

i١Rهuه is  د بأنكرمر بعرف م: 'لانواع هذه ردمت واًحوفي الخفي الاختارين
 الا±الاثة استمال شرع وقدLeben والبنAatzoon ؤن رالذFepbir إواكفب

 المهدة أدواء منن وغير.هه والقمة عرالفم في خيد كنذاء ادربا إرلاولف

 اجوا تحز الواشيولا وغيرهان والها.وس البقر انان من انخزرجة ي الفرية الربدة إ
 السائل واشسال ملية كل في الدمن كريات تجمع بكذر خذ اتبن خض ايب

 يدي بالا ترج الي» القرب م مصر في ذلك ووسائل•4 الشرش أو« البن نs ,الدروف
 م منن ها يهان لا بكية غي مابةا رأبا ا ض حصري رالامن الآلات اور: "وي

 طرق جداً بعرفها درجة عى لس المصري، والفلاح الدهن وي الغذائية المناسر
 فم! ما عل الاوربية الزبدة اغان من بفرها تورنت لى باشان زبدتة يقدم فهو المديدة الفض,

 عطاً الفر زأينن القليل من الد من

 او الصناعية الزبدة "ممل النطاق واسعة مناعة وامريكا با اور اخيرًً قامت وقد

 مت تنتع والمرائية المن الريع اد جوز نت من تتع بها والبانية ,الاربارين
 اأطن· بذرة وزت اعسم كزيت اانباتية الزبدة من ؤسة كيات اضافة بم الثيران دهى ا

 افند جوز زت احقاء وان6ك التاءة هاتك امناب برنزا كاوبة عة الاضافة أولمذ.
 وضعت وفد• والاستقراء العث عند اخير الكناري تنين منم، الأوس في غير. ادون

 بالا«للين رجة الزبدة من النوع يهذا الاتجار: قيد شر,ت اسربك اور: [مكرمات
Oleo مrg تi مe المار: هذه وفح يجذ احم، ي يكب ان اقامرت Mطا ووشعت 
 النذاء ة الطبيعية الزبدة مقام6م قا قوم لاها النتراء+ فانتقم رخمة اسعارا

 والاوان الطم مين 'غيب الس الصاعة عذ. في إحمس وقد ، لذتهن بعض فقدت ]ولر

 وامأغ مصمهto نائر والاSai عon رالزعفر:رTumae ع لرك !المناعية

d ;الاينن Martias Yelos and Yietaria Yelorح Marigold aوغيرها 
 و«و وازبوت الزبدة حموضة يدي لناد نراعها ى الاد«ان رعرض ، الر !هين

Batter تi بامه ,لانككيزبة المعروف andمن idityع Aانهلال ذلك عن وينا 

 احد من الناتجةEster مترات الا عوماوي هان الاد من كر الآ اخرد تكر التركاتالي ر
، ي

 والذرجاريث الإيدة)(



١0٧ اكتوب ظة المحه الاطعمة

Prvpeny aiohol د or Glyeeryl,  باتكعولامسرويالجلسرين الدهنية 'لا>ا ر
 يله والكابر.Butyri م ترك اليو حمض شحو الطيار: ض للاحا الي تلك وغموماً

 بات مكرر اسطة بر وذلكCaprio يك والكابرCeprylie بلك والكارCapori م'
 الاددان في الا-ماض تلك تظهر الكاوي غلال الا هذا ونية• المواء ف تكثر 'عديدة
 يتذر طد او رائحة في شك اي عند الكيادي بالحص الاسرإع ويجب• نادها أضبب

 وهذه ازمن من مدة خزنة يراد ما نظ الطعام ملم من كبة عادة وتخا. القاد بذاك,
 ث• ر·

 المى. مقدار من اث الجد: الزبدة نررفة ويب• ق منوة ولت تفر لا الاضافة ،ر,'
 تم الذي الرة هر وعذا الغش عل ذلك دل عشر متة ع زاد فات ج. مائة كى ف أ
 الابدة عل اخم في يرع لا ان المربة الزبدة لفاحص بد ولا٠ الكرا معال عليو ر

• الصنع يقة طر وي ذلكراعة وعلة السدد هذا عند امء مقدار زاد ري} لانة يطرها 'التي
 اخيارات عد: دتوجد اللاحين من العاملات ايدي ثمدمة٤ لي الآلات نمنمة أفا

 ذلك ومن ، اليها بالاشارة تكتي المناعية بدة انز عن البعث عند بعاجها الاخذ يجب
 ازيد: هنه ساني لان الامور امق لمن الحالة مذ. قي الكاري الاختبار ان يلرلا ا

 انواع لاجود التي تناي الكاوي تحليا تجة إمل جدم فارى بذرت /المناعية
 في ذدة تكر ويي الناد من انوزقية المقاقبر عن البث يجب واخيراً• !امروة ،الزبدة

 ين والنفاد. البورون ا.لاح اطالة هذ، في واحمها اتمجن التالية الاشذية انواع أ

 منة والمتبق =مناعثة الجبن )ه(,

 غير:' اآمري يشرا±ن كتك رأيا رقد بأن الا انوزع اجوه من سادة الببن بمنع ا
 باع لكارت اء علهة.ن كبة عى احثوا!: ورلا فيو الدمن لكثرة در الا المهن منن أ

 ا"ببين انزيم من المصنوع اغفر وليRennet النية ءد: وتضاف ، الا#ان باغ
 درم٣ لكل. إ!لماء من ارقة أسد في تقطة: الآتبة بالنية للبنPepsi ه اوعتك

 القنالالف اخهار ب 'خدث ذك عن يخلف الخالة مذ. الكياوي غالاتتعال البن من
 أنعذب الماش مر طبقة تماره ترمًا فعير اقبن يهمد الحالين كاح في وزانة االذر

 ،د د

 من النوع وهذا اللبن قشد من منوعة الزمن من انراع وتوجد·4 بالشرش العروف«-:
٢y جت ،١'٣ ه ط٥٠ ت لا  معروف ه. قشدته: عن التبن'غرد من ممنوة واخرى باهظة بأغان وباع دمر-جد، الجين]

 ،معسلا



 المتعطف

 منعaiaes3 لم بالاتكبنبة لدوك اعيبا ب ااا"ميم بالرد» ه افر
Casein - الكاسيين وهر الجن بروتين فيه يقول الزمن من مد: يثرك الهادي الطبن فو إ٢

 ومذً• الازوت .ن وانر: كة عل وغوي منة كحبرً الوي شتلن يتن مركبات "الى
 ا"ممن التي يات وار الماوى آتية نرت عادة بظر مما ية اننطر جام الا فيه تكثر ""الذرع

 فيو فترى جام 'لا تللا غو ايضا وزاد اتحول ذك راد طرية مدة ا+ين ترك واذا تدقيها
،.Acaru Domestisu  ه4 الغاء بدود:الجين رقة« المر والي الخاء الشرنقة تلك

 باضافة تم قشها من جردت البان من بذمه عاد: الجبن ويفش الذباب "ومصدر«ابيض
 من المائلة القادر يمنع اميركية تامتشركة رقد هماخزر. اد كارجار.ن غزية أدهان

Filed ويدعونه النوع هذا cheesesشك بلا وهو الفقراء ;ميد: يا#ان بييعونة و 
 غذائه كية في اامادي الجبن يضا,

 هذا لقشهم كبارية فائدة ولما اليوثبك حض خمرة عل يعوي لمتيق والجين
 الحاوي رهو الائب اللبن الي الجبن ذلك من فطمة اضيفت فاذا العامل في الحامض
 من كبة اضافة من بد لا اقة المر مع اليوت الحامض الى خير الا غول النيك فنامي

 مل خطراً يكون الذي ألحفي الانتعال ليزيل وذك قر ومر الطاشي)كربوات( ز
 الجيرة حياة

 كيناذي التو من6 نو جهواة بطر.ةة الجبن في الاعارتر دل ما جي المير: ومذ.
 في، بأفي: نا ماكر)رجبة الفار خماة طمت وتدVaa هhaa فوت الما± أكنًة
 وتد• الوا: تمقبة عام ضف م والتان الغ ي وجفاف نز٠ منقطع غر شديد وامهال

 ولا الفهار هذا ي فاز لمن الجوائز ومجرا طويلة مد: المام عم ار الملء بال شغل
 تود م ان شغار"ها يصب امرانا يبب منة والزون الانان حياة عليو نالط.ام ب٤

 نجار فم بهيا::طز

 الصيدلة جدرسمة الحالب

 اامبي شمر في


